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　市では、三種混合や麻しん・風しんなどの予
防接種を、市が指定した医療機関で接種を受け
る個別接種により実施しています。秋ごろか
ら、感染症の流行などにより接種できなくなる
ことが多くなりますので、対象となるお子さん
でまだ接種を受けていない場合は、早めに予防
接種を受けてください。

■予防接種の種類や対象者・接種時期など
●予防接種によって対象年齢などが異なりま
す。下表で確認して接種を受けてくださ
い。
●ポリオ予防接種は10月と11月に実施予定
です。

■接種期間＝年間を通じて接種できます。お子
さんの体調が良いときに、できるだけ早めに
接種しましょう。
■接種料金＝無料。

■接種方法＝事前に電話で
指定医療機関へ予約して
から接種してください。

※接種を受けるときは保護
者が同伴してください。
また、「母子健康手帳」
と「予診票」を持参してください。

※接種間隔、接種の受け方、予診票や指定医療
機関などについての詳細は、天草中央／東／
西保健福祉センターへお尋ねください。

【問い合わせ先】
天草中央保健福祉センター（亀場町）☎㉔0620
　　　対象地区：本渡・新和・五和
天草東保健福祉センター（栖本町）☎663355
　　対象地区：有明・御所浦・倉岳・栖本

天草西保健福祉センター（河浦町）☎753301
　　対象地区：牛深・天草・河浦　

三種混合
（百日ぜき・ジフテリ
ア・破傷風）

１期初回：生後３カ月～７歳６カ月未満
＊20～56日の間隔をあけて３回接種

２期：小学校就学前１年にある幼児
（平成14年４月２日～同15年４
月１日生まれ）

１期初回：３歳～７歳６カ月未満
＊６～28日の間隔をあけて2回接種

１期追加：生後３カ月～７歳６カ月未満
＊初回接種終了後、１年～１年６カ月
後に1回接種

１期：１歳～２歳未満

１期追加：３歳～７歳６カ月未満
＊初回接種終了後、１年後に１回接種

小学６年のときに１回接種

　１期初回が20～56日の間隔で接種
できなかった場合は任意接種となり、
予診票の差し替えが必要となります。

　各期に麻しん・風しん混合ワクチン
を１回接種します。

　特別な事情などで接種を希望される
場合は、事前に各保健福祉センターへ
ご相談ください。

対象者・接種時期 注意事項など

□予防接種の種類や対象者・接種時期など

予防接種の種類

麻しん・風しん

二種混合
（ジフテリア・破傷風）

日本脳炎
＊平成17年度から接
種の積極的勧奨を差
し控え中

お子さんの予防接種は済みましたか？お子さんの予防接種は済みましたか？

日
７
㊍

12
㊋

20
㊌

26
㊋

 ■３・４カ月児健診（BCGを含む）▲

対　象＝平成20年４月生まれ（ただし、12日は４
月１日～15日生まれ、26日は４月16日～30日生ま
れのみ）▲

持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル
（BCGを接種するときは予診票も持参）

対  象  地  区
牛深、天草（向辺
田）、河浦
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（向
辺田を除く）
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（向
辺田を除く）

受付時間

13：00～13：15

12：45～13：15

12：45～13：00

12：45～13：15

場　　所

牛深支所

天草中央保健
福祉センター

下浦町公民館

天草中央保健
福祉センター

 ■７・８カ月児健診▲

対　象＝平成19年12月生まれ▲

持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル

日

７
㊍

20
㊌

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（向
辺田を除く）

牛深、天草（向辺
田）、河浦

本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本

受付時間

12：45～13：15

　

13：15～13：30

13：00～13：15

場　　所

　
天草中央保健
福祉センター

牛深支所

下浦町公民館

 ■１歳６カ月児健診▲

対　象＝平成19年１月生まれ▲

持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル・尿

日

６
㊌

28
㊍

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本
本渡（志柿・瀬戸・下
浦町を除く）、新和、
五和、天草（大江を
除く）

受付時間

12：45～13：00

12：45～13：15

場　　所

下浦町公民館

天草中央保健
福祉センター

 ■３歳児健診▲

対　象＝平成17年７月生まれ▲

持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル

日

19
㊋

21
㊍

27
㊌

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（大
江を除く）

牛深、天草（大
江）、河浦

本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本

受付時間

12：45～13：15

13：00～13：30

12：45～13：00

場　　所

天草中央保健
福祉センター

天草西保健福
祉センター

下浦町公民館

日

４
㊊

11
㊊

18
㊊
20
㊌
25
㊊

27
㊌

 ■健康相談▲

対　象＝希望者▲

受付時間＝10：00～11：00▲

持参品＝健康手帳・母子健康手帳・バスタオル

場　　　　所

天草中央保健福祉センター・天草東保健福祉セン
ター・天草西保健福祉センター

天草中央保健福祉センター･牛深支所・有明保健
センター・御所浦支所

牛深支所・倉岳老人福祉センター・天草支所

天草中央保健福祉センター

牛深支所・御所浦支所

天草中央保健福祉センター

【問い合わせ先】
　天草中央保健福祉センター（亀場町）☎㉔0620・㉔3737
　天草東保健福祉センター　（栖本町）☎663355
　天草西保健福祉センター　（河浦町）☎753301

※牛深・天草（大江）・河浦地区の平成17年７月～
８月生まれは９月に実施予定です。

※牛深・天草（大江）・河浦地区の平成18年12月
～同19年１月生まれ。

日

22
㊎

 ■母親学級▲

対　象＝妊婦　　　▲

時　間＝①10：00～14：30②10：00～13：00▲

持参品＝母子健康手帳・エプロン・三角巾・米0.5合

※申込方法＝電話で、①は８月19日㊋までに天
草西保健福祉センターへ、②は同20日㊌まで
に天草中央保健福祉センターへそれぞれお申し
込みください。

場　所

天草西保健
福祉センター

天草中央保健
福祉センター

内　　容
〔毎日の生活を見直そう〕
妊娠中の過ごし方について
（調理実習もあります）
〔妊婦さんのためのクッキング〕
ママも赤ちゃんも元気に過ご
せる栄養ってどんなの？

①

②

８

３期：中学１年生（平成７年４月２日
から同８年４月１日生まれ

４期：17歳～18歳の人（平成２年４
月２日～同３年４月１日生まれ）

２期：小学４年のときに１回接種


