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日本の宝島“天草”の創造を目ざして！日本の宝島“天草”の創造を目ざして！

▲上田家住宅主屋

「上田家住宅」（天草町高浜南）

　静かな漁村にたたずむゴシック様式の教会「﨑津天主
堂」。天草を代表する教会の一つで、現在の建物は、昭
和９（1934）年にフランス人宣教師のハルブ神父によっ
て再建されたものです。同天主堂は、12月７日㊐から
来年１月４日㊐までの午後５時30分から同10時まで
（12月23・24・25・31日と来年１月１・２・３日は翌
日の午前０時まで）、美しいイルミネーションで飾られ、
幻想的な光に包まれます。皆さん、ぜひご覧ください。

　上田家住宅は、天草・島原の
乱以後、高濱村の庄屋を代々務
めた上田家の庄屋屋敷として建
築され、明治以降は同家の住宅
として使用されてきました。
　主屋は、第７代庄屋の上田宜

珍が文化12（1815）年に建築。
また、離屋敷や表玄関、正門、
裏門・塀は明治期に造られたも
ので、これらの建造物は「江戸
末期の天草の庄屋宅が現在でも
保たれ、明治期の和風建築の特
徴を持つ重要なもの」として平
成18年３月27日、国の登録有
形文化財に登録されました。
　離屋敷には、歌人の与謝野寛
（鉄幹）・晶子夫妻が宿泊したこ
ともあります。上田家住宅は、
外観のみ見学することができま
す。ぜひ、ご覧ください。

おもや よし

うず

　今年は週２回以上の運動をし、
月２回程度はソフトテニス大会に
出場。晩酌はしないが、10月は村
祭りや親睦旅行などで飲む機会が
重なり体重が増加。そのころ人間
ドックを受診。結果は運動不足？
とのこと。飲酒を減らすか、運動量
をもっと増やすか？悩み中…。【空】

　方言は、ときには有名画家の名
前や動物の鳴き声が出てくる趣の
あるもので、知らぬ間に使ってい
ます。例えば、「英語はいっちょん
わからんモネ」とか「宝くじの当
たらんかニャー」です。この方言、
市内全域では使われていないそう
です。「知らんやったニャー」。【凡】

　めっきりと冷え込んだ先日の朝、
体を起こそうとしたら“ビリッ”と
いう鈍い音とともに、腰に激痛が
走り、しばらくは動けない状態に。
歩くことやトイレに座るのも辛い
状況が数日続きました。原因の一
つは腹筋と背筋のバランスが悪い
こと。鍛え直す必要あり。　【走】

　飲酒による悪質なひき逃げ事件
が10・11月、大阪で相次ぎました。
被害者遺族の悲しみ、無念さ、憤り
は計り知れません。痛ましい限り
です。年末年始、皆さんも飲酒さ
れる機会が多くなると思いますが、
「飲んだら乗らない」「乗るなら飲ま
ない、飲ませない」の徹底を！【松】


