
【
国
民
健
康
保
険
】

　

国
保
の
加
入
者
数
と
医
療
費
の

推
移（
グ
ラ
フ
１
）を
見
る
と
、
加

入
者
数
は
平
成
16
年
度
ま
で
年
々

増
加
し
て
い
ま
し
た
が
、
同
17
年

度
以
降
は
減
少
し
て
お
り
、
同
19

年
度
は
４
万
９
、５
６
８
人
と
前

年
度
と
比
べ
、１
、３
１
１
人（
２
・

６
％
）減
少
し
て
い
ま
す
。

　

一
方
、
医
療
費
は
平
成
14
年
度

以
降
、
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

同
18
年
度
に
診
療
報
酬
が
改
定
さ

れ
る
な
ど
し
た
た
め
減
少
し
た
も

の
の
、同
19
年
度
は
２
５
６
億
３
、

７
８
６
万
円
と
前
年
度
と
比
べ
、

８
億
４
、３
９
１
万
円（
３
・
４
％
）

も
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

国
保
は
、
皆
さ
ん
が
納
め
る
保

険
税
な
ど
を
も
と
に
運
営
し
て
い

ま
す
が
、
こ
の
ま
ま
医
療
費
が
増

え
続
け
る
と
、
国
保
の
財
政
が
さ

ら
に
ひ
っ
迫
し
た
状
態
と
な
り
、

保
険
税
の
増
額
に
つ
な
が
り
ま
す
。

【
老
人
保
健
】

　

老
人
保
健
は
平
成
14
年
10
月
か

ら
、
対
象
年
齢
が
70
歳
以
上
か
ら

75
歳
以
上
へ
と
段
階
的
に
引
き
上

げ
ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ
に
伴
い
、

受
給
者
数
は
グ
ラ
フ
２
の
と
お
り

平
成
14
年
度
以
降
、
年
々
減
少
し

て
お
り
、
同
19
年
度
は
１
万
７
、

７
５
９
人
と
前
年
度
と
比
べ
、
８

１
４
人（
４
・
４
％
）減
少
し
て
い

ま
す
。

　

一
方
、
医
療
費
を
見
る
と
、
受

給
者
数
が
減
少
し
て
い
る
に
も
か

か
わ
ら
ず
、
平
成
17
年
度
ま
で
は

年
々
増
加
。
診
療
報
酬
の
改
定
な

ど
に
よ
り
同
18
年
度
は
減
少
し
た

も
の
の
、
同
19
年
度
は
１
７
７
億

８
、７
１
２
万
円
と
前
年
度
と
比

べ
、
２
億
２
、５
０
７
万
円（
１
・

３
％
）増
加
し
て
い
ま
す
。

　

１
人
当
た
り
の
医
療
費（
グ
ラ

フ
３
）を
見
る
と
、
平
成
14
年
度

か
ら
年
々
増
加
し
、
同
19
年
度
に

１
０
０
万
円
を
突
破
し
ま
し
た
。

　

な
お
、
こ
う
し
た
医
療
費
の
増

加
な
ど
に
対
応
し
、
持
続
可
能
な

高
齢
者
医
療
制
度
と
す
る
た
め
、

老
人
保
健
は
平
成
19
年
度
で
廃
止

さ
れ
、
同
20
年
４
月
か
ら
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

医
療
費
は
な
ぜ
増
え
続
け
る
の

で
し
ょ
う
か
。
さ
ま
ざ
ま
な
理
由

が
考
え
ら
れ
ま
す
が
、
主
な
も
の

と
し
て
は
次
の
よ
う
な
こ
と
が
あ

げ
ら
れ
ま
す
。

◇
生
活
習
慣
病
患
者
の
増
加

　

治
療
に
長
い
期
間
を
必
要
と
す

る
高
血
圧
や
心
臓
病
、
が
ん
な
ど

の
生
活
習
慣
病
に
か
か
る
人
が
増

え
て
い
ま
す
。

◇
高
齢
社
会
の
進
展

　

高
齢
者
は
医
療
を
受
け
る
機
会

が
多
く
な
る
た
め
、
高
齢
社
会
の

進
展
が
医
療
費
の
増
加
に
つ
な
が

っ
て
い
ま
す
。

◇
医
療
の
進
歩
・
高
度
化

　

新
薬
の
開
発
や
医
療
機
器
の
高

度
化
な
ど
、
医
療
の
進
歩
・
高
度

化
は
目
覚
し
い
も
の
が
あ
り
ま
す

が
、
医
療
費
が
増
え
る
一
因
に
も

な
っ
て
い
ま
す
。

　

医
療
費
の
増
加
を
抑
え
る
た
め

に
次
の
こ
と
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

◆
生
活
習
慣
病
を
予
防
す
る

　

国
保
の
平
成
19
年
度
診
療
分
・

疾
病
分
類
別
医
療
費
の
構
成
割
合

（
グ
ラ
フ
４
）を
見
る
と
、
脳
卒
中

や
高
血
圧
症
、
糖
尿
病
、
が
ん
な

ど
生
活
習
慣
病
が
多
く
含
ま
れ
る

「
循
環
器
系
」「
内
分
泌
・
栄
養
・

代
謝
」「
新
生
物
」
が
、
全
体
の

34
・
４
％
を
占
め
て
い
ま
す
。

　

生
活
習
慣
病
は
、
自
覚
症
状
が

ほ
と
ん
ど
な
い
た
め
、
気
が
付
か

な
い
う
ち
に
進
行
し
て
い
ま
す
。

普
段
か
ら
食
生
活
や
生
活
習
慣
の

改
善
に
心
が
け
、
適
度
な
運
動
を

す
る
な
ど
、
健
康
づ
く
り
に
努
め

ま
し
ょ
う
。

◆
定
期
的
に
健
康
診
断
を
受
け
る

　

生
活
習
慣
病
の
早
期
発
見
・
早

期
治
療
の
た
め
に
、
特
定
健
診
や

が
ん
検
診
、
人
間
ド
ッ
ク
な
ど
の

健
康
診
断
を
年
に
１
回
は
受
け
ま

し
ょ
う
。

◆
か
か
り
つ
け
医
や
薬
局
を
決
め
る

　

身
近
で
頼
れ
る
「
か
か
り
つ
け

医
」
を
決
め
ま
し
ょ
う
。
自
分
や

家
族
の
病
歴
を
把
握
し
て
も
ら
っ

た
う
え
で
受
診
で
き
る
の
で
、
適

切
な
治
療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
、

健
康
管
理
の
相
談
相
手
に
も
な
っ

て
も
ら
え
ま
す
。
ま
た
、
か
か
り

つ
け
薬
局
を
決
め
て
お
く
と
、
内

科
や
外
科
な
ど

複
数
の
医
療
機

関
で
受
診
し
た

と
き
な
ど
の
薬

の
重
複
を
な
く

し
、
医
薬
品
に

よ
る
被
害
を
防

ぐ
こ
と
が
で
き

ま
す
。

◆
重
複
受
診
を

　
　
　

や
め
る

　

一
つ
の
症
状

で
複
数
の
医
療

機
関
に
か
か
っ

て
い
ま
せ
ん

か
。
ま
た
、
医

療
機
関
を
替
わ

る
た
び
に
同
様
の
検
査
や
治
療
、

注
射
を
し
た
り
、
薬
を
も
ら
っ
た

り
し
て
い
ま
せ
ん
か
。
こ
の
よ
う

な「
重
複
受
診
」は
む
だ
な
医
療
費

を
増
や
す
ば
か
り
で
な
く
、
場
合

に
よ
っ
て
は
人
体
に
悪
影
響
を
及

ぼ
す
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

も
う
一
度
、
医
療
機
関
へ
の
か
か

り
方
を
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
違
う
病
気
の
た
め
、
複

数
の
医
療
機
関
で
受
診
し
て
い
る

場
合
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
医
師
に

別
の
医
療
機
関
で
受
診
し
て
い
る

こ
と
を
伝
え
ま
し
ょ
う
。

　

市
で
は
、
重
複
・
頻
回
受
診
者

へ
の
訪
問
指
導
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
は
、
自
分
の
健
康
に
不

安
が
あ
る
た
め
に
一
つ
の
病
気
で

複
数
の
医
療
機
関
に
か
か
っ
て
い

る
人
や
、
毎
日
の
よ
う
に
通
院
し

て
い
る
人
に
、
市
の
看
護
師
が
訪

問
し
、
自
分
に
あ
っ
た
医
療
が
受

け
ら
れ
る
よ
う
、
ま
た
、
病
気
に

対
す
る
不
安
を
解
消
で
き
る
よ
う

お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
も

の
で
す
。

※
詳
し
い
こ
と
は
、
本
庁
・
保
険

年
金
課
国
民
健
康
保
険
係
☎
㉓

１
１
１
１
内
線
１
１
３
３
へ
お

尋
ね
く
だ
さ
い
。
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医療費について
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医療費について
　　　　考えて  みましょう！

　市が運営する国民健康保険（国保）などは、皆さん
が安心して医療を受けるための大切な制度です。
　しかし、医療費は増加傾向にあり、国保などの財
政はひっ迫した状況になっています。医療費を抑え
るためにはどのようにしたらよいか、皆さんもいっ
しょに考えてみましょう。

（人） （万円）

（年度）

加入者数 医療費

51,35751,357

51,80951,809 51,86351,863
51,49951,499

50,87950,879

2,153,5172,153,517

2,331,8742,331,874
2,401,9422,401,942

2,519,8522,519,852

51,357

2,153,517

51,809

2,331,874

51,863

2,401,942

51,499

2,519,852

50,879

49,56849,568

2,563,7862,563,786循環器系
（脳卒中や高血圧症、
心臓病など）

内分泌・栄養・代謝
（糖尿病など）

21.3％

5.4％5.4％

7.7％7.7％

13.7％13.7％
9.0％

4.4％4.4％

20.6％20.6％

消化器系
（胃や肝臓、歯の病気など）

6.5％6.5％

腎尿路生殖器系
（腎不全や尿路
  　結石症など）

11.4％11.4％

精神・行動障害
（認知症や気分障害など）

筋骨格系・結合組織
（関節症や神経痛、
　　　　  腰痛など）

呼吸器系
（ぜんそくや
　　肺炎など）

その他その他

新生物（がんなど）

17,75917,759

1,778,7121,778,712

1,001,5831,001,583

2,479,3952,479,395

22,0222,02922,029
21,29821,298

20,40420,404

19,46819,468

18,57318,573

1,777,6831,777,683

1,808,9251,808,925

1,823,1691,823,169
1,836,7071,836,707

1,756,2051,756,2051,777,683

21,298

1,808,925 20,404

1,823,169

19,468

1,836,707

18,573

1,756,205

平成14 平成15 平成16 平成17 平成18 平成19

（人） （万円）

（年度）

受給者数
医療費

平成14 平成15 平成16 平成17 平成18 平成19

□国保の加入者数と医療費の推移――グラフ１□疾病分類別医療費の構成割合――グラフ４

「国保の疾病分類別統計表」（平成19年度診療分）から

□老人保健の受給者数と医療費の推移――グラフ２

（円）

（年度）

医療費

平成14 平成15 平成16 平成17 平成18 平成19

□老人保健の受給者１人当たりの医療費の推移――グラフ３

806,974806,974

849,340849,340

893,535893,535

943,449943,449 945,569945,569

806,974

849,340

893,535

943,449 945,569

医
療
費
は

　

  

な
ぜ
増
え
る
の
？

医
療
費
の
現
状

医
療
費
の
増
加
を

　
　

  

抑
え
る
た
め
に

750,000

800,000

850,000

900,000

950,000

1,000,000

1,050,000

医療費
256億
3,786万円

医療費
256億
3,786万円


