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 ■３・４カ月児健診（BCGを含む）
▶対　象＝平成20年12月生まれ（ただし、14日は
12月１日～12日生まれのみ、28日は12月13日～
31日生まれのみ）

▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル
 （BCGを接種するときは予診票も持参）

 ■７・８カ月児健診
▶対　象＝平成20年８月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル

 ■１歳６カ月児健診
▶対　象＝平成19年９月生まれ(９日は８月～９月
生まれ）

▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル・尿

４

【問い合わせ先】
天草中央保健福祉センター（亀場町）☎㉔0620・㉔3737
天草東保健福祉センター　（栖本町）☎663355
天草西保健福祉センター　（河浦町）☎753301

日
９
㊍

21
㊋

22
㊌

対  象  地  区
牛深、天草（大江）、
河浦
本渡（志柿・瀬戸・下
浦町を除く）、新和、
五和、天草（大江を
除く）
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本

受付時間

13：00～13：30

12：45～13：15

12：45～13：00

場　　所
天草西保健福
祉センター

天草中央保健
福祉センター

下浦町公民館

日

14
㊋

15
㊌

16
㊍

28
㊋

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（向
辺田を除く）
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本
牛深、天草（向辺
田）、河浦
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（向
辺田を除く）

受付時間

12：45～13：15

12：45～13：00

13：00～13：15

12：45～13：15

場　　所

天草中央保健
福祉センター

下浦町公民館

牛深支所

天草中央保健
福祉センター

日

９
㊍
　

15
㊌

16
㊍

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（向
辺田を除く）
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本
牛深、天草（向辺
田）、河浦

受付時間

12：45～13：15

13：00～13：15

13：15～13：30

場　　所

天草中央保健
福祉センター

下浦町公民館

牛深支所

 ■３歳児健診
▶対　象＝平成18年３月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル
日

８
㊌

23
㊍

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（大
江を除く）

受付時間

12：45～13：00

12：45～13：15

場　　所

下浦町公民館

天草中央保健
福祉センター

※牛深・天草（大江）・河浦地区の３月～４月生ま
れは５月に実施予定です。

 ■健康相談
▶対　象＝希望者
▶受付時間＝10:00～11:00
▶持参品＝健康手帳・母子健康手帳・バスタオル

日　

６㊊

13㊊

20㊊

27㊊

場　　　　所
天草中央保健福祉センター、牛深支所、御所
浦島開発総合センター、天草西保健福祉セ
ンター
天草中央保健福祉センター、牛深支所、有明
保健センター
天草中央保健福祉センター、牛深支所、天草
東保健福祉センター、天草支所
天草中央保健福祉センター、牛深支所

　春の引っ越しシーズンにあわせて、引っ
越しに伴う手続きの受付時間を延長します
（本庁のみ）。
　引っ越しの日程が決まったら、早めに手
続きを済ませましょう。手続きに必要なも
のは下表のとおりです。
　なお、市内での引っ越し（転居）は、引
っ越しをした後に手続きをしてください。

■窓口業務延長期間＝３月26日㊍～４月７日㊋
　　　　　　　　　　　（土・日曜日を除く）

■窓口業務延長時間＝午後６時30分まで
■該当部署＝市民課・保険年金課・納税課・市民税
課・固定資産税課・社会福祉課・子育て支援課・
高齢者支援課。

※水道課では、引っ越しに伴う水道の閉栓や検針な
どを３月28日㊏・翌29日㊐も受け付けます（時
間は午前８時30分から午後５時15分まで）。

□印鑑
□印鑑登録証…印鑑登録をしている人
□国民健康保険被保険者証…国民健康保険に加入して
いる人
□後期高齢者医療被保険者証…後期高齢者医療に加
入している人
□介護保険被保険者証…同保険者証の交付を受けている人
□乳幼児医療費受給者証…同受給者証の交付を受けて
いる人
□児童手当…児童手当を受給している人
□身分証明書…官公署発行の顔写真付きの身分証明書
（運転免許証・パスポートなど）

※手続きが済んだ後に転出証明書をお渡しします。な
お、転入届は、転出先の市区町村に転入した日から14
日以内に転出証明書を添えて手続きをしてください。

□印鑑
□国民健康保険被保険者証…国民健康保険
に加入している人
□後期高齢者医療被保険者証…後期高齢者
医療に加入している人

□介護保険被保険者証…同保険者証の交付
を受けている人
□乳幼児医療費受給者証…同受給者証の交
付を受けている人

□転学届…小・中学校に在学の場合で校区が
変わるとき

□身分証明書…官公署発行の顔写真付きの
身分証明書（運転免許証・パスポートなど）

※転居した日から14日以内に手続きをして
ください。

市外へ引っ越す場合 市内で引っ越した場合
□引っ越しの手続きに必要なもの

※８日は本渡（志柿・瀬戸・下浦）、15日は本渡(本渡
北)、22日は新和・五和が対象です。

 ■ポリオ
▶対　象＝生後３カ月以上７歳６カ月未満児
▶持参品＝予診票・母子健康手帳
日
８㊌
14㊋
15㊌
16㊍
22㊌
23㊍
28㊋

受付時間
12：45～13：30
13：30～14：00
12：45～13：30
12：45～13：00
12：45～13：30
13：45～14：00
13：00～13：30

場　　所
天草中央保健福祉センター
牛深総合体育館
天草中央保健福祉センター
天草東保健福祉センター
天草中央保健福祉センター
御所浦漁村センター
天草西保健福祉センター

※申込方法＝４月22日㊌までに、電話で天草中央
保健福祉センターへお申し込みください。

日

24
㊎

場　所

天草中央保健
福祉センター

内　　容

赤ちゃんが大きくなるとママの
体はどうなるの？

 ■母親学級
▶対　象＝妊婦
▶時　間＝13：30～15：30　　
▶持参品＝母子健康手帳

【問い合わせ先】本庁・市民課窓口係（内線1105）　

対　象　地　区 変更後

牛　

     

深

金曜日に収集予定の地区

山の手、上南、下川原、亀場
町（新町、住吉、寺中、下浜
田、上浜田、粟島）

金曜日に収集予定の地区

吉田一、吉田二、大脇、上
揚、村田、かじや、明石

３月21日㊏

３月30日㊊

３月19日㊍

３月19日㊍

【問い合わせ先】
            　　本庁・環境課廃棄物対策係（内線1272）

燃やせるゴミ

３月20日㊎（春分の日）のゴミ収集日を変更します。

燃やせるゴミ

資　源　物
本　
　
　

渡

資　源　物

　市などでは、環境にやさしいまちづくりに
向けて取り組んでいる“菜の花プロジェクト”
や“バイオマスタウン構想”について市民の皆
さんに理解を深めてもらおうと、「天草菜の花
まつり」を開催します。皆さん、ぜひご参加
ください。
■と　き＝３月29日㊐ 午前10時～午後３時
■ところ＝宮地岳町公民館一帯
■内　容＝●10：00～オープニングイベント
●10：30～ BDF（廃食油をリサイクルし
たバイオディーゼル燃料）カート・セグウ
ェイ（電動立ち乗り２輪車）の試乗会や、
菜の花ハイキングなどのイベントのほか、
地元特産品の展示・販売●15：00～フィナ
ーレ（もち投げ）。

【問い合わせ先】
本庁・環境課環境政策係（内線1282）

天草菜の花まつりを開催天草菜の花まつりを開催

引っ越しに伴う手続きを午後６時30分まで受付（本庁のみ）引っ越しに伴う手続きを午後６時30分まで受付（本庁のみ）引っ越しに伴う手続きを午後６時30分まで受付（本庁のみ）引っ越しに伴う手続きを午後６時30分まで受付（本庁のみ）引っ越しに伴う手続きを午後６時30分まで受付（本庁のみ）引っ越しに伴う手続きを午後６時30分まで受付（本庁のみ）
3月26日㊍～4月7日㊋


