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平成21年

日本の宝島“天草”の創造を目ざして！日本の宝島“天草”の創造を目ざして！日本の宝島“天草”の創造を目ざして！ 『熊本バレエ劇場　天草公演』を開催！

【問い合わせ先】天草市民センター☎㉒4125

９月は市・県民税、固定資産税・
都市計画税、国民健康保険税、
介護保険料、後期高齢者医療保
険料の納期です。忘れずに納め
ましょう！

　「定額給付金」の申請はお済み
ですか？
　まだ、済んでいない人は、本庁
３階・定額給付金事業等推進室ま
たは各支所・総務振興課で受け付
けを行っていますので、必要書類
を持参のうえ期限までに申請して
ください。
※申請期限の９月30日㊌までに
申請がない場合は、支給されま
せんのでご注意ください。
●受付時間＝月～金曜日までの午
前８時30分から午後５時15分
まで（祝日を除く）。

定額給付金の申請期限は
                        ９月30日まで！

【問い合わせ先】本庁・定額給付金
　　　　  事業等推進室（内線1354）

　市では、天草市民センター自主事業の一つとし
て『熊本バレエ劇場 天草公演』を開催します。
第１部は、「たのしいバレエ入門講座」と題しバ
レエのお話とピアノにあわせたレッスン風景を、
第２部は、「くるみ割り人形」の登場人物を紹介し、
幻想的な雪の国から華やかなお菓子の国へご案内
します。皆さん、ぜひご来場ください。
■と　き＝11月29日㊐ 午後３時開演
■ところ＝天草市民センターホール
■入場券＝S席大人2,500円、高校生以下1,500円
　　　　　A席大人2,000円、高校生以下1,000円（全席指定）
　※入場券は９月20日㊐ 販売開始。※３歳以下は入場できません。
■入場券取扱所＝天草市民センター、牛深総合センター、サンリ
ブ本渡、ジャスコ本渡店、スーパーセンターTAIYO本渡店、天
の草ふれあい文化センター、山西楽器店、水田楽器

【問い合わせ先】本庁・環境課廃棄物対策係（内線1272）

※９月21日㊊（敬老の日）、同22日㊋（国民の休日）、翌23日㊌（秋分の日）は、
祝日のため燃やせるゴミの収集は休みます。次の収集日に出してください。
なお、御所浦町・天草町・河浦町はゴミ出しカレンダーのとおり収集します。

燃やせないゴミ

対　象　地　区 変更前 変更後

本　
　
　
　
　
　
　

渡

月・木曜日に収集予定の地区

火・金曜日に収集予定の地区

水・土曜日に収集予定の地区

古川、下町、宮地岳町全域
中南、楠浦町（後家、方原上、方原下、寺中東、
寺中西、横頭、東大平、中原、立浦東、立浦西、
観音、大平、辺田、中村、平、下門、久保、大久保）
馬場、浜崎、枦宇土町全域

志柿町（塚田、焼野、瀬戸上、瀬戸中央、知ケ
崎、加志、仲の浦）、瀬戸町、下浦町全域
広瀬、大矢崎、佐伊津町（洲の崎、三軒屋、明
瀬、宮口）、旭町
土手、牛の首、中村、茂木根釜、茂木根村、城
下、佐伊津町（上在郷、下在郷、寺の尾、金ケ
丘、松原、堀の内、元、町、浜洲、ほんどの森）

月・木曜日に収集予定の地区

火・金曜日に収集予定の地区

中の浦、大の浦、山の浦、内の原、浅海、下平、
舟津、東多々良、中浦

岡東、岡一、岡二、岡三、岡四
船津、真浦、加世浦、天附、元下須

９月21日㊊

９月22日㊋

９月23日㊌

９月21日㊊

９月22日㊋

９月23日㊌

９月21日㊊

９月22日㊋

９月23日㊌

９月21日㊊

９月22日㊋

９月23日㊌

９月22日㊋
９月23日㊌

収集なし
（次は24日㊍）
収集なし

（次は25日㊎）
収集なし

（次は26日㊏）

９月15日㊋

９月16日㊌

９月17日㊍

９月19日㊏

９月29日㊋

９月30日㊌

収集なし
（次は24日㊍）
収集なし

（次は25日㊎）

９月24日㊍

９月18日㊎
９月24日㊍

燃やせるゴミ

資　源　物

燃やせないゴミ

燃やせるゴミ

牛　
　
　
　

深

資　源　物
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　８月中旬以降、市内においても新型インフルエンザ（A/H１N１型）
の感染者が確認されており、今後、感染が拡大するおそれがあります。
　新型インフルエンザの病原性は、普通のインフルエンザとそれほど変
わらず、タミフルなどの抗インフルエンザ薬で治療が可能ですが、慢性
疾患を持っている人は重症化する可能性が高くなりますので、特に注意
が必要です。
　市民の皆さんにおかれましては、冷静に対応していただくとともに、
引き続きせきエチケットや手洗い・うがいなどの感染予防に努めていた
だきますようお願いします。

　インフルエンザ様の症状（鼻水、鼻づまり、のどの痛み、
せき、発熱など）がある人は、次のとおり対応してください。

①かかりつけ医がいる場合
　かかりつけの医療機関に連絡し、受診してください。

②かかりつけ医がいない場合や受診する医療機関がわから
ない場合
　次の相談窓口へご連絡ください。
　●インフルエンザ発熱相談センター（天草保健所内）☎㉓0172
　●電話相談窓口（天草中央保健福祉センター内）☎㉔3737
　　※時間はいずれも午前９時から午後５時30分まで（土・日曜日、祝日を除く）。

※土・日曜日、祝日などの場合は、休日在宅病・医院へご連絡ください。なお、休日在宅病・
医院は市ホームページからもご覧いただくことができます。
※妊娠している人で、インフルエンザ様の症状がある場合は、必ず「かかりつけ医」に電話で
連絡して、受診先などについて指示を受けてください。

■せきエチケットを守りましょう

■｢手洗い・うがい」を励行し、
　　　　人ごみをさけ外出を控えましょう

■せきが出るときは
　　　　　　「マスク」を着用しましょう

●せきエチケットとは…
せきやくしゃみをするとき、ティッシュなどで口と
鼻を押さえ顔をそむけ、使用後のティッシュはすぐ
にふた付きのゴミ箱に捨てる行為。

　インフルエンザは、感染者のせきやくしゃみによるつばなどのしぶきに含まれるウイルスを、
鼻や口から吸い込むことによって感染する飛沫感染のほか、ウイルスが付着したものをさわっ
た手で、口や目の粘膜に触れることで感染が広がる接触感染があります。
　これらを防ぐためには、人ごみをさけ、外出を控えることが大切です。
　また、せきエチケットや手洗い・うがいの励行、マスクの着用をお願いします。

ひまつ

１ｍ
以上

新型インフルエンザが
流行したら、
何に注意すればいいの？

●人ごみをさける
●正しい情報の入手
●手洗い・うがいの励行
●マスクの着用
●食料・水・日用品などの備蓄

【問い合わせ先】天草中央保健福祉センター☎㉔3737

 新型インフルエンザに
　　　  対処するために

 ご注意ください！発症のおそれがあったら・・・発症のおそれがあったら・・・

感染をしない、させないためには・・・感染をしない、させないためには・・・
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　河浦地区に住んでいる人を対象に、特定健診
（血液・尿・心電図検査など）や各種がん検診、
胸部検診、腹部超音波検診、骨粗しょう症検診
をまとめて１日で受診できる地域健診を実施し
ます。４月に行った希望調査に基づき問診票を
送付しますので、必要事項を記入し、個人負担
金や健康保険証とあわせて当日持参してくださ
い。また、健診の申し込みをしていない人で受
診を希望する場合は、事前に河浦支所・市民生
活課へご連絡ください。
　なお、発熱や呼吸器症状（鼻水、せき、のど
の痛みなど）がある人や体調不良の人は、当日
の受診はご遠慮ください。

河浦地区の地域健診を実施します！

【問い合わせ先】河浦支所・市民生活課保健福祉係

●日程＝別表１のとおり。
●対象・個人負担金など＝別表２のとおり。
※職場検診や施設健診、その他の健診を受けた
人または受ける予定の人は受診できません。

期　日 対象地区 場　所受付時間
10月11日㊐

7：30～
11：00

□地域健診日程 （別表１）

一町田公民館一町田

富津
一町田

富津公民館

 ■３・４カ月児健診（BCG予防接種を含む）
▶対　象＝平成21年６月生まれ（ただし、13日は６
月１日～15日生まれのみ、27日は６月16日～30
日生まれのみ）

▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル
（BCGを接種するときは予診票も持参）

 ■７・８カ月児健診
▶対　象＝平成21年２月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル

 ■１歳６カ月児健診
▶対　象＝平成20年３月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル・尿

【問い合わせ先】
天草中央保健福祉センター（亀場町）☎㉔0620・㉔3737
天草東保健福祉センター　（栖本町）☎663355
天草西保健福祉センター　（河浦町）☎753301

日
１
㊍

20
㊋

　
28
㊌

対  象  地  区
牛深、天草（大江）、
河浦　　　　　　
本渡（志柿・瀬戸・下
浦町を除く）、新和、
五和、天草（大江を
除く）
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本

受付時間

13：00～13：30

12：45～13：15
　　　　　　
　　　　　　
　　　　　　
12：45～13：00
　　　　　　

場　　所
天草西保健福
祉センター　

天草中央保健
福祉センター

下浦町公民館

日

13
㊋

15
㊍

21
㊌

27
㊋

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（向
辺田を除く）
牛深、天草（向辺
田）、河浦
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（向
辺田を除く）

受付時間
　　　　　　
12：45～13：15

13：00～13：15

12：45～13：00

12：45～13：15

場　　所

天草中央保健
福祉センター
　　　　　　

牛深支所

下浦町公民館

天草中央保健
福祉センター

日

８
㊍
　
15
㊍

21
㊌

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（向
辺田を除く）　　      
牛深、天草（向辺
田）、河浦
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本

受付時間
                 

12：45～13：15
　　　　　　
　　　　　　                 
13：15～13：30

                         

13：00～13：15

場　　所      

天草中央保健
福祉センター      
                      

牛深支所

下浦町公民館

※牛深・天草（大江）・河浦地区は平成20年２月～
３月生まれが対象です。

 ■３歳児健診
▶対　象＝平成18年９月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル

日

14
㊌

22
㊍

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（大
江を除く）

受付時間

12：45～13：00

12：45～13：15

場　　所

下浦町公民館

天草中央保健
福祉センター

※牛深・天草（大江）・河浦地区の平成18年９月～
10月生まれは11月に実施予定です。

日
 ２㊎

 ５㊊

13㊋
16㊎
19㊊
26㊊
30㊎

 ■健康相談▲

対　象＝希望者▲
受付時間＝10：00～11：00▲
持参品＝健康手帳・母子健康手帳・バスタオル

場　　　　所
天草中央保健福祉センター

天草中央保健福祉センター・牛深支所・御所浦島
開発総合センター・天草西保健福祉センター

牛深支所・有明保健センター
天草中央保健福祉センター
牛深支所・天草東保健福祉センター・天草支所
牛深支所
天草中央保健福祉センター

 ■ポリオ
▶対　象＝生後３カ月以上７歳６カ月未満児
▶持参品＝予診票・母子健康手帳

日

  ７㊌

13㊋

14㊌

15㊍

21㊌

27㊋

28㊌

29㊍

受付時間

12：45～13：30

13：30～14：00

12：45～13：30

12：45～13：00

12：45～13：30

13：00～13：30

12：45～13：30

13：45～14：00

場　　所

天草中央保健福祉センター（亀場・枦宇土・宮地岳）

牛深総合体育館

天草中央保健福祉センター（本渡北）

天草東保健福祉センター

天草中央保健福祉センター（新和・五和）

天草西保健福祉センター

天草中央保健福祉センター（志柿・瀬戸・下浦）

御所浦漁村センター

※参加を希望する人は10月21日㊌までに、電話で天
草中央保健福祉センターへお申し込みください。

23
㊎

場　所
天草中央保健
福祉センター

内　　容
〔ようこそ赤ちゃん！〕
赤ちゃんが大きくなるとママの体はどうなるの？

 ■母親学級
▶対　象＝妊婦
▶時　間＝13：30～15：30　　　
▶持参品＝母子健康手帳

日

10月12日㊊
10月13日㊋
10月14日㊌

宮野河内10月20日㊋
新合10月21日㊌

河浦中央体育館
宮野河内公民館
新合公民館

種　　別 内　　容
69歳以下の人

個人負担金

特定健診

胸部検診

大腸がん検診
胃がん検診
腹部超音波検診
乳がん検診
子宮がん検診
骨粗しょう症検診
※国保とは天草市国民健康保険のことです。※生活保護世帯の人は無料です（証明書を持参してください）。

（別表２）

対　　象 70歳以上の人や
国保加入者

血液・尿・心電図などの検査
　 30～39歳の人・
40～74歳までの国保加入者

レントゲン検査

喀痰検査（必要な人のみ）

□対象・個人負担金など

便潜血２日法
レントゲン検査
胆のう・すい臓・脾臓・肝臓・腎臓検査
超音波検査
子宮頚部の視診・内診・細胞診
レントゲン検査

後期高齢者医療制度の加入者

40歳以上の人

30歳以上の人
30歳以上の女性
20歳以上の女性
20～70歳の女性

900円

800円
500円
800円
500円
1,400円
1,000円
900円
1,100円

900円

800円
200円
300円
200円
500円

300円

400円
700円200円

□指定医療機関　　　　　　　　　　　（別表３）

天草地域健診センター
天草中央総合病院健康管理センター
天草第一病院
市立牛深市民病院
市立栖本病院（※日帰りコースのみ）
天草慈恵病院健診センター(天草郡苓北町）

日帰りコース
10,5０0円
11,4０0円

□個人負担金　　　　　　  　（別表２）
１泊２日コース
15,9００円
16,8００円

性別
男性
女性

　市では、一定の年齢に達した人を対象（別
表１）に人間ドックを実施しています。
　対象者で受診を希望する人は、指定の医療
機関（別表３）へ電話で予約をしてください。
■定員＝150人（先着順）。
※定員になりしだい締め切ります。

人間ドックを受けましょう！

□対象者　　　　　   　　　      （別表１）
生　年　月　日

昭和14年４月２日～同15年４月１日
昭和19年４月２日～同20年４月１日
昭和24年４月２日～同25年４月１日
昭和29年４月２日～同30年４月１日
昭和34年４月２日～同35年４月１日
昭和39年４月２日～同40年４月１日
昭和44年４月２日～同45年４月１日
昭和49年４月２日～同50年４月１日

【問い合わせ先】天草中央保健福祉センター☎㉔0620

電話番号
㉔4166
㉒0077
㉔3777
734171
662165
371730

医療機関名

※職場検診や施設健診、その他の健診を受け
た人または受ける予定の人は受診できませ
ん。

※本渡南地区は、11月に実施予定です。

かくたん

10
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□インフルエンザ予防接種の指定医療機関

□献血日程

医 療 機 関 名 電話番号町  名 65歳以上 60～64歳

実施日

９/30㊌

10/１㊍

時　　間
9：00～12：30     
14：00～16：00
9：00～12：00
13：00～15：30

場　　所
牛深総合体育館
牛深市民病院

牛深支所

　

９
月
24
日
㊍
か
ら
同
30
日
㊌
ま

で
は
『
結
核
予
防
週
間
』
で
す
。

　

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
比

べ
、「
結
核
は
も
う
す
で
に
終
わ

っ
て
い
る
、
過
去
の
病
気
だ
」
と

思
っ
て
い
る
人
が
多
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　

し
か
し
、結
核
は
油
断
禁
物
で
、

毎
年
新
し
い
患
者
が
確
実
に
発
症

し
て
い
ま
す
。
本
市
で
も
、
平
成

19
年
に
は
37
人
が
発
病
し
て
お

り
、
そ
の
罹
患
率
（
病
気
の
発
生

率
）
は
県
内
で
い
ち
ば
ん
高
い
状

況
で
す
。
ま
た
、
そ
の
う
ち
の
約

８
割
が
70
歳
以
上
で
、
特
に
高
齢

者
は
注
意
が
必
要
で
す
。

　

長
引
く
せ
き
な
ど
の
症
状
が
２

週
間
以
上
続
い
た
ら
す
ぐ
に
医
療

機
関
で
受
診
し
、
胸
部
の
レ
ン
ト

ゲ
ン
検
査
な
ど
に
よ
り
、
結
核
に

か
か
っ
て
い
な
い
か
検
査
を
受
け

て
く
だ
さ
い
。

　

そ
し
て
、
日
ご
ろ
か
ら
結
核
菌

を
寄
せ
つ
け
な
い
た
め
に
、
次
の

「
７
つ
の
健
康
習
慣
」
を
実
践
し
、

結
核
に
な
ら
な
い
よ
う
に
す
る
と

と
も
に
、
肺
が
ん
・
結
核
な
ど
の

胸
部
検
診
は
、
年
に
１
回
は
受
け

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

〔
７
つ
の
健
康
習
慣
〕

①
十
分
な
睡
眠
時
間
を
と
る
②
標

準
体
重
を
維
持
す
る
③
朝
食
を
毎

日
食
べ
る
④
過
度
の
飲
酒
を
し
な

い
⑤
た
ば
こ
を
吸
わ
な
い
⑥
定
期

的
に
汗
の
出
る
程
度
の
運
動
を
す

る
⑦
間
食
を
と
ら
な
い
。

※
詳
細
は
天
草
中
央
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー
☎
㉔
０
６
２
０
へ
。

※
詳
細
は
天
草
中
央
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー
☎
㉔
３
７
３
７
へ
。

長
引
く
せ
き
は
赤
信
号
！

〔定期予防接種〕
▶対象＝①65歳以上の人（昭和20年４月１日
以前に生まれた人）②60歳から64歳までの
人（同20年４月２日～同25年４月１日生ま
れの人）で、心臓・じん臓・呼吸器などに重
度の障がい（身体障害者手帳１級またはそれ
と同程度の障がい）がある人、またはヒト免
疫不全ウイルスにより免疫機能に日常生活が
ほとんど不可能な程度の障がいがある人。
▶期間＝10月１日㊍から12月31日㊍まで（年
末の接種については、各医療機関で休診日が
異なりますのでご確認ください)。
▶接種料金＝1,400円（市から3,300円を補
助。ただし補助は１回のみ)。なお、生活保護
世帯は無料です（証明書を持参)。
▶接種方法＝指定医療機関（７ページ参照）に
電話で予約してください。接種を
受けるときは保険証や身体障害者
手帳（１級所持者のみ）などと、
接種料金を持参してください。

〔任意予防接種〕
　　今年度から、新たに任意予防接種について
も助成を行います。
▶助成対象者と回数＝①幼児２回（接種日に
おいて満1歳以上の人）②小学生２回③中
学生１回。
▶助成期間＝定期予防接種の期間と同じ。
▶助成額＝１回につき1,000円（各医療機関
の接種料金から1,000円を差し引いた額を
窓口で支払ってください）。
▶接種方法＝指定医療機関（７ページ参照）
に電話で予約してください。接種を受ける
ときは、母子健康手帳と接種料金を持参し
てください。なお、接種料金は医療機関ご
とに異なります。
※予診票は医療機関に備えてあります。
※任意予防接種対象者（定期予防接種対象以
外の人）で助成対象者以外の人の接種料金
は、全額自己負担となります。詳しくは各
医療機関へお尋ねください。

【問い合わせ先】
　天草中央保健福祉センター（亀場町）☎㉔0620／天草東保健福祉センター（栖本町）☎663355
天草西保健福祉センター（河浦町）☎753301

季節性インフルエンザ予防接種を市内の指定医療機関で実施！季節性インフルエンザ予防接種を市内の指定医療機関で実施！

▲

持参品＝献血カード（献血手帳）または身分証　
　　　　　明書。
※いずれも400ml献血のみとなります。

献
血
に
ご
協
力
を

　
　
　
　

お
願
い
し
ま
す

り　

か
ん

　季節性のインフルエンザは、１月上旬から流行が始まります。予防接種は、効果が出る
までに接種後約２週間程度かかりますので、なるべく12月上旬までに接種しましょう。

葦原医院
天草ふれあいクリニック
天草中央総合病院
天草第一病院
稲村医院
大塚泌尿器科産婦人科クリニック
おおどうクリニック
鬼塚クリニック
木山・中村クリニック
厚生クリニック
こくまい耳鼻咽喉科・アレルギー科クリニック
酒井外科・内科医院
定医院
十万山クリニック
荘田医院
鶴﨑内科医院
とりや耳鼻科
中山内科・循環器内科クリニック
永芳医院
ニュー天草病院
開内科医院
福本医院
堀田循環器内科
宮崎内科胃腸科医院
本原クリニック
やました医院
毛利内科
牛深市民病院
牛深保養院
うしぶか皮膚科・形成外科クリニック
佐々木内科
佐藤クリニック
中原医院
中邑医院
福本病院
小松医院
松本医院
松本内科眼科
天草厚生病院
島子ごとう医院
三浦医院
御所浦診療所
くらたけ小松医院
蓮田医院
栖本病院
本原内科小児科医院
新和病院
天草セントラル病院
市丸医院
新谷医院
長野内科小児科医院
中村こども・内科クリニック
楽洋クリニック
北医院
堀田循環器内科分院
森口内科医院
森口医院
生田医院
河浦病院
野田医院
松本医院

今釜町
丸尾町
東町

今釜新町
本渡町
東浜町
亀場町
亀場町
小松原町
諏訪町
船之尾町
港町
南新町
本渡町
南町
大浜町
南新町
太田町
栄町
太田町
下浦町
楠浦町
船之尾町
亀場町
古川町
北原町
本町
牛深町
二浦町
牛深町
牛深町
牛深町
久玉町
久玉町
牛深町
久玉町
牛深町
久玉町
有明町
有明町
有明町
御所浦町
倉岳町
倉岳町
栖本町
栖本町
新和町
五和町
五和町
五和町
五和町
五和町
五和町
天草町
天草町
天草町
天草町
河浦町
河浦町
河浦町
河浦町

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○

○

○
○

○
○
○
○

○
○

○
○
○
○

○

○

○
○

○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○

○

○
○

○
　○※

○
○
○
○

○
○
○

○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○

○

○
○
○
○

○
○
○

○

○
○
○
○

　○※
　○※
○
　○※
○
○

○

○
○
○

○

○
○
○

○

○

○

○

○
○

○
○
○

○

○
○
○
○

○
○

○
○
○
○
○
○

○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○

○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

㉓4988
㉔1400
㉒0011
㉔3777
㉓8168
㉒2325
㉒5156
㉔3636
㉓4412
㉓8111
㉔1133
㉒4133
㉒3514
㉔7700
㉒2497
㉒5288
㉒6655
㉕1711
㉓1166
㉒3191
㉓0561
㉓3533
㉓3855
㉔3133
㉔1175
㉗0131
㉒3468
734171
729553
741122
722121
733155
723551
740370
733131
726111
722035
722833
㉕6111
520111
540306
672007
643737
643325
662165
662010
462003
322111
340036
322222
322323
330144
332020
423235
425003
421118
〃

780331
761151
760067
760039

※小・中学生のみ（幼児を除く）

※満３歳以上
※満３歳以上

※満３歳以上

備  考
定期予防接種 任意予防接種

助成対象 助成対象外
（乳児１歳未満）

助成対象外
（16歳以上）
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【問い合わせ先】①は本庁・高齢者支援課高齢者福祉係（内線1191）
　　　　　     ②③④は本庁・社会福祉課障がい福祉係（内線1181）

　寝たきりの高齢者や重度の心身障がい者
（児）を在宅で１年以上介護している人に、
介護者手当を支給します。対象となる人は
申請してください。
●受給資格＝平成20年10月２日以前から今
年10月１日まで引き続き次のいずれかに
該当し、市内に住所がある人を、市内で
１年以上在宅介護している人。
①介護保険の要介護４または５の人。ま
たは、要介護３の人で認知症の人（「認
知症老人の日常生活自立度判定基準」
による認知症のランク中度以上）。
②身体障害者手帳１種１級所持者で寝た
きりの状態にある人。

　③療育手帳A１所持者。
④精神障害者保健福祉手帳１級所持者で、

寝たきりの状態にある人。
※ただし、平成20年10月２日以降に、通算
90日以上の入院や施設入所をした人は除き
ます。
●支給額＝年額10万円。
●支給月＝12月。
●申請方法＝①は本庁・高齢者支援課、②③④
は本庁・社会福祉課に備え付けの申請書に
必要事項を記入し、10月１日㊍から同16日
㊎までに同課へ提出してください（牛深支
所・保健福祉課とその他の支所・市民生活
課でも申請できます)。
●持参品＝印鑑、介護保険証・身体障害者手帳・
療育手帳・精神障害者保健福祉手帳（所持
者のみ)、申請者（介護している人）名義の
通帳。

在宅介護者手当の申請を受け付けます！

【問い合わせ先】本庁（別館）・学校教育課教育企画係（内線2507）

学校規模適正化推進計画（素案）の対象校区説明会を開催します

□住民説明会開催日程

〔高齢者の交通事故防止〕
　県内では、今年１月から７月までに交通事
故で43人が亡くなられていますが、このう
ち25人（58.1％）は65歳以上の高齢者で
す。高齢者の皆さんは、自分自身の身体能力
や体調に合ったゆとりある運転や歩行を実践
しましょう。
　また、運転者や地域の皆さんは、高齢者を
交通事故から守るという意識を高め、安全で
思いやりのある交通社会を実現しましょう。
※今年６月に道路交通法が改正され、75歳
以上の運転者の免許更新時には、講習予備
検査（認知機能検査）が必要となります。
対象は、運転免許の有効期間が12月１日
以降の人です。

〔夕暮れ時と夜間歩行中・自転車乗用中の
交通事故防止〕

　秋口は日没の時間が早くなり、交通事故が
多発する傾向にあります。運転者は、夕暮れ
時の早めの点灯を心がけてください。
　また、歩行中や自転車運転中の事故を防止

秋の全国交通安全運動 9月21日㊊～30日㊌

するため、明るい服装や反射材用品などを着
用しましょう。

〔すべての座席のシートベルトと
チャイルドシートの正しい着用の徹底〕

　交通事故発生時の被害の防止と軽減を図る
ため、すべての座席のシートベルトとチャイ
ルドシートの着用を徹底しましょう。

〔飲酒運転の根絶〕
　今年６月に道路交通法が改正され、運転免
許の欠格期間の延長など、飲酒運転に対する
行政処分が強化されました。
　運転者は、飲酒・暴走運転がもたらす悲惨
な結果を十分認識し、安全運転を心がけまし
ょう。二日酔いなどの状態での運転も、絶対
にしてはいけません。
　また、家庭や職場などでも飲酒・暴走運転
をしない、させない環境をつくりましょう。

【問い合わせ先】本庁・防災交通課交通防犯係（内線1233）／各支所・総務振興課

【問い合わせ先】本庁・総務課人事研修係（内線1221）

市職員採用試験を実施します！市職員採用試験を実施します！
【１級建築士／看護教員(資格取得予定者)】
■採用予定人員＝１級建築士３人程度・看護
教員２人程度。
■受験資格＝〔１級建築士〕昭和44年４月２
日以降に生まれた人で、１級建築士の免許
を持っている人。〔看護教員〕昭和44年４
月２日以降に生まれた人で、看護師として
５年以上業務に従事したことがあり、当該
勤務から５年以上離れておらず、１年間程
度の教員養成課程の受講が可能な人。
■試験日時＝11月29日㊐ 午前８時30分か
ら。
■試験会場＝天草中央保健福祉センター（亀
場町）。
■申込受付＝９月15日㊋から10月14日㊌ま

で（土・日曜日、祝日を除く）の午前８時
30分から午後５時15分まで、本庁・総務
課で受け付けます（郵送の場合は10月14
日㊌の消印有効）。
■申込書の配付＝９月15日㊋から本庁・総
務課または各支所・総務振興課で配付しま
す。郵送で請求する場合は、封筒の表に「天
草市職員（１級建築士・看護教員のいずれ
かを記入）採用試験申込書請求」と朱書し、
140円切手をはり、あて先を明記した返信
用封筒（角形２サイズ：24×33㎝以上）
を同封のうえ、〒863-8631（住所記載不
要）天草市役所・総務課へ送付してくださ
い。なお、申込書は市のホームページから
も取得できます。

　教育委員会では、「天草市学校規模適正化推
進計画（素案）」について、統廃合の対象校区
説明会を下表のとおり開催します。
　多くの皆さんのご来場をお待ちしています。
※開始時間は、いずれも午後７時30分からで
す。

※同計画（素案）について、パブリックコメン
トや地区説明会でいただいたご意見の概要
と、これに対する教育委員会の考え方は、本
庁（別館）・学校教育課または教育委員会事
務局各分室でご覧いただけるほか、市のホー
ムページにも掲載しています。

期　日 対 象 校 名 場　　所

９月24日㊍

９月25日㊎

９月28日㊊

９月29日㊋

９月30日㊌

10月 １日㊍

10月 ２日㊎

10月 ５日㊊

御所浦北中学校

亀場小学校

御所浦小学校
御所浦中学校
宮地岳小学校
志柿小学校

いずれも同校体育館

一町田小学校
（同第一分校含む）

新合小学校

枦宇土小学校
宮野河内小学校

下田北小学校
金焼小学校

瀬戸小学校

下田温泉ふれあい館ぷらっと

下田南公民館
同校体育館同校体育館

御所浦北中学校体育館

御所浦小学校体育館

御所浦北小学校

富津小学校

二浦小学校
高浜小学校
魚貫小学校
福連木小学校
天附小学校
大江小学校
深海小学校
久玉小学校

大楠小学校
浦和小学校
島子小学校

下田南小学校

期　日 対 象 校 名 場　　所

10月 6日㊋

10月 ７日㊌

10月 ８日㊍

10月 ９日㊎

10月13日㊋
10月14日㊌

下浦第一小学校10月16日㊎

10月19日㊊

10月20日㊋

いずれも同校体育館

　市内において交通事故が多発していま
す。ゆとりと思いやりのある運転を心が
け、交通事故防止に努めましょう。
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市
民
農
園
を

　
　
　

利
用
し
ま
せ
ん
か

天
草
市
民
講
座
を
開
催

　

市
で
は
、
農
地
の
荒
廃
を
防
ぐ

た
め
、
ナ
タ
ネ
や
ひ
ま
わ
り
を
植

え
る
団
体
に
、
10
ア
ー
ル
当
た
り

２
万
円
以
内
の
補
助
を
行
い
ま

す
。

▼
補
助
対
象
＝
市
内
に
住
所
が
あ

る
次
の
い
ず
れ
か
の
団
体
。

①
行
政
区
、
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

ま
た
は
地
区
振
興
会
。

②
３
戸
以
上
の
農
家
で
構
成
す
る

団
体
。

※
詳
細
は
本
庁
（
別
館
）・
農
業

振
興
課
農
業
振
興
係
（
内
線
２

５
８
２
）、
牛
深
支
所
・
産
業
振

興
課
農
林
振
興
係
、
そ
の
他
の

支
所
・
産
業
建
設
課
経
済
係
へ
。

　　

野
菜
や
花
の
栽
培
を
通
し
て
自

然
と
ふ
れ
あ
う
「
市
民
農
園
」
を

開
園
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
10

月
１
日
か
ら
平
成
22
年
３
月
31
日

ま
で
の
利
用
者
を
募
集
し
ま
す
。

▼
場
所
・
募
集
区
画
数
＝
①
亀
場

町
（
同
町
公
民
館
横
）…
１
区

画
②
今
釜
町（
葦
原
医
院
付
近
）

…
１
区
画
。

▼
１
区
画
の
面
積
＝
30
㎡
。

▼
利
用
料
金
＝
３
、０
０
０
円
（
年

間
）。

▼
申
込
方
法
＝
９
月
30
日
㊌
ま
で

に
電
話
で
本
庁
（
別
館
）・
農

業
振
興
課
へ
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

※
詳
細
も
本
庁
（
別
館
）・
農
業
振

興
課
都
市
農
村
交
流
係
（
内
線

２
５
９
１
）
へ
お
尋
ね
を
。

▶

公
売
物
件
・
最
低
価
格
＝
次
の

と
お
り
で
す
。

●
所
在
地
…
五
和
町
鬼
池
字
野
田

１
１
８
５
番
１
（
旧
鬼
池
駐
在

所
跡
地
／
宅
地
／
２
０
９
・
92

㎡
）
…
２
４
９
万
８
、０
０
０
円
。

▶

都
市
計
画
用
途
区
域
＝
都
市
計

画
区
域
外
。

▶

公
売
方
法
＝
一
般
競
争
入
札
。

▶

募
集
要
領
の
配
付
＝
９
月
16
日

㊌
か
ら
本
庁
・
管
財
課
ま
た
は

五
和
支
所
・
総
務
振
興
課
で
配

付
し
ま
す
。

▶

申
込
受
付
＝
９
月
18
日
㊎
か
ら

10
月
９
日
㊎
ま
で
（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
）
の
午
前
８

時
30
分
か
ら
午
後
５
時
15
分
ま

で
、
同
課
で
受
け
付
け
ま
す
。

▶

入
札
日
程
＝
10
月
16
日
㊎
午
前

11
時
か
ら
、
五
和
支
所
・
１
階

洋
会
議
室
で
行
い
ま
す
（
現
地

説
明
会
を
同
日
午
前
10
時
か
ら

行
い
ま
す
）。

※
詳
細
は
本
庁
・
管
財
課
財
産
管

理
係
（
内
線
１
３
６
７
）
へ
。

　

市
で
は
、
天
草
市
民
講
座
を
次

の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。
テ
ー
マ

は
「
食
育
」。
多
様
化
す
る
現
代

の
食
生
活
の
中
で
、
わ
が
家
の
食

生
活
に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん

か
。
入
場
は
無
料
で
す
。
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
＝
９
月
29
日
㊋
午
後
７
時

か
ら
。

▼
と
こ
ろ
＝
有
明
町
民
セ
ン
タ
ー

大
会
議
室
。

▼
演
題
＝「
食
文
化
と
健
康
と
の

融
合
を
目
ざ
し
て
」。

▼
講
師
＝
石
松
由
紀
子
・
市
管
理

栄
養
士
。

※
詳
細
は
本
庁
（
別
館
）・
社
会
教

育
課
生
涯
学
習
推
進
係
（
内
線

２
５
４
３
）
へ
お
尋
ね
を
。

市
有
地
を
公
売
し
ま
す

　農地を宅地や道路など、農地以外のものに転用する
ときは、事前に農地法による許可を得なければなりま
せん。許可を得ずに転用すると、県知事から工事の中
止や現状回復命令が出される場合があります。
〔転用の手続き〕
●自らが所有する農地を転用する場合（農地法第４条）
…転用する本人が申請。

●他人所有の農地を購入または借用して転用する場合
（同法第５条）…農地の所有者と転用する本人が申請。

〔手続き方法〕
　本庁（別館）・農業委員会事務局または牛深支所・
産業振興課、その他の支所・産業建設課に備え付けの
申請書に必要事項を記入し、同所へ提出してください
（申請は毎月５日から10日まで受け付け）。なお、許
可書は、申請書を提出した翌月下旬に交付します。
※申請書は、市のホームページからも取得できます。

【問い合わせ先】
   　　本庁（別館）・農業委員会事務局農地庶務係
　　　　　　　　　　　　　　　　（内線2561）

【問い合わせ先】
　　本庁・選挙管理委員会事務局（内線1162）

農地の転用には許可が必要です

「わら草履」づくりにチャレンジしてみませんか!
ぞ う り

【問い合わせ先】天草文化交流館☎㉗5665

　天草文化交流館では、日本の伝統的な履物の一つである「わら草履」製作体験
講座を開催します。皆さんも、「わら草履」づくりにチャレンジしてみませんか。

▼と　き＝10月１日㊍・同３日㊏のいずれも午前
　　　　９時から。

▼ところ＝天草文化交流館・工芸室。

▼対　象＝市内に在住している人。

▼定　員＝各10人（先着順）。

▼参加料＝200円。

▼申込方法＝電話またはFAX（住所、氏名、電話
番号を記入）で、９月27日㊐までに天草文化交
流館☎・FAX㉗5665へお申し込みください。参
加料は当日徴収します。

　市では、健康で快適な生活を送ってもらおうと
「健康セミナー」を開催します。体力の維持や向上
に効果的なウォーキングなどの方法や、運動を継続
する秘けつなどを学び、日常生活の中に取り入れて
みませんか。これから運動を始めようと思っている
人など、ぜひご参加ください。
●対　象＝市内在住で運動制限がなく、全日程に参
加できる人。

●と　き＝10月７日㊌・同21日㊌のいずれも午後７
時30分から同９時まで。

●ところ＝天草宝島国際交流会館ポルト・３階多目
的ホール。

「健康セミナー」の参加者を募集します！

【問い合わせ先】牛深総合センター☎734191／本庁（別館）・文化課文化振興係（内線2533）

　市では、日本の宝島“天草”の魅力を再発見すると
ともに、美術の振興を図るため、天草の風景を描い
た絵画を募集します。入賞作品は、平成22年１月か
ら同２月にかけて、牛深総合センターと天草市民セ
ンターで開催する作品展で展示します。
　皆さんの力作をお待ちしています。
◆応募部門・規格など
　①一般の部（高校生以上）…大きさは自由。ただし、

額縁に入れてあること。
②小・中学生の部…画用紙Ｂ３サイズ。
※応募は、①は１人２点以内②は１人１点とし、
自作・未発表の作品に限ります。画材は問いま
せん。

「天草を描く」絵画コンクール作品募集！「天草を描く」絵画コンクール作品募集！

●内　容＝①講話…「体すっきり大作戦～目ざせウエ
スト マイナス３cm～」。講師…天草中央保健福祉
センター運動指導士②実技…ウォーキング・筋力
トレーニングなど。

●定　員＝40人（先着順）。
●参加料＝無料。
●持参品＝上靴、バスタオル（マット可）。
●申込方法＝９月30日㊌までに、電話で天草宝島国
際交流会館ポルト☎㉔1155へお申し込みくださ
い。

【問い合わせ先】
　　　　天草宝島国際交流会館ポルト☎㉔1155

◆応募方法
　　牛深総合センターと天草市民センター、本庁
（別館）・文化課、教育委員会事務局各分室に備
え付けの応募票に必要事項を記入し、作品の裏
面右上に貼付のうえ、12月１日㊋から同26日
㊏（必着）までに、 〒863-1901　市内牛深町
160　牛深総合センターへ郵送または持参して
ください（天草市民センターと本庁〔別館〕・
文化課への持参も可）。

◆表　彰
　※１月中旬の審査会で入賞者を決定し、入賞者

には郵送で通知します。作品展期間中に表彰
式を行い賞状・副賞を贈ります。

▼準備するもの＝作業がしやすくなるように、長
そでシャツや５本指靴下（持っている人）を着
用してきてください。また、昼食などは持参し
てください。

天草文化交流館
製作体験講座

●と　き＝10月１日㊍～同12日㊊午前９時か
ら午後５時まで（最終日は午後４時まで）。
●ところ＝天草文化交流館・２階展示室。
※入場は無料です。

●投票日時＝９月27日㊐ 午前７時から午後６時まで
●告示日＝９月20日㊐
●立候補受付＝９月20日㊐ 午前８時30分から午
後５時まで。
●立候補受付場所＝本庁・２階庁議室…午前８
時30分から正午まで、本庁・３階選挙管理委
員会事務局…正午から午後５時まで。

選挙区
第１
第２
第３
第４
第５
第６
第７

定数
８人
４人
３人
４人
３人
４人
４人

所属地区
本渡地区
牛深地区
有明地区

御所浦・倉岳・栖本地区
新和地区
五和地区

天草・河浦地区

天草墨友会水墨画作品展を開催天草墨友会水墨画作品展を開催天草墨友会水墨画作品展を開催天草墨友会水墨画作品展を開催

天草市農業委員会委員一般選挙を実施

荒
れ
た
農
地
に

　
　

花
を
植
え
ま
せ
ん
か

□選挙区と定数
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中央図書館　　☎㉓7001・FAX㉓7013
【ホームページ】http://www.lib.city.amakusa.kumamoto.jp/
牛深図書館　　☎734191・FAX734193
御所浦図書館　☎673931・FAX673934
河浦図書館　　☎・FAX760388
五和町コミュニティセンター図書室　☎322101

　御所浦図書館・五和町コミュニティセンター
図書室では、図書の検索や貸し出し、返却など
の利便性の向上を図るため、11月１日からコ
ンピューターシステムを導入します。導入後は
オンライン化され、全ての図書館（中央・牛深・
御所浦・河浦）・五和コミュニティセンター図
書室での相互利用もできるようになります。こ
れに伴うコンピューター機器の設置作業や蔵書
点検などを行うため、次の期間を休館します。
■休館期間＝10月１日㊍から同16日㊎まで
※返却ポストは、休館中も利用できます。

　　なお、御所浦図書館・五和町コミュニティ
センター図書室では、現在貸出中の図書をす
べて返却していただく必要がありますので、
９月30日㊌までに各図書館（室）へ返却し
てください。
　　また、中央・牛深・河浦図書館では、９月
17日㊍から同30日㊌までの貸出冊数を、１
人10冊までに変更させていただきます。
　　図書館をご利用の皆さんには、大変ご迷惑
をおかけしますが、ご理解とご協力をお願い
します。詳細については、各図書館（室）へ
お尋ねください。

図書館臨時休館のおしらせ

「恐竜と天草の化石展」を開催します「恐竜と天草の化石展」を開催します「恐竜と天草の化石展」を開催します
　天草宝島国際交流会館ポルトでは、御所浦
白亜紀資料館が所蔵している恐竜やほ乳類、
アンモナイト、貝類等の化石などを展示する
「恐竜と天草の化石展」を開催します。
　入場は無料です。皆さん、ぜひご来場くだ
さい。
■と　き＝９月19日㊏～同29日㊋ 
　　　　　午前９時から午後６時まで
■ところ＝天草宝島国際交流会館ポルト
　　　　　　　　　　　２階展示ホール

入場無料

化石のレプリカ（複製）を作ってみませんか！
●と　き＝９月19日㊏～同23日㊌（受け付け
は当日の午前10時から同11時30分まで）。 
●定　員＝１日30人（先着順）。
●参加料＝無料（１人１回）。

【問い合わせ先】天草宝島国際交流会館ポルト☎㉔1155

車両通行止めにご協力を！

【問い合わせ先】
　　　天草地域振興局水利課☎㉒4296

　県道宮地岳本渡線に埋設している、楠
浦ダム幹線パイプライン（楠浦町・市民
の森入り口）の更新工事を行うため、夜
間全面通行止めを実施します。
　なお、夜間の通行については、宮地岳
町の国道266号線からう回となります。
　工事期間中は、大変ご迷惑をおかけし
ますが、皆さんのご理解とご協力をお願
いします。
■期　間＝10月上旬から平成22年３月
中旬まで（予定）

　※工事が完了しだい規制を解除します。
■時　間＝午後10時から翌朝５時まで
（昼間は通行可能）。
■場　所＝左図のとおり。

「天草謹製」の商品を募集します
　天草謹製認定委員会では、天草の素材を使い、
天草で作った“こだわり”の商品を「天草謹製」
に認定し、全国に売り出しています（現在、菓
子やアクセサリーなど14品目を認定）。今回、
第５回公開審査会を開催するにあたり、天草が
自信を持って推薦できる商品を募集します。皆
さんのご応募お待ちしています。
　また、特産品の開発やパッケージ・ネーミン
グなどについて、専門の講師がアドバイスを行
う「天草謹製塾」も開催しますのでご参加くだ
さい。

【第５回「天草謹製」公開審査】
●対象品＝加工品・みやげ物（個人・企業を問
わず２品まで。先着30品）。
●申込方法＝同委員会事務局（本渡商工会議所
内）に備え付けの認定申請書に必要事項を記
入し、申請料（１点につき2,000円）を添えて、
10月２日㊎までに同委員会事務局へお申し

込みください。　
　　なお、認定申請書は
天草謹製ホームページ
からも取得できます。

〔ホームページアドレス〕
　http://kam2.net/kinsei/
●公開審査会＝11月３日㊋（文化の日）に本
渡商工会議所で実施。

※詳細は、同委員会事務局（本渡商工会議所内）
へお尋ねください。

【第２回天草謹製塾】
●と　き＝９月18日㊎　
　　　　　昼の部：午後２時から同４時まで　
　　　　　夜の部：午後７時から同９時まで
●ところ＝本渡商工会議所・２階研修室
●講　師＝地下令二氏、中村碩亨氏
●申込方法＝同委員会事務局（本渡商工会議所
内）へお問い合わせください。

【問い合わせ先】天草ルネッサンス「天草謹製認定委員会」事務局（本渡商工会議所内）☎㉓2001

【問い合わせ先】
　　本渡社会保険事務所☎㉔2112
　　本庁・保険年金課国民年金係（内線1136）

～年金特例届をご存知ですか～
　国民年金制度には、年金受給のためのさまざまな
特例措置が設けられています。次のような事項に該
当する人は、ご相談ください。
①第３号被保険者の特例届
　　サラリーマンなどに扶養されている配偶者は、
第３号被保険者の届け出をしなければなりません
（昭和61年４月以降）。届け出がない場合は、保
険料が未納扱いとなりますが、届け出を忘れた人
のため、その期間をさかのぼって認める特例制度
があります。

■展示物＝●天草で発見された恐竜やほ乳
類、アンモナイト、貝類などの化石。●プ
ロバクトサウルスの全身複製骨格。●サイ
カニア生体復元模型など。

②特別障害給付金
　　国民年金の任意加入期間に、国民年金に加入し
ていなかったことで、障害基礎年金などを受給で
きなかった人（サラリーマンの配偶者・学生）に
対し、平成17年４月から福祉的措置として特別
障害給付金が創設されました。

③老齢福祉年金
　　昭和36年４月１日に国民年金が発足した当時、
すでに60歳に達していて国民年金に加入できな
かった人に支給されている年金で、明治44年４
月１日以前に生まれた人が対象になります。

じ　げ  れい  じ ひろゆき

至方
原

方
原
川

楠浦町

もとなし屋

至本渡

横頭

仁田原橋

至東大平

県
道
宮
地
岳
本
渡
線

工事箇所
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市
社
会
福
祉
協
議
会
本
渡
支
所

で
は
、
認
知
症
に
つ
い
て
み
ん
な

で
考
え
る
「
つ
ど
い
」
を
開
催
し

ま
す
。
参
加
料
は
無
料
で
す
。
皆

さ
ん
、
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
＝
９
月
16
日
㊌
午
後
１
時

30
分
か
ら
。

▼
と
こ
ろ
＝
市
社
会
福
祉
協
議
会

本
渡
支
所（
今
釜
新
町
）。

※
詳
細
は
同
協
議
会
☎
㉔
０
１
０

０
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。　

▼
内
容
と
定
員
＝
は
じ
め
て
の
パ

ソ
コ
ン
講
座
…
20
人
（
受
講
者

の
決
定
に
つ
い
て
は
、
同
校
か

ら
ハ
ガ
キ
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
）。

▼
対
象
＝
ど
な
た
で
も
受
講
可
。

▼
と
き
＝
10
月
13
日
㊋
・
15
日

㊍
・
19
日
㊊
・
21
日
㊌
・
23
日

㊎
・
27
日
㊋
・
29
日
㊍
の
い
ず

れ
も
午
後
７
時
か
ら
同
９
時
ま

で
。

▼
と
こ
ろ
＝
松
島
商
業
高
校
。

▼
受
講
料
＝
無
料
（
た
だ
し
、
教

材
費
１
、０
０
０
円
は
自
己
負

担
）。

▼
申
込
方
法
＝
ハ
ガ
キ
に
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
パ

ソ
コ
ン
経
験
の
有
無
、
受
講
希

望
の
理
由
を
記
入
し
、
９
月
28

日
㊊
（
当
日
消
印
有
効
）
ま
で

に
〒
８
６
１
―
６
１
０
５
上
天

草
市
松
島
町
教
良
木
２
９
７
１

―
５　

松
島
商
業
高
校
商
業
科

開
放
講
座
係
へ
郵
送
し
て
く
だ

さ
い
。

※
詳
細
は
同
校
☎
57
０
１
３
１
へ

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

　
▼
対
象
＝
硬
式
テ
ニ
ス
初
心
者
。

▼
と
き
＝
10
月
２
日
か
ら
同
27
日

▼
コ
ー
ス
＝
富
岡
港
発
着
、
富
岡

城
、
下
町
、
上
町
を
巡
る
約
４

㎞
。

▼
定
員
＝
50
人
（
先
着
順
）。

▼
参
加
料
＝
３
０
０
円
（
保
険
料

含
む
）。

▼
申
込
方
法
＝
９
月
24
日
㊍
ま
で

に
、
電
話
で
苓
北
町
役
場
・
産

業
振
興
課
☎
35
１
１
１
１
へ
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
も
同
課
へ
お
尋
ね
を
。

　

熊
本
県
職
業
能
力
開
発
協
会
で

は
、
建
築
大
工
や
菓
子
製
造
、
水

産
練
り
製
品
製
造
な
ど
の
技
能
検

定
（
国
家
検
定
）
を
実
施
し
ま

す
。

▼
受
検
資
格
＝
受
検
す
る
等
級
に

よ
っ
て
次
の
実
務
経
験
（
年

数
）
が
必
要
で
す
（
た
だ
し
、

職
業
訓
練
歴
や
学
歴
な
ど
に
よ

り
短
縮
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
）。
①
特
級
…
１
級
合
格
後

５
年
以
上
②
１
級
…
７
年
以
上

③
２
級
…
２
年
以
上
④
３
級
…

６
カ
月
以
上
⑤
単
一
等
級
…
３

年
以
上
。

▼
試
験
日
＝
実
技
試
験
…
11
月
30

日
㊊
〜
平
成
22
年
２
月
21
日

㊐
。
学
科
試
験
…
平
成
22
年
１

月
24
日
㊐
、
同
年
１
月
31
日

㊐
、
２
月
３
日
㊌
、
同
月
７
日

㊐
。

▼
試
験
地
＝
熊
本
市
な
ど
。

▼
手
数
料
＝
実
技
試
験
１
万
６
、

５
０
０
円
。
学
科
試
験
３
、
１

０
０
円（
い
ず
れ
も
標
準
金
額
。

検
定
職
種
に
よ
っ
て
金
額
は
異

な
り
ま
す
）。

▼
申
込
期
間
＝
９
月
28
日
㊊
か
ら

10
月
９
日
㊎
ま
で
。

※
実
施
予
定
職
種
や
申
込
方
法
な

ど
の
詳
細
は
熊
本
県
職
業
能
力

開
発
協
会
☎
０
９
６
（
３
８

４
）
１
７
１
１
へ
お
尋
ね
く
だ

さ
い
。

　　

高
齢
者
の
皆
さ
ん
の
就
職
に
つ

い
て
相
談
に
応
じ
る
「
高
齢
者
無

料
職
業
相
談
所
」
を
開
設
し
て
い

ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

▼
対
象
＝
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の

人
（
60
歳
以
上
の
人
で
も

硬
式
テ
ニ
ス
教
室
の

　
　
　
　
　

 

受
講
生
募
集

認
知
症
を
考
え
る

　
　

「
つ
ど
い
」
を
開
催

催

し

可
）。

▼
と
き
＝
毎
週
月
・
水
・
金
曜
日

の
午
前
10
時
か
ら
午
後
４
時
ま

で
（
祝
日
と
年
末
年
始
を
除

く
）。

▼
と
こ
ろ
＝
天
草
地
域
振
興
局
・

福
祉
課
内
（
今
釜
新
町
）。

※
詳
細
は
同
相
談
所
☎
㉓
９
７
２

７
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

　

く
ま
も
と
県
民
交
流
館
し
ご
と

相
談
・
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
内

職
事
業
所
の
求
人
の
情
報
提
供
を

行
っ
て
い
ま
す
。
情
報
提
供
が
可

能
な
求
人
を
希
望
す
る
内
職
事
業

所
は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
相
談
時
間
＝
午
前
９
時
か
ら
午

後
７
時
ま
で
。
土
・
日
曜
日
、

祝
日
も
実
施
（
休
館
日
が
月
に

１
日
程
度
あ
り
ま
す
）。

▼
連
絡
先
＝
く
ま
も
と
県
民
交
流

館
パ
レ
ア　

し
ご
と
相
談
・
支

援
セ
ン
タ
ー
☎
０
９
６
（
３
５

５
）
２
２
２
４
。

〔
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス
〕

　

http://w
w
w
.parea.pref.kum

am

　

oto.jp/sigotosien/

※

詳
細
も
同
セ
ン
タ
ー
へ
お
尋
ね

く
だ
さ
い
。

ま
で
の
毎
週
火
・
金
曜
日
（
計

８
回
）、
時
間
は
午
後
８
時
か

ら
同
10
時
ま
で
。

▼
と
こ
ろ
＝
広
瀬
公
園
テ
ニ
ス
コ

ー
ト
（
本
渡
町
広
瀬
）。

▼
受
講
料
＝
２
、０
０
０
円
（
市

テ
ニ
ス
協
会
会
員
は
１
、０
０

０
円
）。

▼
申
込
方
法
＝
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
（
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号

を
記
入
）
で
、
市
テ
ニ
ス
協
会

の
田
中
さ
ん
☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
㉒
０

４
２
４
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

※
ラ
ケ
ッ
ト
は
貸
し
出
し
ま
す
。

テ
ニ
ス
シ
ュ
ー
ズ
は
各
自
で
用

意
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
も
同
協
会
の
田
中
さ
ん
へ

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

　

苓
北
観
光
ふ
れ
あ
い
ガ
イ
ド
協

会
で
は
、
富
岡
城
な
ど
の
歴
史
あ

る
史
跡
を
歩
い
て
訪
ね
る
「
歴
史

探
訪
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」
を
開
催
し

ま
す
。

▼
と
き
＝
９
月
27
日
㊐
午
前
９
時

受
付
、
同
９
時
30
分
出
発
。

▼
と
こ
ろ
＝
富
岡
港
フ
ェ
リ
ー
発

着
所
駐
車
場
。

募

集

松
島
商
業
高
校
開
放
講
座
の

　
　
　
　
　

   

受
講
生
募
集

内
職
事
業
所
の

　
　

 

求
人
情
報
に
つ
い
て

「
歴
史
探
訪
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」に

　
　
　
　

参
加
し
ま
せ
ん
か
！

【問い合わせ先】
　　　本庁・秘書課秘書係（内線1207）

８月分市交際費の支出状況８月分市交際費の支出状況８月分市交際費の支出状況
支出

８

18

19

20

23

合計

累計

支　出　先　な　ど

福岡あいらん会交流会へ御樽（会費
相当分）

「茨城県病院事業と天草市病院事業
研修会」講師との懇親会

市民憲章審議会委員との懇親会

サントリービア＆スピリッツ㈱田中保徳
社長就任披露

天草市景観審議会委員懇談会

※累計は平成21年４月からの合計です。

金額（円）

6,800

5,000

5,000

10,000

4,000

30,800

361,500

□特設人権相談所開設日程

　市内の人権擁護委員の
皆さんが、人権問題や家
庭問題、金銭問題などの
相談に応じる特設人権相
談所を開設します。相談
は無料で、秘密は固く守
られます。お気軽にご相
談ください。

【問い合わせ先】
　天草人権擁護委員協議会
　　　（熊本地方法務局天草支局内）☎㉒2467

特設人権相談所を開設します特設人権相談所を開設します

と　こ　ろ

栖本福祉会館

と　　　き

９月16日㊌10：00～15：00

資

挌

平
成
21
年
度
後
期

　
　
　

  

技
能
検
定
を
実
施

高
齢
者
無
料
職
業
紹
介
所
・

　
　

  

天
草
相
談
所
開
設
中

相

談

（８月31日現在）

ハローワーク

【問い合わせ先】天草公共職業安定所☎㉒8609〔ホームページ  http://www.hellowork.go.jp/〕
※牛深地域職業相談室（牛深支所内）☎732111、55 歳以上の人は市高年齢者職業相談
室（美来プラザ内）☎㉒6480 でも職業相談・紹介を行っています。

職　　種 人数 年齢（歳） 　賃　金（円） 求人番号

本　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

渡

地区 職　　種 人数 年齢（歳） 　賃　金（円） 求人番号
1

1

1

1

1

2

1

1

1

1

1

2

2

1

2

1

1

1

3

1

1

1

3

3

1

321,428～392,857

150,000～200,000

130,000～200,000

150,000～175,000

124,774～350,000

124,774～350,000

150,000～220,000

158,400

150,000～300,000

124,800～131,900

140,000～165,000

113,750～157,500

120,000～135,000

125,600～180,000

150,000～250,000

136,400～176,000

290,000～310,000

121,000～125,000

140,000～230,000

130,000

132,000～154,000

150,000～280,000

134,200

131,900～145,300

114,400～123,200

1925591

1922791

1920991

1910391

1906791

1902391

1901091

1896591

1891991

1886891

1883991

1876491

1862591

1851791

1835891

1827891

1911691

1898091

1892491

1889191

1847091

1874691

1834791

1825491

1860891

不問

不問

30以下

18～45

不問

不問

不問

30以下

不問

不問

不問

不問

不問

不問

不問

不問

不問

不問

40以下

不問

不問

不問

不問

50以下

不問

薬剤師

電工（電話・ケーブル）

潜水調査作業員

防水作業員

大型長距離運転手

大型長距離運転手

大型中距離運転手

カラオケホール接客係

板前（見習い可）

ヘルパー

家具ネット販売スタッフ

パチンコホール係

看護補助者

ラーメン店調理・調理補助・店員

防水工

住宅設備営業

精神科作業療法

医療保険事務

介護職（夜勤あり）

化粧品販売・エステ施術

解体工事および産廃収集運搬

調理師

看護助手（日勤のみ）

介護員

ミシン保全・出荷・内職配達業務

地区

本 　

渡

河
浦

牛　
　
　

深

天
草

五
和

有
明
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大

大

大

大

小

小

小

16日㊌

17日㊍

18日㊎

19日㊏

20日㊐

21日㊊

22日㊋

23日㊌

24日㊍

25日㊎

26日㊏

27日㊐

28日㊊

29日㊋

30日㊌

6:34
19:29
7:27
20:06
8:14
20:42
8:58
21:16
9:39
21:47
10:18
22:15
10:53
22:40
11:25
23:02
11:54
23:23
12:25
23:48
───
13:12
0:27
15:45
2:14
17:59
5:00
18:35
6:08
19:03

0:42
12:57
1:28
13:44
2:10
14:27
2:51
15:08
3:29
15:46
4:04
16:22
4:37
16:54
5:06
17:23
5:33
17:49
6:01
18:16
6:36
18:56
7:38
20:49
9:50
23:48
11:45
───
0:31
12:32

5:37
18:41
6:28
19:14
7:14
19:45
7:57
20:14
8:38
20:42
9:19
21:09
9:58
21:35
10:38
22:01
11:21
22:27
12:18
22:58
14:06
23:53
───
16:22
2:30
17:17
4:21
17:49
5:18
18:14

0:01
12:05
0:41
12:51
1:18
13:33
1:54
14:12
2:30
14:49
3:04
15:24
3:38
15:57
4:11
16:29
4:46
17:01
5:25
17:40
6:18
18:56
7:48
22:05
9:49
23:14
10:58
23:48
11:42
───

満 潮　　 干 潮 満 潮　　 干 潮
本渡港 牛深港

  （９月）　大…大潮　小…小潮  （９月）　大…大潮　小…小潮

日 潮

天草の潮汐
ちょうせき

天草の潮汐
ちょうせき

※この潮汐表は、㈱交通タイムズ社の許可を得て転載しています。なお、同表を
　複製または他の出版物などに転載することは法律で禁じられています。

〔９月20日〕
天草第一病院　　　　　　　　　　　　（今釜新町）
天草中央総合病院　　（東町）
小松医院　（久玉町）
くらたけ小松医院　（倉岳町）
野田医院　　　（河浦町）
苓北病院　（天草郡苓北町）
猪口医院　　（天草郡苓北町）
福本眼科　（上天草市大矢野町）
春田医院　　　（上天草市松島町）
松山歯科（南町）
≪小児科≫くらたけ小松医院（倉岳町）
〔９月21日〕　　　　　　
毛利内科　　（本町）
松田整形外科医院　（東町）
中原医院　（久玉町）
天草厚生病院　（有明町）
中村こども・内科クリニック　（五和町） 
天草慈恵病院　　　　　（天草郡苓北町）
毛利医院　（上天草市大矢野町）
山本歯科（五和町）
≪小児科≫中村こども・内科クリニック（五和町）
〔９月22日〕
定医院　　（南新町）
立田医院　　（佐伊津町）
佐藤クリニック　　　　　（牛深町） 
苓北医師会病院　（天草郡苓北町）
中村医院　（上天草市大矢野町登立）
内崎歯科（河浦町）
〔９月23日〕　 　　　　  
おおどうクリニック　　（亀場町）
大塚泌尿器科産婦人科クリニック　（東浜町）
佐々木内科　（牛深町）
長野内科小児科医院　（五和町）
天草慈恵病院　　　　　（天草郡苓北町）
しまだ小児科　　（上天草市大矢野町）
松田歯科（栄町）
≪小児科≫ 長野内科小児科医院（五和町）
〔９月27日〕　 　　　　  
鶴﨑内科医院　（大浜町）
東整形外科　（南新町）
十万山クリニック　　（本渡町）
うしぶか皮膚科・形成外科クリニック　　　　　 （牛深町）
三浦医院　　（有明町）
市丸医院　　（五和町）
苓北病院　（天草郡苓北町）
吉田クリニック　（上天草市大矢野町）
やまうち医院　　　（上天草市松島町）
蓑田歯科（太田町）
≪小児科≫十万山クリニック（本渡町）
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※診療時間は午前９時から午後５時まで（ただし、歯
科は午前10時から午後４時まで）。

※当番医は変更になる場合がありますので、受診する
ときは事前に電話で各病・医院へご確認ください。
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９月17日㊍
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と　　き ところ・行政相談委員
□行政相談所開設日程

天草支所
松本昭好さん　☎420303

牛深総合センター
安中邦臣さん　☎725668
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本　渡
㈲横山設備　　☎㉓7567
牛　深
㈲南天草配工　☎729665
有　明
河内電気商会　☎520023
御所浦
吉田設備　　　☎672331
倉　岳
山並鉄工所　　☎642008

栖　本
㈲猪原電気　　☎662062
新　和
田中電器　　　☎463595
五　和
五和熊電　　　☎330456
天　草
大野電設　　　☎420306
河　浦
河浦燃料㈲　　☎790311
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