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　河浦地区に住んでいる人を対象に、特定健診
（血液・尿・心電図検査など）や各種がん検診、
胸部検診、腹部超音波検診、骨粗しょう症検診
をまとめて１日で受診できる地域健診を実施し
ます。４月に行った希望調査に基づき問診票を
送付しますので、必要事項を記入し、個人負担
金や健康保険証とあわせて当日持参してくださ
い。また、健診の申し込みをしていない人で受
診を希望する場合は、事前に河浦支所・市民生
活課へご連絡ください。
　なお、発熱や呼吸器症状（鼻水、せき、のど
の痛みなど）がある人や体調不良の人は、当日
の受診はご遠慮ください。

河浦地区の地域健診を実施します！

【問い合わせ先】河浦支所・市民生活課保健福祉係

●日程＝別表１のとおり。
●対象・個人負担金など＝別表２のとおり。
※職場検診や施設健診、その他の健診を受けた
人または受ける予定の人は受診できません。

期　日 対象地区 場　所受付時間
10月11日㊐

7：30～
11：00

□地域健診日程 （別表１）

一町田公民館一町田

富津
一町田

富津公民館

 ■３・４カ月児健診（BCG予防接種を含む）
▶対　象＝平成21年６月生まれ（ただし、13日は６
月１日～15日生まれのみ、27日は６月16日～30
日生まれのみ）

▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル
（BCGを接種するときは予診票も持参）

 ■７・８カ月児健診
▶対　象＝平成21年２月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル

 ■１歳６カ月児健診
▶対　象＝平成20年３月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル・尿

【問い合わせ先】
天草中央保健福祉センター（亀場町）☎㉔0620・㉔3737
天草東保健福祉センター　（栖本町）☎663355
天草西保健福祉センター　（河浦町）☎753301

日
１
㊍

20
㊋

　
28
㊌

対  象  地  区
牛深、天草（大江）、
河浦　　　　　　
本渡（志柿・瀬戸・下
浦町を除く）、新和、
五和、天草（大江を
除く）
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本

受付時間

13：00～13：30

12：45～13：15
　　　　　　
　　　　　　
　　　　　　
12：45～13：00
　　　　　　

場　　所
天草西保健福
祉センター　

天草中央保健
福祉センター

下浦町公民館

日

13
㊋

15
㊍

21
㊌

27
㊋

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（向
辺田を除く）
牛深、天草（向辺
田）、河浦
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（向
辺田を除く）

受付時間
　　　　　　
12：45～13：15

13：00～13：15

12：45～13：00

12：45～13：15

場　　所

天草中央保健
福祉センター
　　　　　　

牛深支所

下浦町公民館

天草中央保健
福祉センター

日

８
㊍
　
15
㊍

21
㊌

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（向
辺田を除く）　　      
牛深、天草（向辺
田）、河浦
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本

受付時間
                 

12：45～13：15
　　　　　　
　　　　　　                 
13：15～13：30

                         

13：00～13：15

場　　所      

天草中央保健
福祉センター      
                      

牛深支所

下浦町公民館

※牛深・天草（大江）・河浦地区は平成20年２月～
３月生まれが対象です。

 ■３歳児健診
▶対　象＝平成18年９月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル

日

14
㊌

22
㊍

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（大
江を除く）

受付時間

12：45～13：00

12：45～13：15

場　　所

下浦町公民館

天草中央保健
福祉センター

※牛深・天草（大江）・河浦地区の平成18年９月～
10月生まれは11月に実施予定です。

日
 ２㊎

 ５㊊

13㊋
16㊎
19㊊
26㊊
30㊎

 ■健康相談▲

対　象＝希望者▲
受付時間＝10：00～11：00▲
持参品＝健康手帳・母子健康手帳・バスタオル

場　　　　所
天草中央保健福祉センター

天草中央保健福祉センター・牛深支所・御所浦島
開発総合センター・天草西保健福祉センター

牛深支所・有明保健センター
天草中央保健福祉センター
牛深支所・天草東保健福祉センター・天草支所
牛深支所
天草中央保健福祉センター

 ■ポリオ
▶対　象＝生後３カ月以上７歳６カ月未満児
▶持参品＝予診票・母子健康手帳

日

  ７㊌

13㊋

14㊌

15㊍

21㊌

27㊋

28㊌

29㊍

受付時間

12：45～13：30

13：30～14：00

12：45～13：30

12：45～13：00

12：45～13：30

13：00～13：30

12：45～13：30

13：45～14：00

場　　所

天草中央保健福祉センター（亀場・枦宇土・宮地岳）

牛深総合体育館

天草中央保健福祉センター（本渡北）

天草東保健福祉センター

天草中央保健福祉センター（新和・五和）

天草西保健福祉センター

天草中央保健福祉センター（志柿・瀬戸・下浦）

御所浦漁村センター

※参加を希望する人は10月21日㊌までに、電話で天
草中央保健福祉センターへお申し込みください。

23
㊎

場　所
天草中央保健
福祉センター

内　　容
〔ようこそ赤ちゃん！〕
赤ちゃんが大きくなるとママの体はどうなるの？

 ■母親学級
▶対　象＝妊婦
▶時　間＝13：30～15：30　　　
▶持参品＝母子健康手帳

日

10月12日㊊
10月13日㊋
10月14日㊌

宮野河内10月20日㊋
新合10月21日㊌

河浦中央体育館
宮野河内公民館
新合公民館

種　　別 内　　容
69歳以下の人

個人負担金

特定健診

胸部検診

大腸がん検診
胃がん検診
腹部超音波検診
乳がん検診
子宮がん検診
骨粗しょう症検診
※国保とは天草市国民健康保険のことです。※生活保護世帯の人は無料です（証明書を持参してください）。

（別表２）

対　　象 70歳以上の人や
国保加入者

血液・尿・心電図などの検査
　 30～39歳の人・
40～74歳までの国保加入者

レントゲン検査

喀痰検査（必要な人のみ）

□対象・個人負担金など

便潜血２日法
レントゲン検査
胆のう・すい臓・脾臓・肝臓・腎臓検査
超音波検査
子宮頚部の視診・内診・細胞診
レントゲン検査

後期高齢者医療制度の加入者

40歳以上の人

30歳以上の人
30歳以上の女性
20歳以上の女性
20～70歳の女性

900円

800円
500円
800円
500円
1,400円
1,000円
900円
1,100円

900円

800円
200円
300円
200円
500円

300円

400円
700円200円

□指定医療機関　　　　　　　　　　　（別表３）

天草地域健診センター
天草中央総合病院健康管理センター
天草第一病院
市立牛深市民病院
市立栖本病院（※日帰りコースのみ）
天草慈恵病院健診センター(天草郡苓北町）

日帰りコース
10,5０0円
11,4０0円

□個人負担金　　　　　　  　（別表２）
１泊２日コース
15,9００円
16,8００円

性別
男性
女性

　市では、一定の年齢に達した人を対象（別
表１）に人間ドックを実施しています。
　対象者で受診を希望する人は、指定の医療
機関（別表３）へ電話で予約をしてください。
■定員＝150人（先着順）。
※定員になりしだい締め切ります。

人間ドックを受けましょう！

□対象者　　　　　   　　　      （別表１）
生　年　月　日

昭和14年４月２日～同15年４月１日
昭和19年４月２日～同20年４月１日
昭和24年４月２日～同25年４月１日
昭和29年４月２日～同30年４月１日
昭和34年４月２日～同35年４月１日
昭和39年４月２日～同40年４月１日
昭和44年４月２日～同45年４月１日
昭和49年４月２日～同50年４月１日

【問い合わせ先】天草中央保健福祉センター☎㉔0620

電話番号
㉔4166
㉒0077
㉔3777
734171
662165
371730

医療機関名

※職場検診や施設健診、その他の健診を受け
た人または受ける予定の人は受診できませ
ん。

※本渡南地区は、11月に実施予定です。

かくたん
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