
　大矢崎保育園（奈良﨑孝一郎園長・全園
児79人）は、『よい子・つよい子・げんき
な子』を教育の基本として、感謝する心や
思いやりのある優しい心を育てる保育を目
標に、散歩や戸外遊びを多く取り入れなが
ら、自然の中で健康と感性を高めています。
園舎裏には馬の放牧場があり、馬とふれあ
うことで命の大切さを学び、また、山登り
では頂上まで競走や探検をしたりして、じ
ょうぶな体づくりを目ざしています。この
ほか、毎朝の取り組みとして、全クラス一
斉に朝の体操を行っています。０歳から６
歳までそろって元気良く楽しめ、レパート
リーも増えました。全員で規律正しく行う
気持ち良さを、みんなで感じています。

こういちろう

り　

み

よい子・つよい子・げんきな子

大矢崎保育園（本渡町）

大好きなお馬さんといっしょに

　

愛
隣
幼
稚
園（
三
崎
利
美
園
長
・

全
園
児
16
人
）
は
、
昭
和
29
年
に

ア
ー
サ
ー
・
ヒ
ル
グ
レ
エ
ル
宣
教

師
に
よ
っ
て
設
立
さ
れ
、
今
年
で

創
立
55
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
子

ど
も
の
本
分
で
あ
る
〝
遊
び
〞
を

大
切
に
し
な
が
ら
、
神
様
の
愛
と

祈
り
に
満
ち
た
園
生
活
を
送
る
中

で
、
一
人
ひ
と
り
が
大
切
な
存
在

で
あ
る
こ
と
に
気
付
き
、
互
い
に

愛
し
合
い
尊
敬
す
る
心
を
持
つ
こ

と
が
で
き
る
保
育
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
ま
た
、
同
記
念
事
業
と

し
て
、
ど
ん
ぐ
り
農
園
を
開
園
。

肥
よ
く
な
農
地
か
ら
豊
か
な
収
穫

を
体
験
し
、
大
き
な
感
動
に
目
を

輝
か
せ
て
い
る
子
ど
も
た
ち
で

す
。
地
域
の
人
た
ち
や
保
護
者
の

暖
か
い
ご
協
力
と
ご
支
援
に
守
ら

れ
な
が
ら
、
歌
声
や
笑
い
声
、
話

し
声
の
絶
え
な
い
幼
稚
園
で
あ
り

た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

歌
声
・
笑
い
声
・
話
し
声
い
っ
ぱ
い
の
　

　
　
　
　
　
　
幼
稚
園
を
目
ざ
し
て
！

愛
隣
幼
稚
園（
牛
深
町
）

　本校では、部活や陸上に関心のある生徒
が体力向上を目ざし、毎日走り込む“自主
練”に取り組んでいます。その結果、気力・
体力が充実し、中でもサッカー部は郡市中
体連で優勝することができました。さらに
夏休みからは、特設陸上部としてがんばっ
ています。また、本校は駅伝大会でも結果
を出しており、男子は郡市駅伝大会２連覇
中で、女子も昨年は２位でした。今年の男
子チームの目標は３連覇、女子も優勝です。
　僕は、男子駅伝のキャプテンとして、率
先して練習に参加し、チームをまとめてい
けるように心がけています。10月の郡市駅
伝大会では、３年間続けてきた「自主練」
の成果を発揮できるようにしたいです。

目ざせ駅伝3連覇＋県チャンピオン！

　

僕
た
ち
ソ
フ
ト
・
サ
ッ
カ
ー
部

は
、
27
人
の
部
員
で
毎
日
練
習
に

汗
を
流
し
て
い
ま
す
。
今
年
の
チ

ー
ム
は
こ
れ
ま
で
以
上
に
気
合
い

が
入
っ
て
い
ま
す
。
現
在
は
サ
ッ

カ
ー
を
し
て
、
ド
リ
ブ
ル
や
ス
ペ

ー
ス
へ
の
動
き
、
パ
ス
や
シ
ュ
ー

ト
の
練
習
を
が
ん
ば
っ
て
い
ま

す
。練
習
を
積
み
重
ね
る
ご
と
に
、

少
し
ず
つ
で
す
が
自
分
た
ち
で
も

レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
し
て
い
る
と
感
じ

て
い
ま
す
。ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
で
は
、

小
体
連
で
準
優
勝
で
き
た
の
で
、

サ
ッ
カ
ー
で
も
先
輩
た
ち
を
見
習

い
良
い
成
績
を
残
し
た
い
で
す
。

ど
の
大
会
で
も
「
優
勝
」
を
目
標

に
し
て
、
チ
ー
ム
一
丸
と
な
っ
て

が
ん
ば
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
僕
は
キ
ャ
プ
テ
ン
な

の
で
チ
ー
ム
全
体
を
ひ
っ
ぱ
っ

て
、
充
実
し
た
部
活
動
に
し
て
い

き
た
い
で
す
。

目
ざ
せ
ト
ッ
プ
チ
ー
ム
！

　両親や従業員の皆さんとともに、愛情を込
めて作った豆腐を天草全域で販売していま
す。お客さんから「豆腐の来っとば待っとる
よ！」と言われるのが一番の幸せ。とてもや
りがいを感じています。休みの日は、愛犬レ
オを連れて、嫁さんと公園などを走り回って
います。人情豊かな天草が大好きです！！

̶̶ 毎日の楽しみは？
　栽培を続けて35年にな
るビワ畑に行くこと。また、
ビワとともに暮らしてきま

したので、毎晩、明日の畑仕事の段取りを考えること
ですね。毎朝７時ごろ畑に出かけ、花摘みや袋かけな
ど、季節ごとにいろんな仕事をします。収穫が最盛期
を迎える５月ごろは、とても忙しいですね。
̶̶ 健康の秘訣は？
　15年ほど前から、毎朝欠かさず10分かけて体操を
しています。また、ビワの手入れで木に登り降りする
ことが、丈夫な足腰の維持につながっているようです。
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松本光治 さん（天草町福連木・27歳）

有田秀友 さん
（五和町鬼池・84歳）

今年のチームは気合い十分！！今年のチームは気合い十分！！

「自主練」で走り込みを行う生徒の皆さん

こ う じ

ひでとも

　本渡東中学校（志柿町）
３年　木蜜 真伸

まさのぶきみつ

　
御
所
浦
小
学
校（
御
所
浦
町
）

　
　
　
　
６
年　

脇
島 

天
翔

て
ん
し
ょ
う

大きなスイカ取れたよ！！

　

去
る
８
月
18
日
に
、
本
市
で
初

め
て
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
発

症
が
確
認
さ
れ
、
こ
の
１
カ
月
の

間
に
50
人
を
超
え
る
皆
様
が
、
新

型
あ
る
い
は
新
型
と
疑
わ
れ
る
Ａ

型
と
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ

か
ら
冬
に
か
け
て
、
感
染
の
拡
大

を
心
配
し
て
い
ま
す
が
、
一
方
で

は
、
感
染
さ
れ
た
皆
様
も
完
治
さ

れ
て
き
て
い
ま
す
。

　

今
年
５
月
、
日
本
で
初
め
て
新

型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
患
者
が
確

認
さ
れ
、
そ
の
後
、
感
染
が
拡
大

し
て
い
っ
た
と
き
、
日
本
中
で
マ

ス
ク
が
店
頭
か
ら
無
く
な
る
と
い

う
、
一
種
の
パ
ニ
ッ
ク
現
象
が
起

き
た
と
き
の
こ
と
を
思
う
と
、
今

は
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
対
す

る
知
識
も
深
ま
り
、
市
民
の
皆
様

に
も
冷
静
に
対
応
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
５
月
に
は
、
兵

庫
県
な
ど
の
学
校
が
予
定
し
て
い

た
御
所
浦
地
区
宿
泊
自
然
体
験
が

中
止
に
な
る
な
ど
、
外
部
か
ら
の

影
響
も
あ
り
ま
し
た
し
、今
後
は
、

学
校
活
動
な
ど
は
も
ち
ろ
ん
、
秋

に
数
多
く
催
さ
れ
る
体
育
行
事
や

文
化
行
事
な
ど
に
影
響
が
出
な
い

よ
う
、
さ
ら
に
注
意
を
払
わ
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

こ
れ
か
ら
が
最
も
警
戒
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
時
期
、
市
と
し
ま

し
て
も
、
正
確
な
情
報
を
お
知
ら

せ
し
、
感
染
の
拡
大
防
止
や
対
策

に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

天
草
市
長  

安
田
公
寛

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ


