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　“社会を明るくする運動”は、犯罪
や非行の防止と、罪を犯した人たち
の更正について理解を深め、犯罪の
ない明るい社会を築こうとする全国
的な運動です。本市では、７月３日
㊏に牛深総合センターで「社会を明
るくする運動推進大会」を開催する
ほか、保護司会や更正保護女性の会
による街頭キャンペーンなども実施
します。皆さんのご協力をお願いし
ます。

【問い合わせ先】
本庁（別館）・社会教育課生涯学習推進係

（内線2544）

〔５月中の異動〕

  人 口　93,163 （57減）
  　 男 　　43,365 （13減）
  　 女 　　49,798 （44減）
  　　　　　　　　　
  世帯数 38,207　（5増）

出生   58人
死亡  106人
転入  132人
転出  141人

のうごき

※（　）内は前月比

　市立図書館では、読書の楽しさを知ってもらう
ため、「天草市読書フェスティバル」を開催します。 
　多くの皆さんのご来場をお待ちしています。
●と　き＝７月25日㊐ 午後１時30分から。
●ところ＝天草市民センター展示ホール。
●内　容＝①御領小学校の児童によるステージ発 
表②絵本作家の長谷川義史さんと、ピアニカ王
子こと大友剛さんによるファミリーコンサー
ト。長谷川さんのライブ紙芝居をはじめ、生演
奏で繰り広げられる絵本の読み聞かせや、ピア
ニカ演奏、マジックショ－など盛りだくさんの
内容です。
●申込方法＝各図書館（中央図書館☎㉓7001・
牛深図書館☎734191・御所浦図書館☎673931・
河浦図書館☎760388）へ電話または直接お申
し込みください。なお、当日の参加も可能です。

造形作家ｇａｊｕによる「ESOPO」造形絵本の世界展
　市では、天草コレジヨ館開館20周年記念事業の一つとして“造
形作家gajuによる「ESOPO」造形絵本の世界展”を開催します。
絵本「ESOPO」の中に登場している造形を、大きな立体絵本のイ
メージで展示します。絵本の世界に入り込んだような、不思議な
gajuワールドを体感してみませんか。皆さん、ぜひご来場ください。
▶と　き＝７月21日㊌～８月29日㊐午前９時30分から午後６時まで。
▶ところ＝天草コレジヨ館・企画展示室（河浦町）。

天草コレジヨ館開館20周年記念事業

【問い合わせ先】市立中央図書館☎㉓7001

“社会を明るくする運動”強調月間

５月31日現在人
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【問い合わせ先】天草コレジヨ館☎760388

国民読書年記念国民読書年記念
「天草市読書フェスティバル」を開催！「天草市読書フェスティバル」を開催！

入場無料

入場無料

長谷川義史氏

大友　剛氏

ごみ収集日を変更します

燃やせないごみ

対　象　地　区 変更後

月曜日に収集予定の地区

古川、下町、宮地岳町全域

志柿町（塚田、焼野、瀬戸上、瀬戸中央、知ヶ崎、加
志、仲ノ浦）、瀬戸町、下浦町全域

月曜日に収集予定の地区

東地区（御領、鬼池）

７月20日㊋

７月20日㊋

７月17日㊏

７月20日㊋

７月20日㊋

【問い合わせ先】本庁・環境課廃棄物対策係（内線1272）

燃やせるごみ

資　源　物

本　
　
　

渡

牛 

深

五 

和

燃やせるごみ

燃やせるごみ

７月19日㊊（海の日）のごみ収集日を変更します。

ガジュ イ　ソ　ポ
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ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

※
面
接
の
日
程
な
ど
に
つ
い
て
は

後
日
、
応
募
者
に
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

※
詳
細
は
天
草
ア
ー
カ
イ
ブ
ズ（
五

和
支
所
内
）☎
㉕
５
５
１
５
へ
お

尋
ね
く
だ
さ
い
。

　

８
月
１
日
か
ら
児
童
扶
養
手
当

法
が
改
正
さ
れ
、
父
子
家
庭
の
父

に
も
支
給
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。
な
お
、
事
前
に
申
請
が
で
き

ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
子
育
て
支

援
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

※
詳
細
は
、
本
庁
・
子
育
て
支
援

課
子
ど
も
福
祉
係
（
内
線
１
１

７
４
）
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

父
子
家
庭
に
も

　

児
童
扶
養
手
当
を
支
給

　

平
成
22
年
中
に
新
・
増
改
築
し

た
家
屋
は
、
同
23
年
度
か
ら
固
定

資
産
税
の
課
税
対
象
と
な
り
ま

す
。
新
・
増
改
築
が
終
了
し
た
ら

早
め
に
本
庁
・
固
定
資
産
税
課
へ

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
身
分
証
明
書

を
携
帯
し
た
調
査
員
が
、
事
前
に

連
絡
し
て
調
査
に
う
か
が
い
ま

す
。

　

家
屋
を
解
体
し
た
と
き
は
「
解

家
届
」
を
、
用
途
を
変
更
し
た
と

き
は
「
用
途
変
更
届
」
を
本
庁
・

固
定
資
産
税
課
ま
た
は
各
支
所
・

総
務
振
興
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
（
届
出
書
は
、
同
課
に
備
え
付

け
て
い
ま
す
）。
届
け
出
が
な
い

と
、
解
体
前
や
用
途
変
更
前
の
固

定
資
産
税
が
い
つ
ま
で
も
課
税
さ

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
詳
細
は
本
庁
・
固
定
資
産
税
課

固
定
資
産
税
係
（
内
線
１
１
５

２
）
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

　

平
成
24
年
３
月
31
日
ま
で
に
新

築
し
た
認
定
長
期
優
良
住
宅
は
、

１
戸
あ
た
り
１
２
０
㎡
ま
で
に
相

当
す
る
固
定
資
産
税
の
２
分
の
１

が
減
額
さ
れ
ま
す
。

▼
対
象
の
要
件
＝
●
居
住
割
合…

家
屋
の
延
べ
床
面
積
に
対
す
る

居
住
部
分
の
床
面
積
が
、
全
体

の
床
面
積
の
２
分
の
１
以
上
。

　

●
床
面
積…

１
戸
当
た
り
の
床

面
積
が
50
㎡
（
１
戸
建
て
以
外

の
賃
貸
住
宅
な
ど
に
あ
っ
て
は

40
㎡
）
以
上
２
８
０
㎡
以
下
。

▼
減
額
さ
れ
る
期
間
＝
一
般
住
宅

（
②
以
外
の
住
宅
）…

５
年
。②

３
階
建
て
以
上
の
耐
火
構
造
住

宅
ま
た
は
準
耐
火
構
造
住
宅…

７
年
。

▼
申
告
方
法
＝
完
成
し
た
翌
年
の

１
月
31
日
ま
で
に
、
本
庁
・
固

定
資
産
税
課
ま
た
は
各
支
所
・

総
務
振
興
課
に
備
え
付
け
の
申

告
書
に
必
要
事
項
を
記
入
（
印

か
ん
が
必
要
）
し
、「
長
期
優

良
住
宅
認
定
通
知
書
（
写
し
で

も
可
）」
を
添
付
の
う
え
同
課

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
本
庁
・
固
定
資
産
税
課

固
定
資
産
税
係
（
内
線
１
１
５

２
）
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

　

天
草
各
地
の
過
去
か
ら
現
代
に

至
る
地
域
史
料
や
公
文
書
な
ど
を

収
集
・
整
理
・
保
存
し
、
そ
れ
を

利
用
す
る
こ
と
が
で
き
る
「
天
草

ア
ー
カ
イ
ブ
ズ
」。
市
で
は
、
市

民
の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
お
聞
き

し
、
天
草
ア
ー
カ
イ
ブ
ズ
を
円
滑

に
運
営
す
る
た
め
に
設
置
し
て
い

る
審
議
会
の
委
員
を
募
集
し
ま

す
。

▼
対
象
＝
次
の
い
ず
れ
に
も
該
当

す
る
人
。①
市
内
在
住
で
20
歳

以
上
の
人
②
公
務
員
で
な
い
人

③
市
の
附
属
機
関
の
委
員
を
３

つ
以
上
兼
ね
る
こ
と
と
な
ら
な

い
人
。

▼
募
集
人
員
＝
６
人
。

▼
任
期
＝
２
年
。

▼
応
募
方
法
＝
本
庁
・
総
務
課
ま

た
は
各
支
所
・
総
務
振
興
課
に

備
え
付
け
の
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、「
天
草
市
に
お

け
る
ア
ー
カ
イ
ブ
ズ
の
必
要

性
」
を
テ
ー
マ
と
し
た
小
論
文

を
４
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙
３

枚
以
内
に
ま
と
め
、
７
月
21
日

㊌
ま
で
に
同
課
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
な
お
、
申
込
書
は
市

家
屋
の
新
・
増
改
築
や
解
体
、    
　

用
途
変
更
は
ご
連
絡
を
！
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宅
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固
定
資
産
税
を
減
額

天
草
ア
ー
カ
イ
ブ
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運
営
審
議
会
の
委
員
を
募
集

　第22回参議院議員通常選挙から、次のとおり投票所
を変更します。

特設人権相談所を開設

参議院議員通常選挙から投票所を変更

『成人式』　『成人式』　

■募集内容・人数＝①司会進行…男女各１人②市
民憲章朗読…１人③成人者代表宣言…１人④明
るく正しい選挙推進宣言…１人⑤交通安全宣言
…１人。
■申込方法＝７月20日㊋までに電話で教育委員会
事務局牛深分室へお申し込みください。

と　き  ８月16日㊊ 午前10時から
ところ  牛深総合センター
■対　象＝牛深地域在住または出身で、平
成２年４月２日から同３年４月１日まで
に生まれた人。
※住民票が牛深地域にある人や同地域の中
学校を卒業した人は、申し込みの必要は
ありません。ただし、いずれにも該当し
ない人は申し込みが必要です。電話で教
育委員会事務局牛深分室へお申し込みく
ださい（申し込み時は、対象者の氏名・
生年月日・地区名・世帯主・現住所・電
話番号をお知らせください）。

【問い合わせ先】
教育委員会事務局牛深分室社会教育係

☎732111（内線351）

《次の新成人を募集します》

　その他の地域の成人式開催日（予定）は次のとお
りです。
•本渡・有明・倉岳・栖本・天草・河浦・・・平成23年１月３日㊊
•御所浦・新和・五和・・・・・・・・・・・・・・・・・平成23年１月４日㊋
※詳細は、「市政だより天草」などでお知らせします。
【問い合わせ先】
本庁（別館）・社会教育課生涯学習推進係（内線2543）
　　　　　　　　　または教育委員会事務局各分室

牛深地域 『成人式』を開催します！

　有明・栖本地区に住んでいる人を対象に、特定健
診（血液・尿・心電図検査など）や各種がん検診、
胸部検診、腹部超音波検診、骨粗しょう症検診を１
日で受診できる地域健診を実施します。４月に行っ
た希望調査に基づき問診票を送付しますので、必要
事項を記入し、個人負担金や健康保険証とあわせて
当日持参してください。　
　また、健診の申し込みをしていない人で受診を希
望する場合は、事前に有明／栖本支所・市民生活課
へご連絡ください。
　なお、発熱や呼吸器症状（鼻水、せき、のどの痛

有明・栖本地区の地域健診を実施します！

【問い合わせ先】有明／栖本支所・市民生活課保健福祉係、天草東保健福祉センター☎663355

期日 対象地区 場　所受付時間

７：30～11：00

□地域健診日程 （別表１）

有明

みなど）がある人や体調不良の人は、当日の受診はご
遠慮ください。
●日程＝別表１のとおり。
●対象・個人負担金など＝別表２のとおり。

種　　別 内　　容 69歳以下で
国保以外の人

個人負担金

生活習慣病予防健診
特定健康診査

胸部検診

大腸がん検診
胃がん検診
腹部超音波検診
乳がん検診
子宮がん検診
骨粗しょう症検診

※国保とは天草市国民健康保険のことです。※生活保護世帯の人は無料です（証明書を持参してください）。

（別表２）

対　　象 70歳以上の人や
国保加入者

血液・尿・心電図などの検査
　 30～39歳の人
40～74歳までの国保加入者

レントゲン検査
喀痰検査（必要な人のみ）

□対象・個人負担金など

便潜血検査２日法
胃透視
胆のう・すい臓・脾臓・肝臓・腎臓検査
超音波検査
子宮頚部の視診・内診・細胞診
前腕のレントゲン検査または踵骨の超音波検査

後期高齢者医療の加入者

40歳以上の人

30歳以上の人
30歳以上の女性
20歳以上の女性
20～70歳の女性

500円
800円
500円
1,400円
1,000円
900円

900円

800円
200円
300円
200円
500円

300円

高齢者健診

かくたん

けい

しょうこつ

400円 1,100円
200円 700円

血液・尿などの検査

栖本７月12日㊊
  ～14日㊌

有明町民
センター

栖本福祉会館

７月  8日㊍
  ～11日㊐

と　き ところ と　き ところ

※時間はいずれも、午前10時から午後３時まで。
【問い合わせ先】天草人権擁護委員協議会
　　　　　　　（熊本地方法務局天草支局内）☎㉒2467

【問い合わせ先】選挙管理委員会事務局選挙係（内線1162）

７/15㊍
７/22㊍

天草支所
有明老人福祉センター

投票所 変　更　前
第13投票所

第35投票所

志柿児童館
久玉町大の浦

いきいきふれあい館

志柿町公民館

大の浦公民館

７/27㊋
７/31㊏

倉岳老人福祉センター
御所浦島開発総合センター

変　更　後

か
い

か
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国民健康保険・後期高齢者医療制度のお知らせ

【問い合わせ先】本庁・保険年金課国民健康保険係（内線1132）
　　　　　　　  牛深支所・市民課保険年金係、その他の支所・市民生活課市民生活係

【問い合わせ先】本庁・保険年金課医療係（内線1135）
　　　　　　　  牛深支所・市民課保険年金係、その他の支所・市民生活課市民生活係

後期高齢者医療制度のお知らせ後期高齢者医療制度のお知らせ

国民健康保険のお知らせ国民健康保険のお知らせ ■
70
歳
未
満
の
国
民
健
康
保
険
加

入
者

　

70
歳
未
満
で
国
民
健
康
保
険
に

加
入
し
て
い
る
人
の
入
院
時
の
医

療
費
は
、
医
療
機
関
に
自
己
負
担

分
の
全
額
を
支
払
い
、
そ
の
額
が

自
己
負
担
限
度
額
（
別
表
１
）
を

越
え
た
と
き
は
、超
え
た
分
が「
高

額
医
療
費
」
と
し
て
後
か
ら
払
い

戻
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
事

前
に
申
請
し
て
「
限
度
額
適
用
認

定
」
を
受
け
る
と
、
支
払
う
医
療

費
の
額
が
自
己
負
担
限
度
額
ま
で

と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
入
院
時
の
食
事
代
は
一

食
当
た
り
２
６
０
円
と
な
っ
て
い

ま
す
が
、
住
民
税
非
課
税
世
帯
の

人
は
事
前
に
申
請
を
す
る
と
食
事

代
が
別
表
２
の
と
お
り
減
額
さ
れ

ま
す
。

■
70
歳
以
上
の
国
民
健
康
保
険

（
高
齢
受
給
者
）
と
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
加
入
者

　

70
歳
以
上
で
国
民
健
康
保
険
に

加
入
し
て
い
る
人（
高
齢
受
給
者
）

と
75
歳
以
上
で
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
に
加
入
し
て
い
る
人
（
65
〜

74
歳
で
一
定
の
障
が
い
認
定
を
受

け
て
い
る
人
を
含
む
）
の
入
院
時

の
食
事
代
と
医
療
費
の
自
己
負
担

限
度
額
は
、
別
表
２
・
３
の
と
お

り
で
す
。
た
だ
し
、
住
民
税
非
課

税
世
帯
の
人
は
事
前
に
申
請
し
て

「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減

額
認
定
」
を
受
け
な
い
と
、
食
事

代
と
医
療
費
の
自
己
負
担
限
度
額

が
そ
れ
ぞ
れ
住
民
税
課
税
世
帯
の

額
と
な
り
ま
す
。

〔
申
請
方
法
〕

　

い
ず
れ
も
入
院
す
る
前
に
本

庁
・
保
険
年
金
課
ま
た
は
牛
深
支

所
・
市
民
課
、
そ
の
他
の
支
所
・

市
民
生
活
課
で
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
す
で
に
認
定
を
受
け

て
い
る
人
も
７
月
31
日
㊏
で
有
効

期
限
が
切
れ
ま
す
の
で
、
８
月
31

日
㊋
ま
で
に
同
課
で
再
度
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
申
請
の
際

は
国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
の
保
険
証
、
限
度

額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定

証
（
持
っ
て
い
る
人
の
み
）、
印

か
ん
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入

し
、
す
で
に
限
度
額
適
用
・
標

準
負
担
額
減
額
認
定
証
の
交
付

を
受
け
、
引
き
続
き
該
当
す
る

人
は
、
再
度
申
請
す
る
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。

※
減
額
の
認
定
は
い
ず
れ
も
申
請

し
た
月
の
初
月
に
な
り
ま
す
。

入
院
し
た
翌
月
に
申
請
し
た
場

合
、
高
額
医
療
費
は
さ
か
の
ぼ

っ
て
払
い
戻
し
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
が
、
食
事
代
は
払

い
戻
し
が
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
の

で
、
入
院
す
る
こ
と
が
わ
か
っ

た
ら
、
早
め
に
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。 

※
詳
細
は
本
庁
・
保
険
年
金
課
国

民
健
康
保
険
係
（
内
線
１
１
３

１
〜
１
１
３
５
）
ま
た
は
牛
深

支
所
・
市
民
課
保
険
年
金
係
、

そ
の
他
支
所
・
市
民
生
活
課
市

民
生
活
係
へ
お
尋
ね
を
。

　８月１日から、国民健康保険の保険証（一般・
退職・高齢）が新しいものに変わります。新しい
保険証を簡易書留で郵送しますので、古い保険証
は細かく切るなどして処分してください。
　保険証の色は、一般が黄色、退職が水色、高齢
がオレンジ色です。なお、高齢受給者証は所得に
応じて負担割合（１割・３割）が変更になる場合
があるのでご確認ください。なお、１割の場合保
険証の表示は２割（平成23年３月31日までは１
割）となっています。
　保険証の有効期限はいずれも来年７月31日ま
で。ただし、①退職被保険者で来年７月１日まで
に65歳になる人は、誕生月の月末まで（ただし、
１日生まれの人は誕生日の前日まで）②来年７月
31日までに75歳になる人は、誕生日から後期高
齢者医療制度対象となるため、誕生日の前日まで
となります。なお、平成21年度以前の保険税を、
特別な理由もなく滞納している人には、有効期限
が４カ月と短くなる「短期保険証」や、病院にか
かったときに医療費がいったん全額自己負担とな
る「資格証明書」を交付します。対象者には、７
月末日までにお知らせします。

　70歳未満の国民健康保険加入者で、特定
疾病の認定を受けている人に交付している
「特定疾病療養受療証」の有効期限は７月31
日までとなっています。
　対象者には申請書を送付しますので、期限
日の同30日㊎までに本庁・保険年金課また
は牛深支所・市民課、その他の支所・市民生
活課で更新の申請をしてください。なお、古
い受療証は細かく切るなどして処分してくだ
さい。
　また、後期高齢者医療制度の加入者で、同
制度加入前の健康保険（国民健康保険や社会
保険など）で、「特定疾病療養受療証」の交
付を受けていた人は、同受療証のままでは、
特定疾病療養受療の適用が受けられませんの
で、早めに交付申請をしてください。なお、
申請には医師の意見書などが必要な場合があ
ります。詳しいことは、本庁・保険年金課ま
たは牛深支所・市民課、その他支所・市民生
活課へお尋ねください。

現役並み所得者
〔課税所得145万円以上〕
住民税課税世帯

住民税非課税世帯

住民税非課税世帯で、年金や農業など
の所得がそれぞれ０円となる世帯の人

□自己負担限度額（月額）※70歳以上　　　　　 別表３

□食事代（１食あたり）　　　　　　　　　　　  別表２

260円

210円

160円

100円

過去12カ月の入院日数
が90日までの場合
過去12カ月の入院日数
が90日を超える場合

住民税
非課税世帯

住民税非課税世帯で、年金や農業などの
所得がそれぞれ０円となる世帯の人(高齢
受給者・後期高齢者医療制度加入者のみ)

住民税課税世帯

□自己負担限度額（月額）※70歳未満　　　　　  別表１

150,000円（83,400円）

80,100円（44,400円）

35,400円（24,600円）

上位所得者

　一　般
住民税
課税世帯

住民税非課税世帯

80,100円
（44,400円）
44,400円

24,600円

15,000円

注１：上位所得者…基礎控除後の総所得金額が600万円を超える世帯。
注２：医療費が500,000円を超えたときは、超えた分の１％を加算。
注３：医療費が267,000円を超えたときは、超えた分の１％を加算。
※（　）内の額は、過去12カ月以内に同じ世帯で４回以上の
高額療養費の支給を受けたときの４回目以降の額。

注４：医療費が267,000円を超えたときは、超えた分の１％
を加算。
※（　）内の額は、過去12カ月以内に同じ世帯で４回以上の
高額療養費の支給を受けたときの４回目以降の額。

注2

注3

注1

注4

　現在お持ちの後期高齢者医療被保険者証（黄色）
の有効期限は、７月31日までとなっています。
　新しい保険証（オレンジ色）は、７月中に簡易
書留で郵送しますので、８月１日からは新しい保
険証をご使用ください。
　なお、新しい保険証（オレンジ色）に記載して
ある一部負担金の割合は、平成22年度の住民税
の課税所得をもとに判定してい
ます。
　また、現在お持ちの保険証（黄
色）は８月１日以降に細かく切
るなどして処分してください。

　限度額適用・標準負担額減額認定証（黄色）
をすでに交付されている人は、７月31日で
期限切れとなり更新が必要となりますが、８
月１日からも引き続き該当する人には、新し
い認定証（オレンジ色）を保険証といっしょ
に郵送します。
　なお、入院中または入院予定の人で、認定
証の交付を受けていない人は、本庁・保険年
金課または牛深支所・市民課、その他の支所・
市民生活課へご相談ください（※ただし、世
帯の全員が住民税非課税の人が対象となりま
す）。

国民健康保険証が新しく変わります！

後期高齢者医療被保険者証の
　　　　　　　　　　更新のお知らせ！

特定疾病療養受療証の更新申請を！

限度額適用・
       標準負担額減額認定証の
             更新および申請について！
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施設入所（入院）者の食費・居住費の減額申請を!
　介護保険の要介護・要支援認定を受けた人が介護
保険施設に入所（入院）または短期入所したときには、
介護サービス費用の１割を負担するほかに食費・居
住費（滞在費）を負担することになります。
　その中で、住民税が非課税世帯などの人について
は、食費・居住費（滞在費）の負担の上限額（負担
限度額）が定められ、負担を軽減することができます。

（下表参照）。対象となる人は、本庁・高齢者支援課
または牛深支所・保健福祉課、その他の支所・市民
生活課へ申請してください。
　また、すでに負担限度額の認定を受けている人も、
６月30日㊌で有効期限が切れますので、古い限度額
認定証（桃色）を持参し、７月１日㊍から同30日㊎
までに更新の申請手続きをしてください。

【問い合わせ先】本庁・高齢者支援課介護給付係（内線1193）
　　　　　　　　 牛深支所・保健福祉課福祉係、その他の支所・市民生活課保健福祉係

□「食費」と「居住費」の負担限度額（１日当たり）

 490円  
（320円）
490円  
（420円）
1,310円  
（820円）

300円

390円

650円

食　費
ユニット型個室利用者負担段階（住民税非課税世帯）

820円

820円

1,640円

490円

490円

1,310円

0円

320円

320円

老齢福祉年金受給者または生活保護の受
給者
本人の合計所得金額＋課税年金収入額が
80万円以下の人

利用者負担段階が第1・2段階以外の人

ユニット型準個室 従来型個室 多床室
居　住　費

※（　）内の金額は、介護老人福祉施設と短期入所生活介護を利用した場合の従来型個室の負担限度額。

第１段階

第２段階

第３段階

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
を
、
次
の

と
お
り
実
施
し
ま
す
。
20
歳
以
上

の
人
な
ど
、
一
定
の
条
件
を
満
た

す
人
で
あ
れ
ば
ど
な
た
で
も
参
加

で
き
ま
す
。
な
お
、
公
売
前
に
滞

納
市
税
等
が
完
納
さ
れ
た
場
合
な

ど
は
、
公
売
中
止
に
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

▼
公
売
物
件
＝
●
所
在
地
…
瀬
戸

町
57
番
●
地
目
…
雑
種
地
●
地

積
…
３
３
３
㎡
。

▼
参
加
申
込
期
間
＝
６
月
30
日
㊌

午
後
１
時
か
ら
７
月
12
日
㊊
午

後
11
時
ま
で
。

▼
入
札
期
間
＝
７
月
16
日
㊎
午
後

１
時
か
ら
同
23
日
㊎
午
後
１
時

ま
で
。

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
に
つ
い

て
の
詳
し
い
こ
と
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
「
く
ら
し
の
情
報
内

の
市
税
・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公

売
」
ま
た
は
ヤ
フ
ー
㈱
が
提
供

す
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
シ

ス
テ
ム
（
官
公
庁
オ
ー
ク
シ
ョ

ン
）の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http:

　

//koubai.auctions.yahoo.

　

co.jp/kum
_am
akusa_city

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
、
本
庁
・
納
税
課
特
別

整
理
係
（
内
線
１
１
１
８
）
へ

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

　

市
で
は
、
介
護
予
防
事
業
の
一

環
と
し
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

を
通
じ
て
高
齢
者
自
身
の
介
護
予

防
を
推
進
し
、
よ
り
元
気
に
い
き

い
き
と
し
た
地
域
社
会
を
つ
く
る

こ
と
を
目
的
に
、〝
介
護
支
援
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
事
業
〞を
実
施
し
て

い
ま
す
。

　

こ
の
事
業
は
、
高
齢
者
が
行
っ

た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
得
た
評

価
ポ
イ
ン
ト
に
よ
り
、
年
度
ご
と

に
現
金
５
、０
０
０
円
ま
た
は
５
、

０
０
０
円
相
当
ま
で
の
特
産
品
な

ど
を
交
付
す
る
も
の
で
す
。

　

そ
こ
で
、
今
後
多
く
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
人
が
天
草
の
特
産
品
な

ど
と
交
換
で
き
る
よ
う
、「
特
産

品
等
協
力
事
業
者
」
を
募
集
し
ま

す
。

▼
対
象
＝
平
成
23
年
４
月
の
ポ
イ

ン
ト
交
換
時
期
に
、
確
実
に
品

物
の
納
品
が
で
き
る
事
業
者
。

▼
募
集
期
間
＝
７
月
30
日
㊎
ま

で
。

▼
説
明
会
＝
７
月
15
日
㊍
午
後
1

時
30
分
か
ら
本
庁
３
階
・
第
２

会
議
室
。

※
詳
細
は
、
本
庁
・
高
齢
者
支
援

課
地
域
支
援
係
（
内
線
１
１
９

６
）
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

　

家
庭
等
か
ら
出
る
ご
み
を
、
廃

棄
物
処
理
基
準
に
従
わ
な
い
ド
ラ

ム
缶
な
ど
で
燃
や
す
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。

　

こ
れ
は
、
ご
み
を
焼
却
す
る
と

き
に
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
と
い
う
環
境

ホ
ル
モ
ン
が
発
生
し
、
人
体
に
悪

影
響
を
与
え
る
ほ
か
、
黒
煙
や
に

お
い
で
、
近
所
に
迷
惑
を
か
け
る

た
め
、一
部
の
例
外
規
定
を
除
き
、

法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ご
み
の
減
量
・
資
源
化
に
努
め
、

家
庭
で
の
ご
み
の
焼
却
は
絶
対
に

行
わ
ず
、
各
地
区
の
ご
み
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
へ
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
作
業
で

道
路
・
海
岸
な
ど
で
集
め
た
ご
み

や
、
漁
業
活
動
で
使
用
し
た
漁
網

や
ロ
ー
プ
な
ど
も
燃
や
す
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。

▼
例
外
規
定
＝
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ

ヤ
ー
や
ど
ん
ど
や
な
ど
公
益
上

も
し
く
は
社
会
の
慣
習
上
や
む

を
得
な
い
も
の
。

　
　

た
だ
し
、
生
活
環
境
上
支
障

を
与
え
、
苦
情
の
あ
る
場
合
は

行
政
指
導
の
対
象
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
気
象
条
件
や
時

間
帯
な
ど
、
近
所
の
迷
惑
に
な

ら
な
い
よ
う
十
分
配
慮
し
ま
し

ょ
う
。

▼
罰
則
＝
法
律
に
違
反
し
た
場
合

は
、
５
年
以
下
の
懲
役
ま
た
は

１
、０
０
０
万
円
（
法
人
の
場

合
は
１
億
円
）
以
下
の
罰
金
、

ま
た
は
こ
れ
ら
を
あ
わ
せ
て
処

さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
詳
細
は
、
本
庁
・
環
境
課
廃
棄

物
対
策
係
（
内
線
１
２
７
３
）、

牛
深
支
所
・
環
境
課
（
牛
深
ク

リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
内
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72
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５
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係
へ
お
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。

　

市
で
は
、
市
税
な
ど
の
収
入
の

確
保
と
納
税
の
公
平
性
を
図
る
た

め
、
市
税
な
ど
を
滞
納
し
て
い
る

人
か
ら
差
し
押
さ
え
た
不
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業
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「
特
産
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力
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業
者
」
を
募
集

野
焼
き
は
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止
さ
れ
て
い
ま
す
！

不
動
産
の
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タ
ー
ネ
ッ
ト

　
　
　

公
売
を
実
施
し
ま
す

　平成22年３月15日号の「市政だより天草」
おしらせ版とともに配布した『平成22年度
天草市健康のしおり』に掲載している予防
接種別指定医療機関の、日本脳炎の定期接
種に右記の医療機関を追加しました。
　また、指定医療機関として掲載していた
堀田循環器内科については、今年度の定期
予防接種（三種混合・二種混合・麻しん風
しん・日本脳炎）は行いません。

　市民の皆さんの健康づくりについて、テーマに
沿った養成講座を受講し、地域における健康づく
りの輪を広げていくボランティア活動を行う「健
康づくり運動推進員」を募集します。
■対　象＝健康づくりや運動に関心のある人で、
下表の養成講座（全５回）を修了後、地域で運
動を中心とした健康づくりを伝えるボランティ
ア活動を実施することができる人。
■募集人員＝30人。

■実施場所＝天草中央保健福祉センター（次年度
は東西保健センターで実施）。

■スタッフ＝保健師・健康運動指導士ほか専門講
師。

■参加料＝無料。
■受付期間＝７月１日㊍から同15日㊍まで。
■申込方法＝電話で、天草中央保健福祉センター
☎㉔3737へお申し込みください。

健康づくり運動推進員を募集します。

予防接種に関するお知らせ

【問い合わせ先】
　本庁・健康増進課母子保健係
　（天草中央保健福祉センター内）☎㉔0620

【問い合わせ先】天草中央保健福祉センター☎㉔3737

医療機関名 電話番号 町　名
稲村医院
大塚泌尿器科
産婦人科クリニック
酒井外科・内科医院
十万山クリニック
宮崎内科胃腸科医院
本原クリニック
くらたけ小松医院
三浦医院
生田医院
中邑医院
福本病院

㉓8168

㉒2325

㉒4133
㉔7700
㉔3133
㉔1175
643737
540306
780331
740370
733131

本渡町本渡

東浜町

港　町
本渡町広瀬
亀場町亀川
古川町

倉岳町宮田
有明町大浦
河浦町宮野河内
久玉町
牛深町

テーマ 内　　容

①

②

③

④

⑤

８/25㊌
9:30～11:30
９/22㊌
9:30～11:30
10/20㊌
9:30～11:30
11/17㊌
9:30～11:30
12/15㊌
9:30～11:30

さぐってみよう
「市民の健康レベル」
やってみよう
「健康づくりアンケート」
話し合ってみよう「気になる生活
習慣・おすすめの健康づくり」
話し合ってみよう「楽しみながら
できるボランティア活動」
発表してみよう
「これからの活動に向けて」

•開講式　健康増進計画などのデータから、市民の健康
　状態を調べる。

•健康づくりアンケートに回答してみよう。
　身近な人に健康づくりについて尋ねる。

•グループワーク…みんなが取り組みやすい健康づく
　りを話し合う。
•グループワーク…「健康づくりの宝島“天草”」
　私も周りの人も健康で暮らすために。

•発表「私にできる活動」•講座「ボランティア活動」
•閉校式（修了証書授与）

日　時
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　市では、市民と行政の協働によるまちづく
りをさらに推進するため、直接市民の皆さん
のご意見をお聞きする「市長と語ろう“市政懇
談会”」を開催します。
　多くの皆さんのご参加をお待ちしています。

　【問い合わせ先】
　　本庁・秘書課広報広聴係（内線1208）

　７月は「愛の献血助け合い運動月間」です。市
では、同運動期間中に下記のとおり献血を実施し
ます。皆さんのご協力をお願いします。

市長と語ろう“市政懇談会”を開催市長と語ろう“市政懇談会”を開催

地デジサポーターによる個別訪問のご案内

▶職　種＝心理判定員。
▶勤務場所・予定人員＝健康増進課（天草中央保
健福祉センター内）…１人。
▶業務内容＝乳幼児をもつ保護者の養育の不安や
発達上の問題等の相談を受け、面接や発達検査、
観察などによって児童、保護者などに対して心
理判断を行う。また、子どもの発達に関する保
護者や保育園などからの相談に随時対応する。
▶応募資格＝学校教育法による大学や大学院で心
理学専攻（相当する過程を含む）を修めて卒業
した人、またはこれに準ずる資格を有する人（た
だし、教養課程のみの心理学履修者は除く）。
▶雇用期間＝８月１日から平成23年３月31日ま
で。
▶勤務時間＝月～金曜日（祝日を除く）のうち週
30時間。
▶報酬月額＝220,000円。
▶試験内容＝面接試験。
▶応募方法＝市販の履歴書に必要事項を記入し、
７月12日㊊までに、〒863-0043市内亀場町亀川
1886番地2　天草市役所・健康増進課（天草中
央保健福祉センター内）へ郵送または持参して
ください｡ 試験の日時・場所については応募者
に別途通知します。

【問い合わせ先】本庁・健康増進課母子保健係
　　　　（天草中央保健福祉センター内）☎㉔0620

　「天草市消費生活センター」が７月１日㊍から、
天草宝島国際交流会館ポルト２階に移転します。
なお、移転に伴い電話番号が次のとおり変更にな
りますのでご注意ください。
■消費生活センター相談専用ダイヤル
　☎326677
▶相談受付＝月曜～金曜日（祝日・年末年始を除く）。
時間は午前９時～正午、午後１時～同３時まで。

※消費生活センター来訪の際は、諏訪駐車場（左
　下図参照）をご利用ください（駐車料金無料）。

非常勤職員を募集します

　平成23年７月24日までに、現在視聴しているア
ナログ放送が終了し、地上デジタル放送（地デジ）
へと完全移行します。この地デジを視聴するため
には、地デジ対応のテレビまたは地デジチューナ
ー等が必要となり、アンテナ工事なども必要にな
る場合があります。
　高齢者の中には、地デジへの対応方法などがわ
かりにくい人も多いことから、前年度と同様に熊
本県電機商工組合加盟の電器店（地デジサポータ
ー）が、地デジの準備ができていないお宅を戸別
訪問し、地デジの準備のしかたについて、適切な
アドバイスやサポートを無料で行います。
　現在、地デジ完全移行に便乗して、架空の工事
料金や加入負担金を請求するといった詐欺が発生
していることから、悪質な訪問販売などと混同さ
れないように、地デジサポーターが訪問するとき
はユニフォーム、腕章、IDカードを着用します。

■地デジサポーターユニフォームなど

【問い合わせ先】
●デジサポ熊本（総務省・熊本県テレビ受信者支
援センター）☎096（312）5615

※受付時間…9：00～18：00（土・日曜日、祝日は除く）
●地デジコールセンター
　☎096（300）8800・☎0570（07）0101
※受付時間…9：00～ 21：00
　　　　　　土・日曜日、祝日／ 9：00～ 18：00

□市政懇談会の日程

※時間はいずれも19：30～21：00。

期　日
７/12㊊
７/22㊍
７/30㊎

地区
有明
倉岳
新和

場　　所
有明町民センター大会議室
倉岳多目的研修集会施設
新和町民センター

献血にご協力をお願いします

天草市消費生活センター移転のお知らせ

■持参品＝献血カード（献血手帳）または身分証明書。

【問い合わせ先】天草中央保健福祉センター☎㉔3737
※いずれも400ml献血のみとなります。

期　日

7/9㊎

7/22㊍

7/23㊎

  時　  間
9：00～11：30
13：00～15：30
9：00～11：30
12：30～16：00
9：00～11：30
12：30～15：30

　　　場　　所
JA本渡五和本所
天草病院（佐伊津町）

市役所本庁

天草宝島国際交流会館ポルト
（中央新町）

市役所

舟浜公園

県道
本渡
下田
線

線
原
松
小
南
浄
道
市

号
4
2
3
道
国

本渡商工会議所

東浜交番

中央銀天街
アーケード

諏訪神社

祇園橋

中央新町
郵便局

町山口川

県
道
本
渡
苓
北
線

■と　き＝７月18日㊐ 午後１時30分から。
■ところ＝リップルランド・四郎ヶ浜ビー
　チ（有明町）。
【内容】
◉ビーチの部（午後１時30分～同３時30分）
魚のつかみ取り大会（対象＝小学生のみ。
定員＝先着150人。※参加費無料）、アマ
チュアバンド演奏。
◉ステージの部（午後４時15分～同９時）
　お楽しみ抽選会、もち投げ、ＫＩＤＳカラ
オケグランプリ、天草ありあけ太鼓、天
草二郎歌謡ショーなど。
※内容については、一部変更する場合があ
ります。
◉海上花火大会（午後９時～同９時20分）
　四郎ヶ浜ビーチの沖合いの台船から約
1,000発を打ち上げ。
※雨天時は実施可能な催しのみ行い、海上
花火大会は翌19日㊊に延期します。

【問い合わせ先】
　　 さざ波フェスタ実行委員会事務局
　　 　  （有明支所・産業建設課内）

◆申込方法＝電話またはFAX（住所・氏名・年齢・電
話番号・希望会場を記入）で、7月12日㊊までに五
和支所・総務振興課☎321111・FAX320939へお申
し込みください。

 【問い合わせ先】五和支所・総務振興課

さざ波フェスタ２０１０を開催！

キ　ッ　ズ

天草宝島国際
交流会館ポルト

諏訪駐車場

【御領地区】 【鬼池地区】

時
間
場
所

内
容

参　

加　

料

定
員

8：00受付、8：30開会式
9：30開始

8：30受付、9：00開会式
9：15開始

五和海洋レジャーセンター

30人（先着順）。 50人（先着順）。

シーカヤック、花植え、
おにぎり（昼食）

中学生以上…2,500円。
小学５・６年生…2,000円。
※当日持参してください。
※そのほか、別料金で五和
　産黒豚バーベキューが
　楽しめます。

無料

オイル缶を使った竹炭
作り、おにぎり（昼食）

松原海岸

【問い合わせ先】天草市消費生活センター☎326677

位置図

　  消費生活のトラブルをお聞きします。
　私たちは毎日、さまざまな商品を購入したりサ
ービスを受けながら生活しています。そうした消
費生活の中で、食品や商品の安全、表示、契約や
取り引きに関することなどのトラブルで「困った
な」と思うことはありませんか。そんなときに、
皆さんの相談におこたえし、トラブル解決のお手
伝いをするのが消費生活センターです。秘密は厳
守されますので、皆さん、お気軽にご相談ください。
■多重債務
　解決できない借金問題はないといわれています。
■訪問販売、電話勧誘販売
　不用な商品を無理に購入させられていませんか？
■インターネット、携帯電話の問題
　いつの間にか登録されたり、利用料金などを請
求されていませんか？

　五和町の御領・鬼池まちづくり振興会では、７月19日
㊊の海の日、海に親しむ環境イベントとして、「海べた
エコエコウォーク2010」を開催します。各地区の海の
特色をいかした楽しいイベントに参加してみませんか
（小学生以下は、保護者同伴が必要です）。
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「天草南蛮手まり」と「押し絵」の特別展を開催
全額免除
４分の３免除
（残りの４分の１を納付）
半額免除（残りの半額を納付）
４分の１免除
（残りの４分の３を納付）

0円

3,780円

7,550円

11,330円

□免除の種類と納付額（月額）
納付額免　除　の　種　類

～国民年金保険料の
　　　　　免除申請を受け付けます～

　国民年金には、経済的な理由などで保険料
を納めることができない人のために、保険料が
免除される制度があります。
　免除の種類は右表のとおり４つあり、本人・
配偶者・世帯主の前年の所得などにより判定さ
れ、申請して認められると申請した月からさか
のぼって最初の７月から翌年の６月分までの保
険料が免除になります。免除を希望する人は、
本庁・保険年金課または牛深支所・市民課、そ
の他の支所・市民生活課の窓口で申請してくだ
さい。
　なお、次の①～③のすべてを満たす人は申請
の必要はありません。
①前年度の申請時に免除継続を希望している。
②全額免除または納付の猶予（失業を理由とし
て承認された人を除く）を受けている。
③確定申告・住民税申告を今年している、また
は給与所得者で事業所が給与支払報告書を市
に提出している。

　免除を受けた期間分については、将来受け取
る年金（老齢基礎年金）の額が減額されますが、
後で経済的に余裕ができた場合は、10年以内
の免除期間については納めることができます。
 
※本人と配偶者の前年所得が一
定以下の30歳未満の人は「若
年者納付猶予制度」が、学生
の人は「学生納付特例制度」
が利用できます。

【問い合わせ先】 本庁・保険年金課国民年金係（内線1136）
　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　牛深支所・市民課保険年金係、その他の支所・市民生活課市民生活係

陶芸で“恐竜”づくりにチャレンジしてみませんか!

【問い合わせ先】天草文化交流館☎㉗5665

　御所浦町は、日本最古の大型ほ乳類の化石が発見されるな
ど、白亜紀の歴史が息づく島です。そこで、この太古のロマ
ンを感じながら、陶芸による“恐竜”の製作体験講座を開催し
ます。皆さんも、恐竜づくりにチャレンジしてみませんか。

▼と　き＝７月17日㊏・18日㊐（成形）
　　　　　７月31日㊏・８月１日㊐（絵付け）
　※いずれも午後１時30分から同４時まで。
　※原則として２日間の参加になります。

▼ところ＝天草文化交流館・工芸室。

▼対　象＝小学生以上（小学３年生以下は保
護者同伴）。

▼定　員＝両日20人ずつの計40人。

▼参加料＝500円。

▼申込方法＝７月11日㊐までに、電話または
FAX（住所・氏名・年齢・電話番号を記入）
で天草文化交流館☎・FAX㉗5665へお申し
込みください。

　　なお、定員になりしだい締め切ります。

　天草文化交流館では、天草の伝統的工芸品
で、天草四郎が恋する女性に贈ったといわれ
る「天草南蛮手まり」と「押し絵」の特別展
を開催します。
　天草手まりの会と天草押し絵の会の皆さん
が、丹精込めて製作した色鮮やかな作品を多
数展示します。皆さんぜひご来館ください。

■と　き＝７月１日㊍から同19日㊊。
■ところ＝天草文化交流館。
■入館料＝無料。

天草キリシタン館開館記念

「天草文化交流館製作体験講座」

▲ティラノサウルス ▲トリケラトプス▲パラサウロロフス

牛深総合センター開館30周年記念自主文化事業・牛深総合センター自主文化事業

劇団員とのワークショップを開催

　牛深総合センターでは、開館30周年記念自主
文化事業・自主文化事業として、劇団きらら（代
表・池田美樹さん）による「星の王子さま」を
上演します。
　県内で活躍している同劇団が、サン＝テグジ
ュペリ原作で戦時下の故郷フランスと友人に捧
げた作品を、舞台上に客席を設置し間近で演劇
を楽しめる小劇場方式で実施します。各120席
限定です。皆さん、ぜひご来場ください。
■と　き＝●８月21日㊏午後７時開演。
　　　　　●８月22日㊐午後１時30分開演。
　　　　　※昼夜２回公演。
■ところ＝牛深総合センター大ホール。
■入場料＝1,000円 (中学生以下は無料。整理券
が必要です)。
※入場券（整理券）は７月10日㊏から、牛深総

合センター、天草市民センター、本庁（別館）・
文化課で発売（配布）します。

【問い合わせ先】 牛深総合センター☎734191

　牛深出身の宗真樹子さんら劇団員によ
る自己表現ワークショップを行います。
■と　き＝８月10日㊋。
　●小学生～中学生…午後２時から同４
時まで。●高校生～一般…午後７時から
同９時まで。
■定　員＝各25人程度。
※事前に申し込みが必要です。詳しくは
牛深総合センター☎734191へお問い合
わせください。

劇団きらら「星の王子さま」公演

そう

▲押し絵▲天草南蛮手まり
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求人情報
（６月17日現在）

ハローワーク
【問い合わせ先】
天草公共職業安定所☎㉒8609〔ホームページ  http://www.hellowork.go.jp/〕
※牛深地域職業相談室（牛深支所内）☎732111でも職業相談・紹介を行っています。

職　　種 人数 年齢（歳） 　賃　金（円） 求人番号

本　
　
　
　
　
　
　
　
　

渡

本
渡

新
和

牛　

深

地区 職　　種 人数 年齢（歳） 　賃　金（円） 求人番号
1
1
1
1
1
3
1
1
1
3
3
1
1
1
2
1
1
3
2

145,950～254,013
300,000～400,000

154,000
192,000

145,000～205,000
127,500～150,000
139,000～149,000
118,215～131,250
120,000～180,000

137,200
134,200

155,000～164,200
186,200～196,200
156,000～195,000
120,000～150,000
130,000～150,000
115,290～128,100
110,880～112,860
150,000～195,000

1593601
1597701
1467401
1468701
1471601
1508201
1552901
1591001
1543301
1461501
1462001
1464601
1465901
1506701
1535301
1492801
1499101
1510601
1459401

不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問

３５歳以下
不問

４５歳以下
不問
不問
不問

地区

五　

和

倉
岳

河
浦

薬剤師
正看護師
訪問看護師
介護支援専門員
介護福祉士
介護福祉士
介護職
リハビリテーション助手
介護職
生命保険コンサルタント・営業
営業販売・ＷＥＢサイト作成スタッフ（幹部候補）
商品管理・配達
保険営業
板前（見習可）
電気工事士
木工（建具・家具など）
医薬品ルート営業
電気工事士
幹部候補社員（焼肉レストラン）

1
1
1
1
2
1
2
1
1
3
1
2
1
1
1
1
1
1
3

不問
不問
不問

５９歳以下
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問

３５歳以下
不問
不問
不問
不問

３５歳以下
不問
不問

250,000～280,000
180,000～210,000

154,000
161,000～192,200

131,900
131,900
109,200
109,200
109,200
106,000

140,000～165,000
130,000～160,000
265,000～415,000
150,000～300,000
160,000～230,000

121,800
196,750～237,250
170,000～230,000
160,000～260,000

1477201
1478501
1479001
1485201
1486501
1487001
1488301
1489601
1490401
1493201
1494501
1495001
1497601
1501301
1505401
1524201
1545901
1578901
1582501

建材販売営業
弁当および惣菜製造の管理
准看護師
正看護師
介護福祉士
水産加工員
介護職員
給食調理員
介護員
看護助手
看護助手（日勤のみ）
准看護師
正看護師
アワビの養殖
介護員
一般事務
ホテルフロント
縫製工
看護師・准看護師

天
草

　

く
ら
た
け
応
援
塾
で
は
、
え
び

す
ビ
ー
チ
を
多
く
の
人
に
楽
し
ん

で
も
ら
う
た
め
「
サ
マ
ー
ラ
イ
ブ

in
え
び
す
ビ
ー
チ
」
を
開
催
し
ま

す
。
皆
さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

▼
と
き
＝
７
月
18
日
㊐
午
後
６
時

か
ら
。

▼
と
こ
ろ
＝
え
び
す
ビ
ー
チ
（
倉

岳
町
宮
田
）。

▼
出
演
者
＝
Ｋ
Ｅ
Ｉ
Ｎ
Ａ
、
ほ
か

市
内
バ
ン
ド
。

▼
入
場
料
＝
無
料
。

※
バ
ザ
ー
有
。　

※
詳
細
は
、
同
塾
長
の
田
中
さ
ん

☎
０
９
０
（
４
９
９
８
）
２
６

５
４
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

　

㈶
全
日
本
リ
ト
ル
リ
ー
グ
野
球

協
会
九
州
連
盟
主
催
の〝
２
０
１

０
全
国
選
抜
野
球
大
会
九
州
連
盟

予
選
〞を
兼
ね
た
「
Ｔ
Ｋ
Ｕ
旗
リ

ト
ル
リ
ー
グ
野
球
九
州
大
会
」
を

開
催
し
ま
す
。福
岡
県
や
長
崎
県
、

熊
本
県
内
の
13
チ
ー
ム
が
参
加

し
、
白
熱
し
た
試
合
を
繰
り
広
げ

ま
す
。
皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
ご
来
場
く

だ
さ
い
。

▼
と
き
・
と
こ
ろ
＝
●
７
月
３
日

㊏
開
会
式…
午
前
９
時
か
ら
、

本
渡
運
動
公
園
野
球
場
。
試
合

開
始
予
定…

午
前
10
時
か
ら
、

同
野
球
場
ほ
か
。●
７
月
４
日

㊐
試
合
開
始
予
定…

午
前
９
時

か
ら
、本
渡
運
動
公
園
野
球
場
。

※

荒
天
時
は
、
７
月
10
日
㊏
・
11

日
㊐
に
順
延
。

※

詳
細
は
、
天
草
リ
ト
ル
リ
ー
グ

事
務
局
☎
㉓
９
１
４
５
へ
。

▼
と
き
＝
８
月
17
日
㊋
午
前
９
時

10
分
か
ら
午
後
４
時
30
分
ま
で

と
、
翌
18
日
㊌
午
前
９
時
か
ら

午
後
４
時
ま
で
。

▼
と
こ
ろ
＝
天
草
市
民
セ
ン
タ
ー

大
会
議
室
。

▼
定
員
＝
１
２
０
人
（
先
着
順
）。

▼
受
講
料
＝
４
、５
０
０
円
（
申

し
込
み
後
に
納
付
書
を
郵
送
し

ま
す
の
で
、
８
月
10
日
㊋
ま
で

に
金
融
機
関
で
納
入
し
て
く
だ

さ
い
。受
講
者
の
都
合
に
よ
り
、

キ
ャ
ン
セ
ル
ま
た
は
欠
席
し
た

場
合
で
も
受
講
料
の
返
納
は
し

ま
せ
ん
。
た
だ
し
テ
キ
ス
ト
は

お
渡
し
し
ま
す
）。

▼
申
込
方
法
＝
天
草
広
域
連
合
消

防
本
部
ま
た
は
各
消
防
署
に
備

え
付
け
の
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
６
カ
月
以
内
に
撮

影
し
た
写
真
を
添
え
て
、
７
月

20
日
㊋
か
ら
同
30
日
㊎
ま
で
に

同
所
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
、
同
本
部
予
防
課
☎
㉒

３
３
０
５
ま
た
は
最
寄
り
の
消

防
署
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

　

県
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
協
会
で
は
、

夏
季
例
会
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
大
会
の

開
催
に
あ
わ
せ
て
、
初
心
者
を
対

象
に
し
た
「
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
講
習

会
」
を
開
催
し
ま
す
。

▼
と
き
＝
７
月
18
日
㊐
午
前
10
時

か
ら
正
午
ま
で
。

▼
と
こ
ろ
＝
下
浦
運
動
広
場
体
育

館
（
下
浦
町
）。

▼
参
加
料
＝
無
料
。

▼
持
参
品
＝
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
。

▼
講
師
＝
県
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
協
会

普
及
部
長
・
櫻
田
一
明
氏
。

※
申
込
方
法
な
ど
の
詳
細
は
市
ア

ー
チ
ェ
リ
ー
協
会
の
松
本
さ
ん

☎
０
９
０
（
４
７
７
０
）
６
３

９
２
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
＝
８
月
８
日
㊐
午
前
10
時

30
分
か
ら
。

▼
と
こ
ろ
＝
本
渡
海
水
浴
場
（
本

渡
町
広
瀬
）。

▼
定
員
＝
１
０
０
人（
先
着
順
）。

▼
参
加
料
＝
２
、０
０
０
円（
小
学

生
未
満
５
０
０
円
）。

▼
持
参
品
＝
飲
み
物
、お
に
ぎ
り
、

タ
オ
ル
、
ゴ
ミ
袋
な
ど
。

▼
申
込
方
法
＝
ハ
ガ
キ
に
代
表
者

の
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・

参
加
者
氏
名
・
年
齢
を
記
入
し
、

７
月
31
日
㊏
ま
で
に
〒
８
６
１

│
２
１
０
４
熊
本
市
秋
津
３
│

４
│
３　

N
P
O
法
人
天
草
青

少
年
ア
カ
デ
ミ
ー
事
務
局
へ
郵

送
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、Ｆ

Ａ
Ｘ
０
９
６
（
３
６
８
）
８
５

４
７
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

※
詳
細
は
、
同
事
務
局
の
松
﨑
さ

ん
☎
０
９
６
（
３
６
８
）
８
５

４
７
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

　

総
務
省
で
は
、
戦
争
で
海
外
な

ど
（
事
変
地
の
地
区
ま
た
は
戦
地

の
区
域
）
に
派
遣
さ
れ
、
戦
時
衛

生
勤
務
に
従
事
し
た
旧
日
本
赤
十

字
社
救
護
看
護
婦
や
旧
陸
軍
従
軍

看
護
婦
の
人
（
慰
労
給
付
金
受
給

者
は
除
く
）
に
対
し
て
、
内
閣
総

理
大
臣
名
の
書
状
を
贈
呈
し
て
い

ま
す
。
該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
人

は
、
総
務
省
大
臣
官
房
総
務
課
管

理
室
へ
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
請
求
期
限
＝
平
成
23
年
３
月
31

日
㊍
。

※
詳
細
は
、
総
務
省
大
臣
官
房
総

務
課
管
理
室
☎
０
３
（
５
２
５

３
）
５
１
８
２
へ
お
尋
ね
く
だ

さ
い
。

Ｔ
Ｋ
Ｕ
旗
リ
ト
ル
リ
ー
グ

　
　

野
球
九
州
大
会
を
開
催

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
講
習
会
に

　
　
　

参
加
し
ま
せ
ん
か

地
引
網
と
ぶ
ど
う
狩
り
の

　
　
　
　
　

参
加
者
募
集

旧
日
本
赤
十
字
社
救
護
看
護
婦
等
に

　

対
す
る
書
状
贈
呈
事
業
に
つ
い
て

サ
マ
ー
ラ
イ
ブ
in

　

え
び
す
ビ
ー
チ
を
開
催

催
　
し

甲
種
防
火
管
理

　
　

新
規
講
習
会
を
開
催

募
　
集

　自然に触れながら、先人の足あとを訪ねてみませんか。
本渡地区の本町から苓北町富岡までの旧富岡往還道（山
道）を歩きます。富岡ではお寺に宿泊し、ゲームや海水
浴などを楽しみます。皆さん、ぜひご参加ください。
■対　象＝市内の小学３年生以上の人（親子での参加も
可）。
■と　き＝７月17日㊏・翌18日㊐（１泊２日）。
■定　員＝40人（申し込み多数の場合は抽選）。
■参加料＝１人2,000円。
■申込方法＝電話またはFAX・電子メール（住所・氏名・
年齢・電話番号を記入）で、７月９日㊎までに本町公
民館へお申し込みください。

［電話・FAX］㉓4735
［電子メール］honmachi-ko@city.amakusa.lg.jp

　新和町には、“市の花”に指定されて
いる「はまぼう」の日本最大級を誇る
群生地があります。そこで、はまぼう
の研究者でもある長崎大学の中西弘樹
教授を招き、群生地周辺の約３㎞を散
策しながらの観察会を実施します。
▶対　象＝どなたでも参加できます。
▶と　き＝７月10日㊏午前９時から正
午まで。

▶集合場所＝下釜公民館（新和町大宮
地）。

▶参加費＝無料。
▶申込方法＝電話で７月８日㊍までに
新和支所・総務振興課へお申し込み
ください。

【問い合わせ先】本町公民館☎㉓4735

2010 サマーキャンプ

富岡往還 『鈴木三公の足あとを訪ねて』
はまぼう観察会を開催 参加者募集

【問い合わせ先】
　新和支所・総務振興課☎462111
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小

小

小

大

大

大

1日㊍

2日㊎

3日㊏

4日㊐

5日㊊

6日㊋

7日㊌

8日㊍

9日㊎

10日㊏

11日㊐

12日㊊

13日㊋

14日㊌

15日㊍

11：16
23：55
11：49
───　
0：21
12：28
0：54
13：20
1：38
14：34
2：36
16：09
3：47
17：37
5：04
18：41
6：13
19：34
7：12
20：22
8：05
21：08
8：54
21：51
9：40
22：31
10：23
23：08
11：05
23：43

5：34
17：35
6：04
18：04
6：38
18：38
7：21
19：22
8：17
20：23
9：27
21：43
10：44
23：15
11：54
───　
0：30
12：53
1：28
13：45
2：19
14：34
3：06
15：20
3：50
16：04
4：32
16：45
5：12
17：25

10：16
23：09
10：55
23：41
11：41
───　
0：16
12：39
0：59
13：58
1：53
15：31
3：00
16：54
4：08
17：57
5：09
18：48
6：03
19：34
6：53
20：17
7：41
20：59
8：29
21：39
9：17
22：18
10：06
22：56

4：43
16：43
5：19
17：16
5：59
17：52
6：47
18：36
7：45
19：34
8：53
20：54
10：02
22：25
11：02
23：38
11：56
───　
0：35
12：45
1：24
13：33
2：09
14：19
2：54
15：05
3：38
15：49
4：22
16：33

満 潮　　 干 潮 満 潮　　 干 潮
本渡港 牛深港

  （７月）　大…大潮　小…小潮  （７月）　大…大潮　小…小潮

日 潮

〔７月４日〕
葦原医院　  （今釜町）
中山内科・循環器内科クリニック　  （太田町）
にしきど整形外科 　（東浜町）
十万山クリニック　 （本渡町）
天草セントラル病院　 （五和町）
小松医院 　（久玉町）
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町）
福本眼科　 （上天草市大矢野町）
竹中医院　 （上天草市姫戸町）
アップル歯科（本渡町）
≪小児科≫ 十万山クリニック（本渡町）
〔７月11日〕
木山・中村クリニック　（小松原町）
島子ごとう医院　　　　 （有明町）
松田整形外科医院　 （東町）
天草中央総合病院　　 （東町）
楽洋クリニック　　　  （五和町）
中原医院　 （久玉町）
苓北病院 　（天草郡苓北町）
中村医院 　 （上天草市大矢野町上）
春田医院　　　 （上天草市松島町）
天草中央総合病院　 （東町）
≪小児科≫新和病院（新和町）

　　☎㉓4988
☎㉕1711
 ☎㉔3700
☎㉔7700
☎322111
☎726111
☎371111

☎0964550508
☎582148
☎㉗0118
☎㉔7700

☎㉓4412
☎520111
☎㉓7577
☎㉒0011
☎332020
☎723551
☎351119

☎0964560003
☎560052
☎㉒0011
☎462003

※この潮汐表は、㈱交通タイムズ社の許可を得て転載しています。なお、同表を
　複製または他の出版物などに転載することは法律で禁じられています。

7月

休日在宅病・医院

水道修繕当番店

※診療時間は午前９時から午後５時まで（ただし、歯
科は午前10時から午後４時まで）。
※当番医は変更になる場合がありますので、受診する
ときは事前に電話で各病・医院へご確認ください。
なお、最新の情報☎㉓1400でもお知らせしています。

○外

○整

○内
○内

○内○胃

○歯
○小

○内
○内

○内

○内

○内

○内
○内
○内
○内

○泌○皮

○内○外

○外
○整
○麻

○眼

7月13日㊋
午前９時～正午
7月14日㊌
午前９時～正午
7月15日㊍
午前9時～同11時
7月15日㊍
午前10時～午後３時

と　　き ところ・行政相談委員
□行政相談所開設日程

新和町民センター
田端賢一郎さん　　☎462329
御所浦島開発総合センター
森　惠慈さん　　  ☎673171
五和支所
池﨑　正さん　　  ☎320676
天草支所
松本昭好さん　　  ☎420303

行政相談所を開設行政相談所を開設
　行政に対するご意見や要
望、苦情などを、総務省か
ら委嘱された行政相談委員
がお聞きします。相談は無
料で、秘密は固く守られま
す。皆さん、お気軽にご相
談ください。

▲行政相談
　シンボルマーク

本　渡
㈲山下総合設備 ☎㉒3018
牛　深
平下工業 ☎750059
有　明
柴田電器設備 ☎531205
御所浦
大野デンキ ☎672605
倉　岳
藤川電気 ☎642059

栖　本
吉田電気 ☎662643
新　和
㈲新和電器 ☎463507
五　和
岩﨑電設 ☎340252
天　草
大野電設 ☎420306
河　浦
田中商店 ☎770468

　６月１・15日号「市政だより天草」おしらせ版の「水
道修繕当番店 ６月」の中で、誤りがありました。
おわびして訂正いたします。
●本渡地区
　〔誤〕天草設備㈱　☎㉓4382
→〔正〕天草設備㈱　☎㉓1241

おわびと訂正

産婦  
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