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1 市政だより 天草 No.108　お知らせ版

　市では、生涯学習の一環として『天草市民講座』を開催します。

10代から考える子宮頸がんの予防
　子宮頸がんの発生は、20歳代の若年層で急激に増え､20年前と
比較すると約２倍に増加しています。患者の２人に
１人は20・30歳代です。男女を問わず、中・高校生
とその保護者の皆さん（小学校高学年の保護者を含
む）には、ぜひ聞いていただきたい講演です。
■と　き＝10月７日㊍ 午後７時から
■ところ=天草市民センターホール
■内　容＝『10代から考える子宮頸がんの予防：人類史上初のが
ん予防ワクチン』
■講　師＝片渕秀隆氏（熊本大学医学部産科婦人科教授）
【問い合わせ先】
本庁（別館）・社会教育課生涯学習推進係（内線2543）
本庁・健康増進課健康増進係（中央保健福祉センター内）☎㉔3737

環境教育～宇宙空間の天体について～
　地球規模での環境問題については、今、大きく取り上げられ、
その改善のために世界中の人々が努力しています。最近では、皆
既日食で沸きましたが、天文学・天体については、あまり目が向
いていないようです。それ自体は環境問題に直接結びつくことで
はありませんが、大きな宇宙の中の、美しい地球を守り続けてい
く心を育むためにも、次代を担う子どもたちとともに学んでみま
せんか。ぜひ、ご家族の皆さんでご参加ください。
■と　き＝10月22日㊎ 午後６時30分から
■ところ=御領小学校グラウンド（五和町）
■対　象＝小・中学生（保護者同伴）。一般参加もできます。
■内　容＝小・中学生の天文学講座「月と木星の天体観測」。
※望遠鏡をのぞきながら、星座などの天体を解説。
■講　師＝平井正則氏（福岡教育大学名誉教授）　　
　　　　　田中　均氏（指導補助：熊本大学教育学部教授）　
※曇りや雨天の場合は、五和町コミュニティセンターで平井氏が
天文学の話をします。

【問い合わせ先】本庁（別館）・社会教育課生涯学習推進係（内線２５４３）
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〔８月中の異動〕
  人 口　92,964 （52減）
  　 男 　　43,315 （15減）
  　 女 　　49,649 （37減）
  　　　　　　　　　
  世帯数 38,211 （７増）

出生   62人
死亡  102人
転入  156人
転出  168人

のうごき

※（　）内は前月比

８月31日現在人

お知らせ版

　本　庁
天草市役所・市庁舎別館☎㉓1111
　支　所　　　   牛  深☎732111
有  明☎531111・御所浦☎672111
倉  岳☎643111・栖  本☎663111
新  和☎462111・五  和☎321111
天  草☎421111・河  浦☎761111

　御所浦支所の新庁舎完成にともな
い、現在の庁舎での業務は10月１日
㊎までで終了し、同４日㊊からは新庁
舎で業務を開始します。
　なお、出生や死亡、結婚などの届け
出は同２日㊏から新庁舎で受け付けま
す。また、電話（672111）やＦＡＸ番
号（673934）の変更はありません。
[御所浦支所の新住所]
　〒866－0313
　　　市内御所浦町御所浦3527番地
【問い合わせ先】
　　　　御所浦支所・総務振興課

御所浦支所新庁舎
業務開始のお知らせ！
御所浦支所新庁舎
業務開始のお知らせ！

天草市民講座を開催！

ごみ収集日を変更します

【問い合わせ先】本庁・環境課廃棄物対策係（内線1272）

燃やせないごみ

対　象　地　区 変更後

牛
深

月曜日に収集予定の地区

志柿町（塚田、焼野）、下浦町全域

古川、下町、本町全域、宮地岳町全域

月曜日に収集予定の地区

東地区（御領、鬼池）

10月12日㊋

10月12日㊋

10月 ９日㊏

10月12日㊋

10月12日㊋

燃やせるごみ

10月11日㊊（体育の日）のごみ収集日を変更します。

燃やせるごみ

資　源　物

本　
　
　

渡

五
和
燃やせるごみ

入場
無料

けい
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【問い合わせ先】御所浦・倉岳地区…天草東保健福祉センター☎663355／御所浦／倉岳支所・市民生活課
　　　　　　  河浦地区…天草西保健福祉センター☎753301／河浦支所・市民生活課　

種　　別 内　　容 69歳以下で
国保以外の人

個人負担金

生活習慣病予防健診
特定健康診査

胸部検診

大腸がん検診
胃がん検診
腹部超音波検診
乳がん検診
子宮がん検診
骨粗しょう症検診
※国保とは天草市国民健康保険のことです。※生活保護世帯の人は無料です（証明書を持参してください）。

（別表４）

対　　象 70歳以上の人や
国保加入者

血液・尿・心電図などの検査 　 30～39歳の人
40～74歳までの国保加入者

レントゲン検査
喀痰検査（必要な人のみ）

□対象・個人負担金など

便潜血検査２日法
レントゲン検査
胆のう・すい臓・脾臓・肝臓・腎臓検査
超音波検査
子宮頚部の視診・内診・細胞診
超音波検査

後期高齢者医療の加入者

40歳以上の人

30歳以上の人
30歳以上の女性
20歳以上の女性

20～70歳までの女性

500円
800円
500円

1,400円
1,000円
900円

900円

800円
200円
300円
200円
500円
300円
300円

高齢者健診

かくたん

けい

400円 1,100円
200円 700円

血液・尿などの検査

　御所浦・倉岳・河浦地区に住んでいる人を対象
に、特定健診（血液・尿検査・心電図など）や各
種がん検診、胸部検診、腹部超音波検診、骨粗し
ょう症検診を１日で受診できる地域健診を実施し
ます。
　４月に行った希望調査に基づき問診票を送付し
ますので、必要事項を記入し、個人負担金や健康
保険証といっしょに当日持参してください。
　また、地域健診の申し込みをしていない人で受
診を希望する場合は、事前に各支所・市民生活課
へご連絡ください。

■日　程＝別表１～３のとおり。
■対象・個人負担金など＝別表４のとおり。
■受付時間＝各地区いずれも午前７時30分から
同11時まで。

■持参品＝問診票・個人負担金・保険証（生活保

護世帯は証明書も持参してください）。
※職場健診や施設健診、その他の健診を受けた人
または受ける予定の人は受診できません。

※発熱や呼吸器症状（鼻水・せき・のどの痛みなど）
がある人や体調不良の人は、当日の受診はご遠
慮ください。

期　日 対 象 地 区 場　　所
10月10日㊐
10月11日㊊
10月12日㊋
10月13日㊌

宮野河内
富津

宮野河内公民館

河浦中央体育館

一町田体育館

富津公民館

□河浦地区の地域健診日程 （別表１）

10月14日㊍
新合 新合公民館10月15日㊎

一町田

期日 対象地区 場　所受付時間

10/23
㊏

７：30～  ８：00

□御所浦地区の地域健診日程 （別表２）

御所浦漁村
センター

外平、越地
下脇
上脇、上竹地

下竹地

横浦10/24
㊐

杉浦、崎浦

長浦、椛ノ木
牧本

８：30～  ９：00
９：30～10：00
10：30～11：00
７：30～  ８：00
８：30～  ９：00
９：30～10：00
10：30～11：00

大浦
古屋敷、唐木崎

元浦
村・向 ７：30～  ８：00

８：30～  ９：00
９：30～10：00
10：30～11：00

10/25
㊊

期日 対象地区 場　所受付時間

10/26
㊋

７：30～  ８：00

□倉岳地区の地域健診日程 （別表３）

倉岳体育館

５区、６区
１区
４区

２区、３区

１区、２区10/27
㊌ ３区

４区

５区

８：30～  ９：00
９：30～10：00
10：30～11：00
７：30～  ８：00
８：30～  ９：00
９：30～10：00
10：30～11：00

１区、５区
２区
３区

４区 ７：30～  ８：00
８：30～  ９：00
９：30～10：00
10：30～11：00

10/28
㊍

浦

棚底

宮田

御所浦・倉岳・河浦地区の地域健診を実施します！

　市では、介護のしかたなどについて学ぶ「家族
介護教室」を開催します。介護をしている人、介
護に興味のある人など、お気軽にご参加ください。
▶日程など＝下記のとおり。
▶参加料＝無料。

▶申込方法＝電話で各施設（下記参照）へお申し
込みください。※ただし先着順。

※内容の詳細や送迎の有
無については、各施設
へお尋ねください。

□家族介護教室日程など
開催日 申込締切日定  員場　　所 申し込み・問い合わせ先時　間

「家族介護教室」に参加しませんか

         内　　容

10月14日㊍ 13：00～15：00 10人

40人

30人

10月19日㊋

10月23日㊏

10月 ８日㊎

10月12日㊋

10月23日㊏

10：00～12：00

10：00～12：30

●家庭での身体介助の適切
な方法について…講義・
実技

●高齢者の食事について

●介護予防について・腰痛
予防の介護技術

●介護予防体操について
　（健康運動実践指導者）

介護老人保健施設
ケーナ・ガーデン
（河浦町）

高浜公民館
（天草町）

御所浦支所
（御所浦町）

介護老人保健施設
ケーナ・ガーデン

☎761808

市社会福祉協議会
天草支所

☎420678

市社会福祉協議会
御所浦支所

☎673782

か
い
か

※事前に配布された問診票で受付時間をご確認くだ
さい。
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【問い合わせ先】本庁（別館）・社会教育課生涯学習推進係（内線2543）

【問い合わせ先】本渡勤労青少年ホーム☎㉓4049・教育委員会事務局牛深分室社会教育係☎732111

▶応募資格＝本渡地区の平成23年「新成人のつど
い」の対象者と成人。

▶内　容＝新成人は、新成人としての抱負や決意、
社会の一員としての自覚など。成人は新成人へ
の激励など。

▶応募方法＝400字詰め原稿用紙３～４枚程度に
まとめ、住所、氏名、性別、電話番号を記入の
うえ、11月５日㊎までに本庁（別館）・社会教育
課へ提出してください（応募は１人１点に限り

平成23年
１月３日
㊊

１月４日
㊋

開催日地区名
11：00
10：00
10：00
14：00
11：00
10：00
11：00
10：00
10：30

天草市民センター
有明町民センター
倉岳多目的研修集会施設
栖本福祉会館
高浜公民館
一町田公民館
御所浦小学校体育館
新和町民センター
五和町コミュニティセンター

     本庁（別館）・社会教育課   ☎㉓1111
教育委員会事務局有明分室　☎531111

〃　　　　倉岳分室　☎643111
〃　　　　栖本分室　☎663111
〃　　　　天草分室　☎421111
〃　　　　河浦分室　☎761111
〃　　      御所浦分室☎672111
〃　　　　新和分室　☎462115
〃　　　　五和分室　☎322101

開始時間 場　　　　所 申し込み・問い合わせ先

※牛深地区は８月16日に開催済みです。

▲昨年の市賞作品

本 渡
有 明
倉 岳
栖 本
天 草
河 浦
御所浦
新 和
五 和

『成人式』を開催します！
■対　象＝平成２年４月２日から同３年４月
１日までに生まれた人で、市内に住所があ
る人（ただし、市内に住所がない人でも各
地区出身者は参加できます）。

■申込方法＝対象者で天草市に住所がない人
は、事前に電話または直接、本庁（別館）・
社会教育課または各教育委員会事務局分室
（下表参照）へお申し込みください。

「新成人メッセージ」を募集（本渡地区のみ）「新成人メッセージ」を募集（本渡地区のみ）

ます。応募作品は返却しません）。
〔郵送〕〒863-0048 市内中村町10-8　　　　
　　　　天草市教育委員会・社会教育課
〔ＦＡＸ〕㉔2744
〔電子メール〕syakyou@city.amakusa.lg.jp
▶発　表＝最優秀作品１点と優秀作品１点を選
考、最優秀作品は式典で発表していただきま
す（最優秀・優秀作品の入賞者には記念品を
贈呈）。

　市内に在住または勤務する勤労青少年を対象に、
教養講座やクラブ活動を行いたい人を募集します。
　また、勤労青少年ホームを利用する会員で組織
する「利用者の会」でも、多くの行事（ボランテ
ィアやレクリエーション活動など）があります。
　皆さんぜひご参加ください。
▶講座・クラブ内容＝別表１・２参照。

▶受講料＝無料（ただし、講座やクラブによっ
ては、材料費などが必要）。

▶申込方法＝各勤労青少年ホームで随時受け付
けていますので、同所に備え付けの「利用登
録申請書」に必要事項を記入し、直接申し込
んでください。※なお、利用登録時には、保
険料を含む年会費が必要です。

受　講　料

月額1,500円

3,500円（教材費とし
て別に一作品2,000
～2,500円が必要）

3,500円（教材費とし
て別に一作品1,500
～2,500円が必要）

3,500円

3,500円（道具代とし
て別に1,000～8,000
円が必要）

開　講　日

毎週金曜日

11月から１月ま
での第１・３水曜
日（計６回）

11月から１月ま
での第２・４水曜
日（計６回）

11月から１月ま
での第２・４木曜
日（計６回）

11月から１月ま
での第２・４金曜
日（計６回）

時　間

13：00～
15：00

10：00～
12：00

9：30～
12：00

10：00～
12：00

10：00～
12：00

定員

30人

25人

20人

10人

25人

講　座　名

健 康 体 操

フラワー
アレンジメント

パッチワーク

英　会　話
（初心者）

絵　手　紙

美来プラザ主催講座の受講生募集！
　美来プラザでは、市民の皆さ
んを対象に行う主催講座の受講
生を募集します。なお、申し込
みは先着順で受け付け、定員に
なりしだい締め切ります。ぜひ
ご参加ください。
■会場＝いずれも美来プラザ
（港町）。
■申込方法＝美来プラザに備え
付けの申込用紙またはハガキ
に、受講を希望する講座名、
住所、氏名、年齢、電話番号
を記入し、10月15日㊎までに 
〒863-0021市内港町13-５ 
美来プラザへ郵送または持参
してください。
【問い合わせ先】

美来プラザ☎㉔2220
※開講日は都合により、変更する場合があります。

勤労青少年ホームの講座受講生・クラブ会員募集！勤労青少年ホームの講座受講生・クラブ会員募集！

【問い合わせ先】五足の靴顕彰全国短歌大会実行委員会事務局（本庁〔別館〕・文化課内）☎326784

第25回五足の靴顕彰全国短歌大会の基調講演会を開催！
　明治40年夏、与謝野寛（鉄幹）ら五人の詩
人「五足の靴」一行が天草を訪れたことを記念
して開催している『五足の靴顕彰全国短歌大
会』も、今年で25回目を迎えます。
　そこで、同大会の開催を記念して、基調講演
会を行います。短歌のすばらしさに触れられる
またとない機会です。多くの皆さんのご来場を
お待ちしています。

●と　き＝10月31日㊐
午後０時20分から同１時40分まで

●ところ＝ジャルディンマール望洋閣（天草町
下田）

●入場料＝無料。
●演　題＝「竹山広の歌」
●講　師＝歌人・佐佐木幸綱氏

【問い合わせ先】牛深総合センター☎734191／本庁（別館）・文化課文化振興係（内線2533）

　市では、日本の宝島“天草”の魅力を再発見
するとともに、美術の振興を図るため「天草
を描く」絵画コンクールを開催します。テー
マは『天草のさまざまな風景』です。
　皆さんの力作をお待ちしています。
▶応募部門・規格＝①一般の部（高校生以
上）…１人２点以内。50号以内。②小・中
学生の部…１人１点。画用紙B３サイズ。
いずれも画材は自由。
▶応募期間＝10月20日㊌から12月25日㊏ま
で。
▶応募方法＝牛深総合センター、天草市民セ

「天草を描く」絵画コンクール作品募集！「天草を描く」絵画コンクール作品募集！
ンター、本庁（別
館）・文化課に備
え付けの応募票に
必要事項を記入
し、同所へ持参し
てください。

▶表　彰＝天草市賞
１点（賞金10万円）。教育委員会賞１点。
入選若干点（入選以上には副賞）。審査会
で入賞者を決定し、入賞者には郵送で通知
します。なお、入賞作品は平成23年２月に
本渡・牛深地区で展示します。

エアロビクス（初心者向き）
生　花
英会話
料　理
着物着付け
書道・ペン字
パソコン
バドミントン（初心者向き）
硬式テニス

スポーツ室
茶室生花室
小会議室
調理実習室
茶室生花室
和　室
大会議室
美来プラザ
広瀬テニスコート

月曜日

火曜日

水曜日

木曜日

金曜日
月曜日
金曜日

19:30～21:30
18:30～19:30
19:30～21:30
19:00～21:00
19:30～21:30

19:00～21:00

20:00～22:00

講座・クラブ名 実施日 時　間 場　所

教
養
講
座

ク
ラ
ブ

□本渡勤労青少年ホームの教養講座・クラブ（別表１）

着物着付け

エアロビクス

茶　道

パッチワーク

生　花

料　理

英会話

講習室

体育室

講習室

集会室

集会室

調理実習室

会議室

火曜日

水曜日

木曜日

第２・４水曜

19:00～21:00

19:30～21:30

19:00～21:00

19:00～21:00

講座・クラブ名 実施日 時　間 場　所

教
養
講
座

ク
ラ
ブ

□牛深勤労青少年ホームの教養講座・クラブ（別表２）
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▶対　象＝高校生以上。
▶内　容＝選手受付の補助、選手や観客の誘
導・案内、ドリンクサービスの補助など。
▶と　き＝11月21日㊐午前６時30分から午
後４時30分まで（予定）。
▶ところ＝本渡運動公園陸上競技場一帯。

第５回
天草マラソン大会

第37回
牛深海中公園マラソン
大会

2011
倉岳えびすマラソン大会

第16回
天草ロードレース大会

フルマラソン〔制限時間
7時間（※日本陸連公認
コース）〕、ハーフマラソン

５km
10km

３km
５ｋｍ
10ｋｍ

ミニハーフマラソン
（2.10975ｋｍ）、フ
ァミリー（2.10975
ｋｍ）、ミニマラソン
（4.2195ｋｍ）、５ｋｍ、
10ｋｍ

10月22日㊎

11月５日㊎

12月17日㊎

平成23年
１月21日㊎

対　象

11月21日㊐

12月５日㊐

平成23年
１月16日㊐

平成23年
２月20日㊐

大　会　名 種　　目 参　加　費

高校生以上
　

中学生以上

小学生以上

小学４年生以上
※ファミリー
は小学３年
以下とその
保護者

期　日

4,000円

一般3,500円
高校生1,000円
中学生500円
一般3,500円
高校生1,000円
小・中学生500円
一般2,000円
高校生1,500円
小・中学生500円
ファミリー2,000円（2人）
※3人目以降は1人あた
り500円増

申込期限

第５回天草マラソン大会のボランティア募集‼
▶申込方法＝本庁（別館）・社会体育課に備え
付けの参加申込書に必要事項を記入し、
10月15日㊎（必着）までに天草マラソン大
会事務局へFAXまたは郵送してください。

〔ＦＡＸ〕㉔2744
〔郵　送〕〒863-0048　市内中村町10-８

【問い合わせ先】天草マラソン大会事務局（本庁〔別館〕・社会体育課内）☎326783

■申込方法＝次のいずれかの方法でお申し込みく
ださい。①RUNTESまたはスポーツエントリー
のホームページ・携帯サイト、または電話で直
接お申し込みください。②参加申込用紙（払込
取扱票）を大会事務局に直接または電話、ＦＡ
Ｘで請求し、払込取扱票に必要事項を記入のう
え参加料を郵便振替で入金してください。

【①の申込先】
●RUNTESホームページ
　http://runnet.jp/  
●スポーツエントリーホームページ・携帯サイト
http://www.sportsentry.ne.jp/

　☎0570-037-846（受付時間…月曜から金曜日
〔祝日を除く〕午前10時から午後５時30分まで）

【②参加申込用紙（払込取扱票）請求先・問い合わ
せ先】
●天草マラソン大会事務局（本庁〔別館〕・社会体
育課内）☎326783　ＦＡＸ㉔2744

●牛深海中公園マラソン大会事務局（教育委員会
事務局牛深分室内）☎732111　ＦＡＸ733415

●倉岳えびすマラソン大会事務局（教育委員会事
務局倉岳分室内）☎643111　ＦＡＸ643115

●天草ロードレース大会事務局（教育委員会事務
局新和分室内）☎462115　ＦＡＸ462144

※これらのマラソン大会のほか、平成23年２月
11日㊎（建国記念の日）に「しおさいマラソン
大会」（御所浦地区）を開催する予定です。

　市内で開催する各マラソン大会の参加者を募集します。今年度は、下表の４大会すべてに
出場し完走した人には、表彰状と記念品を差し上げる「マラソンサーキット」を実施しま
す。各マラソン大会では、参加者全員に記録証と参加賞を差し上げます。また、一般参加者
には、タイ（牛深海中公園マラソン大会・倉岳えびすマラソンのみ）などの特産物をはじ
め、昼食券や温泉入浴券などの参加賞を用意しています。皆さん、ぜひご参加ください。

～「空と海の宝島天草マラソンサーキット2010-11」を実施～

参加者募集

　市では、市民と行政の協働によるまちづ
くりをさらに推進するため、直接市民の皆
さんのご意見をお聞きする「市長と語ろう
“市政懇談会”」を開催します。
　多くの皆さんのご参加をお
待ちしています。

【問い合わせ先】
　　本庁・秘書課広報広聴係（内線1208）

市長と語ろう
　“市政懇談会”を開催
市長と語ろう
　“市政懇談会”を開催 ▶勤務場所・予定人員＝有明支所・市民生活課と管

内７出張所…若干名。
▶業務内容＝一般事務業務、そのほか出張所の維持
管理業務など。

▶応募資格＝基本的なパソコン操作（文書作成や表
計算など）ができる人。

▶雇用期間＝11月１日から平成23年３月31日まで。
▶勤務時間＝週30時間。
▶報　　酬＝月額103,800円。
▶試験内容＝面接。
▶試験日時・場所＝10月21日㊍午前９時30分から、
有明町民センター会議室。

▶応募方法＝市販の履歴書に必要事項を記入し、10
月13日㊌（必着）までに、〒861－7292市内有明
町赤崎3383　天草市有明支所・市民生活課へ郵送
または持参してください。

【問い合わせ先】
　　 有明支所・市民生活課市民生活係☎531111

非常勤職員を募集します！

□市政懇談会の日程

期　日
10月18日㊊
10月20日㊌
10月26日㊋

地区
栖本
河浦
牛深

場　　所
栖本福祉会館
一町田公民館
牛深総合センター

【市立図書館ホームページ】
http://www.lib.city.amakusa.kumamoto.jp/
【問い合わせ先】 御所浦図書館☎673931、FAX673993
　　　　　　　棚底公民館図書室☎643664～御所浦図書館・棚底公民館図書室からのお知らせ～

〔一般書〕
▶アリアドネの弾丸（海堂尊）
▶中学サッカーテクニカル　メッシのドリブル大攻略
▶太らない！お菓子とおやつ
〔児童書〕
▶10ぴきのかえるのあきまつり（間所ひさこ）
▶やさいむらのなかまたち秋（ひろかわさえこ）
▶みんなだいすき★なぞなぞようちえん

〈その他のおすすめ図書〉〈その他のおすすめ図書〉

ストーリー・セラー
  有川　浩

　このままずっと小説を書き続け
るか、あるいは…。小説家と、
彼女を支える夫を突然襲った、
あまりにも過酷な運命。極限の
選択を求められた彼女は、今ま
で最高の読者でいてくれた夫の
ために、物語を紡ぎ続けた…。

ほんとのおおきさ恐竜博
  真鍋　真監修

　ニジェールサウルスからパキ
ケファロサウルス、ステゴサウル
スまで、恐竜の顔を実物大の写真
で紹介。横に長く開くワイドペー
ジでは、鼻の穴の大きさもわかり
ます。ティラノサウルスのウンチ
や恐竜の卵の化石の写真も掲載。

御所浦図書館新刊図書のご案内御所浦図書館新刊図書のご案内

〔一般書〕
▶ひそやかな花園

（角田光代）
▶ヌれ手にアワ （藤谷治）
▶ルクエスチームケースで
簡単レシピ （村田裕子）

〔児童書〕
▶じゃがいもポテトくん

（長谷川義史）
▶瑠璃色の星 （山崎直子）
▶こどもの切り紙

※（　）内は著者名。

　河浦図書館と併設しているコレジヨ館の
館内消毒に伴い、同図書館を10月11日㊊
から同16日㊏まで休館します。
　大変ご迷惑おかけしますが、ご協力お願
いします。

〈その他のおすすめ図書〉〈その他のおすすめ図書〉ゆんでめて
  畠中　恵

　身体は弱いが知恵にあ
ふれる若だんなの、史上
最大の後悔。ズレてはい
るけど頼りになるあやか
したちも、今度ばかりは
助けられない?「しゃば
け」シリーズ第９弾。

もりのおふろやさん
  とよたかずひこ

　森の動物たちがおふ
ろに入っていると「か
わいいねえ、かわいい
ねえ」と、となりのお
ふろから声が聞こえま
す。そこには、くまの
あかちゃんがいて…。

棚底公民館図書室新刊図書のご案内棚底公民館図書室新刊図書のご案内

河浦図書館の休館についてお知らせ

※時間はいずれも午後７時30分から同９時ま
で。

※（　）内は著者名。
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■就業場所＝㈳天草宝島観光協会事務局（天草宝島
国際交流会館ポルト内）。

■採用予定人員＝①幹部職員②一般職員（各１人）。
■年　　齢＝30歳以上。
■業務内容＝①観光振興事業の企画立案、販売促進
活動、観光協会の事業の統括など②観光振興事業
の企画立案、観光情報の提供、その他観光協会の
目的達成に必要な事業など。

■応募資格＝大学卒業程度で普通自動車運転免許を
取得しており、パソコン操作ができ、市内に居住
できる人で、天草の観光振興に寄与できる人。

■勤務条件など
〔給与〕同協会事務局職員給与規程による。
〔勤務時間〕月曜から金曜日までの午前９時から午

後６時まで（週40時間勤務〔土・日曜日、祝日を

除く。ただし、月１回程度交代制で勤務有〕）。
〔採用予定日〕平成23年１月１日以降。
■選考方法＝一次選考：書類選考、最終選考：面接。
■申込期間＝10月１日㊎から同21日㊍までの午後
５時まで（郵送の場合は10月21日㊍必着）。

■申込方法＝㈳天草宝島観光協会事務局・総務部に
備え付けの応募用紙と市販の履歴書に必要事項を
記入し、「800字以内」の作文（テーマ自由・Ａ４
用紙１枚）を〒863－0023 市内中央新町15－７
　㈳天草宝島観光協会事務局へ郵送または持参し
てください。なお、応募用紙は同協会のホームペ
ージから取ることもできます。

〔ホームページアドレス〕
　http://www.t-island.jp/

㈳天草宝島観光協会職員を募集します㈳天草宝島観光協会職員を募集します

【問い合わせ先】天草文化交流館☎㉗5665

　

㈶
日
本
少
年
野
球
連
盟
（
ボ
ー

イ
ズ
リ
ー
グ
）
の
「
第
２
回
日
本

少
年
野
球
天
草
大
会
」
を
開
催
し

ま
す
。県
内
の
チ
ー
ム
を
中
心
に
、

九
州
各
県
か
ら
中
学
部
16
チ
ー

ム
、
小
学
部
８
チ
ー
ム
が
参
加
。

プ
ロ
野
球
と
同
じ
種
類
の
ボ
ー
ル

（
硬
式
球
）
を
使
用
し
、
白
熱
し

た
試
合
を
繰
り
広
げ
ま
す
。
皆
さ

ん
、
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
・
と
こ
ろ
＝
●
10
月
９
日

㊏
午
前
11
時
30
分
か
ら
試
合
開

始
予
定
。〔
中
学
部
〕
広
瀬
公

園
野
球
場
ほ
か
〔
小
学
部
〕
五

和
グ
ラ
ウ
ン
ド
。●
同
10
日
㊐

午
前
９
時
か
ら
試
合
開
始
予

定
。〔
中
学
部
〕
広
瀬
公
園
野

球
場
〔
小
学
部
〕
本
渡
運
動
公

園
野
球
場
。

※

詳
細
は
本
庁
（
別
館
）・
商
工

観
光
課
合
宿
誘
致
担
当
（
内
線

２
５
５
６
）
へ
お
尋
ね
を
。

　

い
い
お
産
の
日
in
天
草
２
０
１

０
実
行
委
員
会
で
は
、
お
産
に
つ

い
て
考
え
、
語
り
合
う
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
ま
す
。
お
産
に
関
心
の

あ
る
人
な
ら
ど
な
た
で
も
参
加
で

き
ま
す
。

▼
と
き
＝
11
月
９
日
㊋
午
前
10
時

か
ら
午
後
３
時
ま
で
。

▼
と
こ
ろ
＝
わ
く
わ
く
本
渡
児
童

館
（
丸
尾
町
）。

▼
内
容
＝
①
座
談
会
『
お
産
を
語

ろ
う
！
〜
わ
が
家
の
お
産
を
語

り
ま
せ
ん
か
？
』②『
産
む
ち
か

ら
を
支
え
る
食
の
話
』
講
師…

自
然
食
料
理
家
・
か
る
べ
け
い

こ
氏
、
写
真
家
・
野
中
元
氏
ご

夫
妻
③
お
産
の
写
真
展
・
熊
本

県
内
産
婦
人
科
情
報
パ
ネ
ル

展
・
子
ど
も
用
品
譲
渡
会
な
ど
。

▼
定
員
・
参
加
料
＝
①
15
人
・
２

０
０
円
②
50
人
・
３
０
０
円
③

入
場
無
料
（
①
②
は
要
予
約
で

先
着
順
）。
託
児
あ
り
（
子
ど

も
１
人
・
別
途
３
０
０
円
）。

▼
申
込
方
法
＝
わ
く
わ
く
本
渡
児

童
館
な
ど
で
配
布
す
る
チ
ラ
シ

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、〒
８

６
１

－

６
３
０
４
市
内
栖
本
町

古
江
１
１
８
５

－
１　

い
い
お

産
の
日
in
天
草
２
０
１
０
実
行

委
員
会
事
務
局
の
中
林
さ
ん
へ

郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
66
２
８
８

２
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※

詳
細
は
同
事
務
局
☎
66
２
８
８

２
ま
た
は
わ
く
わ
く
本
渡
児
童

館
の
澤
田
さ
ん
☎
㉗
０
９
０
９

へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
＝
10
月
９
日
㊏
・
10
日
㊐

午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

（
10
日
㊐
は
午
後
３
時
ま
で
）。

▼
と
こ
ろ
＝
グ
ラ
ン
メ
ッ
セ
熊
本

（
上
益
城
郡
益
城
町
）。

▼
内
容
＝
●
刑
務
作
業
体
験
・
実

演
コ
ー
ナ
ー
●
矯
正
広
報
コ
ー

ナ
ー
●
性
格
検
査
コ
ー
ナ
ー
●

少
年
が
育
て
た
野
菜
な
ど
の
即

売
コ
ー
ナ
ー
な
ど
。

▼
入
場
料
＝
無
料
。

※

詳
細
は
熊
本
刑
務
所
☎
㈹
０
９

６
（
３
６
４
）
３
１
６
５
へ
お

尋
ね
く
だ
さ
い
。

▼
内
容
と
定
員
＝
基
礎
か
ら
の
パ

ソ
コ
ン
講
座
…
20
人
（
応
募
者

多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま

す
）。

▼
対
象
＝
ど
な
た
で
も
受
講
可
。

▼
と
き
＝
11
月
４
日
㊍
・
５
日
㊎
・

８
日
㊊
・
９
日
㊋
・
10
日
㊌
・

11
日
㊍
・
12
日
㊎
・
15
日
㊊
の

い
ず
れ
も
午
後
６
時
30
分
か
ら

同
８
時
ま
で
。

▼
と
こ
ろ
＝
牛
深
高
校（
久
玉
町
）。

▼
受
講
料
＝
無
料
。

▼
申
込
方
法
＝
10
月
29
日
㊎
ま
で

に
電
話
ま
た
は
直
接
、
同
校
事

務
室
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
も
同
校
☎
73
３
１
０
５
へ

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

日
本
少
年
野
球

　
　

天
草
大
会
を
開
催
！

催
　
し

募
　
集

い
い
お
産
の
日
in
天
草

　
　
　
　
　
　

２
０
１
０

第
28
回
九
州
矯
正
展

刑
務
所
作
業
製
品
展
示
即
売
会

～住所が変わったら届け出を～
　年金を受給している人の住所が変わったときは、市役
所（本庁・各支所）の窓口で行う住所変更の手続きとあ
わせて、年金についても「住所変更届」を出さなければ
なりません。届け出をしないと、日本年金機構の住所記
録と住民票が異なることになり、年金に関する通知が届
かなくなります。
　また、60～65歳でまだ年金の請求をしていない人も、
住所が変わると日本年金機構からの年金に関する案内が
届かない場合がありますので、必ず本庁・保険年金課ま
たは牛深支所・市民課、その他の支所・市民生活課へ届
け出てください。
【問い合わせ先】本渡年金事務所☎㉔2112
　　　　市役所本庁・保険年金課国民年金係（内線1137）

献血にご協力をお願いします

10月の献血日程10月の献血日程
■持参品＝献血カード（献血手帳）または
身分証明書。

【問い合わせ先】
　天草中央保健福祉センター☎㉔3737

※いずれも400ml献血のみとなります。

期　日

10/7㊍

10/8㊎

10/19㊋

10/20㊌

時　  間
9：00～12：00
13：00～16：00
9：00～11：30

12：30～15：30
9：00～11：30

12：30～16：00
9：00～11：30

12：30～16：00

　　  場　　所

市役所牛深支所

JAあまくさ西統括支所
（河浦町）

市役所本庁

天草地域振興局

すずり

だるま ひょうねん

すみ

天草墨友会水墨画作品展　天草墨友会水墨画作品展　入場無料

牛
深
高
校
開
放
講
座

　
　
　
　
　

受
講
生
募
集

　水墨画（すいぼくが）は墨と硯、筆と紙があれば、
どなたでも手軽に楽しめる絵画です。
　この水墨画の魅力に取りつかれた、天草島内の水
墨画愛好家の皆さんの作品約70点を展示します。
墨と紙の織りなす幽玄の世界を、ぜひお楽しみくだ
さい。
■期　間＝10月５日㊋から同15日㊎までの午前９
時から午後５時まで（休館日 同12日㊋）。※最終
日は午後４時まで。

■ところ＝天草文化交流館２階展示室。
〔水墨画について〕

　水墨画とは、「墨」一色で表現される絵画で、墨
線だけでなく、墨を面に使用し、ぼかしで濃淡・明
暗を表すため、墨絵（すみえ）とも言われます。
　中国で唐代後半に山水画の技法として成立し、日
本には鎌倉時代に禅とともに伝わり
ました。当時、日本に伝わった絵画
は、『達磨図』・『瓢鮎図』などのよ
うに禅の思想を表すものでしたが、
徐々に変化を遂げ、風景なども描か
れるようになりました。

【問い合わせ先】 ㈳天草宝島観光協会事務局・総務部☎㉒2243
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小

大

大

大

大

小

小

1日㊎

2日㊏

3日㊐

4日㊊

5日㊋

6日㊌

7日㊍

8日㊎

9日㊏

10日㊐

11日㊊

12日㊋

13日㊌

14日㊍

15日㊎

0：10
13：58
1：32
16：18
3：46
17：43
5：32
18：30
6：35
19：11
7：26
19：49
8：13
20：27
8：58
21：03
9：41
21：38
10：22
22：11
11：00
22：41
11：36
23：08
12：11
23：36
───　
12：53
0：12
14：06

7：16
19：54
8：47
22：00
10：36
23：38
11：53
───　
0：33
12：49
1：19
13：36
2：01
14：21
2：42
15：04
3：22
15：45
4：00
16：24
4：36
17：01
5：10
17：35
5：43
18：09
6：19
18：49
7：07
20：01

───　
14：02
0：46
15：53
3：07
16：56
4：35
17：39
5：35
18：15
6：25
18：50
7：12
19：24
7：58
19：57
8：43
20：30
9：28
21：03
10：13
21：35
11：01
22：09
11：55
22：46
13：11
23：40
───　
14：58

6：39
19：28
8：16
21：47
9：53
22：58
11：01
23：44
11：54
───　
0：25
12：40
1：03
13：24
1：42
14：06
2：21
14：47
3：00
15：27
3：39
16：06
4：18
16：46
5：01
17：31
5：50
18：36
6：57
20：36

満 潮　　 干 潮 満 潮　　 干 潮
本渡港 牛深港

  （７月）　大…大潮　小…小潮  （10月）　大…大潮　小…小潮

日 潮

※この潮汐表は、㈱交通タイムズ社の許可を得て転載しています。なお、同表を
　複製または他の出版物などに転載することは法律で禁じられています。

休日在宅病・医院

10月４日㊊
午前10時～正午
10月13日㊌
午前９時～正午
10月15日㊎
午前9時～同11時

と　　き ところ・行政相談委員
□行政相談所開設日程

栖本福祉会館
玉木民生さん　　  ☎662055
御所浦島開発総合センター
森　惠慈さん　　  ☎673171
五和支所
池﨑　正さん　　  ☎320676

行政相談所を開設行政相談所を開設

　館内の消毒作業のため、天草コレジヨ館・河浦
図書館（併設・河浦町）を、10月12日㊋から同
16日㊏まで臨時休館します。
　皆さんのご協力をお願いします。
【問い合わせ先】
　　   天草コレジヨ館・河浦図書館☎760388

天草コレジヨ館・河浦図書館を
臨時休館します

10月水道修繕当番店
本　渡
㈱熊電施設天草支店 ☎㉒4171
牛　深
㈲南天草配工 ☎729665
有　明
㈲正電設備 ☎540639
御所浦
友村商店 ☎672016
倉　岳
藤川電気 ☎642059

栖　本
㈲猪原電気 ☎662062
新　和
㈲新和電器 ☎463507
五　和
中野電器 ☎340465
天　草
㈲赤崎電設 ☎423569
河　浦
平野電気商会 ☎760168

〔10月３日〕
荘田医院　 （南町）
東整形外科　 （南新町）
本原クリニック 　　（古川町）
牛深保養院　　 （二浦町）
野田医院　　　  （河浦町）
苓北病院　 （天草郡苓北町）
吉田クリニック　 （上天草市大矢野町）
春田医院　　　  （上天草市松島町）
広瀬みのだ歯科（八幡町）
≪小児科≫ 新和病院（新和町）
〔10月10日〕
開内科医院　（下浦町）
大塚泌尿器科産婦人科クリニック　（東浜町）
長野内科小児科医院　 （五和町）
栖本病院　　 （栖本町）
楽洋クリニック  　　 　（五和町）
中邑医院　　 （久玉町）
苓北医師会病院　 （天草郡苓北町）
毛利医院　 （上天草市大矢野町）
やまうち医院　　　  （上天草市松島町）
山本歯科（五和町）
≪小児科≫長野内科小児科医院（五和町）
〔10月11日〕
やました医院　　 （北原町）
天草中央総合病院　 （東町）
中村こども・内科クリニック　 （五和町）
小松医院　 （久玉町）
天草慈恵病院　　　　　　　　　　（天草郡苓北町）
しまだ小児科　　 （上天草市大矢野町）
青砥歯科（天草郡苓北町）
≪小児科≫ 中村こども・内科クリニック （五和町）

　　☎㉒2497
☎㉔3131
 ☎㉔1175
☎729553
☎760067
☎351119

☎0964570246
☎560052
☎㉔2060
☎462003

☎㉓0561
☎㉒2325
☎322323
☎662165
☎332020
☎740370
☎351133

☎0964562111
☎560899
☎330336
☎322323

☎㉗0131
☎㉒0011
☎330144
☎726111
☎371111

☎0964560005
☎350117
☎330144

※診療時間は午前９時から午後５時まで（ただし、歯
科は午前10時から午後４時まで）。

※当番医は変更になる場合がありますので、受診する
ときは事前に電話で各病・医院へご確認ください。
なお、最新の情報☎㉓1400でもお知らせしています。

○内

○整

○内○小○神

○内

○内○精

○内○小○ア

○内○小

○内○呼
○内

○内○泌○皮

○内
○外

○内
○内○整○耳午前： ○内午後：

○循

○泌

○内

○内

○内
○内

○内○外 ○小

○循

○内

○内

○産○婦
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