
天草コレジヨ館開館20周年・
天草キリシタン館オープン記念シリーズ⑤

▲礼拝の対象となった
マリア観音像（天草
キリシタン館所蔵）

禁教の時代　～天草崩れ～
　天草・島原の乱が終結したあと、天草は江戸幕府の直轄地である天領
となり、全国的な禁教政策のもとでキリシタンへの取り締まりはさらに
強化されました。このような中、乱から164年後の文化２（1805）年、“天
草崩れ”と呼ばれる潜伏キリシタン発覚事件が起きます。これは当時、
牛や馬を殺すことが禁じられている中、牛殺しのうわさが発端となって
発覚したものです。
　この事件の結果、大江・﨑津・今富・高浜の各村において、人口の約
半分にあたる5,205人が摘発されました。本来、キリシタンは処刑されて
しまいますが、彼らはオラショ（祈りの言葉）を唱え、マリア観音や銭
仏を礼拝するという独特の信仰形態をとっていたことを理由に、キリス
ト教ではなく異宗を信仰した「心得違」として、処刑はされませんでした。
　その後、表向きは全員改宗しますが、水面下では潜伏キリシタンとし
ての信仰が守られ、明治時代へと至ります。
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～体も心も温まる「押し包丁（だご汁）」～

　押し包丁（だご汁）は、有明で昔か
ら親しまれている家庭料理で、小麦粉
を練った生地と野菜などをいっしょに
煮込んだ、しょうゆ（みそ）仕立ての
汁です。具だくさんで腹持ちも良く、
エネルギー補給には最適。
　寒い冬を元気に乗り切るために、体
も心も温まる「押し包丁」を、皆さん
ぜひご賞味ください。

提供：市食生活改善推進員協議会

①大根・にんじん・里いもはいちょう切
りにし、里いもは塩をふりぬめりをと
る。干ししいたけはもどして千切り、
ごぼうはささがきにして、アク抜きを
する。こんにゃくは薄切り、油あげは
油抜きして短冊に切り、ちくわは半月
切りにする。

②小麦粉に水を加えながらこねる。生地
がまとまったら、打ち粉をしてめん棒
で伸ばす。折りたたんで、端から食べ
やすい幅に切っておく。

③だし汁に①の材料を加え、塩・薄口し
ょうゆ・みりんで味を整える。

④③のだし汁に②を入れ、生地が煮えた
ら小口切りにした小ねぎを散らす。

材　料（約４人分） 作 　り　 方

だし汁…………いりこ20ｇ
　　　　　　　水３カップ
小麦粉………………180ｇ
大根・にんじん・
ごぼう・ちくわ……各40ｇ
里いも…………………60ｇ
油あげ…………………10ｇ
こんにゃく……………60ｇ
干ししいたけ…………２ｇ
小ねぎ…………………15ｇ
塩 ……………………2.5ｇ
薄口しょうゆ…小さじ１杯
みりん…………小さじ１杯
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