
市政だより
人が輝き 活力あふれる 日本の宝島“天草”

ソーレ！
　ぺった

ん

　　ぺっ
たん

　   ぺっ
たんこ

　12月２日に倉岳町の苓陽幼稚園
で行われた“幼年消防もちつき大
会”のようす。園児たちは消防署
職員といっしょにもちつきを楽し
んでいました。
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牛深漁港から朝日を望む（12月７日撮影）

豊
か
に
生
活
で
き
る

　
　
　
　
天
草
づ
く
り
を
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天
草
市
議
会
議
長

      

脇
島 

義
純

第
１
次
産
業
を
核
と
し
た

　
地
域
活
性
化
を
め
ざ
し
て

天
草
市
長

   

中
村 

五
木

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　
市
民
の
皆
様
に
は
、
健
や
か
に
新

年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
喜

び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と

４
月
に
熊
本
地
震
が
発
生
し
ま
し
た
。

被
災
さ
れ
た
方
々
に
は
改
め
て
お
見

舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。
今
後
の
復

旧
・
復
興
に
つ
き
ま
し
て
は
、
で
き

る
限
り
の
支
援
に
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
。

　
一
方
、
明
る
い
話
題
と
い
た
し
ま

し
て
、「
﨑
津
集
落
」
を
含
み
ま
す
世

界
遺
産
に
つ
き
ま
し
て
は
、
国
内
推

薦
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
、
ま
た
そ

の
名
称
も
「
長
崎
と
天
草
地
方
の
潜

伏
キ
リ
シ
タ
ン
関
連
遺
産
」
と
な
り

ま
し
た
。
名
称
に
「
天
草
」
が
入
っ

た
こ
と
に
よ
り
、
全
国
的
に
「
天
草
」

が
ま
す
ま
す
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ

る
も
の
と
期
待
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

　
さ
て
、
平
成
27
年
の
国
勢
調
査
の

人
口
等
が
確
定
い
た
し
ま
し
た
。
本

市
の
人
口
は
８
２
，７
３
９
人
で
、
過

去
の
国
勢
調
査
結
果
を
も
と
に
算
出

し
た
人
口
予
測
よ
り
１
，３
７
４
人
上

回
り
、
ゆ
る
や
か
な
減
少
と
な
り
ま

し
た
。
こ
の
こ
と
は
、
起
業
創
業
・

中
小
企
業
支
援
、
特
産
品
販
路
拡
大

な
ど
の
施
策
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し

た
成
果
と
考
え
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
本
年
も
第
１
次
産
業
の
後
継
者
確

保
対
策
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
施
策
を

強
力
に
実
施
し
、
第
１
次
産
業
を
核

と
し
て
、
観
光
産
業
、
加
工
業
等
を

含
め
た
地
場
産
業
の
振
興
に
よ
る
地

域
活
性
化
に
向
け
、
全
力
で
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
市
民
の
皆
様
に
は
、
よ
り
い
っ
そ

う
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す

よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も

に
、
皆
様
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心

か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
年
頭
の
ご

あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　
皆
様
に
は
、
希
望
に
満
ち
た
２
０

１
７
年
の
輝
か
し
い
新
春
を
、
ご
家

族
お
そ
ろ
い
で
健
や
か
に
お
迎
え
の

こ
と
と
心
か
ら
お
喜
び
申
し
上
げ
ま

す
。

　
わ
が
国
は
、
本
格
的
な
人
口
減
少

社
会
を
迎
え
、
少
子
高
齢
化
も
相
ま

っ
て
、
人
と
人
と
の
絆
が
弱
く
な
る

「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
不
足
」
が
問

題
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
中
、
昨
年
４
月
に
発

生
し
た
熊
本
地
震
は
、
多
く
の
尊
い

命
、
財
産
を
奪
う
大
変
痛
ま
し
い
災

害
で
あ
り
ま
し
た
が
、
全
国
各
地
か

ら
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
応
援
等
に
加

え
、
中
学
生
、
高
校
生
の
子
供
た
ち

の
奮
闘
す
る
姿
に
、
被
災
者
の
み
な

ら
ず
、
我
々
も
元
気
と
勇
気
を
も
ら

い
ま
し
た
。

　
本
市
に
お
い
て
も
、
人
口
減
少
、

少
子
高
齢
化
な
ど
、
問
題
は
想
像
以

上
に
深
刻
化
し
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

の
存
続
さ
え
危
惧
さ
れ
て
い
る
と
こ

ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
が
、
こ
こ
天
草
に

は
、
豊
か
な
自
然
、
歴
史
あ
る
観
光

資
源
に
加
え
、
代
々
受
け
継
が
れ
て

き
た
固
い
絆
が
ご
ざ
い
ま
す
。
我
々

一
人
一
人
が
家
族
、
隣
人
、
地
域
を

思
い
、
気
遣
う
。
こ
の
小
さ
な
積
み

重
ね
こ
そ
が
、
今
後
市
民
の
皆
様
が

心
の
豊
か
さ
を
感
じ
な
が
ら
安
心
し

て
生
活
で
き
る
ま
ち
づ
く
り
が
推
進

で
き
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
市
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
誰

も
が
天
草
に
住
ん
で
良
か
っ
た
と
思

え
る
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ
し
て
、
常

に
問
題
意
識
を
も
っ
て
、
誠
心
誠
意

全
力
を
傾
注
す
る
覚
悟
で
ご
ざ
い
ま

す
。

　
ど
う
か
今
後
と
も
さ
ら
な
る
ご
理

解
と
ご
支
援
ご
協
力
の
ほ
ど
を
お
願

い
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

と
し
ま
す
。

市民の皆様
　あけましておめでとうございます

　
草
市

市
　
長
　
中
村 

五
木

副
市
長
　
金
子 

邦
彦

教
育
長
　
石
井
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男

　
草
市
議
会

議
　
長
　
脇
島
　
義
純

副
議
長
　
鎗
光
　
秀
孝

議
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﨑
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本
田
　
武
志

　
〃
　
　
大
塚
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生

　
〃
　
　
平
山
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池
田
　
裕
之

　
〃
　
　
松
江
　
雅
輝

　
〃
　
　
田
中
　
茂

　
〃
　
　
赤
木
　
武
男

　
〃
　
　
中
村
三
千
人

　
〃
　
　
船
辺
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池
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介
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中
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友
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〃
　
　
古
賀
源
一
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〃
　
　
浜
崎
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昭

　
〃
　
　
濱
洲
　
大
心

　
〃
　
　
鶴
戸
　
継
啓

　
〃
　
　
益
田
　
政
昭

　
〃
　
　
西
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武

　
〃
　
　
下
田
昇
一
郎

　
〃
　
　
柴
田
　
誠
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▲沿道からの声援
▲フルマラソン男子
　　　優勝の前田さん

▲

国
道
い
っ
ぱ
い
の
選
手

　11月20日、第11回天草マラソン大会
が天草信用金庫本店前をスタート、大矢崎
緑地公園をフィニッシュとするフル
（42.195km）・ハ ー フ（21.0975km）の
コースで実施されました。今回はコースを
変更して実施。県内外から出場した
3,205人の選手たちは沿道からの声援を
受けながら、思いおもいのペースで走って
いました。大矢崎緑地公園では地元の物産

販売やもち投げなども行
われ、来場者を楽しませ
ていました。
　フルマラソン男子の部
で優勝した鹿児島県の前
田伯さんは、「景色も沿
道の応援もすばらしい、
次回もぜひ出場したい」
と話していました。

第11回天草マラソン大会
景色も沿道の応援もすばらしい

　12月４日、栖本地区コミュニティセンタ
ーから倉岳の中腹にある「小ヶ倉観音」まで
の往復８kmのコースで「第２回小ヶ倉かん
のんウォーク」が開催されました。栖本地区
振興会の主催で、市内外から120人が参加。
参加者は景色を楽しみながら、思いおもいの
ペースで歩いていました。コースの途中では
地区住民による豚汁やおにぎりのふるまい、
地元特産品が当たる抽選会なども行われ、楽
しいひとときを過ごしていました。

▲

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
楽
し
む
参
加
者

小ヶ倉かんのんウォーク
景色を楽しみながら歩く

　11月19日、牛深総合センターで「やって
みゅーかい牛深ハイヤと高文祭」が開催され
ました。「ハイヤで熊本に元気を！牛深に活
気を！」のスローガンを掲げて牛深地区振興
会と牛深ハイヤ祭り実行委員会が主催したも
の。熊本地震で中止となった県高校総合文化
祭の出場予定校も招待し、地元の牛深ハイヤ
保存会などとあわせた10団体が出演。太鼓
の演奏や踊りなどを披露し、会場いっぱいの
観客を楽しませていました。

▲ステージ発表のようす

やってみゅーかい牛深ハイヤと高文祭
牛深から熊本へ元気を届けよう

　11月19日、「“烏峠”パノラマ・ウォークin
御所浦」が御所浦地区コミュニティセンター
から烏峠山頂までの６kmのコースで開かれ
ました。交流人口増加と地域活性化のために
毎年行われているもので、市内外から262
人が参加。山頂では豚汁やおにぎりがふるま
われ、コースで出題されたクイズの解説や抽
選会も行われました。11月26日に烏峠は、
全国の島々を対象とした（公財）日本離島セン
ターの「しま山100選」に選出されました。

▲

コ
ー
ス
途
中
の
ク
イ
ズ
を
考
え
る
参
加
者

“烏峠”パノラマ・ウォークin御所浦
御所浦最高峰 “烏峠” をめざして

　五和まちづくり協議会では、五和の特産品
を紹介する「天草いつわふるさとカタログ」
を発行しました。五和地域で生産されたおい
しいものを多くの人に知って、味わってほし
いと作成したもので、五和特産の海の幸・山
の幸など約60商品を掲載。カタログは同町
内の観光施設などで無料配布しています。五
和の特産品をぜひご賞味ください。
　問い合わせは、市役所五和支所321111へ。

▲

天
草
い
つ
わ
ふ
る
さ
と
カ
タ
ロ
グ

「天草いつわふるさとカタログ」発行
五和の海の幸・山の幸をPR

　11月15日、河浦町の﨑津保育園で行われ
た交通安全教室に熊本県警交通機動隊天草分
駐隊の白バイが来園しました。﨑津駐在所の
水深巡査長から「道路に飛び出さないこと」
「シートベルト・チャイルドシートを着用す
ること」などの講話の後、白バイの体験乗車
や記念撮影などを実施。園児たちははじめて
間近で見る白バイに「かっこいい、すごい」
と興味津々でした。

▲白バイ体験乗車

間近で見る白バイに興味津々

みずふか

　12月４日、天草町の下田温泉広場で「夕
陽コンサート＆夕陽鑑賞会」が開催され、観
光客など約100人が来場しました。天草ま
ちづくり協議会が天草西海岸の夕陽や景観の
美しさをＰＲしようと毎年実施しているも
の。夕陽コンサートではシンガーソングライ
ターの｢Kenshiro｣と「MICA」のライブや地
元ミュージシャンのステージなどがあり、イ
ルミネーションで彩られた幻想的な会場で観
客は美しい歌声に聞き入っていました。

▲

コ
ン
サ
ー
ト
の
よ
う
す

夕陽コンサート＆夕陽鑑賞会
天草西海岸の夕陽や景観の美しさをPR

つかさ

からすとうげ

白バイが交通安全教室に来園

ケ ン シ ロ ウ ミ　　カ
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▲サンタファッションコンテストに参加した皆さん

▲千人キャンドル

　11月26・27日、「あまくさン・サンタク
ロースフェスティバル2016 AMAKUSA 
Singing Xmas♪」が本渡町広瀬の大矢崎
緑地公園で開催され、約３万5,000人が来
場しました。あまくさン・サンタ推進協議会
がサンタクロースの聖地・天草を推進しよう
と開催したもので、26日にはアカペラコン
サートや千人キャンドルなどを実施。27日
にはサンタファッションコンテストが行わ

れ、趣向を凝らしたサ
ンタ衣装に身を包んだ
参加者が観客を楽しま
せていました。
　夜には「ワン九州
フェス」のイベントと
して復興夢花火も打ち
上げられました。

あまくさン・サンタクロースフェスティバル2016
サンタクロースの聖地を推進！

▲アカペラコンサートで歌う大学生

　12月４日、有明町民センター一帯で「第
12回有明うまかもん収穫祭」が開催され、
地区住民など350人が来場しました。同祭
実行委員会が、産業・地域振興を目的に毎年
実施しているもの。地元でとれた新鮮なみか
んや大根、ヒジキなどの農林水産物の展示即
売会が行われたほか、ステージイベントやゲ
ーム、お楽しみ抽選会などを実施。最後はも
ち投げも行われ、にぎわっていました。

▲展示された農産物をながめる来場者

▲

し
め
縄
づ
く
り
の
よ
う
す

有明うまかもん収穫祭
“旬”の農林水産物が大集合！

　11月24日、倉岳町の宮田地区コミュニ
ティセンターで「宮田地区高齢者の集い」が
開催され、しめ縄づくりが行われました。同
地区振興会が毎年開催しているもので、地区
住民20人が参加。同地区の原田輝司さんの
指導で、７・５・３本のわらを通したり、御幣
をつけたり熱心に取り組んでいました。
　最後はでき上がったしめ縄を披露し、「去
年よりよかとができました。こっで、よか正
月が迎えられます」と話していました。

「宮田地区高齢者の集い」しめ縄づくり
よか正月が迎えられます

　12月４日、本町の県道沿いにある高さ
12mの栂の木に本町青壮年会連絡会がイル
ミネーションの飾り付けを行いました。地元
の人や県道を通行する人に楽しんでもらおう
と15年ほど前から実施しているもの。この
日は早朝から同会の会員17人が8,000球の
電飾を飾り付け。最後はクレーン車で木のて
っぺんにハート型の電飾を飾り付けました。
１月７日㊏までの午後５時から午前１時まで
あざやかなイルミネーションが楽しめます。

▲

ク
レ
ー
ン
車
で
の
飾
り
付
け
の
よ
う
す

イルミネーション飾り付け
あざやかなイルミネーションを楽しんで

　12月３・４日、「第27回牛深あかね市」
が牛深ハイヤ大橋横の芝生広場を主会場に開
かれ、県内外から約２万5,000人が訪れま
した。地元の魚介類や水産加工品、農産物な
どを販売する「いきいきマーケット」などを
実施。また、毎年恒例のタイ釣り大会には約
1,300人が参加。参加者らはタイを釣り上
げようと必死に釣りざおを上げていました。

▲タイを釣り上げる参加者

牛深あかね市
牛深の冬の風物詩

　11月27日、「第20回しんわ楊貴妃祭り」が
市役所新和支所周辺で開催され、約3,000
人が来場しました。しんわ楊貴妃太鼓などの
ステージイベントが行われたほか、魚のたた
き売りや新和の特産物などが当たる福くじ付
きのもち投げが行われ、多くの観客でにぎわ
っていました。また、同日開催の「第11回
竜の玉入れ選手権大会」には26チーム170
人が参加し、熱戦を繰り広げました。

▲魚のたたき売りのようす

第20回しんわ楊貴妃祭り
新和の特産品がいっぱい

　12月９日、天草市民センター体育館で「大
相撲天草場所」が行われました。天草市合併
10周年記念巡業として市と同実行委員会が
実施したもので、約3,000人が来場しまし
た。横綱白鵬や鶴竜などの土俵入りや力士と
子どもとの取組などが行われ、満員の観客を
沸かせていました。力士と取組をした佐伊津
小６年の渡辺大くんは、「お相撲さんは岩の
ようにかたかった。将来は優勝できる力士に
なりたい」と話していました。

▲

小
学
生
と
力
士
の
取
組
の
よ
う
す

大相撲天草場所
お相撲さんは岩のようにかたい

T r e a s u r e  I s l a n d  T O P I C S

てるし

ごへい

つが

だい

はくほう かくりゅう
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肥料は畑に直接配達します！
目ざせ
　中体連優

勝

山田結太さん
有明中学校（有明町）・２年

サッカー部

ゆ う た

ゆ う た

　長年、郵便集配の仕事をして、退職後
は趣味のカラオケをしながらゆったりと
過ごしてきました。お互いを思いやり、
助け合うことが夫婦円満の秘けつ。野菜
づくりなどをしながらこれからも仲良く
過ごしていきたいです。

杉元雄太 さん
（河浦町宮野河内・21歳）

富江 幸男さん（86歳）・サクエさん（80歳）

昭和36年結婚（56年目）
（天草町福連木）

おしどり夫婦

こども芸術館

ザ・部活動
若っ喝采

　ＪＡあまくさ河浦支所
で肥料などの資材の配達
を担当しています。農家
の人から「助かった、あ
りがとう」と言われたと
きはとてもうれしく、や
りがいを感じています。
　趣味はミニバレー。週
に４回の練習を楽しみに
しています。

　サッカー部員12人を
まとめるキャプテンをし
ています。小学４年生か
らサッカーをはじめ、ポ
ジションはチームの要の
ボランチです。
　目標は、来年の郡市中
体連優勝。チーム一丸と
なって日々の練習に一生
懸命取り組んでいます。

唐津 碧空 くん

父・浩之さん  母・明日香さん
今釜新町

そ　ら

２月で満１歳になるお子さんを募集！
●応募期限=１月10日㊋まで（必着）。
応募方法＝写真裏にお子さんの住所、氏名（ふ
りがな）、生年月日、性別、連絡先、コメント
（15字）、保護者名（父・母）を記入してください。
写真はお子さんが鮮明に写っているものをお願
いします。写真の掲載は８人まで（応募者多数
の場合は抽選）とし、写真は返却しません。

ハッピーバースデー
今月で１歳になります

志柿保育園（志柿
町）

［郵送・持参先］〒863-8631 市内東浜町8-1
　　　　　　　　　　 天草市役所・秘書課

いたずら大好き！
やんちゃ坊主です♡

中野 結心 くん

父・正志さん  母・恵里奈さん
小松原町

ゆうしん

元気に大きく
育ってね☆

澤井 菜月 ちゃん

父・雅司さん  母・佳子さん
河浦町

なつき

ニコニコなっちゃん
元気いっぱい

長井 拓斗 くん

父・弥栄さん  母・菜緒さん
亀場町亀川

たくと

お兄ちゃん
ずっと仲良くね♡

洲﨑 葵斗 くん

父・秀之さん  母・茜さん
佐伊津町

あおと

お歌大好き♡
大きく育ってね

濱洲 紫遠 くん

父・健喜さん  母・美香さん
五和町御領

しおん

お兄ちゃん、お姉ちゃん
甘えさせて♡

松盛 礼 ちゃん

父・佑星さん  母・瑞紀さん
佐伊津町

れい

おはなし大好き
甘えん坊さんです♡

坂本 波琉 くん

父・昭一さん  母・瞳さん
本渡町広瀬

は　る

１歳になったよ！
よろしく☆

愛隣幼稚園（牛深町）

元気で明るく
素直な志柿っ子

あけましておめでとうございます！！
みんななかよくがんばってま～す！

これから
も支え

合って長
生きし

ましょう

楽しいことばかりではないと思いますが、これからも仲良くしていきましょう

みんなの
広場

天草の元気が大集合！

園児フォトスナップ

しょうご

６年　原田章吾くん
本渡東小学校（下浦町）

作品名「道のある風景」

　絵を描くのはにがて
ですが、遠近感が出る
ようていねいに描きま
した。

かなめ

ゆ き おと み え
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昔ながらの
　味と製法を
　　守っていく

　
五
和
町
城
河
原
に
昔
な
が
ら
の
伝
統
の
製
法
で
作
る
み
そ

屋
が
あ
る
。
家
族
５
人
で
み
そ
・
甘
酒
・
塩
糀
・
豆
腐
な
ど

を
製
造
す
る
明
治
創
業
の
「
田
口
み
そ
糀
店
」。

　
富
さ
ん
は
５
代
目
父
孝
亀
さ
ん
の
長
男
で
、
主
に
み
そ
の

製
造
を
任
さ
れ
て
い
る
。

　
八
代
工
業
高
等
専
門
学
校
を
卒
業
後
、
工
業
関
係
の
仕
事

を
し
て
い
た
８
年
前
に
は
、
家
業
の
み
そ
糀
店
で
働
く
こ
と

は
考
え
て
い
な
か
っ
た
。
き
っ
か
け
は
祖
父
の
他
界
。
両
親

が
祖
父
を
献
身
的
に
看
病
す
る
姿
を
見
て
、
家
族
の
絆
を
感

じ
た
。
ま
た
、
明
治
か
ら
続
く
家
業
を
絶
や
す
わ
け
に
は
い

か
な
い
と
思
い
天
草
に
帰
っ
て
き
た
。

　
み
そ
づ
く
り
は
、
仕
込
み
で
４
日
、
さ
ら
に
２
カ
月
ほ
ど

寝
か
せ
て
よ
う
や
く
商
品
と
し
て
売
る
こ
と
が
で
き
る
。
逆

に
豆
腐
は
、
作
り
始
め
た
当
日
に
は
売
る
こ
と
が
で
き
、
こ

の
ス
ピ
ー
ド
感
の
違
い
が
お
も
し
ろ
い
と
話
す
。

　
材
料
は
天
草
産
の
コ
シ
ヒ
カ
リ
な
ど
で
き
る
だ
け
地
元
の

も
の
を
使
う
よ
う
に
し
て
い
る
。
製
品
は
す
べ
て
手
作
り
無

添
加
で
製
造
す
る
た
め
、
大
量
に
作
れ
な
い
。
豆
腐
な
ど
は

賞
味
期
限
も
短
く
、
す
ぐ
に
品
切
れ
し
て
し
ま
う
。
大
量
に

作
る
た
め
に
伝
統
を
変
え
て
し
ま
っ
て
は
、
作
る
意
味
が
な

い
、「
こ
の
味
と
製
法
を
守
っ
て
い
く
の
が
自
分
の
役
割
と

思
っ
て
い
ま
す
」
と
話
す
。

　
そ
ん
な
富
さ
ん
は
、
野
球
や
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、
ミ
ニ
バ
レ

ー
、
消
防
団
の
仲
間
な
ど
友
人
が
多
い
。
人
と
の
つ
な
が
り

を
大
切
に
し
、
酒
は
全
く
飲
ま
な
い
が
、
酒
の
席
は
最
後
ま

で
付
き
合
い
、
帰
り
に
は
運
転
手
を
買
っ
て
出
る
。
み
ん
な

か
ら
「
と
む
」
と
親
し
み
を
込
め
て
呼
ば
れ
て
得
し
て
い
る
。

「
こ
の
名
前
を
も
ら
っ
て
感
謝
し
て
い
ま
す
」
と
ほ
ほ
笑
む
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
田
口
み
そ
糀
店
☎
34
０
５
２
２

田口  富さん
と む

（五和町城河原・34歳）

こ
う
き

こ
う
じ

□問本庁・防災危機管理課

【消防団に入団しませんか】
入団資格　市内在住で18歳以上の健康な人
（男女は問いません）。
活動内容　火災や風水害などの防御や被害の
軽減活動、各種訓練への参加など。
入団方法　電話で本庁・防災危機管理課また
は各支所へご連絡ください。
入団日　随時（毎月１日）。
【市民の皆さんや各事業所のご協力を】

　消防団員は市民の生命・財産を守るため、
火災時等の緊急出動や各種訓練などを行って
います。団員の確保や円滑な活動・訓練に対
する市民の皆さんや各事業所のご理解とご協
力をお願いします。

　市消防団員約1,100人が、分列行進や各方
面隊対抗の通常点検・放水競技を行い、日ご
ろの訓練の成果を披露します。
と　き　１月15日㊐午前９時～。
ところ　本渡運動公園陸上競技場（雨天時は
稜南中学校体育館）。

消防団活動への
　ご協力をお願いします
消防団活動への
　ご協力をお願いします
消防団活動への
　ご協力をお願いします
消防団活動への
　ご協力をお願いします

消防出初式

対
象　

市
健
康
ポ
イ
ン
ト
事
業

に
参
加
し
、
1
、0
0
0
ポ
イ

ン
ト
以
上
を
獲
得
し
た
人
。

申
請
方
法　

１
月
４
日
㊌
か
ら

同
31
日
㊋
ま
で
に
、
交
換
申
請

書（
ア
ン
ケ
ー
ト
回
答
は
必
須
）

と
健
康
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
を
、

各
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ま
た
は

各
支
所
、
出
張
所
へ
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※
２
月
中
旬
ご
ろ
に
、
商
品
券

引
換
書
を
郵
送
し
ま
す
。

□申
□問
天
草
中
央
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
☎
㉔
０
６
２
０

公
売
物
件　

旧
元
下
須
一
般
住

宅
８
号
棟
の
土
地
・
建
物
（
牛

深
町
字
后
向
３
４
４
０
番
４
）

〔
地
目
〕
宅
地
１
２
６
・
10
㎡

〔
建
物
〕木
造
瓦
葺
平
屋
建
50
・

47
㎡
。

用
途
地
域　

都
市
計
画
区
域
内
。

最
低
売
却
価
格　

53
万
５
、０

０
０
円
。

募
集
要
項
の
配
布
・
申
込
場
所

本
庁
・
管
財
課
、
牛
深
支
所
・

総
務
振
興
課
。

申
込
方
法　

１
月
５
日
㊍
〜
２

月
２
日
㊍
（
土
・
日
曜
日
、
祝

日
を
除
く
）
ま
で
に
申
込
書
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

入
札
日
程
･
現
地
説
明
会　

２

月
16
日
㊍
午
前
11
時
〜
、
牛
深

支
所
・
会
議
室
。
同
日
10
時
〜

□申…申し込み先　□郵…郵送先　□Ｆ…FAX　□Ｍ…メールアドレス　□Ｈ…ホームページ　※申請書などは□申に備え付け。

問い合わせ先

牛  深☎732111・有  明☎531111
御所浦☎672111・倉  岳☎643111
栖  本☎663111・新  和☎462111
五  和☎321111・天  草☎421111
河  浦☎761111

天草市役所・市庁舎別館☎㉓1111
〒863-8631 天草市東浜町8番1号

支　所

本　庁くらしの
情報
行
　
政

商
工
業
設
備
投
資
の
資
金
利
子
に

補
給
補
助
金
を
交
付

健
康
・
医
療

健
康
ポ
イ
ン
ト
の

交
換
受
付
を
開
始
し
ま
し
た

市
有
財
産
を
公
売
し
ま
す

（
一
般
競
争
入
札
）

現
地
説
明
会
。

□問
本
庁
・
管
財
課

対
象　

市
内
の
中
小
企
業
者
で
、

設
備
投
資
に
5
0
0
万
円
以
上

の
資
金
借
り
入
れ
を
行
い
、
市

税
を
完
納
し
て
い
る
事
業
者
。

対
象
と
な
る
設
備
投
資　

●
事

業
用
店
舗
や
倉
庫
･
工
場
･
事

務
所
の
新
築
ま
た
は
増
改
築
、

製
造
を
目
的
と
し
た
機
械
導
入

●
顧
客
用
無
料
駐
車
場
の
整
備

（
用
地
取
得
は
除
く
）●
公
共
事

業
の
施
行
に
伴
う
改
装
ま
た
は

移
転
（
補
償
対
象
部
分
は
除

く
）。

申
込
期
限　

１
月
４
日
㊌
〜
同

31
日
㊋
。

※
詳
細
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

□申
□問
本
渡
商
工
会
議
所
☎
㉓
２

０
０
１
／
牛
深
商
工
会
議
所
☎

73
３
１
４
１
／
天
草
市
商
工
会

☎
㉓
２
０
２
０

□問
本
庁（
別
館
）・
産
業
政
策
課
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□申…申し込み先　□郵…郵送先　□Ｆ…FAX　□Ｍ…メールアドレス　□Ｈ…ホームページ　※申請書などは□申に備え付け。
　
４
月
１
日
か
ら
市
臨
時
職
員

と
し
て
勤
務
を
希
望
す
る
人

は
、「
臨
時
職
員
登
録
名
簿
」

へ
の
登
録
が
必
要
で
す
。

登
録
方
法　

１
月
27
日
㊎
ま
で

に
申
込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
も
掲
載
）
を
提
出
し
て
く
だ

さ
い
（
期
限
後
も
受
付
可
能
）。

職
種　

事
務
、
労
務
、
保
育
士
、

栄
養
士
、
給
食
、
看
護
師
な
ど
。

登
録
期
間　

４
月
１
日
㊏
〜
平

成
30
年
３
月
31
日
㊏
。

※
登
録
後
は
、
雇
用
の
必
要
が

あ
る
と
き
に
各
課
で
面
接
を
行

い
決
定
し
ま
す
。

※
雇
用
期
間
は
原
則
と
し
て
更

新
を
含
め
て
6
カ
月
以
内
で
す
。

□郵
□申
□問
〒
８
６
３

－

８
６
３
１

（
住
所
記
載
不
要
）
天
草
市
役

所
・
総
務
課

　
平
成
28
年
中
に
給
料
や
賃
金

な
ど
を
支
払
っ
た
事
業
所
ま
た

は
個
人
事
業
主
は
、
１
月
31
日

㊋
ま
で
に「
給
与
支
払
報
告
書
」

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
パ
ー

ト
や
ア
ル
バ
イ
ト
、
年
の
途
中

で
退
職
し
た
人
、
家
族
な
ど
の

事
業
専
従
者
に
支
給
し
た
給
与

分
も
提
出
が
必
要
で
す
。
同
報

告
書
を
提
出
し
な
い
と
、
従
業

員
に
住
民
税
申
告
を
お
願
い
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
今
回
の
提
出
分
か
ら

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
（
個
人
番
号
）

の
記
入
が
義
務
付
け
ら
れ
た
こ

と
に
よ
り
、
提
出
す
る
と
き
、

個
人
事
業
主
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
な
ど
の
提
示
が
必
要
に

な
り
ま
す
（
郵
送
の
場
合
は
写

し
を
添
付
）。

※
詳
細
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
（
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ

Ｘ
）
で
提
出
す
る
こ
と
も
で
き

ま
す
。
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

□Ｈhttp://w
w
w
.eltax.jp/

□郵
〒
８
６
３

－

８
６
３
１
（
住

所
記
載
不
要
）
天
草
市
役
所
・

課
税
課

□申
□問
本
庁
・
課
税
課
（
旧
天
草

地
域
ダ
ム
建
設
事
務
所
内
☎
32

６
０
５
０
）
／
各
支
所

〔天草市役所・本庁〕〒863-8631　天草市東浜町8番1号

市
臨
時
職
員
の
勤
務
を
希
望

す
る
人
は
登
録
が
必
要
で
す

平
成
28
年
分
の
給
与
支
払
報
告

書
の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す

資　源　物

燃やせるごみ 燃やせるごみ

燃やせないごみ

燃やせるごみ

資　源　物

資　源　物

年始と１月９日㊊（成人の日）のごみ収集日を変更します
対　象　地　区 変更前 変更後

本　
　
　
　
　
　
　
　
　

渡

月・木曜日に収集予定の地区

火・金曜日に収集予定の地区

本町

佐伊津町（洲の崎、三軒屋、明
瀬、宮口）、旭町
志柿町（東瀬戸）、下浦町

志柿町（東瀬戸、瀬戸中央、知
ヶ崎、加志、仲ノ浦）、下浦町
中山口、内柿、溝端、山の口、
半河内、中南、楠浦町（久保
登、上の原、立浦観音、方原）
本町、宮地岳町
古川、下町

月・木曜日に収集予定の地区

火・金曜日に収集予定の地区

宮崎、鬼塚、須口、茂串

１月２日㊊

１月９日㊊

1月３日㊋

１月２日㊊

１月３日㊋

１月９日㊊

１月２日㊊

１月３日㊋

１月９日㊊
１月９日㊊

1月２日㊊

１月９日㊊

1月３日㊋

1月３日㊋

収集なし
（次は５日㊍）

１月10日㊋

収集なし
（次は６日㊎）

１月６日㊎

1月５日㊍

１月12日㊍

12月29日㊍

1月７日㊏

1月７日㊏
1月14日㊏

収集なし
（次は５日㊍）
１月10日㊋

収集なし
（次は６日㊎）

1月５日㊍

対　象　地　区 変更前 変更後

新　
　
　

和

東地区（楠甫、大浦、須子、赤
崎、下津江）

西地区（上津浦、下津浦、小島
子、大島子）

楠甫、下津浦

A地区（大多尾、宮南、宮地浦、
切越、諏訪）

B地区（馬場下、渡ノ浦、平、棒
の鶴、馬場上、切越の一部(団
地前)、宮地浦の一部(浦元宅
前)、中田、碇石、大宮地）

東地区（御領、鬼池）

西地区（二江、手野、城河原）

二江、手野、城河原

資　源　物

燃やせるごみ

燃やせるごみ

１月２日㊊

１月９日㊊

1月３日㊋

１月９日㊊

１月２日㊊

１月９日㊊

1月３日㊋

１月２日㊊

１月９日㊊

1月３日㊋

1月４日㊌

収集なし
（次は５日㊍）

１月10日㊋

収集なし
（次は６日㊎）

１月11日㊌

収集なし
（次は５日㊍）

１月10日㊋

収集なし
（次は６日㊎）

1月４日㊌

１月10日㊋

1月４日㊌

1月５日㊍

※その他の地区は、「家庭ごみ・資源物出し方カレ
ンダー」でご確認ください。
□問本庁・環境施設課（旧農政局事務所内）

☎327861

牛　
　
　
　

深

有　
　
　

明

五　
　
　

和

エ　

ル　

タ
ッ

ク
ス

図書館へ行こう! 【市立図書館ホームページ】http://www.amakusa-lib.jp/
□問牛深図書館☎734191、FAX734193

新たな人生の一歩を踏み出すあなたへ ～新成人におすすめする本～

▶転換期を生きる
　きみたちへ （内田樹）
▶夜を乗り越える （又吉直樹）
▶自分を変える言葉
 （山崎拓巳）
▶２０代のお金の教科書
 （山崎俊輔）
▶投票に行きたくなる
　国会の話 （政野淳子）

つながる技術

小山薫堂

魂のいちばん
おいしいところ
谷川俊太郎

ペンギンの
バタフライ

中山智幸

未到

岡崎慎司

おおきな木

シェル・シルヴァスタイン

その他おすすめの本

年 金情報 ～20歳から国民年金～

　国民年金は、年をとったときや病気・ケ
ガなどいざというときの生活を、現役世代
みんなで支えようという仕組みです。
　20歳から60歳未満の日本に住んでいる人
は、国民年金に加入することが義務付けら
れています。
　加入の届け出や保険料の納め忘れがある
と、年金が受けられないこともありますの
で、国民年金に加入し納付しましょう。

　加入手続きは、本庁・国保年金課または
各支所で行ってください。20歳前に就職し
て厚生年金などに加入している人は不要で
す。
　学生や収入が少なく保険料を納めること
が困難な人は、「学生納付特例」や「納付猶予」
など保険料の支払いを猶予する制度があり
ますのでご相談ください。
□問本渡年金事務所☎㉔2154／本庁・国保年金課

ご成人おめでとうございます。読書で自分自身の生き方を考えてみませんか。

　市民の皆さんや各区からのご意見
を参考に、広報紙の発行回数の見直
しを行います。
　カラーページを増やすなど、より
読みやすく、充実した紙面づくりを
目ざします。●１日号（本紙）

●15日号（お知らせ版）
●１日号（本紙）

２ １
平成29年３月まで
毎月２回発行

平成29年４月から
毎月１回発行

平成29年４月から

□問本庁・秘書課

毎月１回１日の発行になります
「市政だより天草」は
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　放課後児童クラブは、保護者が仕事などで昼間家にいない小学生を対象に、学校終了後等に支援員
がいっしょに遊ぶなど、生活の場を提供するものです。今回、４月から平成30年３月までのクラブ員
を募集します。
申込方法　申請書（各児童クラブに備え付け）を、各児童クラブへ提出してください。

平成29年度

本渡はまゆう
児童クラブ

（諏訪町）

めぐみ保育園
学童クラブ

（南　町）

えんけいじ
　　　  学童クラブ
（浜崎町）

わくわく本渡
児童クラブ

わくわく本渡児童館内
（丸尾町）

さくらなかよしクラブ
（本渡町本戸馬場）

みなみっこ
　　ルンルンクラブ
本渡南小学校内
（川原町）

学童トライアングル
（川原町）

愛隣児童クラブ
（亀場町亀川）

あけぼの児童クラブ
（亀場町亀川）

45人

30人

30人

30人

40人

30人

18人

70人

50人

下校時～18：30
8：30～18：00

休み
8：30～18：30

下校時～19：00
7：00～19：00

休み
7：00～19：00

下校時～19：00
7：00～12：00

休み
7：00～19：00

下校時～18：30
休み
休み

8：00～18：30

下校時～19：00
7：00～19：00

休み
7：00～19：00

下校時～18：00
7：30～18：00

休み
7：30～18：00

下校時～18：00
7：30～13：00

休み
7：30～18：00

下校時～19：00
7：00～19：00

休み
7：00～19：00

下校時～19：00
7：00～19：00
7：00～19：00
7：00～19：00
19：00～23：00

6,000（月額）

1,000（年額）

6,000（月額）

1,000（年額）

6,000

300

600

3,000（10日分含む）

300

500

6,000（保険料込）

300（おやつ込）

600（おやつ込）

5,000（保険料込）

7,000（月額）

１日1.000、月極2,000

2,000（保険料込）
10,000（月額）

600
1,000

2,500（年額）

400

1,000（給食あり）

10,000（月額）
2,000
3,000

10,000（会員以外は別途）

本渡はまゆう保育園
☎㉒5590

めぐみ保育園
☎㉓7334

えんけいじ学童クラブ
☎㉒1687

わくわく本渡
児童クラブ
☎㉗0909

さくら保育園
☎㉒5344

みなみっこ
ルンルンクラブ

☎090-3884-5299

学童トライアングル
（富﨑さん）

☎080-5201-9911

愛隣児童クラブ
☎0120-82-9933

あけぼの児童クラブ
☎669620

平 日
土 曜 日
日曜・祝日
学校休業日

平 日
土 曜 日
日曜・祝日
学校休業日

平 日
土 曜 日
日曜・祝日
学校休業日

平 日
土 曜 日
日曜・祝日
学校休業日

平 日
土 曜 日
日曜・祝日
学校休業日

平 日
土 曜 日
日曜・祝日
学校休業日

平 日
土 曜 日
日曜・祝日
学校休業日

平 日
土 曜 日
日曜・祝日
学校休業日

平 日
土 曜 日
日曜・祝日
学校休業日
延 長 時 間

基 本 料

保 険 料

基 本 料

保 険 料

年 会 費

放課後～（半日）

1 日 利 用

基 本 料

放課後～（半日）

１日・長期休業

年 会 費

平日・半日利用

１ 日 利 用

年 会 費

平 日 利 用

土曜日利用

年 会 費
基 本 料
半 日 利 用
１ 日 利 用

登録保険料

平日・半日利用

1 日 利 用

基 本 料
入 会 金
保 険 料
長 期 休 暇

1月31日
㊋

１月31日
㊋

１月31日
㊋

1月31日
㊋

定員まで
随　時

定員まで
随　時

定員まで
随　時

２月１日㊌か
ら定員になり
しだい締切

定員まで
随　時

放課後児童クラブ員　を募集します！

開　設　時　間 標 準 料 金（円）地区 クラブ名（所在地） 定員 申込期限 問い合わせ先 開　設　時　間 標 準 料 金（円）地区 クラブ名（所在地） 定員 申込期限 問い合わせ先

本
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
渡

栖
　
本

倉
　
岳

新
　
和

牛
　
　
　
　
　  

　
深

天
　
草

河
　
　
　
　
　
　
浦

○長５人

久玉保育園
コミュニティー児童館
（久玉町）

幸愛学園児童クラブ
幸愛保育園内
（牛深町）

観音学童クラブ
（牛深町）

和貴保育園
学童クラブ

（栖本町湯船原）

苓陽放課後
児童クラブ

（倉岳町棚底）

ひだまり児童クラブ
（新和町小宮地）

光洋児童クラブ
（天草町高浜）

一町田児童クラブ
一町田保育園内
（河浦町河浦）

新合児童クラブ
新合保育所内
（河浦町新合）

　宮野河内
児童クラブ　

宮野河内保育所内
（河浦町宮野河内）

40人

40人

30人

30人

20人

50人

50人

30人

下校時～18：30

休み

休み

8：00～18：30

下校時～19：00
7：00～19：00

休み
7：00～19：00

下校時～19：00
7：00～18：00

休み
7：00～18：00

下校時～18：30
休み
休み

8：00～17：00

下校時～19：00
7：00～19：00
休日保育で対応
7：00～19：00

下校時～18：00
8：00～18：00

休み
8：00～18：00

下校時～18：00
8：00～12：00

休み
7：30～18：00

下校時～19：00
7：30～19：00

休み
7：30～19：00

下校時～19：00
8：00～17：00

休み
8：00～19：00

800（年額）

300

500

2,000（年額）

300

500

6,000（月額）
（土曜日給食あり。
２人目から半額）
1,000
1,000

7,000（月額）
（給食・おやつ・
  保険代含む）

1,000（年額）
1,200（４日分含む）

300
600（給食含む）

1,000（年額）

300

500

2,000（年額）
800（年額）
300
600

6,000（月額）
3,000（月額）
2,000
3,000

6,000（会員以外は別途）

1,800（年額）
200

400（給食あり）
600（給食あり）

本庁・
子育て支援課

☎㉗5400

久玉保育園
☎725295

幸愛学園児童クラブ
☎722804

観音保育園
☎733611

和貴保育園
☎662117

倉岳保育園
☎643480

ひだまり児童クラブ
（本田さん）
☎463256

光洋児童クラブ
☎420337

﨑津保育園
☎790181

平 日

土 曜 日

日曜・祝日

学校休業日

平 日
土 曜 日
日曜・祝日
学校休業日

平 日
土 曜 日
日曜・祝日
学校休業日

平 日
土 曜 日
日曜・祝日
学校休業日

平 日
土 曜 日
日曜・祝日
学校休業日

平 日
土 曜 日
日曜・祝日
学校休業日

平 日
土 曜 日
日曜・祝日
学校休業日

平 日
土 曜 日
日曜・祝日
学校休業日

平 日
土 曜 日
日曜・祝日
学校休業日

保 険 料

平日・半日利用

1 日 利 用

登録保険料

平日・半日利用

1 日 利 用

基 本 料

平日・半日利用
1 日 利 用

基 本 料

平日・半日利用

1 日 利 用

登録保険料
基 本 料
平日・半日利用
1 日 利 用

登録保険料

平日・半日利用

1 日 利 用

登 録 料
保 険 料
平日・半日利用
1 日 利 用

平 日 利 用
土曜日利用
入 会 金
保 険 料
長 期 休 暇

保 険 料
半 日 利 用

1 日 利 用

1月31日
㊋

1月31日
㊋

随　時

随　時

随　時

随　時

随　時

随　時

随　時

25人
○長５人

20人
○長５人

※標準料金の平日・半日利用、１日利用は日額の料金です。
※　 は、小学校の長期休業時（春・夏・冬休み）の定員で、今回あわせて募集します。　
※放課後児童クラブのほかに、市内の保育所（園）でも小学校低学年児童の受け入れを行っています。
詳細はお尋ねください。

○長

□問本庁・子育て支援課

※延長時間は別料金

（平日・半日利用、
１日利用を含む）

（平日・半日利用、
１日利用を含む）
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日
程　

●
１
月
18
日
㊌
午
後
１

時
〜
同
２
時
●
天
草
地
域
医
療

セ
ン
タ
ー
・
健
診
セ
ン
タ
ー
２

階
会
議
室
。※
参
加
無
料
。

内
容　

●
糖
尿
病
の
学
習
教
材

「
カ
ン
バ
セ
ー
シ
ョ
ン
マ
ッ
プ
」

を
使
って
語
ろ
う
。※
申
込
不
要
。

□問
天
草
地
域
医
療
セ
ン
タ
ー
栄

養
管
理
部
☎
㉔
４
１
１
１

　
天
草
市
と
苓
北
町
の
企
業
が

集
ま
っ
た
合
同
企
業
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
。

対
象　

平
成
29
年
３
月
卒
業
予

定
者
、
中
途
採
用
希
望
者
。

日
程　

●
１
月
28
日
㊏
午
後
１

時
〜
同
４
時
●
天
草
市
民
セ
ン

タ
ー
体
育
館
。

参
加
料　

無
料（
事
前
の
予
約
・

履
歴
書
の
持
参
は
不
要
で
す
）。

□問
天
草
市
商
工
会
☎
㉓
２
０
２
０

対
象　

生
後
２
カ
月
〜
就
学
前

の
子
ど
も
と
、
そ
の
保
護
者
。

日
程　

●
毎
週
木
曜
日
の
午
前

10
時
〜
正
午
●〔
１
〜
３
月
〕本

渡
南
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー（
港
町
）〔
４
〜
11
月
〕
西

の
久
保
公
園
や
ま
び
こ
館
（
本

渡
町
本
戸
馬
場
）。

内
容　

赤
ち
ゃ
ん
マ
ッ
サ
ー
ジ

や
親
子
で
の
リ
ズ
ム
体
操
、
親

ど
う
し
の
情
報
交
換
な
ど
。

会
費　

月
額
９
０
０
円
。

申
込
方
法　

電
話
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

□申
□問
Ｎ
Ｇ
Ｏ
新
日
本
婦
人
の
会

天
草
支
部
の
酒
井
さ
ん
☎
０
９

０（
７
３
９
８
）５
９
８
１

職
種　

①
事
務
職
員
②
ス
ポ
ー

ツ
事
業
企
画
運
営
。

予
定
人
員　
①
②
各
１
人
。

雇
用
期
間　

３
月
21
日
㊋
〜
平

成
30
年
３
月
20
日
㊋
。※
更
新

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

勤
務
時
間　

午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時
30
分
。

報
酬　

①
②
月
額
13
万
６
、０

０
０
円
〜
15
万
円
（
交
通
費
別

途
支
給
）。

申
込
期
限　

１
月
17
日
㊋
。

※
応
募
方
法
な
ど
は
、
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
天
草
で
公
開
中
で
す
。

□問（
一
社
）天
草
市
体
育
協
会
の

松
下
さ
ん
☎
㉗
６
５
５
５

　
４
月
１
日
〜
平
成
30
年
３
月

31
日
の
間
に
実
施
予
定
の
営
利

を
目
的
と
し
な
い
民
間
団
体
な

ど
の
活
動
に
助
成
を
行
い
ま
す
。

対
象
事
業　

●
地
域
文
化
の
振

興
●
地
域
レ
ベ
ル
の
国
際
交
流

●
住
民
の
知
恵
と
行
政
の
知
恵

が
支
え
合
う
地
域
づ
く
り
。

申
込
期
限　

１
月
31
日
㊋
。

※

事
前
に
電
話
で
お
尋
ね
く
だ

さ
い
。

□問
く
ま
も
と
21
フ
ァ
ン
ド
事
務

局
（
三
井
住
友
信
託
銀
行
熊
本

支
店
内
）☎
０
９
６（
３
２
２
）３

１
２
１

日
程　

●
１
月
19
日
㊍
午
後
１

時
30
分
〜
同
４
時
30
分
●
市
男

女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
ぽ
ぽ
ら

す
・
会
議
室
。

相
談
内
容　

解
雇
問
題
・
賃
金

不
払
い
・
リ
ス
ト
ラ
問
題
・
労

働
災
害
・
雇
用
保
険
関
係
・
労

働
時
間
・
セ
ク
ハ
ラ
な
ど
。

□問
県
社
会
保
険
労
務
士
会
天
草

支
部
の
谷
山
さ
ん
☎
㉗
５
２
２
１

日
程　

●
１
月
13
日
㊎
午
前
10

時
〜
午
後
３
時
（
同
２
時
30
分

ま
で
に
受
け
付
け
）●
天
草
市

民
セ
ン
タ
ー
第
３
会
議
室
。

対
象　

将
来
へ
の
不
安
、
人
間

関
係
・
不
登
校
な
ど
で
悩
み
や

心
配
の
あ
る
、
主
に
15
〜
40
歳

ま
で
の
人
や
そ
の
家
族
、友
人
・

支
援
者
な
ど
。

□問
県
子
ど
も
・
若
者
総
合
相
談

セ
ン
タ
ー
☎
０
９
６（
３
８
７
）

７
０
０
０

　
２
月
１
日
㊌
か
ら
同
12
日
㊐

ま
で
温
泉
機
器
の
改
修
工
事
の

た
め
温
泉
施
設
の
利
用
を
休
止

し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
理
解
を

お
願
い
し
ま
す
。

　
や
す
ら
ぎ
荘
館
内
の
宴
会

場
、
宿
泊
施
設
は
事
前
予
約
で

利
用
可
能
で
す
（
宿
泊
者
専
用

入
浴
施
設
あ
り
）。※
休
止
期
間

は
、
工
事
の
進
み
具
合
で
変
更

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

□問
や
す
ら
ぎ
の
湯
・
宿
泊
施
設

や
す
ら
ぎ
荘
☎
72
６
６
６
６
／

本
庁
・
観
光
振
興
課
（
天
草
宝

島
国
際
交
流
会
館
ポ
ル
ト
内
）

※詳しいことは□問へ
　お尋ねください。

市民の
ひろば

□申…申し込み先　※申請書などは□申に備え付けています。

催
　
し

親
子
リ
ズ
ム
体
操
で

　
い
っ
し
ょ
に
遊
ぼ
う
！

募
　
集

牛
深
温
泉
セ
ン
タ
ー

や
す
ら
ぎ
の
湯
休
止
の
お
知
ら
せ

そ
の
他

相
　
談

熊
本
県
子
ど
も
・
若
者
総
合
相
談

セ
ン
タ
ー
無
料
出
張
相
談
会
IN
天
草

　献血者が減少しがちな冬期は、輸血用
血液が不足しやすい季節です。
　このため、熊本県では１月～２月の２
カ月間、成人式を迎える「はたち」の若
者を中心に、広く県民の皆さんに対して
献血を呼びかけています。特に若い人た
ちで、献血をしたことがない人は、ぜひ
ご協力をお願いします。

搭乗期間　２月１日㊌～３月20日㊊。
路　線　天草⇔福岡線(全便)。※１便当たりの座
席数に制限があります。
運　賃　１人片道1,800円。
利用資格　天草市在住で平成10年４月２日～同
11年４月１日生まれの人。
定　員　先着100席。
申込方法　利用予定日の１カ月前の午前９時か
ら前日の午後６時までに電話で申し込んでく
ださい。※搭乗手続きのときに申込書を記入
（住所・生年月日が確認できる書類持参）。

く
ま
も
と
21
フ
ァ
ン
ド

　
　
　
　
助
成
申
込
募
集

原作・脚本：藤子・Ｆ・不二雄、監督：西
牧秀夫、声の出演：大山のぶ代、小原乃
梨子、野村道子、たてかべ和也ほか。
　ある日、超空間がもつれ、偶然のび太
の部屋の畳の下とつながってしまった“コ
ーヤコーヤ星”の危機を救うため、ドラ
えもんと仲間たちが大活躍するハラハラ
ドキドキの宇宙冒険ファンタジー！
日　程　●１月１日㊐～同２日㊊午後０
時20分～同１時55分。同３日㊋～同９

日㊊午前10時30分～午後０時
５分、午後０時20分～同１時
55分。

　●本渡第一映劇（栄町）。
入場料　高校生以上500円、中学
生以下100円（３歳未満無料）。

上映リクエスト募集　申込用紙またはホームペ
ージから応募してください。
□申□問本渡第一映劇☎㉓1417／本庁・文化課（天
草宝島国際交流会館ポルト内）☎326784

「ドラえもんのび太の宇宙開拓使」上映市民シアター事業 （1981年東宝）

　タコあげのシーズンです。電線の近くではタコをあげないよう注意してください。
もしタコが電線にかかったら、自分で取らずに九州電力㈱へご連絡ください。
※電柱に登って取るのはたいへん危険です。

□申□問天草エアライン㈱予約センター☎341515
（受付時間：午前９時～午後６時） □問天草中央保健福祉センター☎㉔0620

～二十歳の君がつなげる命～
「はたちの献血」キャンペーン

タコあげは電線のないところで

ご協力を
お願いします！

「天草市民 青春18割」「天草市民 青春18割」
天草エアライン㈱

糖
尿
病
教
室
に

　
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か

天
草
地
域
の

　
　
　
合
同
企
業
説
明
会

□問九州電力㈱天草営業所☎0120（986）607

（
一社
）天
草
市
体
育
協
会

　
　  

職
員
を
募
集
し
ま
す

労
働
・
雇
用
・
年
金
の

　
　
　
　
　
無
料
相
談
会

←

←
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行政相談所を開設

１月 ５日㊍
10：00～15：00
１月11日㊌
9：00～12：00
１月11日㊌
9：30～12：00
１月13日㊎
9：00～11：00

栖本支所
吉田盛夫さん ☎662970
御所浦地区コミュニティセンター
森　惠慈さん ☎673171
大江地区コミュニティセンター
尾下　明さん ☎421045
五和支所
井上英二さん ☎330948

リンドマールTAIYO
有馬一彦さん ☎㉔3378
段下千晶さん ☎㉓9012

牛深総合センター
池林通秋さん ☎734490

有明老人福祉センター
加々見孝美さん ☎540905

１月17日㊋
10：00～12：00

１月18日㊌
9：00～12：00

１月18日㊌
9：00～12：00

と　　き ところ・行政相談委員 と　　き ところ・行政相談委員

休日在宅病・医院

天草の潮汐
ちょう　せき

１㊐

９㊊

８㊐

７㊏

６㊎

５㊍

４㊌

３㊋

２㊊

須子神楽殿展示会【～３日】（須子諏訪神社内〔有明町〕）

御所浦地区成人式 11：00～（御所浦地区コミュニティセンター）
新和地区成人式 10：00～（新和町民センター）
五和地区成人式 10：30～（五和町コミュニティセンター）

本渡地区成人式 11：00～（天草市民センターホール）
有明地区成人式 10：00～（有明町民センター）
倉岳地区成人式 10：00～（倉岳多目的研修集会施設）
栖本地区成人式 14：00～（栖本福祉会館）
天草地区成人式 11：00～（高浜地区コミュニティセンター）
河浦地区成人式 10：00～（一町田地区コミュニティセンター）

女性のための無料法律相談
10：00～12：00（市男女共同参画センターぽぽらす）

天草市消防出初式
9：00～（本渡運動公園陸上競技場）

しまごフェスタ 11：00～（島子小学校〔有明町〕）

あまくさカレッジ全体会
14：00～（高浜地区コミュニティセンター）

倉岳地区公民館全体講座「親子の関係を考える」
9：30～（倉岳多目的研修集会施設）

第22回天草ロードレース大会
8：50～（新和町民センター前スタート）

倉岳えびす祭り・えびすマラソン大会
8：00～（倉岳大えびす像公園一帯）

ミカンの木オーナー制度収穫祭
9：00～（大浦体育館〔有明町〕）

第52回新和地区駅伝大会
9：30～（新和支所周辺）

楠浦よかとこスタンプラリー大会
9：00～（楠浦地区コミュニティセンター）

□●成人の日

※（　）内は前月比

  人 口　84,125（104減）
  　 男 　　39,357 （58減）
  　 女 　　44,768 （46減）
  　　　　　　　　　
  世帯数 37,486 （14減）

出生    29人
死亡   134人
転入    89人
転出    88人

11月30日現在

〔11月中の異動〕

人のうごき

水道修繕当番店
天草設備㈱
　　 ☎㉓1233

山口設備
  ☎733959

河内電気商会
　  ☎520023

古井設備
　  ☎672509

山並鉄工所
☎642008

吉田電気
　　 ☎662643

㈲新和電器
☎463507

㈲山下商事開発
  ☎330359

大野電設
  ☎420306

木下電設
☎760542

本
渡
牛
深
有
明
御
所
浦

倉
岳

栖
本
新
和
五
和
天
草
河
浦

満 潮　　 干 潮 満 潮　　 干 潮
本渡港 牛深港日 潮

※この潮汐表は、㈱交通タイムズ社の許可を得て転載しています。なお、同表を
　複製または他の出版物などに転載することは法律で禁じられています。

中

中

中

小

小

小

長

若

中

中

中

大

大

大

大

1日㊐

2日㊊

3日㊋

4日㊌

5日㊍

6日㊎

7日㊏

8日㊐

9日㊊

10日㊋

11日㊌

12日㊍

13日㊎

14日㊏

15日㊐

10：54
22：39
11：25
23：12
11：57
23：50
───　
12：34
0：39
13：22
1：48
14：25
3：23
15：43
5：08
17：04
6：22
18：11
7：19
19：08
8：10
19：59
8：57
20：47
9：41
21：31
10：22
22：12
10：58
22：50

4：29
16：56
5：02
17：29
5：37
18：07
6：15
18：52
7：03
19：51
8：04
21：06
9：24
22：31
10：57
23：45
───　
12：15
0：45
13：15
1：37
14：08
2：26
14：56
3：12
15：41
3：55
16：22
4：34
17：00

10：01
21：32
10：37
22：11
11：15
22：56
11：57
23：51
───　
12：47
1：04
13：48
2：38
14：57
4：14
16：07
5：33
17：10
6：35
18：06
7：27
18：57
8：14
19：44
8：56
20：28
9：36
21：10
10：12
21：49

3：28
16：00
4：04
16：39
4：43
17：22
5：25
18：12
6：14
19：13
7：15
20：25
8：32
21：42
10：02
22：51
11：22
23：50
───　
12：27
0：43
13：21
1：32
14：09
2：17
14：53
3：00
15：34
3：40
16：13

〔１月１日〕
宮崎内科胃腸科医院　 （亀場町）
福本医院　 （楠浦町）
島子ごとう医院　　　　 （有明町）
くらたけ小松医院　 （倉岳町）
市丸医院　　 （五和町）
天草慈恵病院　 　（天草郡苓北町）
佐々木整形外科医院　 （上天草市大矢野町）
姫戸医院　 （上天草市姫戸町）
内崎歯科（河浦町）
≪小児科≫くらたけ小松医院（倉岳町）
〔１月２日〕
荘田医院　 （南町）
中山内科・循環器内科クリニック　 （太田町）
天草慈恵病院　 　（天草郡苓北町）
毛利医院　 （上天草市大矢野町）
天草中央総合病院　 （東町）
≪小児科≫十万山クリニック（本渡町）
〔１月３日〕
木山・中村クリニック　 （小松原町）
長野内科小児科医院　 （五和町）
天草慈恵病院 　（天草郡苓北町）
宮﨑外科胃腸科医院　　 （上天草市大矢野町）
としなが歯科（上天草市大矢野町）
≪小児科≫長野内科小児科医院（五和町）
〔１月８日〕
天草中央総合病院　 （東町）
酒井外科・内科医院　 （港町）
中村こども・内科クリニック　 （五和町）
天草セントラル病院　 （五和町）
中邑医院　　 （久玉町）
天草慈恵病院 　（天草郡苓北町）
吉田クリニック　 （上天草市大矢野町）
村上医院          　　　　　　　　　 （上天草市姫戸町）
いさみ歯科（上天草市大矢野町）
≪小児科≫中村こども・内科クリニック（五和町）
〔１月９日〕
あしはら医院　 （今釜町）
永芳医院　　 （栄町）
松本医院　 （牛深町）
天草慈恵病院（天草郡苓北町）
（午前　　　　　　   ）（午後　　　　　　　　）
しまだ小児科　　 （上天草市大矢野町）
生田歯科（河浦町）
≪小児科≫永芳医院（栄町）
〔１月15日〕
開内科医院　 （下浦町）
在宅とつながるクリニック天草　 （宮地岳町）
東整形外科　 （南新町）
小松医院　 （久玉町）
天草慈恵病院 　（天草郡苓北町）
猪口医院　 （天草郡苓北町）
福本眼科　 （上天草市大矢野町）
上天草総合病院（上天草市龍ヶ岳町）
伊東歯科（南新町）
≪小児科≫猪口医院（天草郡苓北町）

☎㉔3133
☎㉓3533
☎520111
☎643737
☎340036
☎371111

☎0964565550
☎583583
☎761553
☎643737

☎㉒2497
☎㉕1711
☎371111

☎0964562111
☎㉒0011
☎㉔7700

☎㉓4412
☎322323
☎371111

☎0964560600
☎0964563113

☎322323

☎㉒0011
☎㉒4133
☎330144
☎322111
☎740370
☎371111

☎0964570246
☎583102

☎0964561377
☎330144

☎㉓4988
☎㉓1166
☎722035
☎371111

☎0964560005
☎770039
☎㉓1166

☎㉓0561
☎㉘0515
☎㉔3131
☎726111
☎371111
☎370001

☎0964560508
☎621122
☎㉓1551
☎370001

※診療時間は午前９時から午後５時まで（ただし、歯科は午前10
時から午後４時まで）。当番医は変更になる場合がありますの
で、受診するときは電話で各病・医院へご確認ください。なお、
最新の情報は☎㉓1400でもお知らせしています（歯科を除く）。

○内○泌

○外○消

○内○胃
○内○外

○内○外
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26㊍
25㊌
24㊋

31㊋

23㊊

22㊐

29㊐

21㊏
20㊎
19㊍

18㊌

17㊋
16㊊

30㊊

27㊎
28㊏

15㊐

平成29年 １月１月

14㊏

12㊍
11㊌

10㊋

13㊎

○内
○内

○内

○内

○内

○内
○内

○内

○内

○内
○内

○内

○内

○内

○内

○内

○内
○内

○歯

○内

○眼

○眼

○整

○整

１月

大…大潮  中…中潮  小…小潮  長…長潮  若…若潮

１月

○胃 ○内○麻○外

○内

○外

○外

○内○循

リハ  神内  ○内○小 ○呼○循○消

リハ  ○内 ○泌○耳 ○小○整リハ  ○内 ○耳○泌○整
○小○内
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　家の周りや自然の斜面に、いろい
ろな種類の椿や山茶花などの花木が
植えられています。ぜひご覧ください。

東向寺

3号トンネル
下島広域農道
案内標識

ひまわり薬局

至
五
和至

苓
北

至
天
草
市
街
地

ラ
ー
メ
ン
屋

「
市
政
だ
よ
り
天
草
」
は

再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

今月の料理

＊駐車場＝敷地内に数台。
＊公開日＝9:00～17:00 ※花の見頃は２～４月頃。
＊訪問時の連絡＝不要。
＊注意事項＝椿園入口は、トンネル入口付近で見通し
が悪いため、ご来園の際は通行にご注意ください。

●材料・分量（約４人分）
●作り方

マーボー大根

こんどうさんの椿園
今堂まさ子さん宅（約1,000坪・本町）のお庭
こんどう

食改さん直伝

Vol.33

T
E
L 0969-23-1111　
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X
 0969-22-7016　
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city.am
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R
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熊
本
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１
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号

N
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あまくさオープンガーデン登録の
自慢のお庭を紹介します。

　今号の料理は、市食生活改善推進員協議会天草分会（古賀キヨ子
分会長ほか、37人）が担当しました。

＊＊＊あまくさオープンガーデンに登録しませんか。詳細は本庁（別館）・都市計画課☎㉓1111へ＊＊＊

市
政
だ
よ
り

〈栄養価（１人分）〉
　エネルギー：193kcal、たんぱく質：12.9g  
　脂質：6.5ｇ、食塩相当量：1.1ｇ

ココ 写真＝平成28年12月

フラワーガール ピオニークイーン  三笠

昭和の栄 淡妙蓮寺   筑紫の春

Ⓐ

・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1/2本（600ｇ）
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 50ｇ

・・・・・・・・・・・・・・ 200ｇ
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 60ｇ
・・・・・・・・・・・・・・・・・ 大さじ１

・・・ 小さじ１
・・・ 大さじ４

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 小さじ１
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 大さじ１

・・・・・・・・・・・・・・・ 大さじ１と1/2
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 大さじ３
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 200cc

・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 大さじ２
・・・・・・・・・・・・・・ 大さじ２

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 大さじ４
・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 大さじ1/2

みかさ

しょうわ さかえ うすみょうれんじ ちくし　　はる

※ご来園の際は本町
「東向寺」を目標に
おいでください。

44

つばき

・大根
・ニンジン
・豚こま切れ肉
・大根の葉
・サラダ油
・ニンニク（みじん切り）
・長ネギ（みじん切り）
・豆板醤
・赤みそ
・砂糖
・酒
・水
・しょう油
　　・片栗粉
　　・水
・ごま油

さ ざ ん か

とうばんじゃん

①大根はひと口大の乱切りにし、下ゆでしておく。ニン
ジンは短冊切りにする。豚肉は１cm幅に切る。大根
の葉は８mm幅に切る。
②鍋にサラダ油を入れて加熱し、中火で豚肉を炒める。
肉の色が変わったら、大根、ニンジンを加えてさらに
炒め、油が回ったらニンニク、長ネギを加えて炒める。
③豆板醤を加えて炒め、赤みそ、砂糖、酒、水の順に入れ、
煮たったらふたをして弱火で15分煮る。
④しょう油を加えて混ぜ大根の葉を加えてさっと煮て、
Ⓐを溶いて回し入れとろみをつける。仕上げにごま油
大さじ1/2をふる。
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