
✿特別養護老人ホーム 実相園✿

☆所在地 河浦町河浦１９７１

☆電話番号 ７６－０３５５

《ボランティア内容》
☆曜日(時間) 不定期(９：００～１１：００

１４：００～１６：００)

☆活動内容 ・レクレーション等の参加支援、補助

・誕生会等行事の会場設営や補助

☆イベント ４月：開園記念祝賀会

９月：敬老会

１２月：ご利用者忘年会 など

☆メッセージ 歌や踊りを見るのが好きなご利用者皆

様の為に披露してくださるボランティア

の皆様。ご来園をお待ち致します✿

✿介護老人保健施設 ケーナ・ガーデン✿

☆所在地 河浦町河浦４７７８－３

☆電話番号 ７６－１８０８

《ボランティア内容》
☆曜日(時間) 月～金(１３：００～１５：３０)

☆活動内容 ・お茶出し、配膳、下膳等の補助

・誕生会等行事の会場設営や補助

・草取り、洗濯物の整理等職員と行う

軽微な作業

☆メッセージ 偶数月の誕生会にて楽器演奏や踊り

等に参加していただきたいです✿



✿小規模多機能ホーム[暖 暖]✿

☆所在地 河浦町今田１３３３－１

☆電話番号 ７６－０３８３

《ボランティア内容》
☆曜日(時間) 毎日(１０：００～１２：００)

☆活動内容 ・レクリエーション等の参加支援、補助

・お茶出し、配膳、下膳等の補助

・話相手

・誕生会等行事の会場設営や補助

・草取り、洗濯物の整理等職員と行う

軽微な作業

✿デイサービスセンター陽だまり✿

☆所在地 河浦町河浦９６３－１

☆電話番号 ７６－０３００

《ボランティア内容》
☆曜日(時間) 月～土(８：１５～１７：１５)

☆活動内容 ・レクリエーション等の参加支援、補助

・お茶出し、配膳、下膳等の補助

・話相手

・誕生会等行事の会場設営や補助

・草取り、洗濯物の整理等職員と行う

軽微な作業

☆イベント １０月：敬老会

☆メッセージ 囲碁や将棋で利用者様のお相手をいて

いただけると喜ばれます✿



✿グループホーム 桜ん里✿

☆所在地 河浦町白木河内１１６－１

☆電話番号 ７６－０５０６

《ボランティア内容》
☆曜日(時間) 月～土(１０：００～１２：００

１３：００～１５：００)※お昼時間を除く

☆活動内容 ・レクリエーション等の参加支援、補助

・お茶出し、配膳、下膳等の補助

・話相手

・草取り、洗濯物の整理等職員と行う

軽微な作業

✿デイサービスセンターなごみ✿

☆所在地 河浦町宮野河内３３６－２１

☆電話番号 ７８－０１５５

《ボランティア内容》
☆曜日(時間) 月～土(１０：００～１５：００)

☆活動内容 ・レクリエーション等の参加支援、補助

・お茶出し、配膳、下膳等の補助

・話相手

・誕生会等行事の会場設営や補助

・草取り、洗濯物の整理等職員と行う

軽微な作業

☆イベント ４月：花見 ９月：敬老会

１２月：忘年会 ２月：節分

☆メッセージ 魚釣りの見守りや散歩に同行していただ

ける方お待ちしております✿



✿ふれあいいきいきサロン 河浦支所✿

☆所在地 河浦町白木河内２２３－１２

☆電話番号 ７６－１４０１

《ボランティア内容》
☆曜日(時間) 不定期(各サロンの実施日に

合わせて受入を行う

☆活動内容 ・レクリエーション等の参加支援、補助

・お茶出し、配膳、下膳等の補助

・話相手

・誕生会等行事の会場設営や補助

・草取り、洗濯物の整理等職員と行う

軽微な作業

✿天草市社協デイサービスセンター河浦✿

☆所在地 河浦町白木河内２２３－１２

☆電話番号 ７６－１４０１

《ボランティア内容》
☆曜日(時間) 月・火・木・土(１０：００～１６：００)

☆活動内容 ・レクリエーション等の参加支援、補助

・お茶出し、配膳、下膳等の補助

・話相手

・誕生会等行事の会場設営や補助

・草取り、洗濯物の整理等職員と行う

軽微な作業

☆イベント ６月・９月・１２月・３月：誕生会

７月：七夕

☆メッセージ お気軽においでください。連絡お待ちし

ております✿



✿天草市社会福祉協議会 河浦支所✿

☆所在地 河浦町白木河内２２３－１２

☆電話番号 ７６－１４０１

《ボランティア内容》
☆曜日(時間) 水(１０：００～１４：３０)

☆活動内容 ・レクリエーション等の参加支援、補助

・お茶出し、配膳、下膳等の補助

・話相手

・誕生会等行事の会場設営や補助

・草取り、洗濯物の整理等職員と行う

軽微な作業

☆イベント ６月・９月・１２月・３月：誕生会

７月：七夕

☆メッセージ お気軽においでください。連絡お待ちし

ております✿

✿オレンジカフェ 白木✿

☆所在地 河浦町白木河内２２３－１２

河浦老人福祉センター

☆電話番号 ７６－１４０１

《ボランティア内容》
☆曜日(時間) 毎月第３火曜日

(１０：００～１２：００)

☆活動内容 ・レクリエーション等の参加支援、補助

・お茶出し、配膳、下膳等の補助

・話相手


