
✿特別養護老人ホーム 梅寿荘✿

☆所在地 栖本町湯船原６６１

☆電話番号 ６６－２１３２

《ボランティア内容》
☆曜日(時間) 月～金(１０：００～１２：００)

☆活動内容 ・お茶出し、配膳、下膳等の補助

・話相手

・草取り、洗濯物の整理等職員と行う

軽微な作業

✿グループホーム 遊鳥✿

☆所在地 栖本町湯船原７５９

☆電話番号 ６６－３２２３

《ボランティア内容》
☆曜日(時間) 月～金(１３：００～１５：００)

☆活動内容 ・レクリエーション等の参加支援、補助

・話相手

・誕生会等行事の会場設営や補助

・草取り、洗濯物の整理等職員と行う

軽微な作業



✿ふれあいいきいきサロン 栖本支所✿

☆所在地 栖本町馬場１７９

☆電話番号 ６６－３３６７

《ボランティア内容》
☆曜日(時間) 火・金(９：００～１３：００)

☆活動内容 ・レクリエーション等の参加支援、補助

・お茶出し、配膳、下膳等の補助

・話相手

・誕生会等行事の会場設営や補助

・草取り、洗濯物の整理等職員と行う

軽微な作業

☆イベント ６月：サロン交流大会

✿天草市社会福祉協議会 栖本支所✿

☆所在地 栖本町馬場１７９

☆電話番号 ６６－３３６７

《ボランティア内容》
☆曜日(時間) 火・金(９：００～１３：００)

☆活動内容 ・レクリエーション等の参加支援、補助

・お茶出し、配膳、下膳等の補助

・話相手

・誕生会等行事の会場設営や補助



✿かっぱカフェ✿

☆所在地 栖本町馬場２１８

村区自治公民館

☆電話番号 ６６－３３６７

《ボランティア内容》
☆曜日(時間) 毎月第３水曜日

（１０：００～１２：００）

☆活動内容 ・レクリエーション等の参加支援、補助

・お茶出し、配膳、下膳等の補助

・話相手

☆メッセージ みんなで楽しく活動をしましょう。


