
✿特別養護老人ホーム 春光苑✿

☆所在地 天草町高浜北６３３

☆電話番号 ４２－０６４６

《ボランティア内容》
☆曜日(時間) 毎日(８：３０～１７：３０)

☆活動内容 ・草取り、洗濯物の整理等職員と行う

軽微な作業

✿春光苑デイサービスセンター✿

☆所在地 天草町高浜北６３３

☆電話番号 ４２－０６４６

《ボランティア内容》
☆曜日(時間) 月～土(※相談にて対応)

☆活動内容 ・レクリエーション等の参加支援、補助

・お茶出し、配膳、下膳等の補助

・話相手

・誕生会等行事の会場設営や補助

・草取り、洗濯物の整理等職員と行う

軽微な作業



✿グループホーム せんだんの実✿

☆所在地 天草町下田北１２５４－１

☆電話番号 ４２－３３６０

《ボランティア内容》
☆曜日(時間) 不定期

☆活動内容 ・レクリエーション等の参加支援、補助

・話相手

・草取り、洗濯物の整理等職員と行う

軽微な作業

☆イベント ４月：花見 ８月：誕生会・花火

９月：敬老会 １２月：クリスマス会

☆メッセ―ジ 楽しいお話や趣味を披露されたり、

教えていただけると助かります✿

✿小規模多機能ホーム みんなの家✿

☆所在地 天草町大江７４８０－６

☆電話番号 ３６－５３５５

《ボランティア内容》
☆曜日(時間) 不定期(イベント等の開催時)

☆活動内容 ・レクリエーション等の参加支援、補助

・お茶出し、配膳、下膳等の補助

・話相手

・誕生会等行事の会場設営や補助

・草取り、洗濯物の整理等職員と行う

軽微な作業

☆イベント ９月：敬老会

１２月：クリスマス会・餅つき

☆メッセージ 行事の際の食事の盛り付けや机の設置

等、お手伝いしてくださる方を募集して

います！！他に庭と畑の手入れをしてく

ださると助かります✿



✿ふれあいいきいきサロン 天草支所✿

☆所在地 天草町高浜南４８８－１

☆電話番号 ４２－０６７８

《ボランティア内容》
☆曜日(時間) 不定期(各サロンの実施日に

合わせて受入を行う)

☆活動内容 ・レクリエーション等の参加支援、補助

・お茶出し、配膳、下膳等の補助

・話相手

・誕生会等行事の会場設営や補助

・草取り、洗濯物の整理等職員と行う

軽微な作業

☆メッセージ お話好きな方を募集しています✿

✿天草市社会福祉協議会 天草支所✿

☆所在地 天草町高浜南４８８－１

☆電話番号 ４２－０６７８

《ボランティア内容》
☆曜日(時間) 木(８：３０～１４：００)

☆活動内容 ・レクリエーション等の参加支援、補助

・お茶出し、配膳、下膳等の補助

・話相手

☆メッセージ 利用者の方の話し相手をしてくださる方を募

集しています✿



✿オレンジカフェ 小田床✿

☆所在地 天草町下田南３０４０－１

☆電話番号 ４２－０６７８

《ボランティア内容》
☆曜日(時間) 毎月第１月曜日

（１０：００～１２：００）

☆活動内容 ・レクリエーション等の参加支援、補助

・お茶出し、配膳、下膳等の補助

・話相手

☆メッセージ 参加者の皆さんと一緒に楽しく笑って

お話してくださる方を募集しています。

✿オレンジカフェ ロザリオ✿

☆所在地 天草町高浜南７４８０－５

大江地区コミュニティセン

ター

☆電話番号 ４２－０６７８

《ボランティア内容》
☆曜日(時間) 毎月第２・４月曜日(９：３０～１３：

００)

☆活動内容 ・レクリエーション等の参加支援、補助

・お茶出し、配膳、下膳等の補助

・話相手

☆メッセージ 参加者の皆さんと一緒に楽しく笑って

お話してくださる方を募集しています。


