
人が輝き 活力あふれる 日本の宝島“天草”

市政だより

声掛け合い、
　　みんなで避難

　９月３日、市内各地で一斉避難訓練が行
われました。牛深町船津地区では、車椅子
の人や介助が必要な高齢者をみんなでサポ
ートしながら高台へ避難していました。 No.270
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問い合わせ先

牛  深☎732111・有  明☎531111
御所浦☎672111・倉  岳☎643111
栖  本☎663111・新  和☎462111
五  和☎321111・天  草☎421111
河  浦☎761111

天草市役所・市庁舎別館 ☎㉓1111
〒863-8631 天草市東浜町8番1号

支　所

本　庁

　学生が企業や組織で職の経験を積むインタ
ーンシップ。８月下旬から９月にかけて市内
中高校生や大学生が市役所のさまざまな部署
で仕事を体験しました。
　牛深高校の２年生３人は、市の窓口業務や
牛深総合体育館で施設予約の入力作業、地区
振興会長から活動状況を聞くなどしました。
参加した中澤侑奈さんは、「この経験を今後
の進路に生かしていきたい」と話しました。
　天草高校の２年生３人は本紙の「おしどり
夫婦」の取材や印刷所見学を行いました。取
材先では、写真を撮ったりインタビューする
などして記事をまとめました。３人は、「い
ろんなことを聞いたけど半分ほどしか記事に
入れられない」「印刷や配達などいろんな人
が関わるんですね」などと話していました。
　この他にも、福祉課や政策企画課などでも
職場体験が行われました。

▲高校生がまとめた記事は、18ページに

▲指導を受けながら入力作業を行う高校生

学生が市役所で職場体験
働くイメージできたかな？

▲

韓
国
人
留
学
生
と

　
　
　
　
英
語
で
触
れ
合
う
小
学
生

　９月２・３日、市と協定を結ぶ京都大学経
営管理大学院から留学生８人を招いて、市教
育委員会がAmakusa English Dayを開
催。牛深と本渡会場で行われ、小中学生
220人が市の外国語指導助手を含む外国人
19人と触れ合いました。英語でジャンケン
をしたり、マケドニアや中国などそれぞれの
国を紹介する10のブースを巡るなどした子
どもたちは、「もっといろんな国のことが知
りたい」と話していました。

Amakusa English Day開催
英語で世界とつながろう
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宝島のわだい

世界遺産登録への道

まだまだ続くごみダイエット

地域住民との協働による
“街・路づくり”
あまくさン／スポーツ大好きっ子

インフルエンザ予防接種を実施／
天草市健康づくり講演会

みんなの広場

くらしの情報

市民のひろば

健康ごよみ

天草の潮汐／行政相談所を開設

休日在宅病・医院／献血日程／
水道修繕当番店

いきいき健康
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※（　）内は前月比

82,867
38,848
44,019
37,309

（85減）
（36減）
（49減）
（10減）

出生
死亡
転入
転出

35人
108人
115人
127人

８月31日現在

８月中の異動

人　口
男
女

世帯数

人のうごき

▲謝辞を述べる藤﨑さん（中央）

　９月10日、倉岳町宮田地区振興会主催の
敬老会があり、その中で「第59回熊日金婚
夫婦表彰伝達式」が行われました。同地区の
金婚夫婦は３組。熊本日日新聞社からの表彰
状と記念品、市から夫婦湯のみが贈られ、代
表して藤﨑正博さんが、「地域の皆さんのお
かげで今日を迎えることができました」と謝
辞を述べました。今年、市内では161組の
夫婦が表彰を受けられました。

第59回熊日金婚夫婦表彰伝達式
これからも仲むつまじくお元気で

まさひろ

めおと

イ ベントカレンダー

□●体育の日

女性のための無料法律相談
10：00～12：00（市男女共同参画センターぽぽらす）

第22回全国朝市サミット2017in牛深【～22日】
9：00～15：00（22日～13：00）（牛深中央公園一帯）
御領石竹秋宵まつり【～22日】
18：00～21：00（22日～20：00）（御領門前町商店街一帯）
小学生子ども作陶体験作品展示【～11月６日】
9：00～17：00（天草文化交流館）

10㊋
11㊌

14㊏
13㊎
12㊍

20㊎
19㊍

17㊋
16㊊
15日

２㊊

１日

３㊋
４㊌

７㊏

６㊎
５㊍

９月
８日

21㊏

23㊊

22日

18㊌

26㊍

24㊋

27㊎

28㊏

30㊊

29日

31㊋

25㊌

…健康ポイント対象
　（数字はポイント数）

健ポ 00

健ポ 45

健ポ 15

健ポ 15

天草オリーブ収穫祭2017【～9日】10：00～16：00
(㈱九電工天草オリーブ園〔五和町〕）
※７日は天草教育会館（志柿町）横でも収穫体験
結婚応援モチベーションアップ講演会
14：00～（天草市民センター）

空の日フェスタ2017 in 天草空港 10：00～（天草空港）
平成29年度 天草市健康福祉講演会
13：20～15：30（天草市民センター）
第17回あまくさ丼丼フェア【～12月17日】（市内各店舗）

上津浦老岳ウォーク 8：50～
（上津浦小学校跡地広場～老岳山頂）
すもと史跡ウォーク 9：00～
（栖本温泉センター～町内を巡るコース）
世界文化遺産候補と天草キリシタン歴史探訪ツアー 
8：00～17：20（天草市役所～松島～﨑津～富岡～天草市役所～上天草市大矢野庁舎）

熊本天草幹線道路の早期完成を求める天草島民集会
10：00～（天草市民センター）
河浦図書館30周年記念事業 活版印刷ワークショップ
10：00～/13：00～/15：00～（河浦図書館）
本渡歴史民俗資料館秋期特別展「竹添進一郎」展
【～12月28日】8：30～17：00（本渡歴史民俗資料館）

アーカイブズ歴史資料講座 （本渡地区公民館）
【戦前の公文書編】14：00～15：30
【近世古文書入門編】19：30～21：00
世界文化遺産候補と天草キリシタン歴史探訪ツアー 
8：00～16：50（苓北町役場～天草市役所～﨑津～大江～富岡～天草市役所）
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　８月18日から20日までの３日間、五和町
城河原地区で男性６人組アカペラグループ
“むらさきのうえ♪”を講師にアカペラ合宿
が開催され、九州や東京の大学生78人が参
加しました。地域に活気を取り戻そうと同地
区振興会が受け入れているもので今回で４回
目。大学生は朝早くから夜遅くまで練習に励
み、最終日のライブでは、満員の観客が美し
いハーモニーに聞きほれていました。

　８月26日、河浦町の宮野河内保育所で「親
子クッキング」が実施され園児と保護者20
人が参加しました。みんなで作る楽しさや食
べる喜びを体験して欲しいと同園が毎年実施
しているもの。野菜を切ったり、材料を丸め
たりして“かぼちゃのニョッキスープ”や“き
ゅうりの即席漬け”などを調理。
　園児たちは、「楽しかった」「おうちでも作
りたい」などと話し残さず食べていました。

▲スープの材料を丸める園児

親子クッキングを開催
みんなで上手に作ったよ！

▲合宿の成果を披露する大学生

アカペラ合宿in城河原
アカペラで地域を元気に！

　8月19・20日、栖本地区コミュニティセ
ンターで行われた「寺子屋体験学習」に栖本
小６年生21人が参加しました。昔の暮らし
を体験する中で、礼儀作法を学び、集団生活
の心得や友だちと協力する心を養うことを目
的に同地区振興会が実施しているもの。青年
団や婦人会、老人会が講師となって、学びの
手伝いをしました。参加した児童は、「昔の
暮らしの知恵や遊び方の工夫を知ることがで
きて良かった」と話していました。

▲

水
鉄
砲
を
作
り
遊
ぶ
子
ど
も
た
ち

寺子屋体験で昔の暮らしを学ぶ
昔の遊びを楽しみました

　８月15日、天草町高浜港を会場に精霊流
しが行われました。初盆を迎えた遺族が故人
の霊を弔うために、手作りの舟を担いで街中
を練り歩き、極楽浄土へ送り出すという伝統
行事で、高浜地区振興会が毎年開催している
もの。夕暮れ時になると街のあちらこちらか
ら、「チンチン、カンカン、ドーイドーイ」
の掛け声と爆竹の音が鳴り響き、にぎやかな
雰囲気のもと故人の霊を見送っていました。

　８月10日、本市と長崎県南島原市は交流
人口の増大を図るため、観光を軸とした連携
協定を結びました。両市は、平成30年度の
世界文化遺産登録を目指す「長崎と天草地方
の潜伏キリシタン関連遺産」の構成資産であ
る﨑津集落、原城跡を有し、フェリー航路で
結ばれた地域です。今後、この協定を機に、
両市を巡る旅行プランづくりや都市部への
PRなどを連携して行っていきます。

▲固く握手を交わす中村市長（左）と南島原市の松本市長（右）

南島原市と連携協定を締結
両地域のさらなる発展を目指して

▲爆竹が鳴る中、精霊舟を担いで練り歩く

～天草高浜地区精霊流し～
にぎやかに故人を送る

　８月25日、有明まちづくり協議会と同地
区公民館が「まちづくり講演会」を開催し、
地元住民など86人が参加しました。講師は
上天草市松島町にある曹洞宗大悲山向陽寺の
住職でギター説法を行う渡辺紀生さん。
　ギターを弾きながら命の大切さや感謝する
気持ちを持つことなど、ユーモアたっぷりに
話され、会場は大いに盛り上がりました。
　参加者は、「笑いの中にためになる話が聞
けて楽しかった」と話していました。

▲

ユ
ー
モ
ア
た
っ
ぷ
り
に
話
す
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恒
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さ
ん
家
族

有明まちづくり講演会開催
ギター和尚のお元気説法

　８月20日、開館して９年半となる天草文
化交流館の来館者が10万人を突破しました。
10万人目は合志市から家族旅行で天草を訪
れていた恒松さん家族。同館の宮﨑館長から
認定証と副賞の天草バラモン凧や南蛮手ま
り、陶芸体験の招待券が贈られました。
　恒松さんは、「陶芸体験をするために訪れ
ましたが、節目の入館者となり驚いています。
３月の凧揚げ大会にはまた来たいです」と話
していました。

天草文化交流館
来館者10万人達成!!

▲優勝旗を受け取る児童

　８月18日、「第43回熊本県子ども会連合会
ソフトボール大会」が菊池市で開催され、市
の代表として新和子ども会が出場。県内の強
豪チームを次々と破り、決勝戦で須口・魚貫
子ども会との天草対決を制し、初優勝を飾り
ました。平成31年度からの小学校運動部活
動の社会体育移行を見据え、４年前に新和地
区子ども会でチームを結成。地域の指導者ら
が取り組んできた成果が花開きました。

新和子ども会　県ソフトボール大会優勝
社会体育移行を見据えた取り組みが花開く

そうとうしゅうだいひざんこうよう じ

きしょう すぐち おにき
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　８月19日、天草町下田南の杉山満さん宅
の庭でテッポウユリが満開を迎えました。た
だのユリではありません。板状になった
10cmほどの茎１本に咲いた花の数は、なん
と52輪。
　これは植物にまれに起きる“帯化”とみら
れ、花の栽培が趣味の杉山さんも、「こがん
ユリは初めて見ました」と驚き、珍しい現象
に近所の人も見物に訪れていました。

　8月20日、人吉市で「第５回熊本県女性
消防操法大会」が開催され、本市からは市消
防団女性消防隊が出場しました。大会には県
内12チームが参加。６人１組で、軽可搬ポ
ンプを使い的へ放水し、タイムや動作の正確
性などを競いました。4月から訓練を始め、
当日は堂々とその成果を披露しました。
　出場した隊員は、「入賞できず悔しい。次
回も挑戦したい」と話していました。

▲10m先の的に向け放水するようす

第５回熊本県女性消防操法大会
機敏な動作で訓練の成果を披露

▲見事に咲いた
　杉山さんのユリ

１本の茎に52輪のユリの花
びっくり仰天！

　９月８日、倉岳町の国道266号沿いで「救
急普及街頭啓発キャンペーン」が行われまし
た。９月９日の「救急の日」に合わせ、救急
医療の啓発を目的に毎年実施しているもの。
消防・警察のほか、苓陽幼稚園と倉岳保育園
の幼年消防クラブも参加。法被姿の子どもた
ちが、道行くドライバーに手作りの交通安全
お守りや救急啓発チラシを手渡すと、ドライ
バーたちは笑顔で受け取っていました。

▲街頭啓発のようす

救急普及街頭啓発キャンペーン
救急車を呼ぶときは「119番」！

Road to World Heritage

「天草の﨑津集落」

【問い合わせ先】本庁・世界遺産推進室（河浦支所内）☎761116
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電動アシスト自転車で﨑津を巡ろう！世界遺産登
録

トピックス

　電動アシスト自転車２台を﨑津集落ガイダンスセンターに導入しました。爽やか
な風を感じながらすいすぃ～っと集落を巡ってみてはいかがですか？
■レンタル料金：１日200円。　　　　　　　
■時間：午前９時から午後５時まで（受け付
けは午後４時まで）。
■対象：中学生以上（小学生は保護者の同伴
が必要です）。
■申請方法：同センターに運転免許証や保険
証などの身分証明書を持参し申請してくだ
さい。 
■問い合わせ先：﨑津集落ガイダンスセンター
　☎786000

イコモスによる
現地調査が行われました！

たいか

みつる

▲リチャード氏（右）

まと

９月４日～14日

　お盆で帰省した人たちに地元の友人などと
触れ合ってもらおうと８月14・15日、御所
浦町の嵐口・牧島・御所浦・横浦・与一ヶ浦
地区で夏祭りが開かれました。花火やカラオ
ケ、抽選会など、各地区でさまざまなイベン
トを実施。嵐口地区では、御所浦町出身の演
歌歌手・柾木祐二さんのライブやシマアジ・
カンパチ・タコのつかみどりなども行われ、
400人の人出でにぎわいました。

▲地元出身の歌手・柾木祐二さんのライブ

御所浦町内５地区で夏祭りを開催
多くの帰省者で大盛況！

まさき



　 ごみの量、どうなってる？
　人口減少に伴ってごみの総排出量は年々減少しています
（表１参照）。しかし市民１人当たりでは増減を繰り返して
おり、減っていない状況にあります（表２）。

　このリデュース→リユース→リサイクルの順番は、優先順位を示すものでもあります。
まずは、ごみの発生抑制に努め、どうしても出てしまったごみは再使用を心がけ、再使用
できないごみはリサイクルに回す「３つのR」が大切です。

　市では、たまご１個分のごみ減量への取り
組みをお願いしています。１日70gでも日々積
み重ねると年間25㎏の削減につながり、市全
体では約2,100ｔの減量につながります。

　「
ご
み
」
っ
て
な
ん
で
し
ょ
う
。「
ご
み
」
と
は
、
一
般
的
に
「
要
ら
な
く
な
っ
て
捨
て

ら
れ
た
も
の
」
で
あ
り
、
私
た
ち
が
生
活
を
送
っ
て
い
る
と
、
ご
み
は
必
ず
出
て
き
ま
す
。

　
自
分
に
と
っ
て
要
ら
な
く
な
っ
た
も
の
で
も
、
他
人
に
は
必
要
と
さ
れ
た
り
、
捨
て
方

に
よ
っ
て
ご
み
が
資
源
物
に
変
わ
る
な
ど
、
ご
み
減
量
化
は
一
人
一
人
の
心
が
け
で
変
わ

っ
て
き
ま
す
。
今
号
で
は
、
ご
み
の
減
量
化
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

□市のごみ総排出量の推移（表１）

□市民１人１日当たりのごみ排出量の推移（表２）

（年度）

（年度）

単位：ｔ（トン）

897g890g877g

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

35,000

7,878

2,286

7,494

2,357

6,975

32,710 31,845 30,489

2,275

22,546

H20 H24 H28

H20 H24 H28

21,994 21,239

ま
だ
ま
だ
続
く

みんなで取り組むごみ減量
ごみを発生させない

②Reuse（リユース） ③Recycle（リサイクル）

●繰り返し使う

●修理して使う
（リペア）

●作り直して使う
（リメイク）

●捨てれば“ごみ”
　売れば“お金”

●“おさがり”を活用

フリーマーケット

ネットオークション

リサイクル
ショップ

兄弟姉妹で

ベビー服・用品を

自転車修理

ほつれた
タオル

ぞうきん

つめ替え

リターナブル
びん マイ箸

 ・エコ箸

はし

●まぜれば「ごみ」、
　分ければ「資源」

●資源物ステーションでは種
　類ごとに分けて出しましょう

家で分けて
おきましょう

汚れているものは
サッと水洗い
しましょう

缶ペ
ッ
ト

プ
ラ

汚れたままでは
リサイクルできません

リサイクル工場再生紙

衣類

プラスチック
容器

ペ
ッ
ト

び
ん 缶

詳しい出し方は「家庭ごみ・
資源物出し方カレンダー」を
見てください

エコマーク グリーンマーク 再生紙使用マーク PETボトル
リサイクルマーク

牛乳パック
再利用マーク

買うときに探してみよう！
いろんなマーク

再生品

●必要以上に物を買わない

●ごみになる物を
　買わない、もらわない

●物を大切に使う、
　長く使える物を選ぶ

●食事を作りすぎない、
　残さない

安いから買いだめ
しましょ

この前も
腐らせたでしょ！？

いりません！

残
さ
な
い

最新の
物を買おう

もったい
ない…

これあきた

●集めた資源物はリサイクル
工場で再生され、また商品
として生まれ変わります

●再生品を買ってリサイクル
の輪をつなぎましょう

燃やせるごみ

燃やせないごみ

資源物

①Reduce（リデュース）
捨てずに繰り返して使う 再び資源として活用する

こんなに
食べられないよ残さず食べて

くれてうれしい！

まだまだ続く

Diet！

スッキリ
！

Diet！

Diet！

たまご１個分（約70g）の
ごみ排出削減に
ご協力ください！

１人１日

アール
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まだまだ続く

Diet！

　
イ
オ
ン
天
草
店
で
は
、
リ
サ

イ
ク
ル
で
き
る
も
の
は
あ
ら
か

じ
め
決
め
ら
れ
た
場
所
へ
集
積

し
た
り
、
店
内
で
発
生
し
た
生

ご
み
を
処
理
機
で
堆
肥
化
し
た

り
と
リ
サ
イ
ク
ル
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　
ま
た
店
頭
で
は
、
お
客
様
向

け
に
紙
パ
ッ
ク
や
食
品
ト

レ
ー
、
ア
ル
ミ
缶
、
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
・
古
紙
の
回
収
Ｂ
Ｏ
Ｘ
を

設
置
し
、
商
品
の
原
料
の
一
部

に
使
用
し
再
商
品
化
す
る
な

ど
、
循
環
型
社
会
の
構
築
に
向

け
た
取
り
組
み
も
積
極
的
に

　事業系ごみは産業廃棄物と一般廃棄物に区
分されます。事業活動に伴い排出されるペッ
トボトルやプラマーク容器包装類、空き缶類、
ビン類は、産業廃棄物に区分されますが、汚
れを落とし分別すると、資源物として市の処
理施設に持ち込むことができます（資源物の
搬入料金は無料）。

　市はリサイクルを通じて東京オリンピック・パ
ラリンピック2020大会に参画できるプロジェク
トに参加しました。これは、使わなくなった携帯
電話などの小型家電を全国から回収して、そこか
ら金・銀・銅を抽出。それらを使ってオリンピック・
パラリンピックのメダル約5,000個が製作される
プロジェクトです。
　本庁や各支所、公民館などに設置している小型
家電回収ボックスで回収した携帯電話とスマート
フォンを対象としますので、皆さんのご協力をお
願いします。
　プロジェクト終了後も小型家電は引き続き回収
ボックスで回収します。拠点回収場所や時間は「家
庭ごみ・資源物出し方カレンダー」をご確認くだ
さい。

　家庭や事業所から排出されるごみの中には、分別されていない資源物がまだまだ多く
あります。燃やせるごみの大部分を占める紙類のリサイクル（資源化）が進めばごみの減
量にもつながります。
　そこで古紙再生のスペシャリストを招いて講演会を開催します。ご来場お待ちしてい
ます。

事業者の取り組み

都市鉱山からつくる！

紙ごみのリサイクルに関する
　　　　　講演会を開催します！

紙はドコヘ、紙 here
～古紙リサイクルのために～

●と　き ： 10月17日㊋
　　　　　14：00～ 15：30（13：30開場）
●ところ ： 天草市民センターホール
●講　師 ： 塩瀨宣行氏
　　　　　（大和紙料株式会社 代表取締役社長）
問 天草広域連合 環境衛生課☎㉗0888
　 本庁・環境施設課☎327861

小型家電から抽出した
リサイクル金属でメダルを製作

みんなのメダル
プロジェクト

TOKYO
2020

東京2020メダリストへ

入場無料

分別容器を設置すれ
ば

　　　簡単に分別で
きます！！

カ ム ヒ ア

●演　題 ： 

行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
取
り
組
み
を
広
め

る
た
め
に
、
社
外
向
け
の
見
学

会
も
実
施
し
て
お
り
、
資
源
物

分
別
の
状
況
や
生
ご
み
の
堆
肥

化
施
設
な
ど
を
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
興
味
の
あ
る
団
体
や
資
源
物

の
分
別
に
苦
慮
さ
れ
て
い
る
事

業
者
の
皆
さ
ん
、
こ
の
見
学
会

に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
（
事

前
に
予
約
が
必
要
）。

問
イ
オ
ン
天
草
店　
総
務　

　
　
　
　
　
　
☎
㉗
６
７
６
７

　
ス
ー
パ
ー
や
コ
ン
ビ
ニ
な
ど

で
当
た
り
前
の
よ
う
に
も
ら
っ

て
い
る
レ
ジ
袋
。
地
球
温
暖
化

白
書
に
よ
る
と
、
日
本
国
内
で

は
年
間
3
0
0
億
枚
、
１
人
当

た
り
年
間
で
約
3
0
0
枚
使
っ

て
い
る
そ
う
で
す
。

　
も
ら
っ
た
レ
ジ
袋
、
み
な
さ

ん
は
ど
う
し
て
い
ま
す
か
。
持

ち
帰
っ
て
す
ぐ
に
ご
み
と
し
て

捨
て
て
い
ま
せ
ん
か
。

　
レ
ジ
袋
は
身
近
な
も
の
だ
か

ら
こ
そ
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
一
人
一
人
が
削
減
に
取
り
組

む
こ
と
で
ご
み
の
減
量
に
つ
な

が
り
ま
す
。

「
レ
ジ
袋
は
要
ら
ん
で
す
よ
」

の
宣
言
運
動
に
参
加
し
ま
せ

ん
か
？

　
お
友
達
や
ご
家
族
と
い
っ
た

チ
ー
ム
で
レ
ジ
袋
削
減
に
参
加

し
て
、
楽
し
く
環
境
へ
の
意
識

を
高
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
取
り
組
み
は
、

①「
レ
ジ
袋
は
い
ら
ん
で
す

よ
！！
」行
動
宣
言
書
に
署
名
し
、

②
あ
と
は
実
践
あ
る
の
み
！

レ
ジ
袋
削
減
運
動
参
加
店
を

募
集
！

　
市
レ
ジ
袋
削
減
推
進
協
議
会

で
は
、
レ
ジ
袋
削
減
推
進
に
ご

協
力
い
た
だ
け
る
参
加
店
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

※
い
ず
れ
も
申
請
書
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
。

問
市
レ
ジ
袋
削
減
推
進
協
議
会

事
務
局
（
本
庁
・
環
境
施
設
課

〈
旧
農
政
局
事
務
所
内
〉）

　
☎
32
７
８
６
１

　ごみは家庭から出される家庭ごみと事
業活動に伴い排出される事業系ごみに区
分されます。ここでは事業者のリサイク
ルの取り組みを紹介します。

【問い合わせ先】本庁・環境施設課（旧農政局事務所）☎327861

レ
ジ
袋
削
減
に
向
け
て…

お買い物には
マイバッグを！

▲生ごみを堆肥化する機械

しおせ のぶゆき
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地域住民との協働による｠　“街・路づくり”　

■地域との連携体制　
　道路整備の早期完成や沿道まちづくりには、地域住民の理解と
協力が必要となります。本事業では、整備促進を目的に、地元区
長など16人で構成される「都市計画道路太田町水の平線推進協
議会」が平成27年１月に設立され協議が行われてきました。
　また、本年８月には、良好な居住環境の形成や沿道のにぎわい
創出などを目的として沿道住民などで構成する「下南町まちづく
り検討会」も組織されています。
　今後は、これらの組織と行政が連携し、それぞれの役割を担い
ながら、事業推進に取り組んでいきます。

　本線は、本渡都市計画区域内の南北交通軸であり、健全な市街地の形成や地域活性化を図るう
えで重要な路線として、昭和26年に都市計画決定されました（総延長3.1kｍ）。
　この路線のうち栄町から水の平までの県施工区間（延長2.4km）は、平成23年度に整備完了しま
したが、今回の市施工区間は、60年以上未整備となっていました。
　市は、平成22年度から住民説明会やアンケート調査などの取り組みを行い、地元推進協議会の
設立など地域住民の熱心な活動もあって、本年５月に県の認可を受け事業に着手しました。
　今号では、その概要をお知らせします。

　今年度は、道路詳細設計・用
地測量・土地鑑定評価・建物等
調査を行います。工事は、平成
34・35年度で実施する計画で
すが、用地の取得状況により変
更になる場合があります。

道路詳細設計
用 地 測 量
土地鑑定評価
建 物 等 調 査
土地・建物補償
（用地・建物交渉）

道路改良工事

【問い合わせ先】本庁（別館）・都市計画課

■事業概要
◆事業期間：平成29年5月2日から平成36年3月31日まで
◆事業延長：710ｍ　　　◆道路幅員：12ｍ 【車道＋路肩＋歩道】
◆標準断面図

ま　ち み　ち

12.00m

歩道 歩道路肩 路肩車道
6.00m

3.00m 3.00m
0.50m 0.50m2.50m 2.50m

年度 H29 H30 H31 H32 H33 H34 H35項目■今後のスケジュール（案）

◆現況道路

▲推進協議会

▲下南町まちづくり検討会

◆完成イメージ

～本渡都市計画道路「太田町水の平線」に着手～

●両側に歩道ができるため、歩行や通学の安全確保に加え、歩く機会が増えることで健康増進
にもつながり、歩いて暮らせるまちづくりの実現が期待できます。
●一方通行の解消で、公共施設や中心市街地へのアクセス向上などが期待でき、沿道まちづく
りや地域活性化にも効果があります。

■事業効果

中心市街地

栄町

太田町

N

　複合施設
建設予定地本渡都市計画道路

太田町水の平線
事業延長　L=710ｍ

南公園

一
方
通
行
区
間（
7：00～

20：00）

県
整
備
済
み
区
間

(都)本
渡港山

口線

南 川

浄南小松原線（五間道路）

国
道
324号

本渡港

本渡運動公園

天草市民
センター

市道亀川馬場線事業区間

（起点）（終点）
事業区間

主要
事業

しもみなみ

至水の平
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地域を盛り上げる…
　まぁ、見とけな

　
嵐
口
ク
ラ
ブ
は
、
も
と
も
と
は

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
の
チ
ー
ム
。
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
だ
け
で
な
く
気
の
合
う

仲
間（
N
i
c
e 

B
u
d
d
y
）で

地
域
の
た
め
に
何
か
や
っ
て
み
よ

う
と
チ
ー
ム
名
に
N
B
A
を
付
け

て
１
年
半
前
に
活
動
を
始
め
た
。

20
〜
30
代
を
中
心
に
16
人
の
仲
間

で
、
イ
ベ
ン
ト
の
企
画
や
地
域
の

清
掃
活
動
に
励
ん
で
い
る
。

　「
み
ん
な
を
笑
顔
に
す
る
に
は
、

自
分
た
ち
が
楽
し
ま
な
け
れ
ば
活

動
も
続
か
な
い
。
や
っ
て
み
る
と

仲
間
と
地
域
を
盛
り
上
げ
る
っ
て

面
白
い
で
す
よ
」
と
会
長
の
鶴
岡

さ
ん
。

　
地
区
に
あ
る
前
島
橋
に
鯉
の
ぼ

り
や
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
飾
る

な
ど
の
取
り
組
み
で
徐
々
に
活
動

も
認
知
さ
れ
、
協
力
も
得
ら
れ
る

よ
う
に
な
っ
て
き
た
。
今
後
は
前

島
を
、
住
民
が
和
め
て
、
観
光
客

に
も
足
を
運
ん
で
も
ら
え
る
よ
う

に
し
て
い
き
た
い
と
ア
イ
デ
ア
を

練
っ
て
い
る
。

　「
同
じ
こ
と
を
や
ろ
う
と
は
思

っ
て
い
ま
せ
ん
。
ま
ぁ
、
見
と
け

な
」
と
話
す
彼
ら
の
今
後
の
取
り

組
み
に
注
目
だ
。

　　　 天草勤労者体育館（天草町高浜南）
で、月曜日の午後７時15分～同９時15分
まで。

　４年前に天草町で結成したクラブ。３年
生から６年生までの11人（うち男子は２
人）で活動しています。町外からの参加も
大歓迎。気軽に見学にきてください。

練習

問 山﨑 重由さん　☎090（4995）0121

ー 

小
学
生
社
会
体
育
ク
ラ
ブ
紹
介 

ー

しげよし

一緒にバスケット
やりましょう！

ミニバスケットボールA・GIRLS ＆ A・BOYS
エー・ガールズ　　　 アンド　　  エー・ボーイズ

　　　下浦運動広場で、土・日曜日の
午後２時～３時間程度（夏場は同３時
から）。

　今年は県大会で準決勝まで進むことが
できました。新しい練習方法を取り入れ
ながら技術を磨き、チームワークを大切
にして楽しく活動しています。

練習

問 森 一彦さん　☎090（4775）3878

決めるぞ
スクイズ！

軟式野球 ブルーアマックス
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あらくち

ナイス　　　バディ　　　　　あらくち
嵐口クラブNBA

（Nice Buddy Arakuchi）

ナ

イ

ス

バ

デ

ィ

インフルエンザ予防接種

①接種日に65歳以上の人。
②接種日に60～64歳の人で、心臓・じん
臓・呼吸器の機能に重度の障がい（身体
障害者手帳１級またはそれと同程度の障
がい）がある人、またはヒト免疫不全ウ
イルスにより免疫機能に日常生活がほと
んど不可能な程度の障がいがある人。
※接種の意思確認ができない人は任意の予
防接種となり、接種料金は全額自己負担
になります。

助成対象と回数
①生後６カ月以上の乳幼児（２回）
②小学生（２回）
③中学生（１回）
④高校生相当（１回）

12月31日㊐まで。※予防接種期間は平成30年３月31日㊏まで。

自己負担…1,600円
※市から3,800円を助成（１回のみ）。

各医療機関の接種料金から助成額（１回に
つき1,500円）を差し引いた額。

と　き　11月19日㊐ 午後２時～同３時40分
ところ　天草市民センターホール
内　容　●健康寿命をのばそう！アワードの紹介
　　　　●くまもとスマートライフプロジェクト応援団の
　　　　　登録事業所と取り組み内容の紹介
　　　　●講演〔演題〕「明日の『健康あまくさ』をつくる～がん検診受診の勧め～」
　　　　　　　〔講師〕秋野公造氏（医学博士）

　例年、インフルエンザは１月上旬から流行し始めます。予防接種は、接種後の効果が出るま
で２週間程度かかります。なるべく12月上旬までに接種しましょう。
　市では予防接種の助成を行っており、対象者は下記のとおりです。助成対象者以外の人は全
額自己負担となります。各医療機関で接種料金は異なりますので、詳しくは各医療機関（16～
17ページ参照）へお尋ねください。

健康保険証、接種料金、
身体障害者手帳（１級所持者のみ）。

母子健康手帳、接種料金。

任意予防接種定期予防接種

□問天草中央保健福祉センター☎㉔0620 ／天草東保健福祉センター☎663355 ／
　天草西保健福祉センター☎753301

□問天草中央保健福祉センター☎㉔0620

持
参
品

助
　
　
成
　
　
対
　
　
象

助
成
期
間

接
種
料
金

10月１日から

※天草地域外で接種を希望する場合は、各保健福祉センターへお問い合わせください。

健康づくり講演会天草市

を
指定医療機関で実施！

入場
無料

健康ポイント
45ポイント
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医 療 機 関 名 電話番号 65歳
以上

60～
64歳※1

任意予防接種定期予防接種

乳児
　　※2

幼児
（１歳以上） 小学生 中学生 19～

　64歳
高校生
相当※3

※１…60歳以上65歳未満で、心臓・じん臓・呼吸器の機能に重度の障がい（身体障害者手帳１級また
はそれと同程度の障がい）がある人、またはヒト免疫不全ウイルスにより免疫機能に日常生活が
ほとんど不可能な程度の障がいがある人。

※２…６カ月以上１歳未満の乳児。
※３…平成11年４月２日～同14年４月１日生まれの人。

◆インフルエンザ予防接種は指定医療機関に電話で予約して受けてください。
体調を確認して、体調が良いときに接種をお願いします。

インフルエンザ予防接種
指定医療機関一覧

□予防接種の指定医療機関

□予防接種の指定医療機関

医 療 機 関 名 電話番号 65歳
以上

60～
64歳※1

任意予防接種定期予防接種

乳児
　　※2

幼児
（１歳以上） 小学生 中学生 19～

　64歳
高校生
相当※3

本　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

渡

牛　
　
　
　

深

あしはら医院
天草第一病院
天草中央総合病院
天草ふれあいクリニック
稲村医院
大塚泌尿器科クリニック
木山・中村クリニック
酒井外科・内科医院
わせだ直子レディースクリニック
定医院
十万山クリニック
荘田医院
鶴﨑内科医院
尾上医院
とりや耳鼻科
永芳医院
ニュー天草病院
本原クリニック
やました医院
おおどうクリニック
鬼塚クリニック
宮崎内科胃腸科医院
福本医院
開内科医院
毛利内科
在宅とつながるクリニック天草
牛深市民病院
うしぶか皮膚科・形成外科クリニック
佐藤クリニック
福本病院
小松医院
中邑医院
松本内科・眼科

天草厚生病院
島子ごとう医院
三浦医院
御所浦北診療所
御所浦診療所
大岩クリニック
くらたけ小松医院
蓮田医院
栖本病院
本原内科小児科医院
新和病院
天草セントラル病院
市丸医院
長野内科小児科医院
中村こども・内科クリニック
楽洋クリニック
森口医院
森口内科医院
生田医院
河浦病院
野田医院
松本医院
上天草内科呼吸器科クリニック
島田小児科医院
中村医院
宮﨑外科胃腸科医院
春田医院
やまうち医院
姫戸医院
村上医院
上天草総合病院
天草慈恵病院
猪口医院
苓北医師会病院
苓北クリニック

㉓4988
㉔3777
㉒0011
㉔1400
㉓8168
㉒2325
㉓4412
㉒4133
㉔8711
㉒3514
㉔7700
㉒2497
㉒5288
㉒4433
㉒6655
㉓1166
㉒3191
㉔1175
㉗0131
㉒5156
㉔3636
㉔3133
㉓3533
㉓0561
㉒3468
㉘0515
73４１７１
74１１２２
73３１５５
73３１３１
72６１１１
74０３７０
72２８３３

㉕６１１１
52０１１１
54０３０６
67２162
67２００７
67３８８８
64３７３７
642682
66２１６５
66２０１０
46２００３
32２１１１
34００３６
32２３２３
33０１４４
33２０２０
42510８
421118
78０３３１
76１１５１
76００６７
76００３９

0964563100
0964560005
0964560003
0964560600
56００５２
56０８９９
58３５８３
58３１０２
62１１２２
37１１１１
37０００１
35１１３３
35１１１９
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市
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岳
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明
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やまぐち保育園（本渡町本渡） しろはと保育園（
牛深町）

外遊び大好き！
心も体も大きく
なぁ～れ！

子ども時代を 全力で過ごしています

倉岳で楽
しく

サッカー
しません

か♪

　自然を生かした小物作りや体操を楽し
みながら健康第一の生活を送っていま
す。通信士として船上での仕事が忙しく
一緒にいられなかった分、譲り合いを大
切にしながらこれから先も仲良く過ごし
たいです。

宮﨑 生さん（85歳）・定子さん（81歳）

昭和35年結婚（56年目）
五和町鬼池

おしどり夫婦

若っ喝采

11月で満１歳になるお子さんを募集！
●応募期限=10月10日㊋まで（必着）。
応募方法＝鮮明に写っている写真、お子さんの
住所、氏名（ふりがな）、生年月日、性別、連絡先、
コメント（15字）、保護者名（父・母）を明記のう
え、郵送または電子メールで提出してください。
掲載は８人まで（応募多数の場合は抽選）とし、
写真は返却しません。

ハッピーバースデー
今月で１歳になります

すすむ さだこ

［郵送・持参先］〒863-8631 市内東浜町8-1
　　　　　　　　　　 天草市役所・秘書課
［メールアドレス］hisyoka@city.amakusa.lg.jp

みんなの広場

鈴木三公がつなぐ縁を大切に　
　　　　　　　　本町小学校

園児フォトスナップ

　本校では、持久走大会や修学旅行など２学
期は多くの行事が予定されており、何ごとに
も広く学んで詳しく問いただす“博学審問”
に挑戦し続ける毎日です。
　今は校内合唱コンクールに向けて各学級の
生徒たちが自主的に練習に取り組んでおり、
学校中に歌声が響いています。
　今回、吹奏楽部が２度目となる全国大会出
場の切符を手にし、10月21日の名古屋での
本番に向け練習に励んでいます。全国大会で
も良い結果を期待しています。
　まだまだ新しい学校ですが、開校から８年
間で卒業生が積み上げてきた伝統を引き継
ぎ、764人の生徒たちは更なる飛躍を目指し
ます。

8年間の伝統を積み上げ、
　　　  飛躍する本渡中学校

　本町には、天草島原の乱後、代官として派
遣された鈴木重成、その兄の正三和尚、２代
目代官重辰の三公をまつった鈴木神社があり
ます。この三公の生誕地が愛知県豊田市であ
ったことが縁で同市立矢並小学校と平成11
年から相互に訪問し合うホームステイ交流を
行っています。
　19回目の今年は、８月４日から２泊３日
の日程で矢並小学校の５・６年生13人が本
町を訪問。本校の５・６年生とともに重成公
の功績などを発表したり、鈴木神社や東向寺
を巡るなどして交流を深めました。また、天
草の郷土民芸である天草土人形の絵付け体験
やイルカウォッチングなどを楽しみ、充実し
た交流活動ができました。

か ず ま

浦本一真 さん
（倉岳町棚底・28歳）

　今年の３月に帰郷し上
天草市のヤマハ製造でプ
レジャーボートの組み立
ての仕事をしています。
　地元の少年少女サッカ
ークラブでコーチをして
おり、地域のサッカーレ
ベルの向上とサッカーを
通して地域の活性化にも
貢献していきたいです。

毎日、お
いしい

ご飯あり
がとう

迷惑かけるけどよろしくお願いします

下原 一華 ちゃん

父・海さん  母・晃子さん
南町

いちは  

我が家の
やんちゃ姫♡

山中 颯士 くん

父・弘則さん  母・磨耶さん
牛深町

そうし

兄ちゃん一緒に
遊ぼうね！

岩﨑 望未 ちゃん

父・博紀さん  母・真亜子さん
牛深町

のぞみ

女に産まれて、、、
良かった♡

石嶋 悠琉 くん

父・裕輔さん  母・楓さん
本渡町本戸馬場

は　る

笑顔が素敵な
わんぱくボーイ☆

小松山 結愛 ちゃん

父・友和さん  母・愛さん
本渡町本泉

ゆ　あ

お散歩大好き！
にぃに大～スキ♡

▲大会を前に行われた校内壮行会のようす

▲東向寺での座禅体験

しげなり しょうさん

しげとき

やなみ

どろ

玉木 あさ ちゃん

父・聡一郎さん  母・瞳さん
東浜町

姉ちゃんたちより
大きくなるぞ！！

髙原 大翔 くん

父・安広さん  母・友里恵さん
本渡町本泉

ひろと

お姉ちゃん
大好き

福本 朱里 ちゃん

父・秀一さん  母・瑠美さん
牛深町

あかり

お餅ほっぺが
チャームポイント♡

はくがくしんもん
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イ
ル
カ
の「
ご
当
地
ナ
ン
バ
ー

プ
レ
ー
ト
」で
走
り
ま
せ
ん
か←

←

熊本天草幹線道路の
早期完成を求める
天草島民集会

　第二天草瀬戸大橋（仮称）を含む本渡道
路の着工と新天門橋（仮称）を含む大矢野
バイパスの完成を間近に控え、熊本天草幹
線道路の１日も早い全線開通を促進するた
め、『熊本天草幹線道路の早期完成を求め
る天草島民集会』を開催します。

調
理（
平
均
30
食
程
度
）。
２
人

体
制
で
調
理
。

勤
務
時
間　

交
代
制
。①
午
前

６
時
〜
午
後
２
時
45
分
②
午
前

10
時
〜
午
後
６
時
45
分
。

報
酬（
日
給
）　

６
、２
０
０
円
。

※
交
通
費
別
途
支
給
、
社
会
保

険
・
雇
用
保
険
あ
り
。

試
験
内
容
・
日
程　

面
接
。
日

程
は
別
途
通
知
し
ま
す
。

申
込
方
法　

履
歴
書
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

□郵
□申
□問
〒
８
６
１

－

６
３
０
３

市
内
栖
本
町
馬
場
２
５
６
０

－

14　

栖
本
病
院
☎
66
２
１
６
５

　
現
在
お
持
ち
の

通
常
の
ナ
ン
バ
ー

プ
レ
ー
ト
か
ら
、

イ
ル
カ
を
使
用
し

た
ご
当
地
ナ
ン
バ

ー
プ
レ
ー
ト
へ
変

更
が
で
き
ま
す
。

対
象　

50
・
90
・
１
２
５
C
C

以
下
の
原
動
機
付
自
転
車
。

交
付
場
所　

本
庁
・
市
民
課
ま

た
は
各
支
所
。

申
請
方
法　

現
在
お
持
ち
の
ナ

ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
、
身
分
証
明

書
、
印
か
ん
を
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。※
事
前
予
約
や
ナ
ン
バ

ー
の
選
択
は
で
き
ま
せ
ん
。

□申
本
庁
・
市
民
課
／
各
支
所

□問
本
庁
・
課
税
課
（
旧
天
草
地

域
ダ
ム
建
設
事
務
所
内
）

☎
32
６
０
５
０

　
広
告
の
募
集
や
取
り
ま
と
め

を
行
う
事
業
者
（
広
告
代
理
店

経
営
者
な
ど
）を
募
集
し
ま
す
。

①【
健
康
診
査
お
知
ら
せ
封
筒
】

応
募
資
格　

市
内
に
事
業
所
が

あ
り
、
市
税
を
完
納
し
て
い
る

こ
と
。

説
明
会　

10
月
12
日
㊍
午
前
10

時
〜
天
草
中
央
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
会
議
室
A
。

②【
子
育
て
情
報
冊
子
】

応
募
資
格　

４
月
１
日
現
在
で
、

広
告
に
関
す
る
業
務
を
１
年
以

上
営
み
、
市
税
を
完
納
し
て
い

る
こ
と
。

申
込
方
法　

①
10
月
26
日
㊍
、

②
10
月
31
日
㊋
ま
で
に
、
申
込

用
紙
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も

掲
載
）を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

□申
□問
①
天
草
中
央
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー
☎
㉔
０
６
２
０

②
本
庁
・
子
育
て
支
援
課
（
天

草
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
）☎
㉗
５
４
０
０

　
熊
本
地
震
で
被
災
し
た
住
家

の
「
り
災
証
明
書
」
の
申
請
受

け
付
け
が
終
了
間
近
で
す
。
申

請
が
お
済
み
で
な
い
場
合
は
、

早
め
に
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

新
規
申
請
期
限　

10
月
31
日
㊋

ま
で
。

申
請
方
法　

申
請
書
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
）
と
被
害

状
況
が
確
認
で
き
る
写
真
（
復

旧
前
の
写
真
）、
印
か
ん
を
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

※
住
宅
被
害
の
程
度
は
、全
壊
・

半
壊
・
一
部
損
壊
が
あ
り
ま
す
。

半
壊
以
上
は
、
現
地
調
査
が
必

要
で
す
の
で
、
証
明
書
の
即
時

発
行
は
で
き
ま
せ
ん
。

□申
□問
本
庁
・
防
災
危
機
管
理
課

／
各
支
所

　
健
康
保
持
・
増
進
を
図
る
た

め
「
健
康
運
動
教
室
」
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
左
表
の
会
場
で

の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
の
16
歳
以
上

の
人
。

参
加
料　

月
額
５
０
０
円
。

定
員　

各
10
人
。

申
込
方
法　

10
月
13
日
㊎
ま
で

に
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。
特
定
健
診
結
果
な
ど
の
提

出
が
必
要
で
す
。

□申
□問
天
草
中
央
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
☎
㉔
０
６
２
０

天
草
西
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
75
３
３
０
１

　
市
の
行
政
事
務
用
等
に
使
用

し
て
い
た
パ
ソ
コ
ン
な
ど
を
廃

棄
処
分
す
る
た
め
、
廃
棄
物
処

理
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

　
業
務
内
容
な
ど
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

□問
本
庁
・
情
報
政
策
課

職
種　

給
食
調
理
員
。

予
定
人
員　

１
人
程
度
。

業
務
内
容　

入
院
患
者
の
給
食

くらし

情　報

□申…申し込み先　□郵…郵送先　□Ｍ…メールアドレス　□Ｈ…ホームページ　※申請書などは□申に備え付け。

の

健
康
運
動
教
室

　
　
　
　
　
参
加
者
募
集

健 

康
・
医
療

行 
政

□問天草中央保健福祉センター☎㉔0620

　４月に行った希望調査に基づき問診票を送
付します。

と　き　11月３日㊎午前７時30分～。
ところ　新和町民センター。
当日持参品
　問診票、個人負担金、健康保険証。

※健診の申し込みをしていない人で受診を希
望する人は、天草中央保健福祉センターへ
ご連絡ください。

新和地域の皆さん
地域健診に行きましょう!

と　き　10月28日㊏ 午前10時～
ところ　天草市民センターホール

開催

「
り
災
証
明
書
」の
申
請
受
け
付
け
が

終
了
間
近
で
す

パ
ソ
コ
ン
な
ど
を

廃
棄
処
理
で
き
る
業
者
を
募
集

栖
本
病
院

　
　
給
食
調
理
員
を
募
集

□問熊本天草間幹線道路整備促進期成会
　　　事務局（本庁〔別館〕・建設総務課内）

会場・実施日程

牛深地区コミュニティセンター
毎週月･木曜日 13：30～15：00

深海地区コミュニティセンター
毎週月･木曜日 ９：30～11：30

久玉地区コミュニティセンター
毎週火･金曜日 ９：30～11：30

　市では、市民の皆さんの意見を直接お
聞きする“市民ふれあい座談会”を開催
します。多くの皆さんのご参加をお待ち
しています。

市民ふれあい座談会を開催

□問本庁・秘書課

□日程
地 区 と こ ろと　き

本　渡

五　和

天　草

河　浦

倉　岳

有　明

新　和

牛　深

栖　本

御所浦

本　渡

天草市民センター２階大会議室

五和町コミュニティセンター

高浜地区コミュニティセンター

一町田地区コミュニティセンター

倉岳多目的研修集会施設

有明町民センター

新和町民センター

牛深総合センター４階会議室

栖本福祉会館

御所浦地区コミュニティセンター

天草市民センター２階大会議室

10/11㊌

10/17㊋

10/18㊌

10/24㊋

10/25㊌

11/ ８㊌

11/10㊎

11/14㊋

11/15㊌

11/21㊋

11/22㊌

※時間は午後７時30分から同９時まで。

広
告
取
扱
者
を
募
集

※その他の地区は、「家庭ごみ・資源物出し方カ
レンダー」をご確認ください。

□問本庁・環境施設課（旧農政局事務所内）☎327861

資　源　物

燃やせないごみ

資　源　物

対　象　地　区 変更後

本　
　
　
　

 

渡

月曜日に収集予定の地区

志柿町（東瀬戸）、下浦町

古川、下町、本町、宮地岳町
上南、下川原、亀場町（寺中、下
潟、下浜田、上浜田）

月曜日に収集予定の地区

東地区（楠甫、大浦、須子、赤
崎、下津江）

楠甫、下津浦

大多尾、宮南、宮地浦、切越、諏訪

東地区（御領、鬼池）

燃やせるごみ

五
和

有　
　

明

新
和

牛
深
燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

変更前

10/ ９㊊

10/ ９㊊

10/ ９㊊

11/ ３㊎

10/ ９㊊

10/ ９㊊

10/ ９㊊

10/ ９㊊

10/ ９㊊

10/10㊋

10/16㊊

10/ ７㊏

10/31㊋

10/10㊋

10/10㊋

10/11㊌

10/10㊋

10/10㊋

ごみ収集日を変更します
10月９日㊊（体育の日）、11月３日㊎（文化の日）
のごみ収集日を変更します。
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10月は市・県民税、固定資
産税・都市計画税、国民健
康保険税、介護保険料、後
期高齢者医療保険料の第５
期分の納期です。納期限は
10月31日㊋です。忘れずに
納めましょう。

幼稚園でいっしょに遊びましょう！幼稚園でいっしょに遊びましょう！11月６日～同10日は幼稚園週間
「にこリングウィーク」です
11月６日～同10日は幼稚園週間
「にこリングウィーク」です

申込方法　いずれも10月30日㊊まで（子育て公開講座は11月１日㊌まで）に、電話またはFAX（参
加希望の行事名、幼児氏名・年齢、保護者氏名、電話番号を記入）で、各幼稚園へ申し込んでください。

【子育て公開講座】
と　き　11月９日㊍午前10時～同11時10分。
ところ　本渡北幼稚園（浜崎町）。
対　象　未就園児の保護者と幼稚園児の保護者。
内　容　〔演題〕「子どもの成長に大切にしたいこと」
　　　　〔講師〕村端祐之氏（市教育指導アドバイザー）
　　　　※託児所あり（25人程度）

【幼稚園紹介ポスター展示】
　12月６日㊌から平成30年１月14
日㊐まで、天草市民センター展示ホ
ール前ロビーに展示
し、その後は各保健
福祉センターに展示
します。

つくって遊ぼう

いらっしゃいいらっしゃい
「カメ亀フリーマーケット」

作ってあそぼう
簡単おもちゃ

ミニ運動会

みんなで遊ぼう1･2･3
【幼稚園紹介】

土に触れよう！
「いもほり体験」

リズムに合わせて体を
動かそう！「リズム体操」

美味しい秋を味わおう！
「焼きいも会」

幼年消防パレード参加

お芋で作るお菓子？
それとも…？

親子ふれ愛遊び
＆ティータイム

親子で作ろう
お芋のおやつ

申し込み・問い合わせ先

本渡南幼稚園（川原町）
☎・FAX㉓4469 

本渡北幼稚園（浜崎町）
☎・FAX㉒3681

亀場幼稚園（亀場町）
☎・FAX㉓1548

本渡カトリック聖心幼稚園（大浜町）
☎・FAX㉓5766

愛隣幼稚園（牛深町）
☎・FAX722152

苓陽幼稚園（倉岳町）
☎643661・FAX643673

バルーンで遊ぼう
【幼稚園紹介】 歌って遊ぼう

歌って遊ぼう
ラ♪ラ♪ラ♪

いっしょに体操作ってあそぼう
みこころ

あそぼう！北幼キッズ
かいてつくってだれでも
キッズアーティスト
【幼稚園紹介】

おいでよ♪
北幼マルシェ

【未就園児親子体験活動】時間…午前９時30分～同11時30分

額
。
た
だ
し
、
耐
震
改
修
工
事

は
除
く
）
を
超
え
る
、
住
宅
の

「
省
エ
ネ
改
修
工
事
」「
バ
リ
ア

フ
リ
ー
改
修
工
事
」「
耐
震
改

修
工
事
」
を
行
っ
た
場
合
、
翌

年
１
年
分
の
固
定
資
産
税
が
減

額
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

工
事
完
了
後
３
カ
月
以
内
に
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

　
対
象
家
屋
や
工
事
内
容
な
ど

は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

□問
本
庁
・
課
税
課
（
旧
天
草
地

域
ダ
ム
建
設
事
務
所
内
）

☎
32
６
０
５
０
／
各
支
所

　
市
内
で
自
動
販
売
機
を
設
置

ま
た
は
撤
去
す
る
と
き
は
、
市

環
境
美
化
条
例
に
基
づ
き
設
置

（
撤
去
）
後
、
20
日
以
内
に
届

け
出
が
必
要
で
す
。
景
観
形
成

区
域
内
に
設
置
す
る
場
合
は
、

事
前
に
都
市
計
画
課
へ
届
け
出

が
必
要
で
す
。

　
次
の
場
合
は
設
置
の
届
け
出

は
不
要
で
す
。

●
外
部
か
ら
出
入
り
が
で
き
な

い
敷
地
内
に
設
置
さ
れ
、
敷
地

の
管
理
者
が
適
正
に
管
理
し
て

い
る
も
の
。

●
建
物
内
に
あ
り
、
建
物
の
管

理
者
が
適
正
に
管
理
し
て
い
る

も
の
。

※
自
動
販
売
機
か
ら
、
５
ｍ
以

内
に
必
ず
回
収
容
器
を
設
置

し
、
適
切
に
管
理
を
し
て
ご
み

が
散
乱
し
な
い
よ
う
に
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

□問
本
庁
・
市
民
生
活
課
（
旧
農

政
局
事
務
所
内
）☎
32
７
８
６
０

　
農
地
に
建
物
を
建
て
た
り
、

資
材
置
場
や
駐
車
場
に
す
る
な

ど
、
農
地
以
外
の
目
的
で
利
用

（
転
用
）す
る
と
き
は
、
農
業
委

員
会
の
許
可
が
必
要
で
す
。

　
農
地
の
転
用
を
お
考
え
の
人

は
、
ま
ず
は
転
用
で
き
る
か
に

つ
い
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

□問
本
庁（
別
館
）・
農
業
委
員
会

事
務
局

　
９
月
１
日
現
在
で
提
出
さ
れ

た
申
請
書
に
基
づ
き
、
10
月
15

日
ま
で
に
調
製
し
た
天
草
不
知

火
海
区
漁
業
調
整
委
員
会
委
員

選
挙
人
名
簿
を
縦
覧
で
き
ま
す
。

　
縦
覧
で
登
録
漏
れ
や
誤
り
が

あ
れ
ば
、
縦
覧
期
間
内
に
選
挙

管
理
委
員
会
へ
異
議
を
申
し
出

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

対
象　

平
成
11
年
12
月
６
日
以

前
に
生
ま
れ
た
人
で
、
市
内
に

住
所
ま
た
は
事
業
場
が
あ
り
、

１
年
に
90
日
以
上
漁
船
を
使
用

す
る
漁
業
を
営
む
人
（
法
人
）

ま
た
は
こ
れ
に
従
事
す
る
人
。

縦
覧
期
間　

10
月
20
日
㊎
〜
11

月
３
日
㊎
。

場
所　

本
庁
・
選
挙
管
理
委
員

会
事
務
局
。

□問
本
庁
・
選
挙
管
理
委
員
会
事

務
局
（
天
草
市
民
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
32
７
８
７
８

　
市
政
に
対
す
る
ご
意
見
や
ご

提
案
等
を
「
市
長
へ
の
便
り
」

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
の

「
市
長
へ
の
メ
ー
ル
」
や
「
ご

意
見
・
ご
要
望
」
な
ど
で
随
時

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
活
力
あ
ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り

に
つ
な
が
る
よ
う
な
ご
提
案
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

対
象　

天
草
市
民
。

提
案
方
法　

便
せ
ん
な
ど
（
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
、

様
式
は
自
由
）
で
郵
送
ま
た
は

Ｆ
Ａ
Ｘ
㉒
７
０
１
６
、
電
子
メ

ー
ル
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

□Ｍhisyoka@city.amakusa.lg.jp

□郵
□申
□問
〒
８
６
３

－

８
６
３
１

（
住
所
記
載
不
要
）
天
草
市
役

所
・
秘
書
課

　
下
水
道
の
汚
水
処
理
に
地
下

水
な
ど
、
市
の
水
道
水
以
外
の

水
を
使
用
し
、
量
水
器
を
設
置

し
て
い
な
い
ご
家
庭
は
、
世
帯

員
（
家
族
）
の
人
数
に
よ
っ
て

使
用
料
を
算
定
し
て
い
ま
す
。

　
世
帯
員
の
人
数
に
変
更
が
あ

っ
た
場
合
は
、
届
け
出
を
お
願

い
し
ま
す
。

□問
本
庁
・
水
道
局
経
営
管
理
課

（
本
渡
浄
化
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
㉓
１
１
１
１

　
家
屋
の
新
築
や
増
改
築
を
行

っ
た
と
き
は
、
工
事
完
了
後
、

早
め
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
家
屋
の
解
体
や
用
途
を
変
更

し
た
と
き
は
「
家
屋
解
体
届
」

「
用
途
変
更
届
」
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
届
け
の
提
出
が
な

い
と
、
解
体
前
や
用
途
変
更
前

の
固
定
資
産
税
が
課
税
さ
れ
続

け
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

□問
本
庁
・
課
税
課
（
旧
天
草
地

域
ダ
ム
建
設
事
務
所
内
）

☎
32
６
０
５
０
／
各
支
所

　
工
事
費
の
自
己
負
担
額
が
50

万
円
（
補
助
金
な
ど
を
除
い
た

市
民
提
案
を
募
集
し
ま
す

□申…申し込み先　□郵…郵送先　□Ｍ…メールアドレス　□Ｈ…ホームページ　※申請書などは□申に備え付け。

家
屋
の
新
築
や
増
築・解
体・用
途

変
更
を
行
っ
た
と
き
は
連
絡
を

省
エ
ネ・バ
リ
ア
フ
リ
ー・耐
震
改
修
を

し
た
と
き
減
税
さ
れ
ま
す

自
動
販
売
機
の
設
置
に
は

届
け
出
が
必
要
で
す

農
地
を
農
地
以
外
で
利
用
す
る

と
き
は
許
可
が
必
要
で
す

天
草
不
知
火
海
区
漁
業
調
整
委
員
会

委
員
選
挙
人
名
簿
を
縦
覧
で
き
ま
す

11月６日㊊ 11月７日㊋ 11月10日㊎11月８日㊌

←

←

14

5

あまくさ農業協同組合市交通指導員死去に伴う供花

西川京子氏旭日重光章受章
祝賀会

西川京子氏受章祝賀会
事務局

８月分市交際費の支出状況

□問本庁・秘書課

支出先支出件名 金額（円）支出日区分

合　計 26,200円 累　計 185,260円

16,200

10,000会費

弔事

※累計は、平成29年４月からの合計です。

下
水
道
に
地
下
水
な
ど
を
使
用

し
て
い
る
ご
家
庭
に
お
知
ら
せ

　この時期しかできない収穫体験をしてみ
ませんか。趣向を凝らした数々のオリーブ
商品も用意しています。
内容　●収穫体験
　　　●ビンゴ大会
　　　●高校生の研究成果展示・販売
　　　●物産展など
※収穫体験は７日㊏午前10時から天草教育
会館（志柿町）横でも行います。

□問市オリーブ振興協議会事務局
（本庁〔別館〕・産業政策課内）

天草オリーブ収穫祭2017
と　き　10月７日㊏～同９日㊊
　　　　　　　　　　午前10時～午後４時
ところ　㈱九電工天草オリーブ園（五和町）

対　象　未就園児とその保護者および一般市民。
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６
日
㊊
は
臨
時
開
館
）。

と
こ
ろ　

天
草
文
化
交
流
館

（
船
之
尾
町
）。※
入
場
無
料
。

内
容　

陶
芸
家
を
講
師
に
招
い

て
市
内
の
全
21
小
学
校
で
実
施

し
た「
子
ど
も
作
陶
体
験
事
業
」

で
、
約
7
0
0
人
の
児
童
が
制

作
し
た
作
品
を
展
示
。

□問
天
草
文
化
交
流
館

☎
㉗
５
６
６
５

と
き　

10
月
28
日
㊏
〜
12
月
28

日
㊍
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時
（
入
館
は
午
後
４
時
30

分
ま
で
）。

と
こ
ろ　

本
渡
歴
史
民
俗
資
料

館
（
今
釜
新
町
）。

内
容　

天
草
の
偉
人
と
呼
ば
れ

た
偉
大
な
漢
学
者
、
竹
添
進
一

郎
の
没
後
１
０
０
年
を
記
念
し

た
特
別
展
。
遺
墨
や
著
作
を
展

示
。
彼
の
歩
ん
だ
波
乱
万
丈
の

道
の
り
を
紹
介
し
ま
す
。

※
入
場
無
料
・
月
曜
日
休
館
。

□申
□問
本
渡
歴
史
民
俗
資
料
館

☎
㉓
５
３
５
３

と
き　

11
月
12
日
㊐
午
後
１
時

30
分
〜
同
３
時
。

と
こ
ろ　

﨑
津
資
料
館
み
な
と

屋（
河
浦
町
）。※
参
加
無
料
。

内
容　
〔
演
題
〕
長
崎
と
天
草

地
方
の
潜
伏
キ
リ
シ
タ
ン
関
連

遺
産　
〜
天
草
が
つ
な
ぐ
世
界

と
未
来
〜
〔
講
師
〕
平
田
豊
弘

氏
（
市
学
芸
員
）。

定
員　

20
人
（
先
着
順
）。

申
込
方
法　

11
月
10
日
㊎
ま
で

に
、
電
話
ま
た
は
直
接
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

□申
□問
﨑
津
資
料
館
み
な
と
屋

☎
75
９
９
１
１

　
介
護
予
防
の
取
り
組
み
を
行

っ
て
い
る
住
民
主
体
の
「
通
い

の
場
」
の
活
動
が
さ
ら
に
充
実

し
て
い
く
よ
う
、
交
流
会
を
開

催
し
ま
す
。
通
い
の
場
に
興
味

が
あ
る
人
の
参
加
も
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。※

参
加
無
料
。

内
容　

通
い
の
場
登
録
団
体
の

活
動
発
表
、
意
見
交
換
会
、
リ

ハ
ビ
リ
専
門
職
か
ら
活
動
へ
の

ア
ド
バ
イ
ス
な
ど
。※

各
会
場

の
内
容
は
同
じ
で
す
。

申
込
方
法　

開
催
日
の
１
週
間

前
ま
で
に
、
電
話
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

□申
□問
本
庁
・
高
齢
者
支
援
課

①【
ぽ
ぽ
ら
す
大
学
】

　
も
っ
と
自
分
に
自
信
を
持
ち

た
い
、
磨
き
た
い
、
一
歩
踏
み

出
し
た
い
、
子
育
て
が
う
ま
く

い
か
な
い
な
ど
多
く
の
女
性
が

悩
み
を
抱
え
て
い
ま
す
。

　
そ
ん
な
女
性
が
集
ま
り
、
つ

な
が
り
学
ぶ
場
所
で
す
。

と
き　

10
月
26
日
㊍
・
11
月
９

日
㊍
・
17
日
㊎
い
ず
れ
も
午

後
１
時
30
分
〜
同
３
時
30
分
。

と
こ
ろ　

市
男
女
共
同
参
画
セ

ン
タ
ー
ぽ
ぽ
ら
す
。

受
講
・
託
児
料　

無
料
（
託
児

は
生
後
６
カ
月
以
上
か
ら
）。

定
員　

20
人
（
先
着
順
）。

②【
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力

　
　
　
　
　 

向
上
セ
ミ
ナ
ー
】

　
職
場
で
今
、
最
も
重
要
視
さ

れ
て
い
る
の
が
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
能
力
で
す
。

　
自
分
の
意
志
を
ス
ム
ー
ズ
に

伝
え
る
コ
ツ
、
自
己
表
現
の
コ

ツ
な
ど
大
手
企
業
や
有
名
ス
ポ

　
約
５
、０
０
０
の
竹
灯
り
と

石
灯
籠
で
御
領
石
の
町
並
み
な

ど
を
彩
る
「
御
領
石
竹
秋
宵
ま

つ
り
」
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　

10
月
21
日
㊏
、
同
22
日

㊐（
点
灯
…
両
日
午
後
６
時
、

消
灯
…
21
日
は
午
後
９
時
、

22
日
は
午
後
８
時
）。

と
こ
ろ　

御
領
門
前
町
商
店
街

一
帯
（
五
和
町
）。

内
容　

万
五
郎
ど
ん
の
昔
話
等

の
イ
ベ
ン
ト
や
、
ま
ち
な
か
文

化
祭
・
バ
ザ
ー
な
ど
。

※
詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

御
領
ま
ち
づ
く
り
振
興
会

□問
御
領
ま
ち
づ
く
り
振
興
会
事

務
局
（
御
領
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
内
）☎
32
０
３
２
４

と
き　

10
月
22
日
㊐

①
戦
前
の
公
文
書
編
…
午
後
２

時
〜
同
３
時
30
分
。

②
近
世
古
文
書
入
門
編
…
午
後

７
時
30
分
〜
同
９
時
。

と
こ
ろ　

本
渡
地
区
公
民
館

（
船
之
尾
町
）。

内
容　

天
草
ア
ー
カ
イ
ブ
ズ
所

蔵
文
書
を
読
ん
で
、
当
時
の
社

会
状
況
を
学
び
ま
す
。

講
師　

針
谷
武
志
氏
（
別
府
大

学
文
学
部
教
授
）。

定
員　

い
ず
れ
も
20
人
（
先
着

順
）。

申
込
方
法　

10
月
19
日
㊍
ま
で

に
、
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。※
参
加
無
料
。

□申
□問
天
草
ア
ー
カ
イ
ブ
ズ
（
五

和
支
所
内
）☎
㉕
５
５
１
５

※

祝
日
の
翌
日
・
月
曜
日
休
館

と
き　

10
月
21
日
㊏
〜
11
月
６

日
㊊
午
前
９
時
〜
午
後
５

時
。※
月
曜
日
休
館
（
11
月

ー
ツ
チ
ー
ム
が
人
材
育
成
に
採

用
し
て
い
る
「
マ
イ
ン
ド
マ
ッ

プ
」
で
、
自
分
の
強
み
を
発
見

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き　
11
月
２
日
㊍
・
９
日
㊍
・

16
日
㊍
・
22
日
㊌
の
全
４
回
。

い
ず
れ
も
午
後
７
時
30
分
〜

同
９
時
。

と
こ
ろ　

市
男
女
共
同
参
画
セ

ン
タ
ー
ぽ
ぽ
ら
す
。

参
加
・
託
児
料　

無
料
（
託
児

は
生
後
６
カ
月
以
上
か
ら
）。

講
師　

荒
川
佳
禎
氏
（
公
認
マ

イ
ン
ド
マ
ッ
プ
・
記
憶
・
速
読

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）。

定
員　

20
人
（
先
着
順
）。

申
込
方
法　

①
10
月
20
日
㊎
、

②
10
月
25
日
㊌
ま
で
に
、
電
話

ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
㉓
３
０
５
５
、

電
子
メ
ー
ル（
氏
名
・
連
絡
先
・

託
児
の
有
無
を
記
入
）
で
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

□Ｍdanjyokyodo@
city.

am
akusa.lg.jp

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

□申
□問
本
庁
・
男
女
共
同
参
画
課

（
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
ぽ

ぽ
ら
す
内
）☎
㉓
８
２
０
０

□申…申し込み先　□郵…郵送先　□Ｍ…メールアドレス　□Ｈ…ホームページ　※申請書などは□申に備え付け。

本
渡
歴
史
民
俗
資
料
館
秋
期

特
別
展「
竹
添
進
一
郎
」展

﨑
津
資
料
館

　
　
　
　
み
な
と
屋
講
座

ア
ー
カ
イ
ブ
ズ
歴
史
資
料
講
座

【
戦
前
の
公
文
書・近
世
古
文
書
入
門
】

御
領
石
竹
秋
宵
ま
つ
り

催 
し
物

は
り 

が
や 
た
け  
し

い 

ぼ 

く

よ
し 

さ
だ

「
通
い
の
場
」交
流
会
に

　
　
　
参
加
し
ま
せ
ん
か

自
分
磨
き
を

　
　
　
し
て
み
ま
せ
ん
か

と　こ　ろと　き

10/24㊋

10/27㊎

11/  2㊍

11/10㊎

天草市民センター
展示ホール

一町田地区コミュ
ニティセンター

栖本福祉会館

□問本庁・スポーツ振興課（天草市民センター内）☎326783

※学校・学年は申請当時のものです。

※市スポーツ全国大会出場補助金の申請者をもとに掲載しています。詳細は、本庁・スポーツ振興課へお尋ねください。

【７/１～８/18受付分：敬称略】スポーツ全国大会出場者を紹介しますスポーツ全国大会出場者を紹介します

●高木りんか（本渡南小６年）第52回全国道場少年剣道大会（東京都：7/25）
●天草高等学校倉岳校　第22回全国ジュニアゲートボール大会（埼玉県：7/29）
●倉田拳斗（牛深高校３年）
　第70回全国高等学校総合体育大会陸上競技対校選手権大会（山形県：7/29 ～ 8/2）
●浦田雪乃（天草高校定時制１年）
　全国高等学校定時制通信制体育大会第48回剣道大会（東京都：8/7）
●松下大雅（天草高校定時制４年）
　全国高等学校定時制通信制体育大会第19回バドミントン大会 （神奈川県：8/16 ～ 19）
●宮﨑隆央（本渡南小６年）、野﨑桃子（牛深小６年）、池田帆華、吉田陽泉、堀川静来、平弥生、
笠松友夏（いずれも倉岳小６年）
　日清カップ第33回全国小学生陸上競技交流大会（神奈川県：8/19）
●金子千秋（本渡中３年）　第25回全国中学生空手道選手権大会（山梨県：8/19・20）
●岩﨑克真（牛深東中３年）、岩本禎子、田浦ひなた、松江優衣、樫山妃和（いずれも本渡中３年）、
尾下美玖、濱﨑こころ（いずれも本渡中２年）
　第44回全日本中学校陸上競技選手権大会（熊本県：8/20 ～ 22）
●尾﨑修二、金子晴久
　第30回全国健康福祉祭あきた大会ねんりんピック秋田2017（秋田県：9/9 ～ 12）
●松本弥生　第17回全国障害者スポーツ大会（笑顔つなぐえひめ大会）（愛媛県：10/28～30）

けん  と

ゆき  の

たい  が

かつ  ま

み　く

よし  こ ゆ　い ひ よ り

たか  お

とも  か

もも  こ ほの  か は る い しず  く や よ い

や よ い

せんしゅう

しゅうじ はるひさ

小
学
生
子
ど
も
作
陶
体
験
の

作
品
を
展
示

※時間はいずれも午後２時～同
４時。
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市
民
セ
ン
タ
ー
内
〕
ま
た
は
各

支
所
に
設
置
）
で
参
加
料
を
郵

便
局
で
入
金
し
て
く
だ
さ
い
。

※
健
康
ポ
イ
ン
ト 

15

□申
□問〝
烏
峠
〞パ
ノ
ラ
マ
ウ
ォ
ー

ク
in
御
所
浦
実
行
委
員
会
（
御

所
浦
支
所
内
）

対
象　

基
本
的
な
文
字
の
入
力

が
で
き
る
人
。

と
き　

11
月
14
日
㊋
〜
同
17
日

㊎
午
後
７
時
〜
同
９
時
。

と
こ
ろ　

市
生
涯
学
習
セ
ン
タ

ー
・
２
階
集
会
室（
久
玉
町
）。

内
容　

パ
ソ
コ
ン
基
礎
講
座
。

『
筆
ぐ
る
め
24
』
を
利
用
し
た

年
賀
状
作
成
。

定
員　

17
人
（
先
着
順
）。

受
講
料　

１
、０
８
０
円（
テ
キ

ス
ト
代
含
む
）。

申
込
方
法　

10
月
30
日
㊊
ま
で

に
、
電
話
（
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
）
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

□申
□問
牛
深
地
区
公
民
館
（
牛
深

支
所
内
）

と
き　

11
月
４
日
〜
12
月
９
日

の
毎
週
土
曜
日
の
全
６
回
。

午
後
１
時
30
分
〜
同
４
時
。

と
こ
ろ　

市
役
所
五
和
支
所
。

定
員　

８
人
（
先
着
順
）。

講
師　

石
﨑
大
徳
氏
（
熊
本
市

で
彫
刻
店
を
経
営
）。

参
加
料　

３
、０
０
０
円
。

申
込
方
法　

10
月
19
日
㊍
ま
で

に
、
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

□申
□問
御
領
ま
ち
づ
く
り
振
興
会

事
務
局
☎
32
０
３
２
４

対
象　

市
内
在
住
の
18
歳
以
下

の
子
ど
も
を
子
育
て
中
の
人
。

と
き　

11
月
15
日
㊌
・
同
23
日

㊍
い
ず
れ
も
午
前
９
時
30
分

〜
午
後
０
時
30
分
。

と
こ
ろ　

天
草
中
央
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー
。

内
容　

魚
料
理
を
身
近
な
も
の

に
し
て
も
ら
う
た
め
、
鮮
魚
店

店
員
・
食
生
活
改
善
推
進
員
が

魚
の
切
り
身
な
ど
を
使
っ
て
調

理
指
導
を
行
い
ま
す
。

定
員　

各
20
人
程
度（
先
着
順
）。

参
加
料　

各
回
１
、０
０
０
円

（
魚
代
、
保
険
代
を
含
む
）。

申
込
方
法　

10
月
26
日
㊍
ま
で

に
、
電
子
メ
ー
ル
ま
た
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
㉔
２
５
２
４（「
天
草
の
魚
お

料
理
教
室
申
込
」・
参
加
希
望

日
・
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・

性
別
・
電
話
番
号
・
メ
ー
ル
ア

ド
レ
ス
・
子
ど
も
の
年
齢
を
記

入
）で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

□Ｍsuisan@
city.am

akusa.lg.jp

□申
□問
本
庁（
別
館
）･
水
産
振
興
課

①【
押
し
絵
体
験
】

※
初
め
て
の
人
優
先
。

と
き　

10
月
21
日
㊏
午
前
９
時

〜
正
午
。

 

②【
来
年
の
干
支（
戌
）の

　
　 

陶
器
の
置
物
制
作
体
験
】

※
小
学
４
年
生
以
下
は
保
護
者

同
伴
。
作
業
が
し
や
す
い
服
装

で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

と
き　
〔
成
形
〕
11
月
11
日
㊏

〔
絵
付
け
〕
11
月
25
日
㊏
。

い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
〜

２
時
間
程
度
。

 

と
こ
ろ　

い
ず
れ
も
天
草
文
化

交
流
館
（
船
之
尾
町
）。

参
加
料　

各
１
、０
０
０
円
。

定
員　

①
10
人
②
20
人（
い
ず

れ
も
先
着
順
）。

申
込
方
法　

①
10
月
19
日
㊍
、

②
11
月
９
日
㊍
ま
で
に
、
電
話

ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
㉗
５
６
６
５

（
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・

希
望
す
る
講
座
名
を
記
入
）
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

□申
□問
天
草
文
化
交
流
館

☎
㉗
５
６
６
５
※
月
曜
日
休
館

対
象　

小
学
生
以
上
。

と
き　

11
月
11
日
㊏
午
前
９
時

40
分
開
会
。

と
こ
ろ　

御
所
浦
地
区
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
。

内
容　

同
セ
ン
タ
ー
か
ら
烏
峠

山
頂
ま
で
の
往
復
12
㎞
。
天
草

ジ
オ
パ
ー
ク
の
ク
イ
ズ
を
解
き

な
が
ら
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
。
完

歩
証
や
昼
食
、
お
楽
し
み
抽
選

会
も
あ
り
ま
す
。 

定
員　

４
０
０
人（
先
着
順
）。

参
加
料　

５
０
０
円
。

申
込
方
法　

10
月
27
日
㊎
ま
で

に
、払
込
取
扱
票
兼
申
込
書（
本

庁
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
〔
天
草

〝
烏
峠
〞パ
ノ
ラ
マ
ウ
ォ
ー
ク

in
御
所
浦
　
参
加
者
募
集

パ
ソ
コ
ン
教
室

　
　
　
　
受
講
生
を
募
集

募 
集

文
化
交
流
館
の
体
験
講
座
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

「
天
草
の
魚
」お
料
理
教
室

　
　
　
　
　 

受
講
生
募
集

だ
い
と
く

い
ぬ

障がい福祉 各種手当の申請を！

　身体や知的、精神に障がいがある人や、障がいがある子どもを養育している
人などに、各種手当を支給します。対象と思われる人は、事前にご相談ください。

～特別児童扶養・特別障害者・障害児福祉手当～

□申□問本庁・福祉課（旧天草地域ダム建設事務所内）☎326071

特別障害者手当

障がいがある20歳未満の人
を監護している父母、または
養育者に支給。

特別児童扶養手当 障害児福祉手当

日常生活に特別の介護を必要
とする20歳以上の重度障がい
者に支給。

日常生活で常に介護を必要と
する20歳未満の人に支給。

次の障がいがある人を養育し
ている人。
●身体障害者手帳１～３級ま
たは４・５級で一定の身体
障がいがある人。
●一定の知的障がいがある人。
●精神・肝臓・血液などの疾
患により日常生活を送るこ
とに支障がある人。
●身体・知的・精神の障がい
が重複し、日常生活を送る
ことに支障がある人。

次のいずれかに該当する人。
●身体障害者手帳１・２級程
度の異なる障がいが重複す
る人。
●身体障害者手帳１・２級程
度の障がいや療育手帳Ａ１
程度の知的障がい、精神障
がいが重複する人。
●療育手帳Ａ１程度の知的障
がいがあり、食事や排せつ、
買い物などが１人では全く
できない人。

次のいずれかに該当する人。
●身体障害者手帳１級程度の
障がいがある人。
●療育手帳Ａ１程度の知的障
がいがある人。
●身体または知的（精神）の
障がいが重複し、常に介護
を必要とする人。

●障がい者が福祉施設に入所
しているとき。
●障がい者が障害年金を受給
しているとき。
●本人または配偶者、扶養義
務者の収入が一定以上ある
とき。

●福祉施設に入所している人。
●３カ月以上入院している人
（見込みの人を含む）。
●本人または配偶者、扶養義
務者の収入が一定以上ある
とき。

●福祉施設に入所している人。
●障害年金を受給している人。
●本人または配偶者、扶養義
務者の収入が一定以上ある
とき。 

１級…１人月額51,450円
２級…１人月額34,270円
(いずれも年３回に分けて支給) 

月額 26,810円
（年４回に分けて支給）

月額14,580円
(年４回に分けて支給)

本庁・福祉課または各支所に備え付けの認定請求書と所得状況届（特別児童扶養手当の場合
は不要）を同課へ提出してください。

（共通）受給者名義の通帳・印かん・マイナンバー（個人番号）がわかるもの。

戸籍謄本
住民票謄本
特別児童扶養手当用診断書
障害者手帳（所持者のみ）

住民票謄本（本籍・続柄記載）
特別障害者手当用診断書
障害者手帳（所持者のみ）
年金額が分かる書類（受給者
のみ）

住民票謄本（本籍・続柄記載）
障害児福祉手当用診断書
障害者手帳（所持者のみ）

支
給
額

支
給
対
象
外

支　

給　

対　

象

申
請
方
法

申
請
に
必
要
な
も
の

お
地
蔵
さ
ん
を
作
り
ま
せ
ん
か

「
御
領
石
彫
刻
教
室
」
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対　　象　どなたでも（個人部門、企業・団体部門）。※出展本数に制限なし。
規　　格　高さ１～ 2.5ｍ、幅１ｍ以内で、屋外に設置でき、電飾は100球以上使用（屋

外用ＬＥＤのみ）。また、出展者を記載したプレート
（Ａ４サイズ程度）を取り付けること。

設 置 等　イベント会場となる本渡・牛深・御所浦・天草・河浦
の指定場所に各自で設置し、イベント終了後に撤去。

表　　彰　最優秀賞に５万円分の旅行券・賞状（このほかに各賞
もあります）。各会場の優秀賞に１万円分の商品券。

※ツリーの設置日時などの詳細は、（一社）天草宝島観光協会ホームページをご覧ください。

□申□問本渡第一映劇☎㉓1417 ／本庁・文化課（天草宝島国際交流会館ポルト２階）☎326784□申□問あまくさン・サンタ推進協議会事務局（〔一社〕天草宝島観光協会☎㉒2243／本庁・観光振興課）

ところ　いずれも本渡第一映劇。※木曜日休館。
入場料　高校生以上500円、中学生以下100円（３歳未満無料）。
上映映画リクエスト募集　上映映画は、天草を舞台にした作品や市民の皆さんからのリクエ
ストによる作品などから選びます。上映映画リクエスト用紙またはホームページから応募
できます。

監督・脚本…鈴木則文。主演…菅原文太、愛川欽也、あべ静江、田中邦衛、
夏八木勲、関根勤。
　日本全国をまたに掛け恋にケンカに大暴れする、70年代に大ヒット
した笑いと涙の痛快娯楽アクションシリーズ第２弾！マドンナとのデ
ートシーンに天草が登場！（上映時間…１時間40分）
と　き　10月14日㊏～同20日㊎•10時30分～•19時20分～（16日
㊊、18日㊌のみ）•21時40分～（14日㊏のみ）。

いずれも11月９日㊍までに、（一社）天草宝島観光協会ホームページ専用フォー
ムまたは申込書で申し込んでください。

　今年７月７日から、国の社会実験の一つとし
て運航している旅客船「びっぐあーす」の10・
11月の運航日程が決まりました。12月以降は
決まり次第本紙などでお知らせします。

運 航 日　毎週金・土・日曜日（１日１往復）
運航時間　１便／ 10：10 長崎港発 → 11：50 﨑津漁港着
　　　　　２便／ 14：00 﨑津漁港発 → 15：40 長崎港着
運　　賃　片道／大人5,500円、小人2,750円
　　　　　往復／大人10,000円、小人5,000円。※10人以上は団体割引あり。

監督・脚本…内田吐夢。主演…中村錦之助、高倉健。
　武者修行の旅を続ける武蔵が柳生の高弟との対決で二刀流を開眼し
吉岡道場の吉岡清十郎と決闘、そして、武蔵の前に現れる宿命のライ
バル佐々木小次郎の登場までを描く、東映大型時代劇シリーズ第３作！
（上映時間…1時間45分）
と　き　10月21日㊏～同27日㊎•10時30分～•19時20分～（23日
㊊、25日㊌のみ）•21時10分～（21日㊏のみ）。

市民シアター事業
「トラック野郎　爆走一番星」（1975年・東映）

「宮本武蔵　二刀流開眼」（1963年・東映）

参加者募集牛深あかね市あかねタイ釣り大会
と　き　12月２日㊏ 午前９時30分～午後２時20分
　　　　　 同３日㊐ 午前10時～午後１時30分
ところ　牛深ハイヤ大橋下（牛深町）

□問㈱五島産業汽船☎095（820）5588 ／本庁・観光振興課（天草宝島国際交流会館ポルト内）

募集区画　２日合計1,300区画（申込多数の場合抽選）。
　　　　　※釣り時間は１区画20分間。釣りの時間帯は同実行委員会で決定します。
釣り匹数　１区画５匹まで。※最低補償３匹。
参 加 料　１区画2,000円。
申込方法　10月16日㊊から同31日㊋（必着）までに、ハガキ（参加希望日・郵便番号・住所・

氏名・電話番号を記入）で申し込んでください。※抽選の結果は当選者のみに通
知します（11月17日㊎発送予定）。

注意事項　釣り具とエサ、魚の入れ物は持参。まき餌、サビキ、タモの使用は禁止。
□郵□申□問〒863－1992（住所記載不要）天草市役所牛深支所

「第28回牛深あかね市・あかねタイ釣り大会」係

検索天草市民シアター検索天草宝島観光協会

▲トラック野郎

▲宮本武蔵

長崎港～﨑津漁港を結ぶ
旅客船「びっぐあーす」

あまくさン・サンタフェス

10・11月の運航日程

「サンタクロースチャレンジ！」
　参加者募集
会　場　本渡中央銀天街・スマイルパーク

「クリスマスツリーコンテスト」出展者募集

【①おとな部門】11月25日㊏15：30～
【②子ども部門】11月25日㊏16：30～
対　　象　①中学生以上で、サンタクロースの衣装で参加できる人。
　　　　　②小学生以下（保護者同伴）で、サンタクロースの衣装で参加できる人。
内　　容　①クイズ、ゲーム、衣装チェック、衣装ＰＲなど②衣装チェック、衣装ＰＲなど。
表　　彰　①優勝に10万円分の旅行券②優勝に図書カードとお菓子の詰め合わせ。
　　　　　※いずれもこのほかに各賞もあります。
募集人員　各20人程度（応募多数抽選）。

参加無料・参加賞あり

出展無料

申込
方法　
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年 金情報 ～こんなときには届け出が必要です～

□問本渡年金事務所☎㉔2154 ／本庁・国保年金課、各支所

20歳になったとき（厚生年金
や共済年金加入者を除く）

配偶者に扶養されていたが、
配偶者が厚生・共済年金を辞
めたとき

退職したとき（厚生年金や共済
年金加入者の場合）

第１号被保険者

第２号被保険者から第
１号被保険者への変更
（第３号被保険者に該
当する場合を除く）

第３号被保険者から第
１号被保険者への変更

•印かん（本人自署の場合は不要）

•印かん（本人自署の場合は不要）
•年金手帳
•離職日を確認できる書類

•印かん（本人自署の場合は不要）
•年金手帳
•配偶者の離職日や扶養から外れ
た日を確認できる書類

　日本に住む20歳以上60歳未満の人は、
必ず国民年金に加入しなければなりませ
ん。届け出は加入するときだけでなく、会
社等を辞めたときなど被保険者の種別が変
わったときにも必要です。届け出をしなか
った場合は、未加入期間となり将来受け取
る年金が少なくなるだけでなく、受給でき
ない場合もあります。本庁・国保年金課ま
たは各支所で必ず届け出をしましょう。
※同課では、年金の手続きとあわせて国民
健康保険への加入手続きもできます。

〔国民年金の加入種別〕
■第１号被保険者＝自営業者、学生、フリータ
ー、無職の人など。加入や種別変更の手続き
は市役所の国民年金担当窓口で行います。

■第２号被保険者＝会社員や公務員など、厚生
年金保険や共済組合に加入している人。加入
手続きは勤務先が行います。

■第３号被保険者＝第２号被保険者に扶養され
ている配偶者。加入手続きは配偶者の勤務先
を通じて行います。

持参するもの被保険者種別の変更内容届け出が必要なとき

参加資格　中学生以上。競技参加者４～６
人（申し込みは監督を含め８人
まで）。 

部　　門　①一般の部②女性の部。
※今回から部門数を２部門に変更しました。 
参 加 料　①②いずれも4,000円。
競技方法　100個すべての玉を入れる早さ

を競います。
表　　彰　①優勝10万円②優勝５万円。
※このほかにも各賞を準備しています。 

申込方法
　11月10日㊎まで
に、申込書（市ホ
ームページにも掲
載）を直接または
ＦＡＸ462144、
電子メールで申し
込んでください。
□Ｍ shinwa-youkihi@city.amakusa.lg.jp

□申□問AJTA九州熊本・しんわ楊貴妃祭り推進協議会事務局（新和支所内）

～第12回しんわ楊貴妃竜の玉入れ選手権～
熊本県玉入れ選手権大会（AJTA公認）

11月26日㊐ 午前９時～ 新和小学校体育館と　き ところ

参加者募集サクラサイト商法にご注意ください
相談内容

解　説
　サイト側で雇われた人に言葉巧みに誘導
され、メッセージ交換などに必要なポイン
ト代金を支払わされる「サクラサイト商法」
です。出会い系サイトのほか、アルバイト
情報サイト、占いサイトなどもあります。
　最近は携帯アプリから誘導するケースが
増え、以前は少なかった男性の被害が増え
ています。
　サクラサイトは、最初は無料なのですが、
途中からポイントの購入が必要となり、利
用し続けると、代金が高額になりやすいの

が特徴です。
　ポイントの支払いをキャリア決済（携
帯料金と一緒に支払う方法）で行った場
合、アプリ提供会社や携帯会社はほぼ返
金に応じてくれません。
　サクラサイト商法なのかを確認するの
は難しく、だまされても証拠を示すこと
ができずに、お金を取り戻せないことが
ほとんどです。被害に遭わないためには、
ネット上の見知らぬ相手を簡単に信用し
ないことが大切です。

□問市消費生活センター☎326677

　出会い系サイトで、メッセージ交換に必要なポイントを購入しメール
のやりとりを続けたが、出会うことはできず、高額なポイント代金を払
うだけであった。

図書館へ行こう! 【市立図書館ホームページ】http://www.amakusa-lib.jp/
□申□問中央図書館☎㉓7001、FAX㉓7013

読み聞かせボランティア
おはなし いろいろ講座

と　き　10月21日㊏
　　　　①午前９時30分～同10時45分
　　　　②午前11時～午後０時15分
ところ　中央図書館・会議室
内　容
　①パネルシアターをしてみよう！
　　簡単なパネルシアター作り・演じ方
　②おはなし小道具を作って演じてみよう！
　　おはなし会で使える小道具作り・演じ方
定　員　いずれも20人程度（先着順）。
持参品　①はさみ。
　　　　②はさみ、ハンカチ２枚（普通サイズ

で布が厚くないもの）。

河浦図書館30周年記念事業
活版印刷ワークショップ

　本にまつわる歴史を知り技術を体験し
てもらうために、記念事業を開催します。
対　象　小学生以上（小学生は保護者の

同伴が必要）
と　き　10月28日㊏　※各90分程度
　　　　　①午前10時～
　　　　　②午後１時～
　　　　　③午後３時～
ところ　河浦図書館（河浦支所内）
講　師　長島裕介氏（九州活版印刷所代表）。
内　容　B４サイズの活版ポスターの作成。
定　員　いずれも20人程度（先着順）。

申込方法　それぞれ前日までに、中央図書館または各図書館に申し込んでください。
全講座に申し込むこともできます。
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　今年は店舗が６店、新作が17種類増え、全
44種類の丼ぶりが味わえます♪
　スタンプラリーではスタンプ３個毎に参加
店舗で使える500円のお食事券をプレゼント。
　全店制覇の人には１万円のお食事券、参加
店舗で100円割引になる丼丼王認定証、窯元
でマイカスタム丼ぶりを作ってもらえるなど、
特典も盛りだくさんです！
　参加店舗などは、ホームページをご覧くだ
さい。

□問（一社）天草宝島観光協会☎㉒2243

【
が
ん
サ
ロ
ン
】

と
き　

10
月
13
日
㊎
午
後
２
時

〜
同
３
時
30
分
。

内
容　

心
配
事
、
心
の
悩
み
な

ど
を
話
し
合
い
ま
し
ょ
う
。
緩

和
ケ
ア
認
定
看
護
師
に
よ
る
ミ

ニ
講
座
も
実
施
。

※

次
回
は
11
月
10
日
㊎
。

【
糖
尿
病
教
室
】

と
き　

10
月
18
日
㊌
午
後
１
時

〜
同
２
時
。

内
容　
〔
講
義
〕
糖
尿
病
の
学

習
教
材
「
カ
ン
バ
セ
ー
シ
ョ
ン

マ
ッ
プ
」
を
使
っ
て
語
ろ
う
。

と
こ
ろ　

い
ず
れ
も
天
草
地
域

医
療
セ
ン
タ
ー
。

※

い
ず
れ
も
参
加
無
料
・
申
込

不
要
。

□問
天
草
地
域
医
療
セ
ン
タ
ー

☎
㉔
４
１
１
１

と
き　

10
月
７
日
㊏
〜
同
９ 

日
㊊
午
前
９
時
30
分
〜
午
後

５
時
（
９
日
㊊
は
午
後
３
時

30
分
ま
で
。
表
彰
式…

７
日

㊏
午
前
10
時
〜
）。

と
こ
ろ　

天
草
文
化
交
流
館
。

（
船
之
尾
町
）。

内
容　

市
内
在
住
の
小
学
生
の

絵
画
（
版
画
を
含
む
）
や
書
写

の
作
品
展
。

□問
Ｍ
Ｏ
Ａ
美
術
館
天
草
児
童
作

品
展
事
務
局
の
原
田
さ
ん

☎
０
９
０（
１
５
１
８
）７
３
７
１

と
き　

10
月
11
日
㊌
〜
同
15
日

㊐
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５

時（
11
日
は
午
後
１
時
か
ら
。

15
日
は
午
後
４
時
ま
で
）。

　

※

入
場
無
料
。

と
こ
ろ　

天
草
文
化
交
流
館

（
船
之
尾
町
）。

□問
南
風
会
の
宮
崎
さ
ん

☎
０
９
０（
５
４
８
９
）３
４
９
８

と
き　

10
月
15
日
㊐
午
前
９
時

20
分
〜
午
後
２
時
。

と
こ
ろ　

天
草
支
援
学
校
（
本

町
）。※

入
場
無
料
。

内
容　

児
童
生
徒
が
自
主
的
に

作
り
上
げ
、
日
ご
ろ
の
学
習
成

果
を
披
露
す
る
学
校
祭
。

●
小
学
部…

ふ
れ
あ
い
広
場
。

●
中
・
高
等
部…

作
業
製
品
販

売
や
生
徒
と
地
域
団
体
に
よ
る

ス
テ
ー
ジ
発
表
な
ど
。

□問
天
草
支
援
学
校
の
北
坂
さ
ん

☎
㉓
０
１
４
１

と
き　

10
月
28
日
㊏
午
後
１
時

〜
同
４
時
。

と
こ
ろ　

天
草
市
民
セ
ン
タ
ー

武
道
館
。

内
容　

合
気
道「
天
草
八
顕
会
」

の
創
立
10
周
年
を
記
念
し
、
県

内
外
の
師
範
・
高
段
者
の
演
武

会
を
開
催
。※

入
場
無
料
（
柔

道
場
２
階
観
覧
席
）。

□問
天
草
八
顕
会
の
規
矩
さ
ん

☎
０
９
０（
４
３
５
０
）２
３
１
０

と
き　

10
月
21
日
㊏
〜
同
27
日

㊎
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
。

　

※

入
場
無
料
。

と
こ
ろ　

本
町
ふ
る
さ
と
美
術

館
（
旧
本
町
中
学
校
跡
）。

内
容　

天
草
フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
会

員
に
よ
る
個
展
を
集
合
し
た
写

真
展
。

□問
小
林
健
浩
さ
ん

☎
０
９
０（
６
８
９
７
）２
６
６
０

と
き　

11
月
28
日
㊋
●
給
油
取

扱
所…

午
前
９
時
30
分
〜
午

後
０
時
30
分
●
そ
の
他…

午

後
１
時
30
分
〜
同
４
時
30
分
。

と
こ
ろ　

天
草
市
民
セ
ン
タ
ー
。

申
込
期
間　

10
月
16
日
㊊
〜
同

27
日
㊎
。※

申
込
書
は
県
危
険

物
安
全
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
。
申
込
方
法
な
ど
は
、
お

尋
ね
く
だ
さ
い
。

　

熊
本
県
危
険
物
安
全
協
会

□問
天
草
広
域
連
合
消
防
本
部
予

防
課
☎
㉒
３
３
０
５
／
各
消
防

署
・
分
署

対
象　

事
業
者
。

と
き　

10
月
23
日
㊊
〜
同
25
日

㊌
に
３
回
開
催
。
午
後
１
時

30
分
〜
同
２
時
30
分
。

と
こ
ろ　

天
草
税
務
署
１
階
会

議
室
（
古
川
町
）。

内
容　

平
成
31
年
10
月
１
日
の

消
費
税
率
の
引
上
げ
と
同
時
に

実
施
さ
れ
る
、
消
費
税
の
軽
減

税
率
制
度
へ
対
応
す
る
た
め
の

説
明
会
（
各
回
の
内
容
は
同
じ

で
す
）。

定
員　

各
30
人
。

申
込
方
法　

10
月
６
日
㊎
ま
で

に
、
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

□申
□問
天
草
税
務
署
☎
㉒
７
８
２
１

□申…申し込み先　※申請書などは□申に備え付けています。

催
　
し

※詳しいことは□問へ
　お尋ねください。

ひろば
市民の

合
気
道
の
演
武
会
を

　
　
　
見
に
来
ま
せ
ん
か

天
草
市
民
芸
術
祭
２
０
１
７

　
　
　

  

牛
深
地
区
文
化
祭

Ｍ
Ｏ
Ａ
美
術
館

　
　
　
天
草
児
童
作
品
展

天
草
フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ

　
　
　
　
　
秋
季
写
真
展

消
費
税
軽
減
税
率
制
度
の

　
　
　
　
　
　
　
説
明
会

絵
画
教
室「
南
風
会
」

　
　
　
　
第
４
回
作
品
展

ナ
イ
ト
ハ
イ
キ
ン
グ
に

　
　
　
参
加
し
ま
せ
ん
か

２
０
１
７
年
度
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ

　

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
秋
募
集

と
こ
ろ　

牛
深
総
合
セ
ン
タ
ー
。

【
展
示
部
門
】
入
場
無
料
。

美
術
・
書
道
・
華
道
ほ
か
お
茶

会
な
ど
。

と
き　

10
月
28
日
㊏
・
29
日
㊐
。

※

保
育・幼
稚
園
児
、
小・中
学

生
の
作
品
も
展
示
し
ま
す
。

【
舞
台
部
門
】
共
通
入
場
協
力

券
１
、０
０
０
円
。

〔
舞
踊
の
ひ
と
と
き
〕

と
き　

10
月
28
日
㊏
午
後
１
時

30
分
〜
同
３
時
。

〔
芸
能
の
ひ
と
と
き
〕

と
き　

10
月
29
日
㊐
午
後
１
時

〜
同
３
時
。

〔
ふ
る
さ
と
祭
〕

と
き　

10
月
29
日
㊐
午
後
３
時

〜
同
４
時
。

□問
牛
深
地
区
文
化
協
会

☎
72
５
１
３
１

　
安
心
し
て
産
み
育
て
る
た
め

に
地
域
と
繋
が
り
、
お
産
に
つ

い
て
考
え
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

と
き　

10
月
29
日
㊐
。

と
こ
ろ　

本
渡
農
事
研
修
セ
ン

タ
ー
（
本
渡
町
広
瀬
）。

①【
マ
タ
ニ
テ
ィ
カ
フ
ェ
】
午

前
10
時
30
分
〜
正
午
。

②【
助
産
師 

村
上
恵
理
さ
ん
の

お
話
会
】
午
後
１
時
〜
同
２
時

30
分
。

※

そ
の
他
、マ
マ
の
輪
カ
フ
ェ
・

衣
食
住
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
・
写

真
展
な
ど
。
託
児
あ
り
（
要
申

し
込
み
）。
入
場
無
料
。

定
員　

①
15
人
②
25
人
。

参
加
料　

各
５
０
０
円
。

申
込
方
法　

い
ず
れ
も
10
月
25

日
㊌
ま
で
に
、
電
話
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

□申
□問
天
草
お
産
路
の
中
林
さ
ん

☎
０
８
０（
６
４
４
４
）３
０
２
６

と
き　

11
月
３
日
㊎
午
後
７
時

〜
同
11
時
30
分
。

内
容　

天
草
漁
協
五
和
支
所
前

か
ら
天
草
市
役
所
ま
で
、
満
月

を
見
な
が
ら
歩
く
約
17
㎞
。

参
加
料　

５
０
０
円（
保
険
代
・

豚
汁
な
ど
の
軽
食
含
む
）。

募
集
人
数　

30
人
（
中
学
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）。

申
込
方
法　

10
月
30
日
㊊
ま
で

に
、
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

□申
□問
本
渡
岳
友
会
の
松
下
さ
ん

☎
０
９
０（
５
０
２
２
）６
６
４
８

　
「
青
年
海
外
協
力
隊
」「
シ
ニ

ア
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
の
秋

募
集
が
11
月
１
日
㊌
ま
で
と
な

っ
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

□問
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
デ
ス
ク
熊
本

☎
０
９
６（
３
５
９
）２
１
３
０

募
　
集

い
い
お
産
の
日
in
天
草
2
0
1
7

「
わ
た
し
の
は
じ
ま
り
。」

が
ん
サ
ロ
ン
・
糖
尿
病
教
室
に

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か

危
険
物
取
扱
者
保
安
講
習

検索あまくさ丼丼フェア

と　き　10月21日㊏９：00～ 15：00
　　　　　 同22日㊐９：00～ 13：00
ところ　牛深中央公園一帯
内　容　石川県の輪島や佐賀県の呼子な

どの朝市会が、牛深に集結し特
産品を販売。牛深の魚が試食で
きるおさかな祭りなど。

□問全国朝市サミット2017in牛深実行委員会
（牛深商工会議所内）☎733141

全国まるごと朝市物産展
・おさかな祭り

あまくさ丼丼フェア2017
今年も開催！

と　き　10月１日㊐～12月17日㊐
ところ　天草島内の34店舗

「
で
あ
い
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ
」

〜
広
げ
よ
う 

か
が
や
く 

笑
顔
の
わ
〜

は
っ
け
ん
か
い

第22回
全国朝市サミット2017

in牛深



2017 . 10市政だより 天草   No.270 3435
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← 対
象　

20
歳
以
上
の
人
。

と
き　

10
月
29
日
㊐
午
前
8
時

30
分
〜
午
後
4
時
30
分
。
倉

岳
町
棚
底
港
集
合
。

見
学
先　

御
所
浦
島
一
周
ク
ル

ー
ジ
ン
グ
、
御
所
浦
白
亜
紀
資

料
館（
御
所
浦
歴
史
講
話
）、
烏

峠
な
ど
。

定
員　

30
人（
応
募
多
数
抽
選
）。

参
加
料　

２
、５
０
０
円
（
船

代
、
保
険
料
、
弁
当
お
茶
代
、

資
料
代
な
ど
）。

申
込
方
法　

10
月
10
日
㊋
（
必

着
）ま
で
に
、往
復
は
が
き（
氏

名
、
住
所
、
電
話
番
号
を
記
入
）

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

□郵
〒
８
６
３

－

０
０
１
７
市
内

船
之
尾
町
11

－

４　

天
草
文
化

協
会
事
務
局
（
本
渡
地
区
公
民

館
内
）

□問
天
草
文
化
協
会
事
務
局
の
嶺

さ
ん
☎
０
９
０（
４
７
７
９
）４

０
４
０

　
県
で
は
、
県
民
の
皆
さ
ん
に

県
産
品
の
購
入
・
利
活
用
を
進

め
る
た
め
、
県
産
品
を
Ｐ
Ｒ
す

る「
熊
本
県
地
産
地
消
協
力
店
」

を
募
集
し
ま
す
。

　
同
協
力
店
に
は
、
専
用
の
く

ま
モ
ン
の
ぼ
り
旗
を
無
料
配
布

す
る
ほ
か
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
地
産
地
消
サ
イ
ト
」
に
店
舗

や
取
り
扱
う
県
産
品
の
情
報
を

無
料
で
掲
載
で
き
ま
す
。

対
象　

県
産
品
の
購
入
・
利
活

用
を
進
め
て
い
る
県
内
の
販
売

店
・
飲
食
店
。

※
申
込
方
法
な
ど
は
お
尋
ね
く

だ
さ
い
。

□問
県
流
通
ア
グ
リ
ビ
ジ
ネ
ス
課

☎
０
９
６（
３
３
３
）２
４
２
４

対
象　

市
内
在
住
の
60
歳
以
上

の
人
。

と
き　

10
月
12
日
か
ら
毎
週
木

曜
ま
た
は
金
曜
日
。
午
後
１

時
30
分
〜
同
３
時
30
分
。

と
こ
ろ　

本
渡
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
船
之
尾
町
）。

内
容　

パ
ソ
コ
ン
操
作
（
文
字

入
力
・
記
号
入
力
・
ワ
ー
ド
・

エ
ク
セ
ル
な
ど
）。

受
講
料　

無
料
（
た
だ
し
、
毎

回
の
同
セ
ン
タ
ー
入
館
料
１
０

０
円
と
テ
キ
ス
ト
代
１
５
０
円

が
必
要
で
す
）。

定
員　

20
人
（
先
着
順
）。

※

パ
ソ
コ
ン
持
参
。
お
持
ち
で

な
い
人
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法　

10
月
６
日
㊎
ま
で

に
、
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

□申
□問
本
渡
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
㉓
２
７
８
２※

月
曜
日
休
館

出
品
資
格

〔
一
般
〕
天
草
島
内
在
住
者
。

〔
学
生
〕
保
護
者
が
天
草
島
内

に
在
住
す
る
高
校
生
以
上
。

部
門　

洋
画
・
日
本
画
・
工
芸
・ 

彫
刻
・
デ
ザ
イ
ン
の
５
部
門
。

出
品
点
数　

１
人
１
点
（
た
だ 

し
、
立
体
作
品
は
２
点
ま
で
）。

サ
イ
ズ　

平
面
、
立
体
と
も
に 

一
辺
の
長
さ
が
２
ｍ
以
内
。

※
小
作
品
も
募
集
。

申
込
方
法　

作
品
搬
入
時
に
、 

申
込
票
と
出
品
料
（
一
般
・
大 

学
生
…
２
、０
０
０
円
、
高
校 

生
…
１
、０
０
０
円
）
を
提
出 

し
て
く
だ
さ
い
。

作
品
搬
入　

●
11
月
27
日
㊊
午

前
10
時
〜
午
後
５
時
●
天
草
市

民
セ
ン
タ
ー
・
展
示
ホ
ー
ル
。

展
示
日
程　

●
11
月
29
日
㊌
〜

12
月
３
日
㊐
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
●
天
草
市
民
セ
ン
タ
ー
・

展
示
ホ
ー
ル
。

□問
天
草
美
術
協
会
の
渡
邉
さ
ん 

☎
０
９
０（
３
６
０
６
）６
１
６
５

　
一
般
民
事
事
件
、
家
事
事
件

（
離
婚
・
相
続
な
ど
）、
借
金
問

題
な
ど
、
相
談
内
容
は
問
い
ま

せ
ん
。
熊
本
大
学
法
科
大
学
院

の
授
業
の
一
環
と
し
て
、
同
意

の
う
え
で
学
生
が
立
ち
会
う
事

が
あ
り
ま
す
が
、
秘
密
は
固
く

守
ら
れ
ま
す
。

と
き　

10
月
21
日
㊏
午
前
10
時

〜
午
後
２
時
（
１
人
当
た
り

30
分
程
度
）。

と
こ
ろ　

五
和
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
２
階
・
会
議
室
。

申
込
方
法　

10
月
18
日
㊌
ま
で

の
平
日
午
前
10
時
か
ら
午
後
２

時
ま
で
に
、
電
話
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

□申
□問
熊
本
大
学
法
科
大
学
院
ロ

ー
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
６（
３
６
３
）７
１
１
８

と
き　

10
月
19
日
㊍
午
後
１
時

30
分
〜
同
４
時
30
分
。

と
こ
ろ　

市
男
女
共
同
参
画
セ

ン
タ
ー
ぽ
ぽ
ら
す
会
議
室
。

相
談
内
容　

解
雇
問
題
・
賃
金

不
払
い
・
リ
ス
ト
ラ
問
題
・
労

働
災
害
・
雇
用
保
険
関
係
・
労

働
時
間
・
セ
ク
ハ
ラ
な
ど
。

□問
県
社
会
保
険
労
務
士
会
天
草

支
部
の
酒
井
さ
ん
☎
㉓
９
５
５
４

□申…申し込み先　※申請書などは□申に備え付けています。

相
　
談

弁
護
士
に
よ
る

　
　
　
無
料
法
律
相
談
会

　
10
月
１
日
か
ら
全
国
一
斉
に

赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
が
展

開
さ
れ
ま
す
。

　
運
動
で
集
ま
っ
た
募
金
の
約

70
％
が
、
募
金
を
し
て
い
た
だ

い
た
地
域
に
配
分
さ
れ
、
地
域

福
祉
事
業
に
活
用
さ
れ
る
「
じ

ぶ
ん
の
町
を
良
く
す
る
し
く

み
」
で
も
あ
り
ま
す
。

　
市
内
全
域
で
募
金
活
動
が
行

わ
れ
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の
温

か
い
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

□問
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
32
２
５
５
２

　
近
年
、
全
国
的
に
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
サ
イ
ト
等
を
使
用
し
た
児

童
買
春
や
児
童
ポ
ル
ノ
な
ど
の

性
被
害
が
増
加
し
、
被
害
者
は

低
年
齢
化
の
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　
中
で
も
、
だ
ま
し
た
り
脅
し

た
り
し
て
、
裸
の
画
像
を
ス
マ

ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
送
信
さ
せ

る
「
自
画
撮
り
」
の
被
害
が
多

く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
一
度
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使

用
し
て
、
書
き
込
み
・
送
信
し

た
画
像
な
ど
は
拡
散
さ
れ
、
二

度
と
消
す
こ
と
が
で
き
な
く
な

る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
が
被
害
に
遭
わ

な
い
た
め
に
、
使
用
す
る
ス
マ

ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
に
フ
ィ
ル
タ

リ
ン
グ
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た

り
、
家
庭
内
で
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
等
の
使
用
ル
ー
ル
を
作
る
な

ど
、対
策
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

□問
天
草
警
察
署
☎
㉔
０
１
１
０

／
牛
深
警
察
署
☎
73
２
１
１
０

　
検
察
審
査
会
は
、
検
察
官
が

犯
罪
被
疑
者
を
裁
判
に
か
け
な

か
っ
た
こ
と
の
良
し
あ
し
を
審

査
す
る
機
関
で
す
。

　
地
方
裁
判
所
ま
た
は
そ
の
支

部
の
所
在
地
に
設
置
さ
れ
、
選

挙
権
を
有
す
る
国
民
の
中
か
ら

く
じ
で
選
ば
れ
た
11
人
の
検
察

審
査
員
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
被
害
者
や
犯
罪
を
告
訴
・
告

発
し
た
人
か
ら
、
検
察
官
の
不

起
訴
処
分
を
不
服
と
し
て
申
し

立
て
が
あ
っ
た
と
き
な
ど
に
審

査
を
行
い
ま
す
。
審
査
の
申
し

立
て
や
相
談
に
、
費
用
は
一
切

か
か
り
ま
せ
ん
。

　
熊
本
検
察
審
査
協
会
天
草
支

部
で
は
検
察
審
査
会
制
度
の
広

報
ビ
デ
オ
上
映
（
出
前
講
座
）

を
無
償
で
行
い
ま
す
。
地
区
の

会
合
や
勉
強
会
な
ど
、
事
前
に

連
絡
い
た
だ
け
れ
ば
伺
い
ま
す
。

□問
熊
本
検
察
審
査
会
事
務
局

☎
０
９
６（
３
２
５
）２
１
２
１

／
熊
本
検
察
審
査
協
会
天
草
支

部
☎
㉔
５
２
１
１

ふ
る
さ
と
歴
史
探
訪「
御
所
浦
ぐ
る
っ
と

ク
ル
ー
ジ
ン
グ 

化
石
と
史
跡
を
巡
る
」

第
72
回

　
天
草
美
術
展
作
品
募
集

そ
の
他

赤
い
羽
根

　
　
共
同
募
金
の
お
願
い

「
自
画
撮
り
」被
害
に

　
　
　
　
　
　
要
注
意
！

「
地
産
地
消
協
力
店
」を

　
　
　
　
　
　
　
募
集
！

高
齢
者
パ
ソ
コ
ン
教
室
の

　
　
　
　
受
講
生
を
募
集

ご
存
知
で
す
か
？

　
　
　
　
　
検
察
審
査
会

労
働
・
雇
用
・
年
金
の

　
　
　
　
　
無
料
相
談
会
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❶天草市民  平日旅行キャンペーン　第二期募集
天草エアライン㈱

□問天草エアライン㈱予約センター☎341515（受付時間：午前９時～午後６時）

搭乗期間　平成30年１月９日㊋～３月30日㊎
路　　線　天草⇔福岡線(全便)。※１便当たりの座席数に制限があります。
運　　賃　１人片道2,500円（往復5,000円）。
当選者数　合計100人。当選月の前月10日頃に、当選者にハガキで通知します。
　　　　　※当選ハガキ１枚で同行者２人まで利用可。

搭乗期間　12月22日㊎～平成30年１月12日㊎
　　　　　※12月29日㊎～平成30年１月８日㊊を除く。
路　　線　天草⇔福岡線(全便)。※１便当たりの座席数に制限があります。
運　　賃　１人片道2,500円（往復5,000円）。
当選者数　合計20人。11月15日頃に、当選者にハガキで通知します。当選ハガキ１枚で

当選者とその親（または子）の２人利用できます（同一便を利用する場合に限る。
当選者のみのご利用はできません）。

冬休み
親子限定

搭乗期間　12月１日㊎～平成30年３月31日㊏
　　　　　※12月29日㊎～平成30年１月８日㊊を除く。
路　　線　天草⇔熊本線(全便)。※１便当たりの座席数に制限があります。
運　　賃　１人片道1,800円。※３人以上のグループ利用限定キャンペーンです。
当選者数　合計30人。10月20日頃に、当選者に封書で通知します。当選者とその同行者

の計15人まで利用できます（同行者は天草市在住で当選者と同一便を利用す
る場合に限る）。

応募要件　天草の空サポータークラブの会員（年会費無料）。
　　　　　※利用日当日、「天草の空サポータークラブ入会申込書」提出でも可。

応募資格　天草市民。ハガキは１人１枚限り。
応募方法　いずれも10月16日㊊までに、ハガキ（郵便番号・住所・氏名〔ふりがな〕・年齢・

性別・電話番号、当選した場合の行き先を記入〔③は利用希望月も記入〕）を
郵送してください。

熊本線
グループ利用

福岡線
限　定

□郵〒863－2114市内五和町城河原１丁目2080－5　天草エアライン㈱
　①「天草市民　平日旅行キャンペーン」第二期募集係
　②「天草市民　冬休み親子体験搭乗キャンペーン」係
　③「天草市民　熊本線グループ旅行キャンペーン」第二期募集係

－応募について－

 ■５歳児健診
▶対　象＝健診日の２週間前に個別にお知らせします。
▶持参品＝問診票（未就園児のみ）・母子健康手帳・水筒
日

２
㊍

16
㊍

30
㊍

対  象  地  区

本渡（志柿・瀬戸・
下浦を除く）、新
和、五和、天草（高
浜・大江を除く）

本渡（志柿・瀬戸・
下浦）、有明、御所
浦、倉岳、栖本

受付時間

12：30～13：15

12：30～13：00

場　　所

天草中央保健
福祉センター

天草東保健福
祉センター

□問天草中央保健福祉センター（亀場町）☎㉔0620・㉔3737
　天草東保健福祉センター　（栖本町）☎663355
　天草西保健福祉センター　（河浦町）☎753301健康ごよみ

※参加を希望する人は11月21日㊋までに、電話で天
草中央保健福祉センターへ申し込んでください。

24
㊎

場　所
天草中央保健
福祉センター

内　　容

•子育てのお話、離乳食のお話

日

 ■５カ月児育児学級
▶対　象＝平成29年６月生まれの子どもと保護者
▶時　間＝9：45～11：30
▶持参品＝母子健康手帳・３～４カ月児健診で配布した
離乳食のパンフレット・バスタオル

 ■７・８カ月児健診
▶対　象＝平成29年３月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル
日

９
㊍

15
㊌
16
㊍

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦を除く）、新
和、五和、天草
本渡（志柿・瀬戸・
下浦）、有明、御所
浦、倉岳、栖本
牛深（向辺田を含
む）、河浦

受付時間

12：30～12：50

12：30～13：00

13：15～13：30

場　　所

天草中央保健
福祉センター

天草東保健福
祉センター

牛深支所

 ■３・４カ月児健診
▶対　象＝平成29年７月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル
日

14
㊋

15
㊌

16
㊍

28
㊋

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦を除く）、新
和、五和、天草
本渡（志柿・瀬戸・
下浦）、有明、御所
浦、倉岳、栖本
牛深（向辺田を含
む）、河浦
本渡（志柿・瀬戸・
下浦を除く）、新
和、五和、天草

受付時間

12：30～12：50

12：30～13：00

13：00～13：15

12：30～12：50

場　　所

天草中央保健
福祉センター

天草東保健福
祉センター

牛深支所

天草中央保健
福祉センター

 ■１歳６カ月児健診
▶対　象＝平成28年４月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル
日

21
㊋

29
㊌

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・下浦
を除く）、新和、五和、天
草（高浜・大江を除く）
本渡（志柿・瀬戸・
下浦）、有明、御所
浦、倉岳、栖本

受付時間

12：30～12：50

12：30～13：00

場　　所

天草中央保健
福祉センター

天草東保健福
祉センター

※本渡（志柿・瀬戸・下浦）・有明・御所浦・倉岳・栖本地域
は、平成28年３～４月生まれが対象です。

※牛深・天草（高浜・大江）・河浦地域の平成28年４～５
月生まれは、12月に実施予定です。

 ■３歳児健診
▶対　象＝平成26年10月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル・尿
日
２
㊍

30
㊍

対  象  地  区
牛深、天草（高浜・
大江）、河浦
本渡（志柿・瀬戸・下浦
を除く）、新和、五和、天
草（高浜・大江を除く）

受付時間

12：45～13：15

12：30～12：50

場　　所
天草西保健福
祉センター

天草中央保健
福祉センター

※牛深・天草（高浜・大江）・河浦地域は、平成26年９～
10月生まれが対象です。

※本渡（志柿・瀬戸・下浦）・有明・御所浦・倉岳・栖本地域の
平成26年10～11月生まれは、12月に実施予定です。

 ■健康相談
▶対　象＝希望者　▶受付時間＝10:00～11:00
▶持参品＝健康手帳・母子健康手帳・バスタオル

場　　　　所
いさな館（御所浦支所の２階）

日

１㊌

６㊊

13㊊

20㊊

※参加を希望する人は11月24日㊎までに、電話で
天草西保健福祉センターへ申し込んでください。
※次回の離乳食教室は、平成30年１月に実施予定です。

29
㊌

場　所
天草西保健
福祉センター

日

 ■離乳食教室
▶対　象＝５～８カ月の子どもと保護者

※月によっては、翌月の健診対象になることも
あります。通知でご確認ください。

天草中央保健福祉センター
有明保健センター

天草中央保健福祉センター
天草東保健福祉センター、牛深支所
天草支所

内　容 時　間

10：00～11：30•離乳食のお話

11月

❷天草市民  冬休み親子体験搭乗キャンペーン

❸天草市民  熊本線グループ旅行キャンペーン　第二期募集
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献血日程
▶持参品＝献血カード（献血手帳）または身分証明書。

□問天草中央保健福祉センター☎㉔0620

期　日

10/18
㊌

時　  間

9：00～11：00

12：45～16：00

場　　所

熊本部品

スーパーセンターTAIYO本渡店

400㎖献血にご協力ください

〔10月22日〕
荘田医院　 （南町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
天草中央総合病院　 （東町） ‥‥‥‥‥‥
中村こども・内科クリニック　 （五和町） ‥‥
うしぶか心愛病院　　 （二浦町） ‥‥‥‥
苓北医師会病院 　（天草郡苓北町） ‥‥‥
中村医院　 （上天草市大矢野町登立）
姫戸医院　 （上天草市姫戸町） ‥‥‥‥‥
田崎歯科（五和町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫中村こども・内科クリニック（五和町）
〔10月29日〕
開内科医院　 （下浦町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
在宅とつながるクリニック天草　 （宮地岳町）
島子ごとう医院　　　　 （有明町） ‥‥‥
永芳医院　　 （栄町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
市丸医院　　 （五和町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
生田医院　 （河浦町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
苓北医師会病院 　（天草郡苓北町） ‥‥‥
天草皮ふ科・内科　 （上天草市大矢野町）
村上医院          　　　　　　　　　 （上天草市姫戸町）
槌本歯科（中央新町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫永芳医院（栄町） ‥‥‥‥‥‥‥
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☎340036
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☎351133
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☎583102
☎㉓5582
☎㉓1166

☎㉔3133
☎㉓3533
☎㉒4133
☎322111
☎741122
☎371111

☎0964560003
☎583583
☎643235
☎370001

☎㉓4988
☎㉕1711
☎㉒2325
☎643737
☎332020
☎760067
☎371111

☎0964570246
☎560052
☎㉔4534
☎643737

☎㉒0011
☎733131
☎371111

☎0964560508
☎㉓7733
☎㉔7700
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☎330144
☎322323
☎722833
☎371111
☎351119

☎0964560600
☎560899
☎562648
☎330144

〔10月１日〕
宮崎内科胃腸科医院　 （亀場町） ‥‥‥‥
福本医院　 （楠浦町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
酒井外科・内科医院　 （港町） ‥‥‥‥‥‥
天草セントラル病院　 （五和町） ‥‥‥‥‥
うしぶか皮膚科・形成外科クリニック　　　　 （牛深町）
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
中村医院　 （上天草市大矢野町上） ‥　　 
姫戸医院　 （上天草市姫戸町） ‥‥‥‥‥
沢村歯科（倉岳町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫猪口医院 （天草郡苓北町） ‥‥
〔10月８日〕
あしはら医院　 （今釜町） ‥‥‥‥‥‥‥
中山内科・循環器内科クリニック　 （太田町）
大塚泌尿器科クリニック　 （東浜町） ‥‥‥
くらたけ小松医院　 （倉岳町） ‥‥‥‥‥
楽洋クリニック　　　 （五和町） ‥‥‥‥‥
野田医院　　　 （河浦町） ‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
吉田クリニック　 （上天草市大矢野町）
春田医院　　　 （上天草市松島町） ‥‥‥
スマイル歯科（大浜町）‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫くらたけ小松医院（倉岳町） ‥‥
〔10月９日〕
天草中央総合病院　 （東町） ‥‥‥‥‥‥
福本病院　　 （牛深町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院（天草郡苓北町） ‥‥‥‥‥
（午前　　　　　　   ）（午後　　　　　　　　）
福本眼科　 （上天草市大矢野町） ‥‥
小田歯科（本渡町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫十万山クリニック（本渡町） ‥‥
〔10月15日〕
木山・中村クリニック　 （小松原町） ‥‥‥
東整形外科　 （南新町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
中村こども・内科クリニック　 （五和町） ‥‥
長野内科小児科医院　 （五和町） ‥‥‥‥
松本内科・眼科　　　　 （久玉町） ‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
苓北クリニック　 　（天草郡苓北町） ‥‥‥
宮﨑外科胃腸科医院　　 （上天草市大矢野町）
やまうち医院　　　 （上天草市松島町） ‥‥
嶽本歯科（上天草市松島町） ‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫中村こども・内科クリニック（五和町）

※当番医は変更になる場合がありますので、受診
するときは電話で各病・医院へご確認ください。
　なお、最新の情報は☎㉓1400でもお知らせして
います（歯科を除く）。
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10月

行政相談所を開設

▶診療時間＝午前９時～午後５時。※歯科は午前10時～午後４時。

○内○泌

○内○眼

㈱九電工天草営業所
　　 ☎㉓1181

平下工業
  ☎750059

㈲正電設備
　  ☎540639

吉田総合設備
　  ☎672331

山並鉄工所
☎642008

㈲猪原電気
　　 ☎662062

㈲新和電器
☎463507

木口電気設備
  ☎330373

大野電設
  ☎420306

黒潮電設
☎790223
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水道修繕当番店 10月

－10月16日～22日は行政相談週間です－

　夜間の子どもの急な発熱などでお困りのときに
は、♯8000番（ダイヤル回線の場合☎096－364－
9999）をご利用ください。

（平　日）19：00～翌朝8：00
（土曜日）15：00～翌朝8：00
（日曜・祝日） 8：00～翌朝8：00

小児救急
電話相談

※行政に関する苦情や意見、要望がありましたら各行政相談委員にご相談ください。
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結核は過去の病ではありません
　結核は、エイズやマラリアとともに世界の３大感染症と言われ
ています。過去の病気と思われがちですが、平成27年中には国内
で18,280人（うち県内は282人）が新たに発病しています。正し
い知識を持ち予防と早期発見に努めましょう。

 ◆結核ってどんな病気？
　結核は、発病している人のせきやく
しゃみなどのしぶきに含まれる結核菌を
吸い込むことで感染し（空気感染）、主に
肺炎を起こします。
　ただし、結核に感染したからといって
必ず発病するわけではありません。

●２週間以上続くせき　
●たん(血たん)がでる
●微熱が続く　
●胸が痛い　
●体重が減る
　ほかにも体がだるい、疲れやすいなど
の症状が続くこともあります。

①背筋を伸ばし、やや前傾姿勢で走ります。
②着地は足の指の付け根あたりで行い、足
は蹴らずに押すだけにする。
③歩幅は小さく、できるだけ小刻みに動か
す（15秒間に45歩を目安に）。
※最初から無理をせず、10分くらいから
始めて、1日トータル30～60分程度を
目標にしましょう。

　歩く速さで走るので、楽に続けられ、
ウォーキングより約２倍のエネルギーを
消費できます。

Fit
ness

He
alth

笑顔で隣の人と話ができるくらい
のペースで走りましょう。

ポイント

 ◆予防するには？
　「バランスのとれた食事」「十分な睡眠」
「適度な運動」を心がけ免疫力を落とさな
いことが大切です。また、
抵抗力の弱い赤ちゃんは
感染すると重症になりや
すいので生後５～８カ月
でのBCG接種をお勧め
します。

 ◆重要なのは、早期発見・早期治療！
　早期に発見し治療（６～９カ月の服薬）
をすれば、症状も軽く他人へ感染させる
機会も減ります。定期的に健康診断を受
け、レントゲン検査などで結核の兆候が
ないかをチェックしましょう。

あごを軽く
上げる

歩幅は小さく
小刻みに動かす

指の付け根で
着地する

腕振りは
意識せず
自然に

呼吸は自然
のままに

やや前傾姿勢で
背筋を伸ばす
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こんな症状は要注意！
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