
　 ごみの量、どうなってる？
　人口減少に伴ってごみの総排出量は年々減少しています
（表１参照）。しかし市民１人当たりでは増減を繰り返して
おり、減っていない状況にあります（表２）。

　このリデュース→リユース→リサイクルの順番は、優先順位を示すものでもあります。
まずは、ごみの発生抑制に努め、どうしても出てしまったごみは再使用を心がけ、再使用
できないごみはリサイクルに回す「３つのR」が大切です。

　市では、たまご１個分のごみ減量への取り
組みをお願いしています。１日70gでも日々積
み重ねると年間25㎏の削減につながり、市全
体では約2,100ｔの減量につながります。

　「
ご
み
」
っ
て
な
ん
で
し
ょ
う
。「
ご
み
」
と
は
、
一
般
的
に
「
要
ら
な
く
な
っ
て
捨
て

ら
れ
た
も
の
」
で
あ
り
、
私
た
ち
が
生
活
を
送
っ
て
い
る
と
、
ご
み
は
必
ず
出
て
き
ま
す
。

　
自
分
に
と
っ
て
要
ら
な
く
な
っ
た
も
の
で
も
、
他
人
に
は
必
要
と
さ
れ
た
り
、
捨
て
方

に
よ
っ
て
ご
み
が
資
源
物
に
変
わ
る
な
ど
、
ご
み
減
量
化
は
一
人
一
人
の
心
が
け
で
変
わ

っ
て
き
ま
す
。
今
号
で
は
、
ご
み
の
減
量
化
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

□市のごみ総排出量の推移（表１）

□市民１人１日当たりのごみ排出量の推移（表２）
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だ
続
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みんなで取り組むごみ減量
ごみを発生させない

②Reuse（リユース） ③Recycle（リサイクル）

●繰り返し使う

●修理して使う
（リペア）

●作り直して使う
（リメイク）

●捨てれば“ごみ”
　売れば“お金”

●“おさがり”を活用
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 ・エコ箸

はし

●まぜれば「ごみ」、
　分ければ「資源」

●資源物ステーションでは種
　類ごとに分けて出しましょう

家で分けて
おきましょう

汚れているものは
サッと水洗い
しましょう

缶ペ
ッ
ト

プ
ラ

汚れたままでは
リサイクルできません

リサイクル工場再生紙

衣類

プラスチック
容器

ペ
ッ
ト

び
ん 缶

詳しい出し方は「家庭ごみ・
資源物出し方カレンダー」を
見てください

エコマーク グリーンマーク 再生紙使用マーク PETボトル
リサイクルマーク

牛乳パック
再利用マーク

買うときに探してみよう！
いろんなマーク

再生品

●必要以上に物を買わない

●ごみになる物を
　買わない、もらわない

●物を大切に使う、
　長く使える物を選ぶ

●食事を作りすぎない、
　残さない

安いから買いだめ
しましょ

この前も
腐らせたでしょ！？

いりません！

残
さ
な
い

最新の
物を買おう

もったい
ない…

これあきた

●集めた資源物はリサイクル
工場で再生され、また商品
として生まれ変わります

●再生品を買ってリサイクル
の輪をつなぎましょう

燃やせるごみ

燃やせないごみ

資源物

①Reduce（リデュース）
捨てずに繰り返して使う 再び資源として活用する

こんなに
食べられないよ残さず食べて

くれてうれしい！

まだまだ続く

Diet！

スッキリ
！

Diet！

Diet！

たまご１個分（約70g）の
ごみ排出削減に
ご協力ください！

１人１日

アール
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まだまだ続く

Diet！

　
イ
オ
ン
天
草
店
で
は
、
リ
サ

イ
ク
ル
で
き
る
も
の
は
あ
ら
か

じ
め
決
め
ら
れ
た
場
所
へ
集
積

し
た
り
、
店
内
で
発
生
し
た
生

ご
み
を
処
理
機
で
堆
肥
化
し
た

り
と
リ
サ
イ
ク
ル
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　
ま
た
店
頭
で
は
、
お
客
様
向

け
に
紙
パ
ッ
ク
や
食
品
ト

レ
ー
、
ア
ル
ミ
缶
、
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
・
古
紙
の
回
収
Ｂ
Ｏ
Ｘ
を

設
置
し
、
商
品
の
原
料
の
一
部

に
使
用
し
再
商
品
化
す
る
な

ど
、
循
環
型
社
会
の
構
築
に
向

け
た
取
り
組
み
も
積
極
的
に

　事業系ごみは産業廃棄物と一般廃棄物に区
分されます。事業活動に伴い排出されるペッ
トボトルやプラマーク容器包装類、空き缶類、
ビン類は、産業廃棄物に区分されますが、汚
れを落とし分別すると、資源物として市の処
理施設に持ち込むことができます（資源物の
搬入料金は無料）。

　市はリサイクルを通じて東京オリンピック・パ
ラリンピック2020大会に参画できるプロジェク
トに参加しました。これは、使わなくなった携帯
電話などの小型家電を全国から回収して、そこか
ら金・銀・銅を抽出。それらを使ってオリンピック・
パラリンピックのメダル約5,000個が製作される
プロジェクトです。
　本庁や各支所、公民館などに設置している小型
家電回収ボックスで回収した携帯電話とスマート
フォンを対象としますので、皆さんのご協力をお
願いします。
　プロジェクト終了後も小型家電は引き続き回収
ボックスで回収します。拠点回収場所や時間は「家
庭ごみ・資源物出し方カレンダー」をご確認くだ
さい。

　家庭や事業所から排出されるごみの中には、分別されていない資源物がまだまだ多く
あります。燃やせるごみの大部分を占める紙類のリサイクル（資源化）が進めばごみの減
量にもつながります。
　そこで古紙再生のスペシャリストを招いて講演会を開催します。ご来場お待ちしてい
ます。

事業者の取り組み

都市鉱山からつくる！

紙ごみのリサイクルに関する
　　　　　講演会を開催します！

紙はドコヘ、紙 here
～古紙リサイクルのために～

●と　き ： 10月17日㊋
　　　　　14：00～ 15：30（13：30開場）
●ところ ： 天草市民センターホール
●講　師 ： 塩瀨宣行氏
　　　　　（大和紙料株式会社 代表取締役社長）
問 天草広域連合 環境衛生課☎㉗0888
　 本庁・環境施設課☎327861

小型家電から抽出した
リサイクル金属でメダルを製作

みんなのメダル
プロジェクト

TOKYO
2020

東京2020メダリストへ

入場無料

分別容器を設置すれ
ば

　　　簡単に分別で
きます！！

カ ム ヒ ア

●演　題 ： 

行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
取
り
組
み
を
広
め

る
た
め
に
、
社
外
向
け
の
見
学

会
も
実
施
し
て
お
り
、
資
源
物

分
別
の
状
況
や
生
ご
み
の
堆
肥

化
施
設
な
ど
を
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
興
味
の
あ
る
団
体
や
資
源
物

の
分
別
に
苦
慮
さ
れ
て
い
る
事

業
者
の
皆
さ
ん
、
こ
の
見
学
会

に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
（
事

前
に
予
約
が
必
要
）。

問
イ
オ
ン
天
草
店　
総
務　

　
　
　
　
　
　
☎
㉗
６
７
６
７

　
ス
ー
パ
ー
や
コ
ン
ビ
ニ
な
ど

で
当
た
り
前
の
よ
う
に
も
ら
っ

て
い
る
レ
ジ
袋
。
地
球
温
暖
化

白
書
に
よ
る
と
、
日
本
国
内
で

は
年
間
3
0
0
億
枚
、
１
人
当

た
り
年
間
で
約
3
0
0
枚
使
っ

て
い
る
そ
う
で
す
。

　
も
ら
っ
た
レ
ジ
袋
、
み
な
さ

ん
は
ど
う
し
て
い
ま
す
か
。
持

ち
帰
っ
て
す
ぐ
に
ご
み
と
し
て

捨
て
て
い
ま
せ
ん
か
。

　
レ
ジ
袋
は
身
近
な
も
の
だ
か

ら
こ
そ
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
一
人
一
人
が
削
減
に
取
り
組

む
こ
と
で
ご
み
の
減
量
に
つ
な

が
り
ま
す
。

「
レ
ジ
袋
は
要
ら
ん
で
す
よ
」

の
宣
言
運
動
に
参
加
し
ま
せ

ん
か
？

　
お
友
達
や
ご
家
族
と
い
っ
た

チ
ー
ム
で
レ
ジ
袋
削
減
に
参
加

し
て
、
楽
し
く
環
境
へ
の
意
識

を
高
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
取
り
組
み
は
、

①「
レ
ジ
袋
は
い
ら
ん
で
す

よ
！！
」行
動
宣
言
書
に
署
名
し
、

②
あ
と
は
実
践
あ
る
の
み
！

レ
ジ
袋
削
減
運
動
参
加
店
を

募
集
！

　
市
レ
ジ
袋
削
減
推
進
協
議
会

で
は
、
レ
ジ
袋
削
減
推
進
に
ご

協
力
い
た
だ
け
る
参
加
店
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

※
い
ず
れ
も
申
請
書
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
。

問
市
レ
ジ
袋
削
減
推
進
協
議
会

事
務
局
（
本
庁
・
環
境
施
設
課

〈
旧
農
政
局
事
務
所
内
〉）

　
☎
32
７
８
６
１

　ごみは家庭から出される家庭ごみと事
業活動に伴い排出される事業系ごみに区
分されます。ここでは事業者のリサイク
ルの取り組みを紹介します。

【問い合わせ先】本庁・環境施設課（旧農政局事務所）☎327861

レ
ジ
袋
削
減
に
向
け
て…

お買い物には
マイバッグを！

▲生ごみを堆肥化する機械

しおせ のぶゆき
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