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□問天草中央保健福祉センター☎㉔0620

と　　き ところ・行政相談委員 と　　き ところ・行政相談委員
７月 ５日㊍
10：00～12：00
７月11日㊌
9：00～12：00
７月11日㊌
9：00～12：00
７月11日㊌
9：00～11：00

一町田地区コミュニティセンター
横田政司さん ☎761025
有明老人福祉センター
松下祥明さん ☎540335
御所浦地区コミュニティセンター
齊藤朝延さん ☎673154
五和支所
井上英二さん ☎330948

天草支所
尾下　明さん ☎421045
リンドマールTAIYO
有馬一彦さん ☎㉔3378
段下千晶さん ☎㉓9012

牛深総合センター
池林通秋さん ☎734490

７月11日㊌
9：30～12：00

７月17日㊋
10：00～12：00

７月18日㊌
9：00～12：00

行政相談所を開設

水道修繕当番店
三和電工設備㈱天草支店
　　 ☎㉓4382

㈲有浜設備
  ☎726320

㈱鍬田電設
　  ☎530021

大野デンキ
　  ☎672605

㈲海老本電設
☎642307

吉田電気
　　 ☎662643

㈲新和電器
☎463507

五和熊電
  ☎330456

大野電設
  ☎420306

黒潮電設
☎790223
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〔７月22日〕
開内科医院　 （下浦町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
尾上医院　　 （大浜町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
島子ごとう医院　　　　 （有明町） ‥‥‥
長野内科小児科医院　 （五和町） ‥‥‥‥
中邑医院　　 （久玉町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
苓北医師会病院 　（天草郡苓北町） ‥‥‥
宮﨑外科胃腸科医院　　 （上天草市大矢野町）
春田医院　　　 （上天草市松島町） ‥‥‥
せどデンタルオフィス（志柿町） ‥‥‥‥‥
≪小児科≫猪口医院 （天草郡苓北町） ‥‥
〔７月29日〕
やました医院　　 （北原町） ‥‥‥‥‥‥
天草中央総合病院　 （東町） ‥‥‥‥‥‥
くらたけ小松医院　 （倉岳町） ‥‥‥‥‥
松本医院　 （牛深町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
苓北医師会病院 　（天草郡苓北町） ‥‥‥
苓北クリニック　 　（天草郡苓北町） ‥‥‥
中村医院　 （上天草市大矢野町上） ‥　　 
竹中医院　 （上天草市姫戸町） ‥‥‥‥‥
新田歯科（亀場町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫くらたけ小松医院（倉岳町） ‥‥
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〔７月１日〕
あしはら医院　 （今釜町） ‥‥‥‥‥‥‥
中山内科・循環器内科クリニック　 （太田町）
大塚泌尿器科クリニック　 （東浜町） ‥‥‥
市丸医院　　 （五和町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
福本病院　　 （牛深町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
天草皮ふ科・内科　 （上天草市大矢野町）
姫戸医院　 （上天草市姫戸町） ‥‥‥‥‥
あまくさ歯科（上天草市大矢野町）‥‥
≪小児科≫十万山クリニック（本渡町） ‥‥
〔７月８日〕
木山・中村クリニック　 （小松原町） ‥‥‥
在宅とつながるクリニック天草　 （宮地岳町）
東整形外科　 （南新町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
中村こども・内科クリニック　 （五和町） ‥‥
楽洋クリニック　　　 （五和町） ‥‥‥‥‥
松本内科・眼科　　　　 （久玉町） ‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
上天草内科呼吸器科クリニック　　 （上天草市大矢野町）
村上医院          　　　　　　　　　 （上天草市姫戸町）
中村歯科（南新町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫中村こども・内科クリニック（五和町）
〔７月15日〕
天草中央総合病院　 （東町） ‥‥‥‥‥‥
永芳医院　　 （栄町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
天草セントラル病院　 （五和町） ‥‥‥‥‥
うしぶか心愛病院　　 （二浦町） ‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
毛利医院　 （上天草市大矢野町） ‥‥
上天草総合病院 （上天草市龍ヶ岳町） ‥‥
にしきど歯科（東浜町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫永芳医院（栄町） ‥‥‥‥‥‥‥
〔７月16日〕
荘田医院　 （南町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
本原内科小児科医院　 （栖本町） ‥‥‥‥
松本医院　　 （河浦町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院（天草郡苓北町） ‥‥‥‥‥
（午前　　　　　   ）（午後　　　　　　　）
しまだ小児科　　 （上天草市大矢野町）
長山歯科（上天草市大矢野町）‥‥‥
≪小児科≫本原内科小児科医院（栖本町） ‥

※当番医は変更になる場合がありますので、受診
するときは電話で各病・医院へご確認ください。
　なお、最新の情報は☎㉓1400（歯科を除く）ま
たは市ホームページでもお知らせしています。

休日在宅病・医院 天草の潮汐ちょう　 せき

大…大潮  中…中潮  小…小潮  長…長潮  若…若潮

満 潮 干 潮 満 潮 干 潮
本渡港 牛深港日 潮

※この潮汐表は、㈱交通タイムズ社の許可を得て転載しています。なお、同表を複製または他の出版物などに転載することは法律で禁じられています。
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▶診療時間＝午前９時～午後５時。※歯科は午前10時～午後４時。

　夜間の子どもの急な発熱などでお困りのときに
は、♯8000番（ダイヤル回線の場合☎096－364－
9999）をご利用ください。

（平　日）19：00～翌朝8：00
（土曜日）15：00～翌朝8：00
（日曜・祝日） 8：00～翌朝8：00
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　夏場は長期の休みや暑さにより、献血する人が減
ることが心配されます。今までに献血をしたことが
ない人も、ぜひご協力をお願いします。みんなで献
血の輪を広げましょう！

献血へのご協力を
お願いします

７月は「愛の血液助け合い運動」期間です

○C 2010熊本県くまモンけんけつちゃん

○循○内 神内

リハ  神内  ○内○小 ○呼○循○消

○内○小

リハ  ○内 ○耳○整 リハ  ○内 ○耳○小○整
○小○内

○胃 ○内○麻○外

○内○外 ○小


