
人が輝き 活力あふれる 日本の宝島“天草”

市政だより

引き継がれた信仰　

　　　世界の遺産に

　土曜日の朝、教会での祈りが始ま
る。世界遺産となっても変わらぬ
日々の営み。先人たちの信仰の歴史
が世界の宝として認められました。
　世界遺産特集は８ページから。
※教会内は撮影禁止です。
　今回は特別に許可をいただきました。 No.280No.280
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　昨年11月に天草宝島親善大使に就任した
「WANIMA」。KENTA（松本健太）さん、
KO-SHIN（西田光真）さん、FUJI（藤原弘樹）
さんの３人組ロックバンドで、松本さんと西田さ
んは倉岳町、藤原さんは熊本市の出身です。
　７月２日、本渡第一映劇で行われた委嘱状
交付式には多忙なスケジュールの合間を縫っ
て３人が揃って出席。中村市長から委嘱状の
交付とそれぞれに「天草宝島親善大使」と書
かれたタスキが掛けられました。
　代表してボーカルのKENTAさんが、「曲
を作るときも天草や倉岳の景色が浮かんでく
る。大好きな天草を、もっとたくさんの人に

魅力いっぱいの天草の旬な情報を発信しています。
ページへのいいね！とフォローをお願いします。

WANIMA「天草宝島親善大使」委嘱状交付式

天草市フェイスブック

ともに　天草PR　やってみよう♪

天草の情報
発信中！

知ってほしいので音楽を通じて発信していき
たい」とあいさつしました。
　ステージ上に用意されたWELCOME TO 
AMAKUSA！！（ようこそ天草へ）と書か
れた特製のパネル。１つは天草空港の到着ロ
ビーに、３人のサイン入りのパネルは天草宝
島国際交流会館ポルト１階に設置され、来訪
者を迎えています。

▲委嘱状を手に笑顔を見せるWANIMA（左からKENTAさん、FUJIさん、KO-SHINさん）
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景色やグルメなど写真で天草の魅力を発信しています。
天草の写真は「#my_amakusa」で投稿してください。

天草市インスタグラム（amakusa_islandstory）
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問い合わせ先

牛  深☎732111・有  明☎531111
御所浦☎672111・倉  岳☎643111
栖  本☎663111・新  和☎462111
五  和☎321111・天  草☎421111
河  浦☎761111

天草市役所・市庁舎別館 ☎㉓1111
〒863-8631 天草市東浜町8番1号
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宝島のわだい

副市長・教育長就任あいさつ 

﨑津集落が世界の宝に！！

天草市妊娠・出産包括支援事業

天草市ふるさと応援寄附金

あまくさン／スポーツ大好きっ子

みんなの広場

くらしの情報

市民のひろば

健康ごよみ

天草の潮汐／行政相談所を開設

休日在宅病・医院／水道修繕当番店

いきいき健康

主な内容Contents

８月号
平成30年

※（　）内は前月比

81,652
38,339
43,313
37,142

（ 41減）
（14減）
（27減）
（10減）

出生
死亡
転入
転出

43人
103人
113人
94人

６月30日現在

６月中の異動

人　口
男
女

世帯数

人のうごき

イ ベントカレンダー

□●山の日

女性のための無料法律相談
10：00～12：00（市男女共同参画センターぽぽらす）

人権教育講演会
10：00～11：45（天草市民センター）

教会の見える﨑津みなとのフェスティバル
15：00～（﨑津漁港広場〔河浦町〕）

天草動物講演会
13：30～（天草文化交流館）

タコ供養祭
9：30～（有明オクトパーク〔リップルランド〕）

牛深地区成人式
10：00～（牛深総合センター）

有明まちづくり講演会
10：00～11：30（有明町民センター）

結婚応援セミナー＆交流会
15：30～（天草ブルーガーデン〔天草町〕）
夏休み化石セミナー【～26日（1泊2日）】
11：20～（御所浦白亜紀資料館）

すもと夏祭り
18：00～（栖本福祉会館駐車場周辺）

宮田地区夏祭り
19：00～（倉岳大えびす像公園）
上津浦夏まつり
18：20～（上津浦グラウンド〔有明町〕）

しんわサマーフェスティバル2018
18：00～（大多尾漁協周辺〔新和町〕）
下田温泉夏まつり(夜市)
18：00～（下田温泉広場〔天草町〕）
エコクラフト作品展【～19日】
9：00～17：00（天草文化交流館）

天草ハイヤ道中総踊り
19：20～（市役所～天草信用金庫本店）
本渡歴史民俗資料館夏期特別展
「天草動物たちの衣食住」【～９月30日】
8：30～17：00（本渡歴史民俗資料館）

御所浦白亜紀資料館特別展【～９月２日】
「恐竜と今に生きる太古の生き物」
※絵画・デザインコンテスト作品展同時開催
9：00～17：00（御所浦白亜紀資料館）
「天草四郎陣中旗」公開【～７日】
8：30～18：00（天草キリシタン館）
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天草南蛮柿フェア2018【～９月30日】
（島内参加店）

いちじく

ケ　ン　タ

コ　ー　シ　ン フ　ジ

ワ　　ニ　　マ



2018 . 8市政だより 天草   No.280 45

T r e a s u r e  I s l a n d  T O P I C S

　６月23日、新和町立海水浴場で海開きが
ありました。同町宮南地区振興会と天草宝島
観光協会が開催したもので、神事を行いシー
ズン中の安全を祈願。その後、スタンドアッ
プパドルボード（ＳＵＰ）とシュノーケリング
の体験も行われ、新和小学校の児童など約
40人が参加しました。
　初めてＳＵＰを体験した小学生は、「みん
なで沖までスイスイ漕げて、楽しかった。ま
たやってみたい」と話していました。

　倉岳町宮田漁港はハモの水揚げで活気づい
ています。ハモは梅雨の水を飲んでおいしく
なると言われ、夏場が旬の白身魚です。
　７月10日には、不知火海で捕れた約200
㎏が水揚げされました。漁協職員によれば、
今年は昨年より多い５～６トンを見込んでい
るそう。漁は８月中旬まで続き、「倉岳えび
すハモ」のブランド名で関西や関東方面に出
荷されます。

▲ハモを仕分ける漁協職員

▲

み
ん
な
で
漕
ぐ
と
楽
し
い
よ

「倉岳えびすハモ」水揚げ
“夏の味覚” に活気づく‼

立海水浴場海開き
海の安全を祈願

　７月８日、天草エアラインを題材にした小
説「島のエアライン」の著者・黒木亮さんの
講演会が開催されました。会場のホテルアレ
グリアには約250人が集まり、作中にも登
場する３人によるトークや黒木さんの執筆話
に、笑いや感嘆の声が上がっていました。
　黒木さんは、「皆さんの協力のおかげで実
名表記や方言にもこだわって書くことができ
た。世界遺産をきっかけに更に飛躍してほし
い」と感謝とエールを送りました。

▲

講
演
会
後
の
サ
イ
ン
会
に
長
蛇
の
列

▲地区を練り歩く虫追い行列

「島のエアライン」著者・黒木亮氏講演会
こんな航空会社はどこにもない！

　７月８日、天草町高浜地区で虫追いまつり
が開催され地区住民30人が参加しました。
このまつりは古くから豊作の祈願祭として伝
えられ、毎年、高浜地区振興会が開催してい
るもの。参加者は、高浜八幡宮で神事を行っ
た後、五穀を表すとされる五色の旗をなびか
せ、虫を追い払うホラ貝、鐘、太鼓の音を鳴
らしながら、地区の水田の周囲など約４㎞を
練り歩きました。

高浜地区虫追いまつり
五穀豊穣を願って

　6月23・24日に、牛深総合センターで行
われた「牛深ハイヤ節全国大会・魚貫草刈り
唄全国大会」。６歳から85歳まで、遠くは大
阪や奈良からの参加もあり、延べ168人が
自慢の唄声を披露しました。
　牛深ハイヤ節大会は中村璃来さん（宇城市）
が、魚貫草刈り唄大会は植田真里さん（宇城
市）がそれぞれ初めて総合グランプリに選ば
れました。

　６月23日、「本業の技術を生かす地域活動」
と題した講演会が一町田地区コミュニティセ
ンターで開かれ、地域住民など60人が参加
しました。河浦地区公民館とまちづくり協議
会が開催したもので、熊本市川尻町で和菓子
による町おこし活動を行う片岡圭助さんが講
演。季節の風物を彩る上生菓子作りの実演も
あり、参加者は、「きれいで食べるのがもっ
たいない」と大いに盛り上がりました。

▲色とりどりのお菓子に見入る参加者

河浦まちづくり講演会
和菓子づくりで地域おこし

牛深ハイヤ節全国大会・魚貫草刈り唄全国大会
おにき心に響く民謡を唄う

　五和町特産の「御領石」を使った彫刻教室
が、５月19日～６月23日まで毎週土曜日の
全６回、市役所五和支所で行われました。
　御領まちづくり振興会が御領石のすばらし
さに触れてほしいと毎年開催しているもの
で、町内外や地元石の会の会員など15人が
参加。講師の石﨑大德さん指導のもと、楽し
みながらオリジナルのお地蔵さんを完成させ
ていました。

▲真剣な表情で彫る参加者
▲講師とディスカッションする全校生徒

御領石彫刻教室
手作りのお地蔵さんが完成！

　６月８日、栖本中学校でキャリアスタディ
講座が行われました。自分で考え、未知なる
ものを乗り越えていける基礎を身につけてほ
しいと、同校出身で、企画・広告・マーケテ
ィングの経験を持つ原田真也さんを講師に招
いて開催。意見を言うことの大切さやスマー
トフォンやタブレットの活用方法を学び、テ
レビ電話も体験しました。
　参加した生徒は、「意志さえあればどんな
ことでもできるんだな」と話していました。

栖本中学校キャリアスタディ講座
私たちの思いを栖本から世界へ発信

▲

牛
深
ハ
イ
ヤ
節
の
総
合
グ
ラ
ン
プ
リ
を

　
　
　
　
　
受
賞
さ
れ
た
中
村
璃
来
さ
ん

▲

魚
貫
草
刈
り
唄
の
総
合
グ
ラ
ン
プ
リ
を

　
　
　
　
　
受
賞
さ
れ
た
植
田
真
里
さ
ん

り　こ

りょう

だいとく



2018 . 8市政だより 天草   No.280 67

　７月６日、岩手県平泉町の青木幸保町長が
市役所を訪れ、熊本地震の復興義援金
（83,300円）を贈呈されました。これは同町
にある道の駅「平泉」に設置した義援金箱に
寄せられたもので、同施設内で天草宝島物産
公社を通じて天草産の柑橘類を販売している
ことから今回の贈呈となりました。
　青木町長は、「平泉には中尊寺があり、世
界遺産としてのつながりもできた。今後も協
力していきましょう」と話されました。

　御所浦白亜紀資料館では、９月２日まで「恐
竜と今に生きる太古の生き物」と題した特別
展を開催しています。アロサウルスなどの復
元模型や古代魚と言われる太古からほとんど
形を変えていない生き物の展示、化石採集体
験のほか、土・日曜日にはペーパークラフト
やアンモナイト見学と伝馬舟漕ぎ体験なども
行われています。
　７月14日の開館初日に訪れた親子は、「夏
休みにまた来たいです」と話していました。

▲
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御所浦白亜紀資料館特別展
夏休みは御所浦へGo！

▲

青
木
町
長（
右
）と

　
義
援
金
を
受
け
取
っ
た
中
村
市
長

岩手県平泉町から義援金の贈呈
世界遺産のつながりでも協力

　６月25日、有明町の上津浦地区コミュニ
ティセンターで公民館地域講座「海のたから
もの」が行われました。海岸に落ちている貝
殻や流木、ガラス片などを使って写真立てと
ウェルカムボードを制作。今回作ったもの以
外にも、ランプやペン立てなどを作ることが
できます。参加者は、「こんなに簡単できれ
いにできるとは思わなかった。自分でも拾っ
てきて楽しみたい」と話していました。

▲講師の清水さん（左）と参加者のみなさん

上津浦地域講座
貝殻や流木は海のたからもの

　このたび、市議会において副市長選任に対
する同意をいただき、７月１日付けをもって、
引き続き、副市長に就任いたしました。
　もとより微力ではございますが、２期目を
迎えた中村市政の目指す４つの柱である
・強力な経済対策
・きめ細かな生活支援
・魅力ある地域づくり
・市民目線の行財政改革
をより現実のものへと実行するため、私も気
持ちを新たに、職員と協力しながら一丸とな
って天草市の発展のため、全力で取り組んで
まいりたいと思っております。
　どうか市民の皆さまにおかれましても、こ
れまでにも増して、ご指導とご協力を賜りま
すよう心からお願いを申し上げまして、就任
のご挨拶といたします。
　引き続き、よろしくお願いいたします。

　このたび、天草市議会の同意をいただき、
市長より教育長を拝命いたしました。
　私は、常々、地理的・距離的にへき地はあ
っても、教育にへき地はない、あってはなら
ないと思っています。
　教育に対する社会のニーズは大きく変化し
ています。技術革新が進むこの先、10年か
ら20年後には、今ある仕事の半数は自動化
がなされ、小中学生の65％が現在はない仕
事に就くのではないかと言われています。
　そのような中にあって、不易と流行を見極
めながら、天草で育ち天草で教育を受けて良
かったと一人でも多くの皆さんから言っても
らえるよう、また、天草のことを内外に自信
をもって語り継ぐ子どもたちとなるよう、誠
心誠意努力してまいります。
　皆さまのご理解とご協力を賜りますよう、
お願い申し上げます。
※不易（ふえき）：時代を通じて変わらないこと

天草を誇り、
語り継ぐ
子どもたちに

職員とともに
市政発展へ向け
前進

副市長に金子邦彦氏
　　教育長に石井二三男氏が引き続き就任

副市長

◆主な経歴
　旧本渡市出身。昭和49年5月に旧本渡市
職員となり、企画部合併推進室長、同部首
席審議員、天草合併協議会の事務局長を歴
任。平成18年3月の天草市発足から企画部
長、総務部長を歴任。同26年6月退職。
　平成26年７月から市副市長。

くに ひ こ

金子邦彦氏
（小松原町・64歳）

教育長

◆主な経歴
　旧河浦町出身。昭和45年に旧本渡市立
本渡南小学校教諭として着任。以来、同
63年３月まで天草地域の小・中学校に勤
務。その後、県教育庁勤務を経て、小学校長、
玉名教育事務所長、県教育庁義務教育課長、
同教育次長など歴任。
　平成26年７月から市教育長。

ふ 　 み 　 お

石井二三男氏
（河浦町河浦・70歳）

（７月１日付け）

　7月９日、「赤うにとイルカウォッチング
キャンペーン2018」の発表会が五和町のユ
メールで行われました。これは五和町観光旅
館組合が、宿泊客にイルカだけでなく旬の赤
ウニも楽しんでもらおうと企画したもの。
　赤ウニを試食した参加者は、「濃厚で甘く
ておいしいです」と話していました。
　宿泊者限定のこのキャンペーンは、８月
31日まで行われています。
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　皆さんとともにこの瞬間を迎えることができ、大変うれしく思いま
す。長年にわたり、ご協力頂いた地域の皆さん、教会関係の皆さんお
よび国、熊本県・長崎県、関係市町の皆さんに深く感謝いたします。
　世界の宝と認められた﨑津集落を確実に将来に引き継いでいくとい
う大きな責任に、身の引き締まる思いです。これからも、住む人に誇
りを、訪れる人に感動を与えられるような「魅力ある地域づくり」に
関係者の皆さんと一丸になって取り組んでまいります。
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し
て
未
来
に
引

き
継
い
で
い
く
べ
き
貴
重
な
宝
物
「
世

界
遺
産
」。
そ
れ
ら
は
ユ
ネ
ス
コ（
国
際

連
合
教
育
科
学
文
化
機
関
）が
年
に
一

度
、世
界
遺
産
委
員
会
を
開
催
し
審
議
・

決
定
し
ま
す
。

　

今
年
は
、
６
月
24
日
か
ら
７
月
４
日

ま
で
、
中
東
の
バ
ー
レ
ー
ン
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

新
た
な
資
産
候
補
の
審
査
が
28
件
あ

る
中
、
７
番
目
の
「
長
崎
と
天
草
地
方

の
潜
伏
キ
リ
シ
タ
ン
関
連
遺
産
」
は
、

日
本
時
間
の
６
月
30
日
夕
方
に
審
議
さ

れ
ま
し
た
。

　

ま
ず
、
ユ
ネ
ス
コ
の
諮
問
機
関
で
あ

る
イ
コ
モ
ス（
国
際
記
念
物
遺
跡
会
議
）

が
内
容
を
説
明
。

　

登
録
を
確
信
し
た
議
長
の
「
次
の
審

議
に
進
み
た
い
が
、
反
対
意
見
は
あ
り

ま
す
か
？
」
と
の
問
い
に
対
し
、「
禁

教
の
下
、
地
域
が
協
力
し
て
築
き
上
げ

た
こ
と
が
良
く
わ
か
り
、
と
て
も
す
ば

ら
し
い
」、「
国
と
イ
コ
モ
ス
が
連
携
し

て
取
り
組
ん
で
い
た
だ
い
た
。
今
後
の

模
範
と
な
る
よ
う
な
良
い
例
で
お
礼

を
言
い
た
い
」
な
ど
13
カ
国
か
ら
称
賛

す
る
発
言
が
続
き
ま
し
た
。
反
対
意
見

は
出
な
い
ま
ま
採
決
を
迎
え
、
世
界
遺

産
に
ふ
さ
わ
し
い
と
登
録
が
決
定
し

ま
し
た
。

　

取
り
組
み
を
始
め
て
11
年
。
２
年
前

に
一
度
推
薦
を
取
り
下
げ
、
内
容
を
見

直
し
て
か
ら
の
再
挑
戦
を
経
て
、﨑
津

集
落
を
含
む
「
長
崎
と
天
草
地
方
の
潜

伏
キ
リ
シ
タ
ン
関
連
遺
産
」
は
人
類
共

通
の
宝
と
し
て
認
め
ら
れ
ま
し
た
。

問
本
庁
・
世
界
遺
産
推
進
室（
河
浦
支

所
内
）☎
76
１
１
１
６

1決定の瞬間、風船を飛ばしてみんなで喜んだ
2関係者全員で登録決定の横断幕を手に記念撮影
3決定を祝してくす玉割り
4くまモンから「せかいいさん　おめでとうだモ
ン★」と手書きのお祝いのメッセージ

﨑
津
集
落
が

世
界
の
宝
に
！！

「﨑津集落」の世界文化遺産登録が決定されました。

●他に類を見ない歴史を語る価値があり、
イコモスと協力して取り組んだ結果、
他国の手本となる事例
●信仰という形の無いものが含まれる資
産であるため、保全には地元住民や自
治体の努力が不可欠
●各構成資産の特性に配慮しながら、観
光対策などにも引き続き取り組んでほ
しい

世界遺産委員会での審議内容

つ
い
に
迎
え
た
歓
喜
の
瞬
間

●「
長
崎
の
教
会
群
と
キ
リ
ス
ト

教
関
連
遺
産
」が
、国
の
世
界
文

化
遺
産
暫
定
リ
ス
ト
へ
記
載
さ

れ
る（
文
化
庁
が
長
崎
県
に
対

し
、隣
接
す
る
資
産
に
つ
い
て
検

討
す
る
よ
う
指
示
）

●
﨑
津
集
落
が
構
成
資
産
に
含
ま

れ
る

●
文
化
審
議
会
で
国
内
推
薦
候
補

に
選
定

●
推
薦
書
を
ユ
ネ
ス
コ
へ
提
出

●
イ
コ
モ
ス
が「
禁
教
期
に
焦
点
を

当
て
る
べ
き
」と
指
摘

●
イ
コ
モ
ス
の
中
間
発
表
を
受
け
、

推
薦
を
取
り
下
げ

●
文
化
審
議
会
で
国
内
推
薦
候
補

に
選
定

●「
長
崎
と
天
草
地
方
の
潜
伏
キ

リ
シ
タ
ン
関
連
遺
産
」へ
と
名
称

が
変
更

●
推
薦
書
を
ユ
ネ
ス
コ
へ
提
出

●
イ
コ
モ
ス
が「
記
載
＝
登
録
」が

適
当
で
あ
る
と
勧
告

●
第
42
回
世
界
遺
産
委
員
会

　
（
バ
ー
レ
ー
ン
）

１
月

6
月

７
月

１
月

１
月

２
月

７
月

９
月

２
月

５
月

６
月〜

７
月

2007201220142015201620172018

こ
れ
ま
で
の
歩
み

﨑津集落が世界の宝に！！
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34
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1549年、イエズス会宣教師フランシスコ・ザビエ
ルによってキリスト教が日本に伝えられ、その後に
続いて来日した宣教師たちの活動や、南蛮貿易の
利益を求めて改宗したキリシタン大名の保護に
よって全国に広まった。しかし、豊臣秀吉のバテレ
ン追放令に続く江戸幕府の禁教令により、すべて
の教会堂は破壊され、宣教師は国外へ追放され
た。1637年、禁教が深まる中、圧政をきっかけに
キリシタンが蜂起して「原城跡　」に立てこもった
「島原・天草一揆」に衝撃を受けた幕府は、宣教
師の潜入の可能性のあるポルトガル船を追放し、
海禁体制（鎖国）を確立した。1644年には最後の
宣教師が殉教。残されたキリシタンは、民衆レベ
ルの信仰の共同体を維持しながら「潜伏」して信
仰を続けた（彼らを「潜伏キリシタン」と呼ぶ）。こ
れらの共同体は17世紀後半に起こった大規模な
キリシタン摘発事件によって順次崩壊し、潜伏キ
リシタンの多くが棄教、殉教した。

12の資産で構成される「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連遺産」。
それぞれの世界遺産としての価値や位置づけを、パンフレット（ダイジェスト版）から抜粋して紹介します。

宣教師不在と
キリシタン「潜伏」のきっかけⅠ

日本各地の潜伏キリシタン集落は途絶えていっ
たが、キリスト教の伝来期に最も集中的に宣教
が行われた長崎と天草地方においては、18世紀
以降も共同体がひそかに維持され、独自に信仰
を実践する方法を模索していった。それは、山や
島（平戸の聖地と集落　　）、生活・生業に根ざ
した身近なもの（天草の﨑津集落　）、聖画像
（外海の出津集落　）、神社（外海の大野集落
　）など、それぞれの集落で独自の対象をひそか
に拝むというものであった。

潜伏キリシタンが
信仰を実践するための試みⅡ

18世紀の終わりになると、外海地域の人口が増
加し、五島列島などへ開拓移住が行われた。開拓
移住者の中には潜伏キリシタンが多く含まれてい
た。彼らは自分たちの共同体を維持するために、
藩の再開発地（黒島の集落　）や神道の聖地
（野崎島の集落跡　）、病人の療養地（頭ヶ島の
集落　）、未開発地（久賀島の集落　）など、既存
の社会や宗教との折り合いのつけ方を考慮して
移住先を選択した。このように潜伏キリシタンは、
信仰を実践するために拝んだ独自の対象や、共同
体を維持するための移住先の選地により、2世紀
にわたって信仰を続けていった。

潜伏キリシタンが
共同体を維持するための試みⅢ

1854年の開国からまもなく長崎に来た宣教師た
ちは、「大浦天主堂　」を建設し、居留地の西洋
人のために宣教活動を行った。1865年、大浦天
主堂の宣教師と浦上村の潜伏キリシタンが出
会った「信徒発見」をきっかけに、多くの潜伏キリ
シタンが信仰を表明したため、再び弾圧が強化さ
れ、摘発事件が相次いだ。やがて弾圧に対する西
洋諸国の強い抗議が相次ぎ、1873年、明治政府
は禁教の高札を取り除き、キリスト教は解禁され
た。潜伏キリシタンは、宣教師の指導下に入って
カトリックへ復帰する者、引き続き禁教期の信仰
を実践する者、神道や仏教へと改宗する者へとそ
れぞれ分かれた。カトリックに復帰した集落では
新たに素朴な教会堂が建てられていったが、
「奈留島の江上集落（江上天主堂とその周辺）
　」に建てられた江上天主堂は、移住先の風土
に適応した在来の技術のあり方を示すとともに、
「潜伏」が終わりを迎えたことを象徴的にあらわし
ている。

宣教師との接触による転機と
「潜伏」の終わりⅣ

世界遺産としての価値

藩の牧場の跡地を開拓した「蕨集落」五島列島一円から崇敬を集めていた
「沖ノ神嶋神社」

病人の療養地であった「白浜集落」先住者の仏教徒と共に開拓した
「大開集落」

江上天主堂
大浦天主堂

キリシタンを信仰対象として祀る「門神社」

信心具として代用されたアワビ貝（個人所蔵）
赤で囲っている部分を聖母マリアに
見立てて拝んでいた

キリスト教禁教期の17～19世紀の日本において、社会的には普通に生活しながらひそかにキリスト教  由来の信仰を続けようとしたキリシタンのことを学術的に「潜伏キリシタン」と呼んでいる。
そして、彼らの「信仰を実践するために独自の対象を拝むという試み」と、「共同体を維持するために移  住先を選ぶという試み」を併せて「潜伏キリシタンの伝統」と呼ぶ。

※潜伏キリシタンとは？

1

2 3

4

5

6

7

8

9 10

11

12

ひそかに伝承した「無原罪のプラケット」
（長崎市ド・ロ神父記念館所蔵）

中江ノ島

春日集落

安満岳

Ⓗ

Ⓘ

Ⓘ

Ⓘ

Ⓘ

わらべ

お き の こ う じ ま じ ん じ ゃ

か ど じ ん じ ゃ

む げ ん ざ い

しらはましゅうらく

おおびらきしゅうらく

発掘調査で出土した信心具
（メダイ・十字架、南島原市有馬キリシタン遺産記念館所蔵）

はらじょうあとほうき

しまばら

さ こ く

じゅんきょう

ききょう

あ ま く さ い っ き

ひ ら ど

くろしま

お おうらてんしゅどう

しゅうらくあと かしらがしま

しゅうらく

の ざ き じ ま

こうさつ

な る し ま しゅうへんえ が みし ゅうらく え が み て ん し ゅ ど う

し ん と はっけん しゅうらく

しゅうらく

あまくさ さき つ し ゅうらくひ さ か じ ま しゅうらく

そ と めそ と め お お の し ゅうらくし つ し ゅ う ら く

せ い ち

写真：Ⓗ日暮雄一、Ⓘ池田勉
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長崎県

熊本県

南島原市

天草市

9

8

10

11

3

4

1

12

5

6

2

7

離島など  へ移住

小値賀町

長崎市

佐世保市

平戸市

五島市

新上五島町

構成資産の位置づけ

ⅠⅡⅢⅣ

2

3

身近なものを
信心具として代用する4

5

神社にひそかに祀った
自らの信仰対象を拝む6

1881

1918

1887

1882

1879

1893

1882

1888

カトリックへ復帰せず、
禁教期の信仰形態は時代と共に変容

日本二十六聖人の殉教／1597

キリシタンは厳し
い探索をかいくぐ
り、「潜伏」して信
仰を続ける事を選
択。独自に信仰を
実践する方法を
模索していった。

外海地域の潜伏キ
リシタンは、自らの
信仰を続けるため、
移住先の社会や宗
教との折り合いの
つけ方を考慮しつ
つ移住先を選んだ。

信徒の処刑／1622・1624

原城完成／1604

12の構成資産
原城跡
平戸の聖地と集落（春日集落と安満岳）
平戸の聖地と集落（中江ノ島）
天草の﨑津集落
外海の出津集落
外海の大野集落
黒島の集落
野崎島の集落跡
頭ヶ島の集落
久賀島の集落
奈留島の江上集落（江上天主堂とその周辺）
大浦天主堂

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

キリスト教由来の
聖画像をひそかに拝む

1641～1637170018001900 1873～1865 1600

平戸藩の牧場跡の
再開発地へ7

神道の聖地
であった島へ8

病人の療養地
であった島へ9

五島藩の政策に従って
未開発地へ10

「潜伏」が終わる
きっかけとなった場所12

11 移住先の地勢への適応と「潜伏」の終焉を示す代表例
ちせい

独自に信仰を続ける方法を
模索するきっかけとなった場所1

島原・天草一揆／1637

信徒発見／1865

大村藩と五島藩の間に、百姓移住の協定成立／1797

国内で最後の宣教師が殉教／1644 全国に禁教令／1614 日本にキリスト教が伝来／1549

日本の開国／1854

禁教高札撤廃／1873

大日本帝国憲法成立／1889

天草崩れ／1805

五島崩れ（牢屋の窄）／1868
ろうや さこ

キリスト教布教／1562

キリスト教布教／1571

キリスト教布教／1550

キリスト教布教／1569

キリスト教布教／1571

「
潜
伏
」が
終
焉

し
ゅ
う
え
ん

そ
と
め

宣
教
師
と
接
触

外
海
地
域
か
ら
五
島
列
島
な
ど
へ
移
住
開
始

幕
府
が
海
禁
体
制（
鎖
国
）を
確
立

キリスト教が伝わる前
から信仰された山や
キリシタンが殉教した
島を拝む
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潜伏キリシタン遺産http://kirishitan.jp
価値について詳しくは、「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連遺産」公式ウェブサイトをご覧ください。

世界文化遺産「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連遺産」パンフレット（ダイジェスト版）から抜粋
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大江地区

﨑津集落が世界の宝に！！

﨑津集落まち歩き
　今日まで信仰が引き継がれている﨑津集
落。そんな集落の歴史や見どころを地元の
中学生が案内します！

●﨑津教会
　1934年（今から84年前）に建てられたゴ
シック様式の教会です。教会の外は写真が撮
れるので、ぜひ撮ってください。
　建物の横に回ると、前３分の１が鉄筋コン
クリートで残りは木造になっています。理由
は、土地代が高くて建物のお金が足りなく
なったからと言われています。
　以前は教会の裏に保育園があり、40人ほ
どあずかっていました。フランス語でシャン
ソンも教えていたそうです。
　教会を建てる前は、庄屋さんの役宅でした。

●﨑津資料館みなと屋
　昭和11年に建てられた旅館
を改修して資料館にしました。
間取りは当時のままで、３つ
の展示室があります。昭和初
期の街並みを再現したジオラ
マもあります。
　みなと屋の裏手には付属施
設の「つどい処まつだ」があ
ります。絵画や写真などを展
示していて、８月31日までは
長崎県出身の歌手・福山雅治
さんのメッセージ動画も流れ
ています。

●トウヤとカケ
　家と家の間の路地を「トウヤ」と言います。集落
には40ほどあり、幅は約90cmです。住民の皆さん
の交流の場になっています。
　カケは海にせり出す漁師の作業場です。

　教会内は、撮影禁止です。
　畳が敷いてある教会はとても珍しく、日本
と西洋文化の交流を象徴するものです。
　天井はコウモリが羽を広げているように見
えるのでコウモリ天井と言います。奥の祭壇
あたりで絵踏みが行われていたそうです。

●﨑津諏訪神社と旧﨑津教会跡

　観光客からも可愛くてほっこりすると好評
の中学生のガイド。ガイドの指導に当たった
天草宝島案内人の会会長の金澤さんは、「笑
顔もあって、聞いていて分かりやすい。中学
生がこのような取り組みで盛り上げてくれて
頼もしく感じています」と話していました。
　７月６日には新たな中学生ガイドの募集ガ
イダンスもあり、15人が応募。講習や現地
研修を経て10月にデビューします。

カケトウヤ

大野さん

濵﨑さん

　島原・天草一揆の10年後に建てられ、一揆
の後はキリスト教の取り締まりがとても厳し
くなりました。1805年に集落の約70％がキ
リシタンだったと発覚する「天草崩れ」の舞
台となった神社です。鳥居は天草で一番古く、
春は桜、秋は紅葉がきれいです。
　もともと﨑津教会は神社のすぐ下に建てら
れました。老朽化が進み解体され跡地には修
道院が建てられました。

問﨑津集落ガイダンスセンター☎786000

大橋くん

●きんつ市場
　「ほうぼう」という魚のことを
﨑津では「きんつ」と言います。
方々(ほうぼう)からたくさんの人
に来てほしいということで名づけ
られました。﨑津漁港からはク
ルージングも楽しめます。船上か
らの景色は最高で、夕陽とマリア
像がきれいです。

登さん

野元くん

【河浦中学校観光ボランティアガイド】
　このガイドは、もともと河浦高校生が平
成27年12月に世界遺産への登録を目指す
集落を盛り上げようと開始。平成29年３月
に同校が閉校。河浦中学校の生徒の中から
「私もやってみたい」との声が上がり、市が
５回の講習を実施し中学生ガイドを養成。
　昨年10月から月に１回、「天草ぐるっと周
遊バス」を利用する観光客を対象にガイド
している。

 今後の中学生ガイドの予定
8/5、9/9、10/28、11/4、12/16、
1/20、2/17、3/17
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﨑津集落が世界の宝に！！

天草・長崎キリシタン遺跡写真展
「島原・天草一揆とキリシタン王国島原半島」
とき：９月２日㊐まで
内容：島原半島や天草のキリシタン関連の
遺跡写真や解説パネルなど約50点を展示。

「天草四郎陣中旗」を公開
とき：８月１日㊌～７日㊋
内容：国指定の重要文化財「綸子地著色聖体
秘蹟図指物（通称：天草四郎陣中旗）」は、劣
化防止のため実物の公開日数が制限されて
います。この機会に、ぜひご覧ください。

第30回「教会の見える﨑津みなとの
フェスティバル」

と　き：８月 12日㊐午後３時～ 
ところ：﨑津漁港広場
内　容：出店やステージイベントあり
　午後７時30分～　教会ライトアップ
　午後８時～　　　 打ち上げ花火

　﨑津集落だけでなく、市内には南蛮文化やキリシタン文化を感じることができる施設があります。
登録を祝して行われるイベントも盛りだくさん。天草の歴史を感じる夏にしてみては？

問同フェスティバル実行委員会　☎790001

麦島勝氏撮影（昭和24年）
天草アーカイブズ提供

世界文化遺産登録記念
「天草サマースタンプラリー」開催中
期間：９月30日㊐まで
内容：対象の宿泊施設に泊まって「泊まる」
スタンプ１個。対象の各店舗で500円以上
の利用や資料館の入館で「楽しむ・学ぶ」
スタンプ２個（合
計 ３ 個）を 集 め、
アンケートに記入
し応募。抽選で10
万円分・５万円分・
１万円分の天草観
光商品券や天草陶
磁器の皿などが当
たります。

問（一社）天草宝島観光協会　☎㉒2243

﨑津だけじゃない！天草のキリシタン文化

人々の生活の中にある世界遺産

天草宝島

　
﨑
津
集
落
を
含
む
富
津
地
区
振
興
会

と
信
徒
会
で
は
、
観
光
客
の
多
い
休
日

に
街
頭
に
立
っ
て
通
行
案
内
な
ど
の

〝
お
も
て
な
し
〞
を
始
め
て
い
る
。

　
同
振
興
会
長
の
森
田
さ
ん
は
、「
﨑

津
の
景
観
と
雰
囲
気
を
守
っ
て
い
き
た

い
。
こ
れ
ま
で
守
っ
て
き
た
、
そ
の
ま

ま
の
﨑
津
を
た
く
さ
ん
の
人
に
知
っ
て

ほ
し
い
」
と
そ
の
思
い
は
強
い
。

　
世
界
遺
産
推
進
室
の
丸
林
室
長
は
、

「
登
録
は
後
世
に
残
す
た
め
の
手
続
き

で
、
今
が
ス
タ
ー
ト
地
点
。
先
人
た
ち

が
守
っ
て
き
た
も
の
を
我
々
も
後
世
に

残
し
て
い
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い
」
と

気
を
引
き
締
め
る
。

　
地
域
で
話
を
聞
く
と
「
観
光
客
が
増

え
る
の
は
嬉
し
い
け
ど
、
家
の
前
を
た

く
さ
ん
の
人
が
通
る
の
で
カ
ー
テ
ン
は

閉
め
た
ま
ま
。
玄
関
も
鍵
を
か
け
る
よ

う
に
な
っ
た
」
と
期
待
と
不
安
が
入
り

混
じ
っ
て
い
る
。

　
こ
れ
か
ら
増
え
る
で
あ
ろ
う
観
光
客

に
対
し
て
は
、
訪
れ
る
人
も
、
迎
え
る

人
も
一
定
の
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
を
守
っ

て
い
く
こ
と
が
大
切
に
な
り
ま
す
。

　
登
録
が
決
定
し
た
こ
の
世
界
遺
産
の

価
値
は
教
会
や
町
並
み
な
ど
の
景
観
だ

け
に
対
す
る
も
の
で
は
な
く
、
数
世
紀

に
わ
た
り
人
々
が
守
っ
て
き
た
日
々
の

営
み
そ
の
も
の
で
あ
り
、
今
も
続
い
て

い
る
こ
と
を
忘
れ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

　
こ
れ
を
い
か
に
守
っ
て
い
く
か
が
私

た
ち
に
課
せ
ら
れ
た
課
題
で
す
。

　
今
も
昔
も
、「
平
穏
な
日
常
」を
願
う
。

こ
の
祈
り
は
変
わ
り
な
い
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。 

詳しくは、

　キリスト教伝来後、天草には宣教師を養成す
る大神学校（コレジヨ）が開校し、西洋文化が花
開く。それらの歴史と文化を紹介する施設。

　島原・天草一揆を中心とした天草キリシタン
史を３つのゾーン（キリスト教の伝来、島原・天草
一揆、潜伏キリシタン）で紹介している施設。

天草コレジヨ館（河浦町） 天草キリシタン館（船之尾町）

▲グーテンベルク印刷機（複製）

　禁教下、厳しい弾圧に耐え忍びながら過ごし
た天草のキリシタンたちの生活や文化を物語る
遺品などを展示している資料館。

天草・長崎キリシタン遺跡写真展
「長崎生月島の潜伏キリシタン」

とき：９月２日㊐まで
内容：生月島の潜伏キリシタンの状況を遺
跡写真や解説パネルなどで紹介。

天草ロザリオ館（天草町）

▲オラショ（祈り）を唱えていたかくれ部屋のジオラマ

りんずじちゃくしょくせいたい

さしものひせきず

世界文化遺産登録記念特別展
「受け継がれた祈りのかたち
～信仰具からみた天草のキリシタン史～」
と　き：９月17日㊊・㊗まで
ところ：﨑津資料館　みなと屋２階
内　容：﨑津で大切に継承されてきた潜伏
キリシタンの信仰具や天草崩れ関係史料の
ほか、長崎市内の遺跡から出土した信仰具
など約120点を特別展示。

いきつきしま
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・産婦健康診査・産後ケア・産前・産後サポート

産婦健康診査

８月１日から始まります

□問天草中央保健福祉センター☎㉔0620
　天草東保健福祉センター☎663355 ／天草西保健福祉センター☎753301

※生活保護世帯は自己負担はありません。
※申請後、市で作成した「産後ケア依頼書」に基づきケアを実施します。

対　象
産後１カ月までの
すべての妊婦さん

回　数
・産後２週間目に１回
・産後１カ月目に１回

健診施設・連絡先

連　絡　先

助　成　金 利用方法

天草中央総合病院
天草市東町☎㉒0011

本原産婦人科クリニック
天草市古川町☎㉔1175

産後ケア

対　象
産後に心身の不調や
育児に不安がある人

サービス種別 実施場所 自己負担額利用期間・回数

宿泊型

通所型

訪問型

通算６泊７日以内

２回（上限）

１泊5,000円

な　し

各施設

各施設

自　宅

利用希望日の３日前までに
母子健康手帳交付時に配布
された「産後ケア事業申請
書」を各保健福祉センター
に提出してください。

市の保健師や医療機関等が連携し、育児に不安のある人や孤立感を感じている
妊産婦さんなどに、妊娠期から子育て期にわたるまで切れ目なく支援します。

母子健康手帳交付時に配
布された産婦健康診査の
申請書と受診票を、病院
に提出してください。

１回につき5,000円を上限。
※左記医療機関以外で受診する
場合、健診費用を支払い後、
各保健福祉センターに申請す
ると払い戻しが受けられます。

利用方法

産前・産後サポート

サービス種別 自己負担額

相　談

通所型

・スタッフによる訪問（相談支援）
・電話やメールでの相談

NPO法人子育てネットワーク
「わ・わ・わ」☎080（8382）7228

・子育て相談
・マタニティカフェ、
　ファミリーカフェなど

な　し

委託事業所

サービス種別 施　設

利用希望の人は委託事業所また
は各保健福祉センターにお問い
合わせください。

内　容
授乳時のトラブル、母乳ケア、育児の悩
み等、助産師などが相談に応じます。

内　容
診察、体重・血圧測定、
尿検査（蛋白・糖）
気持ちのチェック　など

対　象
妊娠中から産後４カ月
頃までの妊産婦さん

内　容
一人で子育てに悩んでいる人に事業所のスタッフが
相談に応じます。妊娠中のプレママ、子育て中のマ
マたちの交流の場をつくります。

妊娠・出産・子育てを応援！

天草市
妊娠・出産
包括支援事業

交
付
時
、
妊
産
婦
さ

ん
が
受
け
ら
れ
る
サ

ー
ビ
ス
を
紹
介

産
婦
健
康
診
査
や
退

院
後
、
心
身
の
不
調

が
わ
か
っ
た
ら
保
健

師
と
面
談
し
、
ケ
ア

の
内
容
を
決
定

●
母
子
健
康
手
帳
交
付

医
療
機
関
で
産
後
の

マ
マ
の
心
身
の
状
態

を
チ
ェ
ッ
ク
（
２
回
）

●
産
婦
健
康
診
査

●
産
後
ケ
ア

●
妊
婦
健
康
診
査
・

　
　
歯
科
健
康
診
査

●
出
産

●産前・産後サポート

天草中央総合病院

本原産婦人科クリニック

さくら助産院

喫茶子助産院

鬼塚クリニック

天草市東町

天草市古川町

天草市川原新町

天草市亀場町亀川

天草市亀場町食場

☎㉒0011

☎㉔1175

☎080（1724）6205

☎080（5189）0969

☎㉔3636

宿泊型・通所型

訪問型・通所型

通所型



　市では、市外にお住まいの皆さんから「ふるさと納税」
制度で寄附をいただいています。１万円以上の寄附者に
は、市内で生産・製造された特産品をお礼品として贈呈。
お礼品はインターネットのポータルサイト“ふるさとチ
ョイス”などで確認できます。
　夏休みやお盆で帰省している皆さん、「ふるさと納税」
で天草を応援してください。

天草市
ふるさと応援寄附金

ふるさと納税

仲
間
は
天
草
か
ら
戦
場
へ
飛
び
立
っ
た

　「
い
つ
も
と
違
っ
て
長
崎
方
向

に
飛
ん
で
い
く
米
軍
の
戦
闘
機
。

お
か
し
い
な
と
思
っ
て
い
た
ら
ピ

カ
ッ
と
光
っ
た
」。

　
佐
伊
津
漁
港
を
望
む
高
台
か
ら

そ
の
方
向
を
指
さ
し
な
が
ら
話
す

平
山
松
若
さ
ん（
92
歳
）。
そ
ば
に

は「
神
風
特
別
攻
撃
隊
慰
霊
の
碑
」

が
建
つ
。
戦
時
中
、
佐
伊
津
町
に

は
天
草
海
軍
航
空
隊
が
あ
り
、
平

山
さ
ん
も
同
隊
の
一
人
だ
っ
た
。

　
昭
和
20
年
５
月
と
６
月
、
月
明

か
り
を
利
用
し
て
沖
縄
へ
向
け
て

８
機
16
人
が
出
撃
し
敵
艦
へ
突
入

し
た
。

平山 松若さん
まつわか

　「
そ
ん
な
場
所
が
天
草
に
あ
る

こ
と
を
知
る
人
も
少
な
く
な
っ
て

し
ま
っ
た
」
と
寂
し
げ
に
話
す
平

山
さ
ん
。
戦
後
、
旧
隊
員
で
「
天

空
会
」
を
発
足
し
、
こ
の
地
に
慰

霊
の
碑
を
建
て
た
。
慰
霊
祭
も
定

期
的
に
開
催
し
て
い
た
が
、
高
齢

化
に
よ
り
そ
れ
も
15
年
前
が
最
後

と
な
っ
た
。

　
こ
の
碑
は
、
慰
霊
だ
け
で
な
く

仲
間
が
祖
国
の
た
め
に
戦
い
生
き

た
こ
と
を
示
す
証
で
も
あ
る
。

　「
彼
ら
の
死
を
無
駄
に
し
な
い
」

今
年
も
碑
の
前
で
手
を
合
わ
せ

る
。
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　指定されたまちづくり協
議会または地区振興会の事
業に活用。

●いつもふるさとの発展を祈って
います。地域活性化のため今年
も応援させていただきます。

●観光で天草に行き、イルカウォ
ッチングに感激しました。いつ
までもイルカが住める環境をと
思い、申し込みました。

　インターネットのふるさと納税ポータルサイト“ふ
るさとチョイス”などから行うことができます。
　また、申込書による方法もあり
ます。申込書は市のホームページ
で取得できるほか、本庁・財政課
に電話で請求することもできます。

□問本庁・財政課（三貴ビル内）☎㉗5053

◆平成29年度の実績と活用事例

寄附金総額：

天草応援者からの声 ◆寄附の方法

❶地域コミュニティづくり

2億448万4,100円
2,802万1,100円

　世界遺産関係の環境整備
などに活用。

❷世界遺産のまちづくり

3,280万5,000円

　天草エアラインの利用促
進・運行支援などに活用。

❹がまだせ天草エアライン

1,559万円
　防災マップの作成や電気
自動車の購入などに活用。

❺市長おまかせ

1億531万1,000円

　イルカウォッチングの拠
点施設整備などに活用。

❸イルカの島づくり

2,275万7,000円

ふるさとチョイス
天草市　QRコード

検索ふるさとチョイス　天草市

礼儀と忍耐が鍛
えられます。

柔道有明少年柔道クラブ

　　　楠浦小学校グラウンドで、水曜日は
午後６時から、土曜日は午後４時からそれ
ぞれ１時間練習。

　小学１年生から６年生まで50人で活動
中。走ることは運動の基礎。正しいフォー
ムを身につけて、少しずつ速く走れるよう
になっています。

練習

問 大中 靖さん　☎080（6413）5305

陸上大好き！
きつくても友だ
ちと一緒だとが
んばれる！

陸上競技 楠浦陸上クラブ

　　　水曜日と土曜日に、有明中学校柔
剣道場で午後７時から９時まで。

　男女問わず小中学生11人で活動して
います。年に12回ほど大会に出場し、
結果を残してきました。稽古では、力を
つけるだけでなく、心の成長も重んじて
います。高校生の入会も可能。

練習

問 岡部 義人さん　☎090（5743）2971

ー 
小
学
生
社
会
体
育
ク
ラ
ブ
紹
介 

ー
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御領幼児園（五和町） さくら保育園（本渡町）

おいしいお米が
できるかな?

みんなで作りました　ステキでしょ？

地元を笑顔にするために

がんばるぞー!!

　繊維会社に勤めていたころは、妻の寛
容さに支えられました。今は２人でデコ
ポンと米作りをがんばっています。
　最近の楽しみは、孫２人の子守り。こ
れからも互いを思いやり仲良く健康に過
ごしたいです。

松下 真寿男さん（76歳）・篤子さん（72歳）

昭和42年結婚（50年目）
五和町城河原

おしどり夫婦

若っ喝采

９月で満１歳になるお子さんを募集！
●応募期限=８月10日㊎まで（必着）。
応募方法＝鮮明に写っている写真、お子さんの
住所、氏名（ふりがな）、生年月日、性別、連絡先、
コメント（15字）、保護者名（父・母）を明記のう
え、郵送または電子メールで提出してください。
掲載は８人まで（応募多数の場合は抽選）とし、
写真は返却しません。

ハッピーバースデー
今月で１歳になります

ま 　 す 　 お あつこ

［郵送・持参先］〒863-8631 市内東浜町8-1
　　　　　　　　　　 天草市役所・秘書課
［メールアドレス］hisyoka@city.amakusa.lg.jp

みんなの広場

 地域とともにある倉岳小学校

園児フォトスナップ

　生徒数122人の本校は、生徒会スローガン
「自己革命～変わろう自分・変えよう東中～」
のもと、本渡東中をより良くしようと取り組
んでいます。
　自分の殻を破り、個人の持つ力を最大限に
発揮するために、「がっ中グランプリ」を実施。
挨拶・発表・学習態度のNo.1を互選してい
ます。また、５月の体育大会では３年生を中
心に団結力を発揮し、伝統である「行事に燃
えるがっ中」を披露できました。
　本年４月には、校舎隣に本渡東小学校が開
校。互いに挨拶や声を掛け合う姿が見られる
ようになりました。今後も交流しながら絆を
深め、小学生から頼られ、地域から信頼され
るがっ中生を目指してがんばります。

「がっ中らしさを求めて」
　　　　　　 本渡東中学校

　天草のアルプス“倉岳”の麓に位置する本
校は、「自分が好き・学校が好き・倉岳が好き」
を学校・児童会・PTAのスローガンに掲げ
ています。
　特に本年度は町内の教育機関（幼・保・中・
高）や地域との連携・協働を一層加速させて
います。園児と児童との定期的な交流活動や
中高の先生による授業、地域人材を活用した
学習支援などの活動を展開。また、社会福祉
協議会と連携した子ども民生委員活動の推進
や部活動の受け皿として結成された「倉岳
ジュニアクラブ」による運動面・文化面のサ
ポートも進んでいます。
　このように倉岳町全体の力を結集して子ど
もの健全育成に取り組んでいます。

さ　な

松本 紗奈さん
（栖本町河内・20歳）

　４月から栖本コミュニ
ティセンターで働いてい
ます。町の皆さんに楽し
んでもらいたいと、行事
の準備や運営にやりがい
を感じながら、私も一緒
に楽しんでいます。
　町の皆さんと話すこと
が元気の源。
　見かけたら、声をかけ
てくださいね♡

妻が作る
旬の

料理が健
康の

秘訣です
これからも元気でいてください

村井 暁飛 くん

父・保之さん  母・后希さん
浄南町

あきと

じぃじ、ばぁば 
大好き

湛 雄牙 くん

父・侑樹さん  母・優海さん
牛深町

ゆうがたたえ

散歩とアンパンマン
が大好き♡

尾中 結月 ちゃん

父・駿介さん  母・綾子さん
本渡町本戸馬場

ゆづき

いつもニコニコ
甘えんぼう♡ 

田中 絢土 くん

父・誠さん  母・千尋さん
栖本町打田

けんと

お父さんのトラク
ターが大好き♡ 

山並 晴志郎 くん

父・幸一郎さん  母・千愛さん
倉岳町宮田

せいしろう

僕の天晴れ笑顔で
幸せになぁれ♡

臼木 愛莉 ちゃん

父・卓さん  母・真未さん
本渡町本戸馬場

あいり

笑って泣いて
元気いっぱい♡

杉原 将太朗 くん

父・範将さん  母・沙織さん
御所浦町御所浦

しょうたろう

御所浦の魚を食べ
て大きくなるぞ！

梅川 咲空 くん

父・真吾さん  母・ゆかりさん
新和町小宮地

さ　く

兄ちゃんたち、
ぼくをよろしくネ

▲地域の人から学ぶ
　６年生の公開授業

▲小学生にも
　元気に挨拶

▲

４年生の茶摘み体験

▲

体育大会での
　校歌斉唱

ふもと
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□問天草中央保健福祉センター☎㉔0620

　４月に行った希望調査に基づき問診票を送付します。
当日持参品　問診票、個人負担金、健康保険証（生活保護世帯は証
明書も必要）、肝炎ウイルス検診希望者は３月末送付の通知ハガキ。

※健診の申し込みをしていない人で受診を希望する場合は、ご連絡
ください。

※今年度20歳（平成10年４月１日～平成11年３月31日生まれ）の人は子宮頸がん検診
が無料です。また今年度40歳（昭和53年４月１日～昭和54年３月31日生まれ）の人
は特定健診（国保のみ）とがん検診が無料です。

地域健診に行きましょう

健診日程 ※受付時間は問診票をご確認ください。
検診日 会　　　　場対象地区

本　渡

8月24日㊎～26日㊐
８月27日㊊
８月28日㊋
８月29日㊌
８月30日㊍
８月31日㊎

９月14日㊎～16日㊐
９月17日㊊
９月18日㊋
９月19日㊌

天草中央保健福祉センター

志柿地区コミュニティセンター
佐伊津地区コミュニティセンター

天草中央保健福祉センター

下浦地区コミュニティセンター
本町地区コミュニティセンター

本渡北
亀　場
志柿・瀬戸
佐伊津
楠　浦

枦宇土・宮地岳・亀場一部
本渡南
本渡北
下　浦
本　町

本渡地域の皆さん

くらし

情　報
の

界
の
恒
久
平
和
を
祈
り
、
黙
と

う
を
捧
げ
ま
し
ょ
う
。

□問
本
庁
・
健
康
福
祉
政
策
課

　
「
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
」
と
は
、

見
た
目
で
は
判
断
で
き
な
い
障

が
い
の
あ
る
人
が
、
周
囲
の
人

へ
支
援
を
必
要
と
す
る
こ
と
を

知
ら
せ
る
た
め
の
も
の
で
す
。

　
カ
ー
ド
を
持
っ
て
い
る
人
が

困
っ
て
い
た
ら
、
思
い
や
り
の

あ
る
行
動
を
お
願
い
し
ま
す
。

配
布
場
所　

県
庁
、
保
健
所
、

市
役
所
福
祉
課
・
子
育
て
支
援

課
・
高
齢
者
支
援
課
・
健
康
増

進
課
お
よ
び
各
支
所
。※
無
料

配
布
・
申
請
不
要
。

※
県
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
印

刷
で
き
ま
す
。

□問
本
庁
・
福
祉
課
（
旧
天
草
地

域
ダ
ム
建
設
事
務
所
内
）

☎
32
６
０
７
１

と
き　

８
月
17
日
㊎〔
講
演
①
〕

午
前
10
時
〜
11
時
45
分
。

　
〔
講
演
②・③
〕
午
後
１
時
〜

３
時
。

と
こ
ろ　

い
ず
れ
も
天
草
市
民

セ
ン
タ
ー
。

内
容

●
講
演
①「
水
俣
・
胎
児
と
の

約
束
」〔
講
師
〕板
井
八
重
子
氏

（
く
わ
み
ず
病
院
付
属
く
す
の

き
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
）

●
講
演
②「
熊
本
で
も
一
緒
に

生
き
て
る
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ

－

知
る
、

考
え
る
、行
動
す
る

－

」〔
講
師
〕

森
あ
い
氏
（
く
ま
に
じ
メ
ン
バ

ー
・
弁
護
士
）

●
講
演
③「
差
別
を
な
く
す
な

か
ま
た
ち
〜
み
ん
な
が
し
あ
わ

せ
に
な
る
た
め
に
〜
」〔
講
師
〕

岡
早
百
合
氏
（
豊
野
町
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
指
導
員
）。

※

い
ず
れ
も
入
場
無
料
・
申
込

不
要
。

□問
本
庁
・
生
涯
学
習
課
（
五
和

農
業
情
報
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
32
９
０
０
３

　
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て

い
る
人
は
、
８
月
中
に
現
況
届

の
提
出
が
必
要
で
す
。

　
７
月
下
旬
に
通
知
を
送
付
し

て
い
ま
す
。
指
定
の
窓
口
で
手

続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

支
給
要
件　

次
の
①
〜
⑨
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
児
童※

を

監
護
し
て
い
る
父
、
母
、
養
育

者
に
支
給
し
ま
す
。

※

18
歳
到
達
後
、
最
初
の
３
月

31
日
ま
で
の
児
童
、
ま
た
は
20

歳
未
満
で
一
定
の
障
が
い
が
あ

る
児
童
。

①
父
・
母
が
離
婚

②
父
ま
た
は
母
が
死
亡

③
父
ま
た
は
母
が
一
定
の
障
が

い
の
状
態

④
父
ま
た
は
母
の
生
死
が
不
明

⑤
父
ま
た
は
母
が
引
き
続
き
１

年
以
上
遺
棄
し
て
い
る

⑥
父
ま
た
は
母
が
Ｄ
Ｖ
防
止
法

に
よ
る
命
令
を
受
け
て
い
る

⑦
父
ま
た
は
母
が
引
き
続
き
１

年
以
上
拘
禁
さ
れ
て
い
る

⑧
母
が
婚
姻
に
よ
ら
ず
に
出
産

⑨
そ
の
他
、①
〜
⑧
に
該
当
す

る
か
ど
う
か
明
ら
か
で
な
い

□問
本
庁
・
子
育
て
支
援
課
（
天

草
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
）☎
㉗
５
４
０
０

　
広
島
・
長
崎
県
で
は
、
８
月

６
日
・
９
日
の
原
爆
が
投
下
さ

れ
た
時
刻
に
１
分
間
の
黙
と
う

が
捧
げ
ら
れ
ま
す
。

　
市
で
は
15
日
の
終
戦
記
念
日

に
、
正
午
か
ら
１
分
間
、
防
災

行
政
無
線
で
サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら

し
ま
す
。
戦
没
者
の
追
悼
と
世

人
権
教
育
講
演
会
を
開
催

□申…申し込み先　□郵…郵送先　□Ｍ…メールアドレス　※申請書などは□申に備え付け。

黙
と
う
を
捧
げ
ま
し
ょ
う

行 

政

熊
本
県
の「
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
」

を
配
布
し
て
い
ま
す

児
童
扶
養
手
当
現
況
届
は

お
済
み
で
す
か

子 

育
て

←

←

平成30年度健康福祉講演会

「共に生きることのすばらしさ
　　　　～心を伝える意味を考える～」

①８月14日㊋までに、ハガキ（当日消印有効）・FAX㉒0577・電子メール（郵
便番号・住所・氏名・電話番号・車椅子席希望または託児希望、介助者の同
伴が必要かどうかを記入）で申し込んでください（電話での申し込みはでき
ません。１人１応募まで）。
②申込者には後日入場券を郵送します。
□Ｍ  kouenkai2018@city.amakusa.lg.jp
□郵□申□問〒863-0013 市内今釜新町3715
　　　　天草市役所・福祉課「健康福祉講演会」係　☎326071

と　き　９月30日㊐
　　　　午後１時15分～３時30分（午後０時30分から受付開始）
ところ　天草市民センターホール（東町３）
内　容　•オープニング「天龍太鼓」•講演
定　員　660人　事前申し込みが必要です
※定員を超えた場合は、抽選により決定します（全席指定）。その他の人は同セ
ンターの別会場でのモニター視聴となります。入場券をご確認ください。

菊池  桃子講師

演題

きくち も も こ 手話通訳・託児あり

展示・体験コーナー
午前10時～午後４時

●あまくさまるごとマルシェ・福祉施設製品販売会も同時開催

申込フォーム
QRコード

申込方法

入場無料

（女優・戸板女子短期大学客員教授）

※健康ポイント対象
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7

9

17

23

24

16,200 

10,000 

7,000 

7,000 

10,000 

㈲大佛堂

東京五和会事務局
益田京子氏瑞宝単光章
受章祝賀会事務局
松本明博氏旭日双光章
受章祝賀会事務局
在熊栖本会事務局

市文化交流館運営委員逝去に
伴う葬儀への供花
東京五和会総会

益田京子氏瑞宝単光章受章
祝賀会
松本明博氏旭日双光章受章
祝賀会
在熊栖本会総会

６月分市交際費の支出状況

□問本庁・秘書課

支出先支出件名 金額（円）支出日区分

累　計 189,580円合　計 50,200円

会費

弔事

開
催
日
程

●
平
成
31
年
１
月
３
日
㊍
…
本

渡
･
有
明
･
倉
岳
･
天
草
･
河

浦
地
域
。

●
１
月
４
日
㊎
…
御
所
浦
・
新

和
･
五
和
地
域
。

対
象　

同
式
に
参
加
す
る
人
で

９
月
か
ら
12
月
の
実
行
委
員
会

に
出
席
で
き
る
人
。

※
会
議
開
催
日
は
第
１
回
を
除

き
、
実
行
委
員
で
決
定
し
ま
す

（
休
日
開
催
も
可
能
）。

内
容　

同
式
の
企
画
・
立
案
や

式
典
当
日
の
司
会
・
受
付
。

申
込
方
法　

８
月
31
日
㊎
ま
で

に
、電
話
ま
た
は
ハ
ガ
キ・Ｆ
Ａ

Ｘ
32
９
０
３
２（
住
所
・
氏
名
・

性
別
・
電
話
番
号
を
記
入
）
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

□郵
□申
□問
〒
８
６
３

‒

２
２
０
１

市
内
五
和
町
御
領
２
９
４
２
番

地
１　

市
教
育
委
員
会
・
生
涯

学
習
課
（
五
和
農
業
情
報
セ
ン

タ
ー
内
）☎
32
９
０
０
３

①【
介
護
保
険
施
設
入
所（
入

院
）者
】

　
要
介
護
・
要
支
援
認
定
を
受

け
介
護
保
険
施
設
に
入
所
（
入

院
）
し
て
い
る
人
や
短
期
入
所

し
て
い
る
人
で
、
申
請
要
件
を

満
た
し
て
い
る
場
合
、
食
費
・

居
住
費
が
減
額
さ
れ
ま
す
。

②【
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
利
用
者
】

　
助
成
対
象
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
を
利
用
し
て
い
る
人
で
、
申

請
要
件
を
全
て
満
た
し
て
い
る

場
合
、
食
材
費
や
家
賃
な
ど
の

負
担
軽
減
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

申
請
要
件
（
①
②
共
通
）　

●
世
帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税

で
あ
る
こ
と
。

●
預
貯
金
（
現
金
・
有
価
証
券

を
含
む
）
が
、
配
偶
者
が
い
る

場
合
は
２
、０
０
０
万
円
以
下
、

配
偶
者
が
い
な
い
場
合
は
１
、

０
０
０
万
円
以
下
で
あ
る
こ
と
。

※

配
偶
者
と
は
、
住
民
票
上
の

世
帯
が
別
に
な
っ
て
い
る
配
偶

者
や
婚
姻
届
を
出
し
て
い
な
い

事
実
婚
も
含
む
。

※

す
で
に
負
担
に
関
す
る
認
定

を
受
け
て
い
る
人
は
、
７
月
31

日
で
有
効
期
限
が
切
れ
ま
す
の

で
、
８
月
１
日
㊌
〜
31
日
㊎
ま

で
に
更
新
の
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。

必
要
書
類
（
①
②
共
通
）

●
申
請
者
・
配
偶
者
の
印
か
ん
。

●
申
請
者
・
配
偶
者
の
預
貯
金

な
ど
の
金
額
が
確
認
で
き
る
も

の
の
写
し（
通
帳
な
ど
お
持
ち

の
も
の
全
て
）。

●
前
年
に
受
給
し
た
非
課
税
年

金
（
遺
族
・
障
害
年
金
）
の
種

別
が
わ
か
る
書
類
。

●
更
新
手
続
き
を
す
る
場
合
は

古
い
認
定
証
。

※

負
担
限
度
額
や
負
担
軽
減
額

な
ど
の
詳
細
は
、
お
尋
ね
く
だ

さ
い
。

□申
□問
本
庁
・
高
齢
者
支
援
課

□申…申し込み先　□郵…郵送先　□Ｍ…メールアドレス　※申請書などは□申に備え付け。

介
護
保
険
に
か
か
る

施
設
利
用
費
の
負
担
軽
減
手
続
き

「
成
人
式
」

　
　
　
実
行
委
員
を
募
集

情報公開条例と個人情報保護条例の運用状況のお知らせ
　市では、透明性の高い市政運営と市民参加による“より開かれた市政”の実現を目指して、
「情報公開条例」と「個人情報保護条例」を施行しています。平成29年度分の運用状況をお
知らせします。
■情報公開条例
①行政文書の公開請求の件数と処理状況

②不服申し立て件数…０件

実施機関名 請求者数 請求件数 全部公開 一部公開 非公開
請求に対する決定の内容

市　長
教育委員会
選挙管理委員会
監査委員
農業委員会
固定資産評価審査委員会
病院事業の管理者
議　会
合　計

■個人情報保護条例
①自己情報の開示請求の件数と処理状況

②不服申し立て件数…０件

実施機関名 請求者数 請求件数 全部開示 一部開示 不開示
請求に対する決定の内容

市　長
教育委員会
選挙管理委員会
監査委員
農業委員会
固定資産評価審査委員会
病院事業の管理者
議　会
合　計

□問本庁・総務課

36
0
0
0
0
0
1
2
39

34
0
0
0
0
0
1
2
37

18
0
0
0
0
0
0
0
18

13
0
0
0
0
0
1
2
16

5
0
0
0
0
0
0
0
5

3
0
0
0
0
0
7
0
10

3
0
0
0
0
0
7
0
10

2
0
0
0
0
0
6
0
8

1
0
0
0
0
0
0
0
1

0
0
0
0
0
0
1
0
1

介護保険利用者の費用負担が変わります
　８月から、一定以上の所得のある65歳以上の人が介護保険のサービスを利用したときの
利用者負担割合が２割から３割になります。負担割合の判定基準は以下の通りです。
　負担割合が書いてある「介護保険負担割合証」を交付していますので、ご確認ください。

※「その他の合計所得金額」とは、年金所得を除いた各所得の合計額のこと（長期・短期譲渡所得
は特別控除後の額で計算）。

□問本庁・高齢者支援課

※累計は、平成30年４月からの合計です。

８月31日㊎ 納期限
（平成30年度第３期分）

市・県民税
固定資産税・都市計画税
国民健康保険税
介護保険料

後期高齢者医療保険料

65
歳
以
上
の
人

市
民
税
課
税
の
場
合

合計所得金額
220万円以上

３割
負担

２割
負担

１割
負担

市民税非課税の場合、または生活保護を受給している場合

世帯内の65歳以上の人（本人含）の
年金収入＋その他合計所得金額
単身世帯で340万円以上

または２人以上世帯で463万円以上

世帯内の65歳以上の人（本人含）の
年金収入＋その他合計所得金額

単身世帯で280万円以上340万円未満
または２人以上世帯で346万円以上463万円未満

世帯内の65歳以上の人（本人含）の
年金収入＋その他合計所得金額
単身世帯で280万円以上

または２人以上世帯で346万円以上

世帯内の65歳以上の人（本人含）の
年金収入＋その他合計所得金額
単身世帯で280万円未満

または２人以上世帯で346万円未満

合計所得金額
160万円以上
220万円未満

合計所得金額
160万円未満

※40～ 64歳の人（第２号被保険者）は、一律に１割負担。
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市
全
域
を
「
景
観
計
画
区

域
」、
特
に
重
要
な
地
域
を
「
景

観
形
成
地
域
（
左
図
）」
に
指

定
し
て
い
ま
す
。

　
次
の
規
模
を
超
え
る
建
築
物

や
工
作
物
（
太
陽
光
発
電
設
備

な
ど
）
を
新
築
・
解
体
な
ど
す

る
と
き
は
、
着
手
日
の
30
日
前

ま
で
に
届
け
出
が
必
要
で
す
。

【
景
観
計
画
区
域
】
高
さ
13
ｍ

ま
た
は
建
築
面
積
が
１
、０
０

０
㎡
を
超
え
る
建
築
物
な
ど
。

【
景
観
形
成
地
域
】
床
面
積
が

10
㎡
を
超
え
る
建
築
物
な
ど
。

※
こ
の
ほ
か
に
も
、
届
け
出
が

必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。
事

前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

□問
本
庁（
別
館
）･
都
市
計
画
課

　
土
地
や
家
屋
お
よ
び
償
却
資

産
が
、
災
害
で
著
し
い
被
害
を

受
け
た
と
き
、固
定
資
産
税（
今

年
度
分
の
う
ち
、
災
害
を
受
け

た
日
以
後
に
到
来
す
る
納
期
限

の
税
額
）
を
軽
減
ま
た
は
免
除

す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

減
免
基
準

●
土
地…
作
付
不
能
ま
た
は
使

用
不
能
と
な
っ
た
面
積
が
全
体

の
２
割
以
上
で
あ
る
と
き
。

●
家
屋
・
償
却
資
産…
原
型
を

と
ど
め
な
い
と
き
、
ま
た
は
復

旧
不
能
、
損
傷
に
よ
り
価
格
が

２
割
以
上
減
じ
た
と
き
。

※

減
免
を
受
け
る
に
は
、
納
期

限
の
７
日
前
ま
で
に
申
請
が
必

要
で
す
。
詳
し
く
は
お
尋
ね
く

だ
さ
い
。

□問
本
庁
・
課
税
課
（
旧
天
草
地

域
ダ
ム
建
設
事
務
所
内
）

☎
32
６
０
５
０

□申…申し込み先　□郵…郵送先　□Ｍ…メールアドレス　※申請書などは□申に備え付け。

　産業振興や雇用拡大のため、課税の特例を設けています。市内で製造業などを営む事業所※１が、
事業に使う機械や建物などを新設または増設した場合、新たに課税される固定資産税が３年間減
額されます。
申請方法　１月31日までに次年度分の「固定資産税課税免除・不均一課税申請書」と必要書類※２

を提出してください。

※１…過疎・離島・半島地域は、青色申告書を提出する個人および法人に限り対象。地域未来投資促進法は、個
人および法人が対象。

※２…必要書類：平面図、用途などの記載がある配置図、使用開始日、取得価額・特別償却の有無がわかる書類。
法人の場合は、資本金等を確認できる書類など。

□問【申請】本庁・課税課（旧天草地域ダム建設事務所内）☎326050
　　【対象地域の確認】本庁・地域政策課（天草宝島国際交流会館ポルト内）☎㉗6000　
　　【地域未来投資促進法に係る計画】本庁（別館）・産業政策課

建
築
物
や
工
作
物
な
ど
を

新
築・解
体
す
る
と
き
は
届
け
出
を

災
害
で
被
害
を
受
け
た
と
き

固
定
資
産
税
が
減
免
で
き
ま
す

天草景観
形成地域

福連木景観
形成地域

特定施設
届出地区

大江景観
形成地域

牛深景観形成地域

﨑津・今富
景観形成地域

下田景観
形成地域

高浜景観
形成地域

固定資産税（事業所）の特例制度を活用しませんか？

住宅地付近で農薬を使用するときの注意点

分　類

対象地域 天草市全域 天草市全域

課税免除 課税免除特例措置

業　種

取得等の
規模要件

適用日

対象資産

過疎地域 離島地域 半島地域 地域未来投資促進法

製造業、旅館業、農
林水産物等販売業

全ての業種。※事前に計
画に係る県の認定が必要

製造業、旅館業、農林水産物等販売
業、情報サービス業など

御所浦島・横浦島・牧島（御
所浦町）、横島（新和町）

不均一課税（1年目
0.14％、２年目0.35
％、3年目0.70％）

１億円超
※農林漁協関連業種
は5,000万円超

御所浦町を除く
天草市全域

2,700万円超
※土地取得額を除く

500万円以上　
※製造業または旅館業で法人の場合
は資本金により異なる

※土地取得額を除く

平成29年10月１日以降に取得し、
供用開始したもの

平成29年９月29日以降に
取得し、供用開始したもの

機械・装置、建物、土地 建物、構築物、土地

　公共施設や住宅地近くの農地などで農薬を使用するときは、農薬の
飛散による健康被害が生じないよう、以下のことに取り組みましょう。

農薬を使用するときに守ること
●農薬散布の前に周辺施設や住民へ十分な周
知を行う
●使用方法や注意事項を守る
●農薬を混ぜて使用しない（特に有機リン系
農薬同士は毒性が強まることもある）
●通勤・通学時間など人の多い時間帯や風の
強い日の散布は避ける
●粒剤などの飛散の少ない農薬や飛散を抑制
するノズルを活用する
●看板表示を行い、散布区域に人が入らない
よう配慮する

募集施設　市営住宅（445棟1,857戸）。
指定期間　平成31年４月１日から５年間。
説 明 会　８月10日㊎午前10時（１時間
30分程度）。
※質問がある場合は８月17日㊎までに質

問票を持ってくるか、ＦＡＸ㉔4226で提
出してください。
申込方法　９月３日㊊から14日㊎までに、
申請書（市ホームページに掲載）を提出
してください。
□申□問本庁（別館）･建設総務課

農薬使用の回数と量を減らす
●栽培前に病害虫に強い作物や樹
木、品種を検討する
●連作を避け、適切な土作りや施肥
を実施する
●病害虫や雑草の早期発見に努める
●農薬以外の物理的防除（防虫網の
活用など）を実施する
●病害虫の発生や被害を確認してか
ら実施する

□問本庁（別館）・農業振興課

指定管理者を募集
市営住宅

指定期間　平成31年４月１日から３年または５年間。
申請方法　９月28日㊎までに、申請書（市ホームページに掲載）を提出してください。
□申□問①～⑤本庁・観光振興課（天草宝島国際交流会館ポルト内）☎326787
　　⑥本庁・生涯学習課（五和農業情報センター内）☎329003
　　 ⑦⑧本庁・子育て支援課（天草中央保健福祉センター内）☎㉗5400

市の施設 ※下図参照

①栖本温泉センター
②下田温泉センター
③御所浦物産館
④新和緑の村
⑤下田温泉ふれあい館ぷらっと
⑥ブルーアイランド天草
⑦本渡児童センター
⑧わくわく本渡児童館

募　集　施　設 所 在 地 指定期間
栖本町馬場
天草町下田北
御所浦町御所浦
新和町小宮地
天草町下田北
天草町大江
本渡町本渡
丸尾町

５年

３年

５年
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　サイレンを鳴らし、避難訓練の周知放送を行います。地区で決められた避難場所へ避難
してください。避難場所は区からのお知らせなどで事前に確認してください。※荒天中止。

●危険な個所は浸水・土砂災害・暴風・地震・
津波など、災害の種類によって異なります。
訓練や総合防災マップで確認してください。

●避難時は「非常持ち出し袋」や避難の時に役
に立ちそうなもの（ラジオ・懐中電灯・食料
品など）を持つ。

●避難前に余裕があれば電気、ガスなどの火元
の確認をする。

●体の不自由な人、お年寄りなど避難に時間のか
かる人はみんなで手助けして、早めに避難！

□問本庁・防災危機管理課

■雇用期間＝10月１日～平成31年３月31日
■申込方法＝履歴書と資格証の写しを、各応募先へ郵送または持参してください。

非常勤職員を募集！非常勤職員を募集！

月～金曜日の
8：30～17：15
週29時間以内。
※若干の変更可。

【事務補助嘱託員（身体障がい者）】
■報酬（月額）＝11万100円（交通費別途支給）。　■試験内容＝面接・パソコン操作。

勤務場所・予定人員・応募資格・業務内容など 勤務時間 試験日程
応募・問い合わせ先
申込期限（必着）

●本庁・別館ほか…７人程度。身体障害者手
帳を持つ人でパソコン操作ができる人。

　事務補助全般。

８月30日㊍
14：00～
天草市民センター
１階・第３会議室

本庁・総務課
８月22日㊌

月～金曜日（祝
日を除く）のう
ち４日間（週29
時間）。

【要介護認定訪問調査員】　※研修期間２カ月以内。雇用期間中に本庁・高齢者支援課で実施。
■報酬（月額）＝14万3,200円（交通費別途支給）。　■試験内容＝面接。

勤務場所・予定人員・応募資格・業務内容など 勤務時間 試験日程
応募・問い合わせ先
申込期限（必着）

●本庁・高齢者支援課または牛深支所…３人程
度。看護師、准看護師、保健師、介護支援専門
員、社会福祉士、理学療法士、作業療法士、介
護福祉士いずれかの資格を持つ人、または介護
保険認定調査員の経験が３年以上ある人で、普
通自動車の運転免許を持つ人。

　介護保険の要介護認定に関わる訪問調査や、調
査票のパソコン入力などの事務。

８月30日㊍
９：30～
本庁２階・
第１会議室

本庁・高齢者支援課
８月22日㊌

一斉避難訓練を実施します 【とき】９月９日㊐

避難する際に心がけておくこと

※その他の地区は、「家庭ご
み・資源物出し方カレン
ダー」をご確認ください。

対　象　地　区 変更後

本  

渡土曜日に収集予定の地区

燃やせるごみ

８月11日㊏（山の日）のごみ収集日を変更します

８月13日㊊

□問本庁・環境施設課（旧農政局事務所内）☎327861

□問本庁・環境施設課（旧農政局事務所内）☎327861

　燃やせるごみに出されているものの中には、資源にできる紙類がたくさん混ざっています。
「収集日に出し忘れた！」「雨で出せなかった！」
　そんなときは、次の場所に持ち込んでください。

収集品目　①新聞紙・チラシ②段ボール③飲料用パッ
ク④その他の紙（雑誌・冊子・厚紙・コピー
用紙・封筒など）

※厚紙などを混ぜない（断
面で見分ける）。
※汚れたり濡れたりしたも
のは、資源物には出せま
せん。

雑誌・冊子・コピー用紙・封筒・厚紙
ビニールなどは取り除く。
※ホッチキスは、はずさな
くてよい。
※名刺サイズ以上のものな
ら資源物に出せます。

◆紙類の出し方　次の４種類に分けて、ヒモでしばり、種類ごとに収集箱に入れてください。

紙類の拠点回収を始めます！８月１日から

場　　所　本庁・環境施設課（旧農政局事務所内）および市役所各支所
時　　間　午前８時30分～午後５時15分（土・日曜日、祝日を除く）

①新聞紙・チラシ ②段ボール　金具やテープ、シールをはがす。

③飲料用パック

④その他の紙

段ボールの断面▶

ミスター
ドーナツ

本渡北小学校

拓心高校

本庁・環境施設課

324

２つ折りにして出す。
※新聞紙とチラシは
一緒に出せます。

水洗いして乾かし、開い
て出す。
※プラスチックの注ぎ口
などは取り除く。

※アルミコーティングさ
れているもの（内側が銀
色のもの）は資源物には
出せません。
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休業期間許可業者 種　別地  区

本 渡

新 和
五 和

牛 深

天 草

河 浦

協業組合  本渡清掃公社

㈲牛深清掃公社
㈲牛深環境整備センター

㈱大栄クリーン工業

㈲河浦衛生
㈲河浦環境清掃公社

㈱熊本メンテナンス

㈲丸野衛生社

し　尿
浄化槽清掃
し　尿
浄化槽清掃

し　尿
浄化槽清掃

し　尿
浄化槽清掃

し　尿
浄化槽清掃

し　尿
浄化槽清掃
浄化槽清掃

　休業日前の緊急なくみ取りには対応できない場合がありますので、早めに申し込んでください。
し尿関係許可業者の休業日

連絡先

☎㉒3355

☎726202

☎760128
☎760611

☎340489

☎420077

☎520346

□問本庁・環境施設課（旧農政局事務所内）☎327861
□問本庁・下水道課（本渡浄化センター内）☎㉓3498

□問本庁（別館）・建築課

お盆の

8/11㊏～8/15㊌

8/13㊊～8/15㊌

8/11㊏～8/15㊌

8/12㊐～8/15㊌

8/11㊏～8/16㊍

8/11㊏～8/12㊐

8/14㊋～8/16㊍

有明・御所浦
倉岳・栖本

設
備
の
整
備
。

②
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
助

成
事
業…

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
・
自
治
会
集
会
所
な
ど
の

建
設
や
大
規
模
修
繕
。

③
自
主
防
災
組
織
育
成
助
成
事

業…

自
主
防
災
組
織
、
婦
人
防

火
ク
ラ
ブ
や
そ
の
連
合
体
が
行

う
地
域
の
防
災
活
動
に
必
要
な

施
設
ま
た
は
設
備
の
整
備
。

申
込
方
法　

10
月
１
日
㊊
ま
で

に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

□申
□問
①
②
本
庁
・
ま
ち
づ
く

り
支
援
課
（
天
草
宝
島
国
際
交

流
会
館
ポ
ル
ト
内
）

☎
32
６
６
６
１

③
は
本
庁
・
防
災
危
機
管
理
課

　
定
期
点
検
の
た
め
、
瀬
戸
歩

道
橋
の
通
行
止
め
を
行
い
ま
す
。

と
き　

８
月
20
日
㊊
か
ら
25
日

㊏
ま
で
。

□問
本
庁（
別
館
）・
土
木
課

【
安
全
チ
ェ
ッ
ク
の
確
認
項
目
】

●
窓
ガ
ラ
ス
・
広
告
板
な
ど
は

落
下
の
危
険
性
が
な
い
か
。

●
外
壁
の
タ
イ
ル
な
ど
は
剝
が

れ
か
け
て
い
な
い
か
。

●
防
火
扉
や
防
火
シ
ャ
ッ
タ
ー

は
適
正
に
作
動
す
る
か
。

●
避
難
に
支
障
と
な
る
よ
う
な

物
は
通
路
に
置
い
て
い
な
い
か
。

●
非
常
用
照
明
は
適
切
に
作
動

す
る
か
。

※

８
月
30
日
〜
９
月
５
日
の

「
建
築
物
防
災
週
間
」
に
は
、

市
と
消
防
署
で
、
多
数
の
人
が

利
用
す
る
建
築
物
を
中
心
に
防

災
査
察
を
実
施
し
ま
す
。

【
耐
震
診
断
・
改
修
の
ス
ス
メ
】

　
昭
和
56
年
以
前
の
建
築
物
は
、

現
在
の
耐
震
基
準
を
満
た
し
て

い
な
い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

耐
震
診
断
や
必
要
に
応
じ
て
耐

震
改
修
を
実
施
し
ま
し
ょ
う
。

※

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
や
改

修
工
事
に
は
、
市
の
助
成
を
利

用
で
き
ま
す
。

□問
本
庁（
別
館
）・
建
築
課

　
９
月
１
日
現
在
で
、
天
草
不

知
火
海
区
漁
業
調
整
委
員
会
委

員
の
選
挙
人
名
簿
を
作
成
し
ま

す
。
次
の
資
格
に
該
当
す
る
人

（
法
人
）
は
、
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

資
格　

平
成
12
年
12
月
６
日
以

前
に
生
ま
れ
た
人
で
、
市
内
に

住
所
ま
た
は
事
業
場
が
あ
り
、

漁
船
を
使
っ
て
年
間
90
日
以
上

漁
業
を
営
む
人（
法
人
）ま
た
は

従
事
す
る
人
。

申
請
期
間　

９
月
１
日
㊏
〜
５

日
㊌
。※

申
請
書
の
配
布・回
収

は
本
庁
・
選
挙
管
理
委
員
会
事

務
局
ま
た
は
各
支
所
で
行
い
ま

す
。詳
細
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

□申
□問
本
庁
・
選
挙
管
理
委
員
会

事
務
局
（
天
草
市
民
セ
ン
タ
ー

内
）☎
32
７
８
７
８
／
各
支
所

①
一
般
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事

業…

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
を
行

う
た
め
に
必
要
な
施
設
ま
た
は

□申…申し込み先　□郵…郵送先　□Ｍ…メールアドレス　※申請書などは□申に備え付け。

瀬
戸
歩
道
橋
を
通
行
止
め

建
築
物
の

安
全
チ
ェ
ッ
ク
は
定
期
的
に

海
区
漁
業
調
整
委
員

選
挙
人
名
簿
登
載
申
請
を

　ブロック塀の所有者は、次のチェックポイントを参考に安全性の確認をお願いします。
　点検の結果、構造基準を満たさないブロック塀が道路に面しているなど、その倒壊により人
に危害がおよぶ可能性がある場合は、安全性が改善されるまでブロック塀に注意の表示を行い、
改修工事を行うなど、危害を未然に防ぐ対策をお願いします。不明な点は、ご相談ください。

□塀の高さは地盤から2.2ｍ以下か
□塀の厚さは10㎝以上か（高さ２ｍ～ 2.2ｍ以下

　は15㎝以上）
□控え壁はあるか（高さ1.2ｍ超の場合）
　・塀の長さ3.4ｍ以下ごとに、高さの１/５以上

突出した控え壁が必要
□コンクリートの基礎があるか
　・基礎の根入れ深さは30㎝以上か（高さ1.2ｍ
　超の場合）
□傾き、ひび割れはないか
□塀に鉄筋は入っているか
　・直径９㎜以上の鉄筋が、縦横とも80㎝間隔以

下で配筋されているか

浄化槽の管理を怠ると罰則があります

ブロック塀の安全点検をお願いします

　浄化槽法では、適切な保守管理（くみ取り、保守点検、法定検査）が義務付けられています。
海や川を汚さないために必ず守りましょう。違反すると次の罰則がありますのでご注意を。

①無届けやうその届け出により浄化槽を設置した場合

⑤保守点検や清掃に関して、行政機関に改善措置や使用停止
を命ぜられたにもかかわらず、命令に従わない場合

６カ月以下の懲役または
100万円以下の罰金

３カ月以下の懲役または
50万円以下の罰金

30万円以下の罰金

30万円以下の罰金

30万円以下の過料

③行政機関から保守点検や清掃の報告を求められたにもかか
わらず、報告しなかったり、うその報告をした場合

④行政機関の立ち入り検査を拒んだり妨げたりした場合や質
問に答えなかったり、うその回答をした場合

②水質・定期検査に関して行政機関の命令に従わない場合

チェックポイント
「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
」を

活
用
し
ま
せ
ん
か

◀注意表示の参考例。
　市ホームページか
ら取得できます。



2018 . 8市政だより 天草   No.280 3435

と　き　９月22日㊏ 午後２時～
ところ　牛深総合センター

牛深総合センター自主文化事業

□問牛深総合センター☎734191

松竹新派特別公演 「華岡青洲の妻」
開
催

　医学の世界を描いた有吉佐和子不朽の名作。出演
は水谷八重子、波乃久里子、河合雪之丞、喜多村緑
郎他です。皆さんのご観覧をお待ちしております。
入場料　Ａ席3,000円、Ｂ席2,500円、Ｃ席2,000円
（全席指定）。※８月５日㊐から、牛深総合センター・
天草市民センターで前売り券販売開始。

　
ヨ
ガ
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
＆
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん
か
。

対
象　

18
〜
44
歳
の
市
民
お
よ

び
市
内
の
事
業
所
で
働
く
人
。

と
き　

8
月
24
日
〜
10
月
26
日

の
毎
週
金
曜
日
、
午
後
７
時

30
分
〜
９
時
（
全
10
回
）。

と
こ
ろ　

市
勤
労
青
少
年
ホ
ー

ム
（
船
之
尾
町
）。

定
員　

20
人
（
先
着
順
）。

準
備
物　

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
。

※
参
加
無
料
。

申
込
方
法　

8
月
17
日
㊎
ま
で

に
、
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。
定
員
に
空
き
が
あ
れ
ば

随
時
受
け
付
け
ま
す
。

□申
□問
市
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

☎
㉓
４
０
４
９

対
象　

市
内
在
住
で
タ
ブ
レ
ッ

ト
（
ｉ
Ｐ
ａ
ｄ
限
定
）
操
作
を

学
び
た
い
人
。

と
き　

９
月
５
日
〜
10
月
３
日

の
毎
週
水
曜
日
、
午
後
７
時

〜
９
時
（
全
５
回
）。

と
こ
ろ　

本
渡
地
区
公
民
館

（
船
之
尾
町
）。

定
員　

20
人
（
応
募
多
数
の
場

合
は
抽
選
）。

内
容　

初
期
操
作
か
ら
写
真
機

能
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
活
用

方
法
や
安
全
に
使
用
す
る
方
法
。

※

参
加
無
料
。

申
込
方
法　

８
月
24
日
㊎
ま
で

に
、
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
㉓
４

０
７
８
（
住
所
・
氏
名
・
電
話

番
号
を
記
入
）
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

□申
□問
本
渡
地
区
公
民
館

☎
㉓
４
０
４
９

対
象　

市
内
在
住
の
高
校
生
以

上
の
人
。

と
き　

９
月
１
日
㊏
午
前
９
時

〜
正
午
。

と
こ
ろ　

市
勤
労
青
少
年
ホ
ー

ム
（
船
之
尾
町
）。

定
員　

20
人
（
先
着
順
）。

内
容　

負
傷
者
へ
の
応
急
手

当
、
心
肺
蘇
生
法
な
ど
普
通
救

命
を
学
び
ま
す
（
終
了
後
、
普

通
救
命
講
習
修
了
証
を
交
付
）。

※

参
加
無
料
。

申
込
方
法　

８
月
24
日
㊎
ま
で

に
、
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
㉓
４

０
７
８
（
住
所
・
氏
名
・
電
話

番
号
を
記
入
）
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

※

普
通
救
命
講
習
修
了
証
を
持

っ
て
い
る
人
も
受
講
で
き
ま
す
。

□申
□問
本
渡
地
区
公
民
館

☎
㉓
４
０
４
９

【
ポ
ス
タ
ー
の
部
】

対
象　

小
・
中
学
生
・
高
校
生
。

テ
ー
マ　

｢

明
る
い
選
挙｣

規
定　

画
用
紙
の
四
ツ
切
（
５

４
２
㎜×

３
８
２
㎜
）、
八
ツ

切
（
３
８
２
㎜×

２
７
１
㎜
）

ま
た
は
そ
れ
に
準
ず
る
大
き
さ
。

【
習
字
の
部
】

対
象　

小
学
３
年
生
〜
中
学
３
年
生
。

テ
ー
マ

小
３
「
大
切
」、
小
４
「
主
役
」、

小
５
「
公
約
」、
小
６
「
一
票

の
力
」、
中
１
「
投
票
参
加
」、

中
２「
明
る
い
選
挙
」、中
３「
十

八
歳
選
挙
」。

規
定　
和
半
紙
。

応
募
方
法　

い
ず
れ
も
、
作
品

に
学
校
名
・
学
年
・
氏
名
を
記

入
し
、
学
校
指
定
日
ま
で
に
学

校
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
選

挙
管
理
委
員
会
事
務
局
に
提
出

も
可
（
９
月
７
日
㊎
ま
で
）。

□申
□問
本
庁
・
選
挙
管
理
委
員
会

事
務
局
（
天
草
市
民
セ
ン
タ
ー

内
）☎
32
７
８
７
８

　
水
道
本
管
か
ら
各
家
庭
の
水

道
メ
ー
タ
ー
ま
で
の
供
給
管
漏

水
調
査
を
委
託
業
者
（
身
分
証

明
書
を
携
帯
）が
実
施
し
ま
す
。

　
夜
間
に
行
う
場
合
も
あ
り
ま

す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

※

調
査
の
費
用
を
請
求
す
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

期
間　

８
月
１
日
〜
12
月
20
日

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）。

調
査
範
囲

本
渡
地
域

　
本
渡
南
、
亀
場
町
亀
川

牛
深
地
域

　
牛
深
町（
岡
東
、天
附
、
元
下

須
除
く
）、魚
貫
町
（
池
田
除

く
）

五
和
地
域

　
二
江
地
区
、
手
野
地
区
、
城

河
原
地
区

御
所
浦
町

　
牧
島
、
横
浦
島

□問
本
庁
・
水
道
課
（
本
渡
浄
化

セ
ン
タ
ー
内
）☎
㉓
１
１
１
１

　
天
草
文
化
交
流
館
開
館
10
周

年
を
記
念
し
た
作
品
展
の
第
４

弾
。
受
講
生
と
講
師
が
制
作
し

た
「
エ
コ
ク
ラ
フ
ト
」
の
作
品

を
多
数
展
示
し
ま
す
。

と
き　

８
月
11
日
㊏
〜
19
日
㊐

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
。

と
こ
ろ　

天
草
文
化
交
流
館

（
船
之
尾
町
）。

※

入
場
無
料
。

□問
天
草
文
化
交
流
館

☎
㉗
５
６
６
５※

月
曜
日
休
館

□申…申し込み先　□郵…郵送先　□Ｍ…メールアドレス　※申請書などは□申に備え付け。

明
る
い
選
挙
啓
発
作
品

　
コ
ン
ク
ー
ル
作
品
募
集

募 
集

「
エ
コ
ク
ラ
フ
ト
」

　
　
　
　
　
　 

作
品
展

催 

し
物

ヨ
ガ
講
座
の
参
加
者
募
集

「
プ
ロ
に
学
ぶ
！
実
践
！

救
命
講
座
」参
加
者
募
集

「
タ
ブ
レ
ッ
ト（
i
P
a
d
）

入
門
講
座
」参
加
者
募
集

漏
水
調
査
に
ご
協
力
を

ろ
う
す
い

□申□問天草マラソン大会事務局（本渡運動公園クラブハウス内）☎・FAX㉔7722

天草マラソン大会第13回
と  き：平成31年１月27日㊐〈雨天決行〉

種　　目

対　　象

定　　員

申込方法

参 加 費

フルマラソン〔制限時間７時間〕

2,000人（先着順） 2,000人（先着順）

ハーフマラソン

高校生以上

6,500円 5,500円

次のいずれかで申し込んでください。
①ＲＵＮＴＥＳのホームページ・携帯サイト
②参加申込用紙（払込取扱票）を大会事務局へ直接または電話、ＦＡＸで
請求し、参加料を郵便振替で入金してください。

８月１日から
募集開始！

検索RUNTES
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図書館へ行こう! 【市立図書館ホームページ】http://www.amakusa-lib.jp/
□問河浦図書館☎748111

祝！世界文化遺産登録 ～関連図書コーナーのご案内 ～

□申…申し込み先　□郵…郵送先　□Ｍ…メールアドレス　※申請書などは□申に備え付け。

□申□問天草文化交流館☎㉗5665（※月曜日休館）

伝統工芸品・民芸品などの制作体験講座

ところ　いずれも天草文化交流館（船之尾町）。
申込方法　各教室の申込締切日までに、電話またはＦＡＸ㉗5665（希望する教室名、住所・
氏名・電話番号を記入）で申し込んでください。※いずれも定員になり次第締め切り。

教室名 日　　　時 定 員
（先着順）参加料 申込締切

エコクラフト

バラモン凧
だこ

８月19日㊐
午前９時～正午 ８月17日㊎

８月23日㊍

８月31日㊎

９月５日㊌

８月25日㊏
午前９時～正午

９月２日㊐から
毎週日曜日（３回予定）
午前９時～正午

９月８日㊏から11月までの
第２・第４土曜日
（５～６回予定）
午後１時～３時30分

南蛮手まり

10人

15人

５人

８人

布ぞうり

1,500円

1,000円

1,000円

受講生募集

年 金情報

□問本渡年金事務所☎㉔2112 ／本庁・国保年金課／各支所

～国民年金の独自給付を知っていますか～

　国民年金制度には老齢・障害・遺族基礎年金のほかに、「独自給付」があります（自営業
などの第１号被保険者が対象）。

　河浦町の﨑津集落を構成資産に含む「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連遺産」が世界
文化遺産に登録されました。市立図書館では、関連図書コーナーを設けています。﨑津教会
だけでなく、長崎の構成資産の図書も多数あります。関連パンフレットも設置していますの
で、ぜひお立ち寄りください。

　受難の歴史をのりこえ、それぞれの暮らしに
根づいた独自の祈りのかたちを守り育んできた
人々を訪ね歩き、貴重な証言と共に、聖地や史
跡をたどる。

かくれキリシタン
長崎・五島・平戸・天草をめぐる旅

後藤真樹

潜伏キリシタンは何を信じていたのか
宮崎賢太郎

　江戸初期から明治国家誕生まで、命がけで信
仰を守り通したとされる潜伏キリシタン。しか
し彼らはキリスト教の三位一体の意味を理解で
きたのだろうか。キリシタン＝「夢とロマン」
の幻想を覆し、日本民衆の宗教観を紐解く。

※それぞれ支給要件や支給額が異なりますので、お尋ねください。

◆付加年金　定額保険料に合わせて付加保険料400円を納付すると、老齢基礎年金に付
加年金が上積みされ多く受給できます。

◆死亡一時金　国民年金保険料を36月（３年）以上納めた人が、年金を受給せずに死亡
したとき、納付月数に応じて12万円から最高32万円が支払われます。

◆寡婦年金　老齢年金を受給できる（10年以上の婚姻期間があり生計維持していた）夫
が受給前に死亡したとき、妻が60歳から65歳になるまで、夫が受けられる老齢基礎
年金の４分の３（付加年金は除く）が受給できます。

□問本庁・スポーツ振興課（天草市民センター内）☎326783※学校・学年は申請当時のものです。

※市スポーツ全国大会出場奨励金の申請者をもとに掲載しています。詳細は、本庁・スポーツ振興課へお尋ねください。

【４/28～６/30受付分：敬称略】スポーツ全国大会出場者を紹介しますスポーツ全国大会出場者を紹介します

●洲﨑宏生 （本渡中３年）
　第13回全日本小学生中学生アーチェリー選手権大会（山梨県：６/16～17）
●山下聖人（本渡東小４年）、柴田莉奈（有明小３年）、德永夏莉菜（御所浦小１年）
　第18回全日本少年少女空手道選手権大会（東京都：８/４～５）
●県立天草高等学校倉岳校　第23回全国ジュニアゲートボール大会（埼玉県：７/28～29）

こうせい

か　り　なまさ  と り　な

対　象　おおむね60歳以上。
と　き　毎週月・水・金曜日の午前10時～午後４時（祝日・年末年始を除く）
ところ　県天草広域本部福祉課（今釜新町）
※詳細はお尋ねください。

□問熊本さわやか長寿財団高齢者無料職業紹介所天草相談所☎㉓9727

県高齢者無料職業紹介所 天草相談所
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佐
渡
市
の
立
浪
会
「
佐
渡
お

け
さ
」
や
東
京
牛
深
ハ
イ
ヤ
の

会
な
ど
各
種
団
体
が
趣
向
を
こ

ら
し
た
ハ
イ
ヤ
を
披
露
し
ま
す
。

フ
ッ
ト
パ
ス
、
夜
市
、
牛
深
ま

る
ご
と
物
産
市
も
同
時
開
催
。

と
き　

８
月
26
日
㊐
午
後
１
時

30
分
〜
。

と
こ
ろ　

牛
深
総
合
セ
ン
タ
ー
。

入
場
券　

１
、０
０
０
円
（
全

席
自
由
）。
牛
深
総
合
セ
ン
タ

ー
で
当
日
ま
で
販
売
。

□問
牛
深
総
合
セ
ン
タ
ー

☎
73
４
１
９
１
／

南
あ
ま
く
さ
牛
深
活
性
会
（
牛

深
支
所
内
）☎
73
２
１
１
１

　
旬
の
イ
チ
ジ
ク
を
使
っ
た
ケ

ー
キ
や
お
菓
子
な
ど
を
ご
賞
味

く
だ
さ
い
。

　
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
で
プ
レ
ゼ

ン
ト
が
当
た
り
ま
す
。

期
間　

８
月
10
日
〜
９
月
30
日
。

と
こ
ろ　

島
内
参
加
店
。

□問
本
渡
商
工
会
議
所

☎
㉓
２
０
０
１

　
初
め
て
赤
ち
ゃ
ん
を
育
て
る

人
の
た
め
の
講
座
と
交
流
会
を

開
催
し
ま
す
。

対
象　

第
１
子
（
２
〜
５
カ
月

児
）
と
そ
の
親
。

と
き　

８
月
21
日
〜
９
月
11
日

の
毎
週
火
曜
日
、
午
前
10
時

〜
正
午
（
連
続
４
回
）。

と
こ
ろ　

わ
わ
わ
の
お
う
ち

（
本
渡
町
広
瀬
）。

参
加
料　

８
６
４
円
（
テ
キ
ス

ト
代
）。

定
員　

20
人
。　

申
込
方
法　

８
月
17
日
㊎
ま
で

に
、
電
話
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル

（
親
子
氏
名
・
子
の
生
年
月
日
・

住
所
・
連
絡
先
を
記
入
）
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

□Ｍinfo@wawawa-kosodate.net

□申
□問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
子
育
て
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
わ
・
わ
・
わ

☎
０
８
０（
８
３
８
２
）７
２
２
８

対
象　

①
視
力
に
障
が
い
が
あ

る
人
ま
た
は
そ
の
家
族
。

②
視
力
の
障
が
い
に
つ
い
て
知

り
た
い
人
や
集
い
の
内
容
に
興

味
が
あ
る
人
。

と
き　

８
月
26
日
㊐
午
前
10
時

〜
正
午
。

と
こ
ろ　

海
ん
里
ホ
ー
ル
（
久

玉
町
）。

内
容　

①
牛
深
高
校
吹
奏
楽
部

に
よ
る
演
奏
。②
音
楽
療
法
士

に
よ
る
音
楽
療
法
。

□問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
あ
ま
く
さ
の
柳
田
さ
ん

☎
０
８
０（
１
７
８
３
）１
３
７
２

と
き　

８
月
10
日
㊎
午
後
２
時

〜
３
時
30
分
。

と
こ
ろ　

天
草
地
域
医
療
セ
ン

タ
ー
。

内
容　

心
配
事
、
心
の
悩
み
な

ど
を
話
し
合
い
ま
し
ょ
う
。
リ

ハ
ビ
リ
に
つ
い
て
ミ
ニ
講
座
も

実
施
。

※

参
加
無
料
・
申
込
不
要
。

□問
天
草
地
域
医
療
セ
ン
タ
ー　

☎
㉔
４
１
１
１

と
き　

８
月
５
日
㊐
午
後
１
時

〜
４
時
。

と
こ
ろ　

天
草
市
民
セ
ン
タ
ー
・

大
会
議
室
。

内
容　
〔
演
題
〕
進
化
〔
講
師
〕

大
谷
由
里
子
氏
（
人
材
活
性
プ

ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
）。

参
加
料　

前
売
券
３
、０
０
０

円
（
当
日
４
、０
０
０
円
）。

申
込
方
法　

電
子
メ
ー
ル
（
氏

名
・
申
込
席
数
・
住
所
・
電
話

番
号
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
記

入
）で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

□Ｍsakura.ocs.kei@
gm
ail.com

 

志
縁
塾

□問
オ
ー
ラ
ル
ケ
ア
サ
ポ
ー
ト
さ

く
ら
の
荒
木
さ
ん

対
象　

18
歳
以
上
の
人
。

と
き　

９
月
９
日
㊐
午
前
９
時

30
分
〜
正
午
。

と
こ
ろ　

牛
深
総
合
セ
ン
タ
ー

３
階
・
会
議
室
。

※

参
加
無
料
。

申
込
方
法　

８
月
31
日
㊎
ま
で

に
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
73
４
６

９
１
（
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
を
記
入
）
で
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

※

道
具
の
準
備
は
不
要
（
個
人

所
有
の
道
具
持
ち
込
み
可
）。

□申
□問
牛
深
地
区
書
道
連
盟
の
山

下
さ
ん
☎
73
４
６
９
１

□申…申し込み先　※申請書などは□申に備え付けています。

催
　
し

親
子
の
絆
づ
く
り
プ
ロ
グ
ラ
ム

「
赤
ち
ゃ
ん
が
き
た
！
」Ｂ
Ｐ
講
座

「
天
草
」
特
別
講
演
２
０
１
８

〜
日
本
を
明
る
く
元
気
に
し
よ
う
〜

が
ん
サ
ロ
ン
に

　
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か

※詳しいことは□問へ
　お尋ねください。

ひろば
市民の

　
県
で
は
、
勉
強
に
悩
み
を
抱

え
る
ひ
と
り
親
家
庭
の
子
ど
も

た
ち
に
、
学
び
の
場
・
安
ら
ぎ

の
居
場
所
を
提
供
す
る
「
地
域

の
学
習
教
室
」
を
開
設
し
て
い

ま
す
。

　
元
教
員
や
大
学
生
な
ど
が
学

校
の
教
科
書
や
宿
題
に
沿
っ
て

学
習
を
支
援
し
ま
す
。

対
象　

ひ
と
り
親
家
庭
の
小
・

中
学
生
。

と
こ
ろ　

亀
場
地
区
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
・
本
渡
北
地

区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー
・
鬼
塚
公
民
館
（
牛
深
町
）

で
実
施
中
。

参
加
料　

上
限
１
０
０
円
（
１

回
あ
た
り
）。

※
子
ど
も
た
ち
に
勉
強
を
教
え

る
学
習
支
援
員
、
学
習
場
所
を

提
供
す
る
施
設
・
団
体
も
募
集

し
て
い
ま
す
。

※
申
込
方
法
な
ど
は
お
尋
ね
く

だ
さ
い
。

□申
□問
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

☎
０
９
６（
３
３
１
）６
７
３
５

対
象　

小
学
校
３
・
４
年
生
の

男
子
。

練
習
日
程　

●
毎
週
火
曜
日
、

本
渡
南
小
学
校
●
毎
週
土
曜

日
、
諏
訪
会
館
（
諏
訪
神
社
駐

車
場
奥
）。※
い
ず
れ
も
午
後
８

時
〜
10
時
。

月
会
費　

１
、０
０
０
円
。

※
見
学
大
歓
迎
。

□問
Ｔ
Ｔ
Ｃ
諏
訪
の
平
田
さ
ん

☎
０
９
０（
９
７
２
５
）０
９
５
３

対
象　

小
学
３
年
生
〜
お
と
な
。

と
き　

10
月
14
日
㊐
。

と
こ
ろ　

天
草
教
育
会
館
（
志

柿
町
）。

申
込
方
法　

８
月
31
日
㊎
ま
で

に
、
申
込
書
を
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

※
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

 

天
草
教
育
会
館

□申
□問（
一
財
）天
草
教
育
会
館

☎
㉓
２
３
５
５

　
天
草
警
察
署
と
自
衛
隊
熊
本

地
方
協
力
本
部
天
草
駐
在
員
事

務
所
と
の
合
同
で
採
用
試
験
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。

※
参
加
無
料
・
事
前
申
し
込
み

不
要
。

と
き　

８
月
５
日
㊐
午
前
10
時

〜
正
午
。

※
午
前
９
時
か
ら
受
け
付
け
。

と
こ
ろ　

天
草
広
域
本
部
２
階

会
議
室
（
今
釜
新
町
）。

参
加
資
格　

平
成
31
年
４
月
１

日
現
在
で
18
歳
以
上
27
歳
未
満

の
人
。保
護
者
の
同
伴
も
可
能
。

内
容　

警
察
・
自
衛
隊
の
概
要

紹
介
、
受
験
案
内
、
募
集
日
程
、

福
利
厚
生
、個
別
説
明
、警
察
・

自
衛
隊
車
両
展
示
、
鑑
識
体
験

な
ど
。

□問
天
草
警
察
署
総
務
課

☎
㉔
０
１
１
０
／

自
衛
隊
天
草
駐
在
員
事
務
所

☎
㉒
３
３
４
９

募
　
集

視
力
障
が
い
者
の
集
い

「
い
さ
り
火
の
会
」参
加
者
募
集

「
書
に
親
し
み
た
い
！
始
め
て

　

 

み
た
い
！
」人
の
体
験
講
座

ひ
と
り
親
家
庭
の
子
ど
も
た
ち
の

学
習
を
応
援
し
ま
す
！

天
草
南
蛮
柿
フ
ェ
ア

　
　
　
　
　
　
２
０
１
８

い
　
ち
　
じ
　
く

熊本地方合同庁舎
（熊本市）

天草広域本部
（今釜新町）

牛
深
、
夏
の
イ
ベ
ン
ト

　
　
　
　
　
「
夏
ハ
イ
ヤ
」

平成30年度 陸上・海上・航空自衛官などを募集

□申□問自衛隊熊本地方協力本部天草駐在員事務所☎㉒3349

①防衛大学校一般幹部
　自衛官コース　300人

⑦陸上・海上・航空
　自衛官候補生　9,380人

②防衛医科大学校
　医師コース　85人
③防衛医科大学校
　看護コース　75人
④航空自衛隊航空学生
　パイロットコース　70人
⑤海上自衛隊航空学生
　パイロットコース　80人
⑥陸上・海上・航空
　一般曹候補生　5,050人

募集種目 受験資格 受付期間 一次試験日 試験会場

高卒（見込含）
21歳未満の人

高卒（見込含）
23歳未満の人

９月５日㊌
～ 28日㊎

11月３日㊏
・４日㊐

10月27日㊏
・28日㊐

10月20日㊏

９月17日㊊

９月７日㊎
まで

18歳以上27
歳未満の人 ９月22日㊏

警
察
官
・
自
衛
官

採
用
試
験
の
合
同
説
明
会

楽
し
く
卓
球
を
始
め
ま
せ
ん
か

Ｔ
Ｔ
Ｃ
諏
訪
メ
ン
バ
ー
募
集

漢
字
検
定
受
検
者
募
集



2018 . 8市政だより 天草   No.280 4041

台風時の停電情報をチェック　台風による停電時には、電話がつながりにくくなることがあり
ます。台風など非常災害時の停電情報は、ホームページでも確認できます。

停電への備え　強風で飛ばされるおそれがあるものは、あらかじめしっかり固定。
携帯メールサービス　台風による停電時には、ご登録いただいた携帯電話に停電
情報を配信します。詳細はホームページ（停電情報）を

　ご覧ください。

台風時の停電に備えましょう九州電力からのお知らせ

検索九州電力
九州電力ホームページ

乳児から
高齢者までの
希望する人

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

助
成
額　

避
妊
・
去
勢
手
術
と

も
手
術
費
か
ら
犬
は
１
万
円
、

猫
は
５
、０
０
０
円
。※

助
成
対

象
は
一
戸
に
つ
き
一
頭
。

□問
県
獣
医
師
会
天
草
支
部

☎
㉒
３
１
８
９

　
１
年
の
う
ち
で
水
の
使
用
量

が
多
い
７
〜
８
月
を
中
心
に
、

「
節
水
が
ん
ば
る
モ
ン
」キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
で
き
る
こ
と
か
ら
実
践
し
て
、

あ
な
た
も
「
節
水
が
ん
ば
る
モ

ン（
者
）」
に
な
り
ま
し
ょ
う
。

①
歯
を
み
が
く
と
き
は
コ
ッ
プ

を
使
用

②
食
器
洗
い
を
流
し
洗
い
か
ら

た
め
洗
い
へ

③
風
呂
の
残
り
湯
を
洗
濯
や
掃

除
に
再
利
用

④
シ
ャ
ワ
ー
の
際
は
こ
ま
め
に

開
け
閉
め

□問
県
環
境
立
県
推
進
課

☎
０
９
６（
３
３
３
）２
２
７
２

応
募
資
格　

作
文
…
小
学
生
以

上
、
ポ
ス
タ
ー
…
小
・
中
学
生
。

募
集
期
間　

９
月
７
日
㊎
ま
で
。

※
詳
し
い
募
集
案
内
は
県
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
。

 

熊
本
県 

障
が
い
者
支
援
課

□郵
□申
□問
〒
８
６
２

－

８
５
７
０

（
住
所
記
載
不
要
）
熊
本
県
庁

障
が
い
者
支
援
課
社
会
参
加
班

☎
０
９
６（
３
３
３
）２
２
３
５

と
き　

８
月
23
日
㊍
午
後
１
時

30
分
〜
４
時
30
分
。

と
こ
ろ　

市
男
女
共
同
参
画
セ

ン
タ
ー
ぽ
ぽ
ら
す
・
会
議
室
。

相
談
内
容　

解
雇
問
題
・
賃
金

不
払
い
・
リ
ス
ト
ラ
問
題
・
労

働
災
害
・
雇
用
保
険
関
係
・
労

働
時
間
・
セ
ク
ハ
ラ
な
ど
。

※
留
守
番
電
話
対
応
。

□問
県
社
会
保
険
労
務
士
会
天
草

支
部
の
酒
井
さ
ん
☎
㉓
９
５
５
４

と
き　

11
月
11
日
㊐
午
前
９
時

15
分
〜
11
時
30
分
。

と
こ
ろ　

熊
本
大
学
黒
髪
キ
ャ

ン
パ
ス（
熊
本
市
黒
髪
北
地

区
）。

試
験
案
内　

８
月
１
日
㊌
か
ら

本
庁
・
下
水
道
課
で
配
布
。

受
験
手
数
料　

5
、0
0
0
円
。

申
込
方
法　

８
月
15
日
〜
９
月

20
日
ま
で
に
郵
送
（
当
日
消
印

有
効
）
ま
た
は
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。

□郵
□申
□問
〒
８
６
２

－

０
９
５
０

熊
本
市
中
央
区
水
前
寺
６
丁
目

２
番
45
号
（
公
財
）熊
本
市
上

下
水
道
サ
ー
ビ
ス
公
社

☎
０
９
６（
２
８
８
）７
３
６
２

対
象　

看
護
職
の
資
格
を
持

ち
、
再
就
業
希
望
の
人
。

と
き　

９
月
８
日
㊏
午
前
10
時

〜
午
後
４
時
。

と
こ
ろ　

天
草
中
央
総
合
病
院
。

内
容　
〔
講
義
〕看
護
の
動
向
・

医
療
安
全
な
ど
〔
演
習
〕採
血
・

注
射
・
機
器
類
操
作
な
ど
。

※

参
加
無
料
。

申
込
方
法　

９
月
５
日
㊌
ま
で

に
、
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

□申
□問
県
看
護
協
会
天
草
支
部

（
天
草
中
央
総
合
病
院
内
）の
武

宮
さ
ん
☎
㉒
０
０
１
１

対
象　
〔
犬
〕
市
に
登
録
し
、

狂
犬
病
予
防
注
射
済
み
の
犬
。

〔
猫
〕
家
庭
飼
育
猫
の
み
。

受
付
開
始　

９
月
１
日
㊏
〜

（
予
定
数
に
達
し
次
第
終
了
）。

実
施
場
所　

ア
イ
ジ
ュ
動
物
ク

リ
ニ
ッ
ク
（
北
原
町
）、
奈
良

﨑
動
物
医
療
セ
ン
タ
ー
（
本
渡

町
広
瀬
）、
金
子
動
物
病
院
（
亀

場
町
亀
川
）、
中
村
動
物
病
院

（
河
浦
町
路
木
）、
か
し
わ
の
動

物
病
院
（
八
幡
町
）、
サ
ン
マ

リ
ン
動
物
病
院
（
亀
場
町
食

場
）。

申
込
方
法　

各
病
院
へ
直
接
申

□申…申し込み先　※申請書などは□申に備え付けています。

「
心
の
輪
を
広
げ
る
体
験
作
文
」・

「
障
害
者
週
間
の
ポ
ス
タ
ー
」募
集

そ
の
他

９月
□問天草中央保健福祉センター（亀場町）☎㉔0620・㉔3737
　天草東保健福祉センター　（栖本町）☎663355
　天草西保健福祉センター　（河浦町）☎753301健康ごよみ

３・４カ月児
健診

対 象 地 区 備　考対　象名　称 日

場 　 　 所 持参品対　象名　称 日

平成30年
５月生まれ

11㊋
12㊌
20㊍

本渡・新和・五和・天草
有明・御所浦・倉岳・栖本
牛深（向辺田を含む）・河浦

７・８カ月児
健診

平成30年
１月生まれ

有明・御所浦・倉岳・栖本
本渡・新和・五和・天草
牛深（向辺田を含む）・河浦
本渡・新和・五和・天草

12㊌
13㊍
20㊍
25㊋

１歳６カ月児
健診

本渡（志柿・瀬戸・下浦を除く）・新和・五和

本渡（志柿・瀬戸・下浦）・有明・御所浦・倉岳・栖本
（平成29年１～２月生まれ）

本渡（志柿・瀬戸・下浦を除く）・新和・五和

本渡（志柿・瀬戸・下浦）・有明・御所浦・倉岳・栖本
（平成25年5～6月生まれ）
本渡（志柿・瀬戸・下浦を除く）・新和・五和

18㊋

19㊌
平成29年
２月生まれ

３歳児健診
牛深・河浦・天草（平成27年５～６月生まれ）

本渡（志柿・瀬戸・下浦を除く）・新和・五和

６㊍

２7㊍

平成27年
８月生まれ

平成25年
８月生まれ５歳児健診

平成30年
４月生まれの
子どもと保護者

４㊋

13㊍

20㊍

●注牛深・河浦・天草地区の
平成29年２～３月生まれ
は、10月に実施予定。

母子健康手帳、３～４
カ月児健診に配布し
た離乳食のパンフレ
ット、バスタオル

健康手帳
母子健康手帳
バスタオル

●注本渡（志柿・瀬戸・下浦）・
有明・御所浦・倉岳・栖本地
区の平成２７年８～９月生ま
れは、10月に実施予定。

５カ月児
育児学級

健康相談

28㊎

天草中央保健福祉センター
いさな館（御所浦支所の２階）
牛深支所、有明保健センター

天草中央保健福祉センター
天草東保健福祉センター

３㊊

10㊊
25㊋
26㊌

※時間はいずれも
　10:00～11:00

■月によっては翌月の健診の対象になることもあります。対象者に送付する通知でご確認ください。

■時間は健診の通知で確認（届かない場合はお問い合わせください）。

天草中央保健福祉センター
「子育てのお話、離乳食のお話」
※時間は9：45～11：30
※９月25日㊋までに電話で天草中央保健
福祉センターへ申し込んでください。

相
　
談

労
働
・
雇
用
・
年
金
の

　
　
　
　
　
無
料
相
談
会

潜
在
看
護
師
な
ど
の

　
　
再
就
業
支
援
研
修
会

８
月
は

 

「
節
水
が
ん
ば
る
モ
ン
」

犬
お
よ
び
猫
の
避
妊
と

　
　
去
勢
手
術
費
を
助
成

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者

資
格
認
定
試
験
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○外

○外

○眼

○内○消

○内○泌
○内○胃

○内○呼

○循○内

○小

と　　き ところ・行政相談委員 と　　き ところ・行政相談委員

８月 ２日㊍
10：00～12：00

８月 ８日㊌
9：00～12：00

８月 ８日㊌
9：00～12：00

栖本支所
吉田盛夫さん ☎662970

牛深総合センター
池林通秋さん ☎734490

御所浦地区コミュニティセンター
齊藤朝延さん ☎673154

五和支所
井上英二さん ☎330948

下田温泉ふれあい館ぷらっと 
尾下　明さん ☎421045

リンドマールTAIYO
有馬一彦さん ☎㉔3378
段下千晶さん ☎㉓9012

８月 ８日㊌
9：00～11：00

８月 ８日㊌
9：30～12：00

８月21日㊋
10：00～12：00

行政相談所を開設

献血日程
▶持参品＝献血カード（献血手帳）または身分証明書。

□問天草中央保健福祉センター☎㉔0620

期　日

８/ 9
㊍

８/10
㊎

８/29
㊌

８/30
㊍

時　  間
9：00～11：30
12：45～16：00
9：00～11：30
12：45～15：30
9：00～12：00
13：30～16：00
9：00～12：00
13：30～15：30

場　　所

市役所駐車場

天草宝島国際交流会館ポルト
（中央銀天街アーケード）
市役所別館
天草病院
市役所五和支所
天草セントラル病院

400㎖献血にご協力ください ８月

８月

水道修繕当番店
㈱熊電施設天草支店
　　 ☎㉒4171

㈱塩田建材店
  ☎732144

㈲正電設備
　  ☎540639

友村商店
　  ☎672016

藤川電気
☎642059

㈲猪原電気
　　 ☎662062

竹元設備
☎462811

中野電器
  ☎340465

松山設備事務所
  ☎425536

石田電気店
☎760466

本 

渡

牛 

深

有 

明
御
所
浦

倉 

岳

栖 

本

新 

和

五 

和

天 
草

河 

浦

　夜間の子どもの急な発熱などでお困りのとき
には、♯8000番（ダイヤル回線の場合☎096－
364－9999）をご利用ください。

（平　日）19：00～翌朝8：00
（土曜日）15：00～翌朝8：00
（日曜・祝日） 8：00～翌朝8：00

小児救急
電話相談

〔８月19日〕
おおどうクリニック　　 （亀場町） ‥‥‥‥
天草中央総合病院　 （東町） ‥‥‥‥‥‥
永芳医院　　 （栄町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
うしぶか皮膚科・形成外科クリニック　　　　 （牛深町）
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
上天草内科呼吸器科クリニック　　 （上天草市大矢野町）
村上医院　 （上天草市姫戸町） ‥‥‥‥‥
松田歯科（栄町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫永芳医院 （栄町） ‥‥‥‥‥‥
〔８月26日〕
天草第一病院　　 （今釜新町） ‥‥‥‥‥
本原内科小児科医院　 （栖本町） ‥‥‥‥
栖本病院　　 （栖本町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
野田医院　　　 （河浦町） ‥‥‥‥‥‥‥
苓北医師会病院 　（天草郡苓北町） ‥‥‥
毛利医院　 （上天草市大矢野町）‥‥
上天草総合病院（上天草市龍ヶ岳町） ‥‥‥
みなみ歯科（南新町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫本原内科小児科医院（栖本町） ‥

☎㉒5156
☎㉒0011
☎㉓1166
☎741122
☎371111

☎0964563100
☎583102
☎㉒2432
☎㉓1166

☎㉔3777
☎662010
☎662165
☎760067
☎351133

☎0964562111
☎621122
☎㉒5511
☎662010

☎㉓8168
☎㉔1400
☎㉒2325
☎340036
☎780331
☎371111

☎0964560508
☎560899
☎㉒3300
☎㉔7700

☎㉒3468
☎㉕6111
☎330144
☎726111
☎371111

☎0964570246
☎540401
☎330144

☎㉒3514
☎㉒1155
☎332020
☎733155
☎371111

☎0964560006
☎583583
☎643333

〔８月５日〕
稲村医院　　　 （本渡町） ‥‥‥‥‥‥‥
天草ふれあいクリニック　 （丸尾町） ‥‥‥
大塚泌尿器科クリニック　 （東浜町） ‥‥‥
市丸医院　　 （五和町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
生田医院　 （河浦町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
福本眼科　 （上天草市大矢野町）‥‥
やまうち医院　　　 （上天草市松島町） ‥
布井歯科（亀場町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫十万山クリニック（本渡町） ‥‥
〔８月11日〕
毛利内科　　 （本町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
天草厚生病院　 （有明町） ‥‥‥‥‥‥‥
中村こども・内科クリニック　 （五和町） ‥‥
小松医院　 （牛深町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　　　　 　（天草郡苓北町）
吉田クリニック　 （上天草市大矢野町）
浜崎歯科（有明町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫中村こども・内科クリニック（五和町）
〔８月12日〕
定医院　 （南新町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
天草総合内科・内視鏡クリニック　　　 （亀場町）
楽洋クリニック　　　 （五和町） ‥‥‥‥‥
佐藤クリニック　　　　　 （牛深町） ‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
中村医院　 （上天草市大矢野町登立）
姫戸医院　 （上天草市姫戸町） ‥‥‥‥‥
藤本歯科（倉岳町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

○内

○内

○内

○内

○内
○内

○内
○内

○内

○内

○内
○内

○内

○内

○泌

休日在宅病・医院 ▶診療時間＝午前９時～午後５時。※歯科は午前10時～午後４時。 天草の潮汐ちょう　 せき

大…大潮  中…中潮  小…小潮  長…長潮  若…若潮

満 潮 干 潮 満 潮 干 潮
本渡港 牛深港日 潮

※この潮汐表は、㈱交通タイムズ社の許可を得て転載しています。なお、同表を複製または他の出版物などに転載することは法律で禁じられています。

中

中

小

小

小

長

若

中

中

中

大

大

大

大

中

1日㊌

2日㊍

3日㊎

4日㊏

5日㊐

6日㊊

7日㊋

8日㊌

9日㊍

10日㊎

11日㊏

12日㊐

13日㊊

14日㊋

15日㊌

11：08
23：40
11：41
───　
0：08
12：21
0：43
13：16
1：32
14：34
2：39
16：18
4：04
17：49
5：30
18：53
6：39
19：45
7：36
20：34
8：28
21：19
9：15
22：01
10：00
22：40
10：42
23：15
11：21
23：46

5：20
17：26
5：51
17：57
6：27
18：35
7：13
19：25
8：14
20：34
9：32
22：04
10：57
23：38
───　
12：10
0：48
13：10
1：44
14：02
2：34
14：51
3：20
15：37
4：04
16：19
4：45
16：59
5：23
17：36

10：05
22：51
10：44
23：24
11：31
───　
0：02
12：32
0：50
13：55
1：55
15：34
3：15
17：01
4：30
18：05
5：34
18：58
6：30
19：45
7：20
20：28
8：08
21：09
8：55
21：48
9：41
22：24
10：26
22：58

4：26
16：30
5：03
17：05
5：44
17：44
6：34
18：34
7：36
19：41
8：52
21：12
10：09
22：46
11：16
23：57
───　
12：13
0：53
13：05
1：42
13：54
2：27
14：40
3：11
15：24
3：53
16：06
4：34
16：46

満 潮 干 潮 満 潮 干 潮
本渡港 牛深港日 潮

※当番医は変更になる場合がありますので、受診
するときは電話で各病・医院へご確認ください。
　なお、最新の情報は☎㉓1400（歯
科を除く）または市ホームページ
でもお知らせしています。
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大

大

大

中

中

16日㊍

17日㊎

18日㊏

19日㊐

20日㊊

21日㊋

22日㊌

23日㊍

24日㊎

25日㊏

26日㊐

27日㊊

28日㊋

29日㊌

30日㊍

31日㊎

───　
12：00
0：15
12：40
0：44
13：29
1：21
14：43
2：17
16：50
3：45
18：13
5：25
19：01
6：30
19：40
7：19
20：17
8：01
20：52
8：41
21：24
9：17
21：54
9：51
22：21
10：22
22：46
10：53
23：10
11：25
23：35

5：59
18：11
6：36
18：47
7：16
19：28
8：08
20：29
9：26
22：15
11：08
23：58
───　
12：17
0：53
13：06
1：36
13：47
2：15
14：26
2：52
15：01
3：26
15：35
3：58
16：06
4：28
16：36
4：56
17：05
5：25
17：36

11：13
23：30
───　
12：06
0：06
13：15
0：50
14：56
1：59
16：41
3：34
17：46
4：49
18：28
5：42
19：01
6：24
19：31
7：01
19：59
7：34
20：25
8：07
20：52
8：39
21：18
9：13
21：44
9：48
22：12
10：26
22：41

5：15
17：25
5：59
18：06
6：48
18：54
7：53
20：08
9：18
22：02
10：39
23：25
11：35
───　
0：14
12：18
0：52
12：55
1：24
13：28
1：55
14：00
2：25
14：32
2：54
15：02
3：25
15：33
3：57
16：05
4：31
16：40

○内 神内

○内○小○ア

リハ  ○内 ○耳○整

○内○消○胃
○内○泌○皮
○外 ○整○内 リハ

形外  ○皮 ○ア

○内○外

○内○呼
○内○小○神
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受けましょう！ がん検診
　日本人のおよそ2人に1人が「がん」にかかり、3人に１人は
がんで亡くなっています。がんは、早期に発見して治療するこ
とが大切です。症状が出にくい初期のがんを見つけるには検診
しかありません。

　早期のがんの場合、症状はほとんど出ません。がんの進行はまちまちで、数年に一
度の検診では進行して見つかることもあります。定期的にがん検診を受けることで、
早期発見につながります。

天草市では・・・
●毎年70人前後、市の健診を受けて
「がん」が発見されています。
●50代以下の受診率が低い傾向にあ
ります。

がん検診は継続が大事！

天草市で受けられるがん検診

どんながんになる人が多いの？
男
胃
肺
前立腺
大腸
肝臓

20歳
子宮頸がん

30歳 40歳

出典：2017がん統計予測（国立がんセンター）

50歳以上

女
乳房
大腸
胃
肺
子宮

 
1 位
2位
3位
4位
5位

乳がん

前立腺がん
肺がん・胃がん・大腸がん

　デュアルタスクとは、２つの事を
同時に行う「ながら動作」のこと
です。「洗濯物をたたみながらテレ
ビを見る」というのもその１つ。ど
ちらも同時に行えることが重要で
す。体を動かしながら頭も使うこ
とで、脳に刺激を与えます。

デュアルタスク運動（全身編）脳トレ
4

協力：（一社）熊本県作業療法士会天草ブロック

①左手で右の膝をポン
②右手で左の膝をポン

③右手と右足を上げる
④左手と左足を上げる

この動作を10回ほど繰り返す
※立っても椅子に座っても行えます
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	P40-41-市民・健康ごよみ
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