
人が輝き 活力あふれる 日本の宝島“天草”

市政だより

夏到来！！
天草を楽しもう！

　６月９日に開催された天草ＳＵＰ
フェスタ。大人も子どもも一緒に楽
しめるマリンスポーツ。この夏チャ
レンジしてみない？関連記事を33ペ
ージに掲載。

サップ

一緒につくろう　
天草市の未来を！
令和２年度採用　

市職員募集

「
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市
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だ
よ
り

募集の詳細

職　　種

一 般 事 務（高卒程度）

土 木 技 師（高卒程度）

建 築 技 師（大卒程度）

看 護 教 員

司　　　書（大卒程度）

採用予定人数

６人程度

２人程度

１人程度

２人程度

１人程度

受検資格（年齢）

平成元年４月２日以降に生まれた人。
※学校教育法による大学（短期大学を除く）を卒業ま
たは令和２年３月末日までに卒業見込みの人は除く。

平成元年４月２日以降に生まれた人。

平成元年４月２日以降に生まれた人。

昭和54年４月２日以降に生まれた人。

平成元年４月２日以降に生まれた人。

封筒の表に「天草市職員（職種を記入）採用試験申込書請求」と
朱書し、裏に住所・名前・電話番号を記載。140円切手を貼り、
あて先を書いた返信用封筒（角型２サイズ）を同封し総務課へ郵送。

　現在お持ちの国民健康保険
証と後期高齢者医療保険証の
有効期限は7月31日までです。
　新しい保険証を簡易書留で 7
月中旬頃から郵送しますので、
８月１日からは新しい保険証
を使用してください。

※資格要件の詳細は、市ホームページまたは採用試験実施要綱（総務課、各支所に設置）で確認
　ください。

◆試験日程　９月22日㊐　市役所本庁舎で午前９時30分から。
◆申込方法　８月９日㊎までに申込書を持参または郵送（当日消印有効）してください。　　

申込書の配布 郵送で請求

総務課、各支所

■郵■申■問〒863-8631（住所記載不要）総務課☎㉔8800／各支所

8月1日から
新しい保険証を使いましょう

■問国保年金課☎㉔8802

国民健康保険証（一般）

後期高齢者医療保険証
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﨑津集落　
世界遺産登録から１年
いきいき健康

あまくさン

海にうかぶ博物館 天草の自然通信

マダニから身を守ろう！

くらしの情報

市民のひろば

みんなの広場

宝島のわだい

イベントカレンダー／天草の潮汐

休日在宅病・医院／水道修繕当番店

令和２年度採用 市職員募集
8月1日から新しい保険証を使いましょう

主な内容Contents

７月号
令和元年﨑

津
集
落
　

世
界
遺
産
登
録
か
ら
１
年

　
歓
喜
に
沸
い
た
世
界
文
化
遺
産
登
録
か
ら
１
年
。
キ
リ
ス
ト
教
関
連
遺
産
と
し
て
注
目
を
集

め
た
﨑
津
集
落
は
、
こ
の
１
年
で
ど
の
よ
う
な
変
化
が
あ
り
天
草
市
に
ど
ん
な
影
響
を
与
え
て

い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

﨑
津
集
落
を
訪
れ
る
人
が

２
倍
に
増
え
て
い
ま
す

問い合わせ先

牛  深☎�2111・有  明☎�1111
御所浦☎�2111・倉  岳☎�3111
栖  本☎�3111・新  和☎�2111
五  和☎�1111・天  草☎�1111
河  浦☎�1111

天草市役所・市庁舎別館 ☎㉓1111
〒863-8631 天草市東浜町8番1号

支　所

本　庁

問い合わせ先

牛  深☎�2111・有  明☎�1111
御所浦☎�2111・倉  岳☎�3111
栖  本☎�3111・新  和☎�2111
五  和☎�1111・天  草☎�1111
河  浦☎�1111

天草市役所 ☎㉓1111
〒863-8631 天草市東浜町8番1号

支　所

本　庁

Facebookマチイロ Instagram
天草市
58％上天草市

16％

苓北町 2％
その他 2％ 未回答 2％

（一社）天草宝島観光協会調べ

未記入2％

県内
11％

県外
9％

■宿泊エリア

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

4月

（人）

5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

H29年度
83,986人

H30年度
167,114人
本年度（５月まで）
32,213人

年度の合計の人数

　
﨑
津
集
落
内
の
観
光
案
内
所
で
は
、

訪
れ
た
人
の
数
を
カ
ウ
ン
ト
し
て
お

り
、
世
界
文
化
遺
産
に
登
録
さ
れ
た
直

後
の
７
月
か
ら
は
登
録
前
と
比
べ
て
２

倍
以
上
の
人
が
訪
れ
て
い
ま
す
。
秋
の

好
楽
シ
ー
ズ
ン
も
好
調
を
キ
ー
プ
し
、

平
成
30
年
度
は
年
間
で
16
万
７
千
人
の

観
光
客
が
集
落
を
訪
れ
ま
し
た
。

　
天
草
宝
島
観
光
協
会
が
行
っ
た
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査
に
よ
る
と
、
集
落
を
訪
れ

た
人
の
う
ち
約
６
割
が
宿
泊
し
、
そ
の

半
数
以
上
が
天
草
市
内
に
宿
泊
と
答
え

て
い
ま
す
。

　
﨑
津
集
落
の
印
象
と
し
て
は
、

●
街
並
み
は
以
前
の
ま
ま
で
、
観
光
設

備
が
整
っ
て
い
た

●
小
さ
な
集
落
で
信
仰
が
守
ら
れ
て
い

た
こ
と
が
す
ご
い

●
観
光
ガ
イ
ド
の
説
明
が
わ
か
り
や
す

い
●
集
落
の
人
が
や
さ
し
く
声
を
か
け
て

く
れ
た

と
い
っ
た
意
見
が
あ
り
ま
し
た
。

（
こ
の
調
査
は
、
８
月
と
10
月
、
12
月
の
休
日
の

計
３
日
間
に
﨑
津
集
落
ガ
イ
ダ
ン
ス
セ
ン
タ
ー

入
口
で
実
施
）

■日帰りと宿泊の割合

■観光客数の推移

日帰り
34％

宿泊
64％

▲休日の﨑津集落

※（　）内は前月比

80,266
37,717
42,549
37,022

（110減）
（52減）
（58減）
（３増）

出生
死亡
転入
転出

42人
133人
120人
139人

５月31日現在

５月中の異動

人　口
男
女

世帯数

人のうごき

﨑津集落
世界遺産登録から１年
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▲宮下さん夫婦

Interviewインタビュー

　
集
落
で
商
店
を
営
み
、
杉
よ
う
か
ん

な
ど
を
販
売
す
る
宮
下
憲
一
さ
ん
・
美

喜
子
さ
ん
夫
婦
。
２
人
は
ず
っ
と
前
か

ら
集
落
を
見
続
け
て
き
た
。

　
世
界
遺
産
の
登
録
に
向
け
た
動
き
が

盛
り
上
が
る
に
つ
れ
、﨑
津
集
落
を
訪

れ
る
観
光
客
が
増
加
。
こ
れ
に
対
応
し

よ
う
と
「
﨑
津
観
光
案
内
所
」
や
繁
忙

期
に
は
地
区
振
興
会
の
メ
ン
バ
ー
が
集

落
内
の
案
内
を
始
め
た
。

　
妻
の
美
喜
子
さ
ん
は
、
店
の
前
に
あ

る
観
光
案
内
所
で
教
会
に
入
る
と
き
の▲観光客に声をかける２人

　
﨑
津
集
落
を
訪
れ
る
観
光
客
で
教
会

だ
け
を
見
て
帰
る
人
が
い
ま
す
。
文
化

課
の
中
山
主
任
は
、「
世
界
遺
産
に
登

録
さ
れ
た
本
当
の
価
値
を
知
ら
ず
に
帰

る
の
は
も
っ
た
い
な
い
」
と
話
す
。

　
こ
の
「
長
崎
と
天
草
地
方
の
潜
伏
キ

リ
シ
タ
ン
関
連
遺
産
」
は
、
潜
伏
キ
リ

シ
タ
ン
が
密
か
に
信
仰
を
継
続
し
て
き

た
特
徴
的
な
歴
史
や
ま
ち
な
み
が
評
価

さ
れ
て
登
録
さ
れ
た
も
の
で
、
本
当
の

価
値
は
歴
史
や
集
落
に
残
る
昔
な
が
ら

の
ま
ち
な
み
な
ど
に
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
﨑
津
集
落
を
世
界
遺
産
へ
申
請

す
る
に
あ
た
り
、
ど
う
や
っ
て
こ
の
遺

産
を
保
全
す
る
か
を
約
束
す
る
「
包
括

的
保
存
管
理
計
画
」
を
ユ
ネ
ス
コ
に
提

出
し
ま
し
た
。

そ
こ
に
は

①
現
在
の
集
落
の
土
地
利
用
形
態
の
継

続
と
適
切
な
維
持
管
理

②
集
落
の
景
観
に
合
わ
な
い
建
物
な
ど

の
改
善

③
自
然
災
害
の
発
生
に
備
え
た
集
落
全

体
の
防
災
機
能
強
化
　

④
住
民
生
活
に
支
障
が
な
い
適
切
な
公

開
の
管
理

⑤
集
落
を
将
来
へ
受
け
継
ぐ
た
め
の
生

活
や
生
業
の
活
性
化

の
５
つ
の
保
全
方
針
を
示
し
て
お
り
、

﨑
津
ら
し
さ
を
残
し
な
が
ら
景
観
を
整

　「
天
草
を
も
っ
と
知
っ
て
も
ら
い
た

い
」
そ
う
話
す
の
は
、
障
が
い
者
の
就

労
継
続
支
援
事
業
所
「
天
草
き
ぼ
う
の

家
」
の
代
表
を
務
め
る
笹
木
小
百
合
さ

ん
。
こ
こ
で
は
、
障
が
い
を
持
つ
人
た

ち
と
職
員
が
一
緒
に
な
っ
て
農
家
の
手

伝
い
や
〝
さ
を
り
織
り
〞
と
い
う
手
織

り
な
ど
を
し
て
い
る
。

　
ト
ー
ト
バ
ッ
グ
に
は
、
細
か
く
切
っ

た
さ
を
り
織
り
の
生
地
を
使
っ
て
﨑
津

教
会
を
デ
ザ
イ
ン
。
こ
の
ト
ー
ト
バ
ッ

グ
の
製
作
に
取
り
か
か
っ
た
の
は
、
ユ

ネ
ス
コ
へ
世
界
遺
産
登
録
の
推
薦
書
を

一
度
取
り
下
げ
た
平
成
29
年
ご
ろ
。

　「
﨑
津
集
落
を
少
し
で
も
P
R
し
、

登
録
へ
の
後
押
し
が
で
き
れ
ば
」
と
の

思
い
か
ら
だ
っ
た
と
い
う
。
お
土
産
な

ど
で
ト
ー
ト
バ
ッ
グ
を
も
ら
っ
た
人
か

ら
「
天
草
へ
行
っ
て
み
た
い
」
と
い
う

声
も
聞
こ
え
、
や
り
が
い
を
感
じ
て
い

る
。

　「
こ
れ
か
ら
も
利
用
者
と
一
緒
に
社

会
貢
献
活
動
を
通
し
て
多
く
の
人
に
天

草
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
」
と
思
い
を

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

備
し
て
い
く
こ
と
を
明
記
し
て
い

ま
す
。

　
こ
れ
ら
は
、
地
域
の

皆
さ
ん
の
暮
ら
し
と
密

接
に
関
わ
る
た
め
、
行

政
だ
け
で
ど
う
に
か
で
き

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
遺
産
価
値

の
根
幹
と
な
る
「
集
落
の
生
活
と
景
観

の
維
持
」
は
、
集
落
に
住
む
人
が
居
て

は
じ
め
て
守
ら
れ
る
も
の
で
す
。

　
そ
の
た
め
、「
集
落
の
空
き
家
を
次

に
住
み
た
い
人
に
修
理
し
て
受
け
渡
す

仕
組
み
」
や
「
観
光
に
よ
り
得
た
収
入

が
、
集
落
の
維
持
に
還
元
さ
れ
る
仕
組

み
づ
く
り
」
な
ど
、
一
つ
ひ
と
つ
課
題

の
解
決
に
向
け
て
住
民
の
皆
さ
ん
と
一

緒
に
取
り
組
み
を
進
め
て
い
か
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、﨑
津
集
落
の
住
民
だ
け
で
な

く
、
市
民
一
人
ひ
と
り
が
集
落
に
親
し

み
、
誇
り
を
持
っ
て
島
外
か
ら
の
来
訪

者
に
紹
介
で
き
る
よ
う
、
啓
発
・
教
育

を
進
め
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
こ
の
た
め
、
今
年
度
か
ら
市
内
の
小

中
学
生
を
対
象
に
世
界
遺
産
を
学
ぶ
た

め
の
教
育
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
が
始
ま
り
ま

す
。

　
世
界
文
化
遺
産
は
登
録
さ
れ
て
終
わ

り
で
は
な
く
、
む
し
ろ
取
り
組
み
の
始

ま
り
な
の
で
す
。

　パンフレットなど
で学ぶだけでなく、
「天草宝島案内人の
会」のガイドがあれ
ば、﨑津集落の価値
をより具体的に知る
ことができます。
料　金　１時間 3,000円※１時間毎にプラス 1,000円
　7月から9月の土・日・祝日限定
　﨑津集落ガイドツアー
　時　間　①10時～　②14時～　各60分
　料　金　１人500円
　集合場所　﨑津集落ガイダンスセンター
　定　員　各20人（事前申込み不可）
□問（一社）天草宝島観光協会☎㉒2243

■文化財研修会（世界遺産関連講演会）
と　き　７月18日㊍　
　　　　13時30分～ 15時30分
ところ　天草宝島国際交流会館ポルト　
　　　　３階多目的ホール
講　師　文化課　主任　中山　圭
□問熊本県文化財保護協会☎0964㉘8399
　文化課☎�6784　

■キリシタン墓地調査報告書を販売
内　容　五和町ぺーが墓、岩宗墓地を調査

した報告書
金　額　１冊650円（税込）
※郵送を希望の場合は別に250円必要です。
□申□問天草キリシタン館☎㉒3845

文化課　主任　中山　圭

マ
ナ
ー
や
集
落
内
の
案
内
を
し
て
、
訪

れ
た
人
に
笑
顔
で
声
を
か
け
て
い
る
。

　
憲
一
さ
ん
は
、「
観
光
客
も
増
え
、

空
き
家
な
ど
を
活
用
し
新
た
な
食
事
処

も
で
き
嬉
し
い
」
と
活
気
が
出
て
き
た

ま
ち
の
変
化
を
歓
迎
し
つ
つ
、「
集
落

に
住
ん
で
一
緒
に
ま
ち
づ
く
り
を
す
る

人
が
出
て
き
て
く
れ
な
い
と
…
」
と
不

安
を
の
ぞ
か
せ
た
。

　「
世
界
文
化
遺
産
に
登
録
さ
れ
た
が
、

景
観
や
信
仰
を
継
続
し
て
守
っ
て
い
く

こ
と
が
大
変
。
後
継
者
不
足
の
解
消
や

移
住
者
の
受
け
入
れ
態
勢
を
整
え
る
た

め
に
、
行
政
と
住
民
が
協
力
し
て
い
く

こ
と
が
大
切
だ
と
思
う
」
と
話
し
て
い

ま
し
た
。

イベント情報など 観光ガイド

「集落の中で頑張っている人」、「集落外から応援している人」、「行政」。
それぞれの立場の人にインタビューしました。

□問文化課☎�6784

▲

利
用
者
が
一
つ
ひ
と
つ
手
作
業
で
製
作 ▲代表の笹木さん

住
民
と
行
政
が
ひ
と
つ
に宮

下
商
店
　
宮
下
憲
一
さ
ん
・
美
喜
子
さ
ん

「
天
草
」
を
も
っ
と
多
く
の
人
へ

「
天
草
き
ぼ
う
の
家
」
代
表
　
笹
木
小
百
合
さ
ん
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﨑津集落を守っていくために

﨑津集落
世界遺産登録から１年



▲隠れ部屋のジオラマ

▲経消しの壺　
　葬儀のときにお経を
　封じ込めた壺

▲鏡仏　
潜伏キリシタン
の信仰遺物と伝
えられている

▲

綸
子
地
著
色
聖
体
秘
蹟
図
指
物

▲原城包囲図
原城合戦の様子を
描いた図

▲「天草四郎陣中旗」を見学 ※特別に許可を受けて撮影しています

　天草キリシタン史の概要と島原・天草一揆
をテーマにした天草キリシタン館。
　この館では、天草のキリスト教の概要を知
ることができ、キリスト教の伝来と南蛮文化、
島原・天草一揆、その後の天草復興とキリス
ト教信仰の３つの時代に分けて展示していま
す。天草四郎や一揆について資料や映像など
を使って分かりやすく解説。
　展示室に入って、まず目に飛び込んでくる
のは天草四郎陣中旗。島原・天草一揆で使用
された旗で、血痕など、戦いの痕跡が生々し
く残っています。他にも「隠し十字仏」など
潜伏キリシタンの信仰を物語る多数の展示品
があります。
　千人塚や祇園橋などの史跡を巡る「わくわ
く歴史探検隊」も開催しており、今年も11月
に予定されています。
■問天草キリシタン館☎㉒3845
　天草市船之尾町19番52号

◆「天草四郎陣中旗」を公開
とき　８月１日㊍～７日㊌
内容　国指定重要文化財「綸子地著色
聖体秘蹟図指物（通称：天草四郎陣中
旗）」の実物を公開。劣化防止のため
実物の公開日数が制限されています。
この機会にぜひご覧ください。

◆「わくわく歴史探検隊」
とき　11月頃予定
内容　キリシタン墓地や祇園橋などの
史跡巡りとキリシタン館見学。

りんずじちゃくしょく

せ い た い ひ せ き ず さ し も の

　天草の潜伏キリシタンからキリスト教解禁後の
天草をテーマにした天草ロザリオ館。
　この館では、潜伏キリシタンの歴史を迫力ある
映像で見ることができます。当時の潜伏キリシタ
ンの信仰のようすを再現した屋根裏の「隠れ部屋」
は、実物大の人形が手を組み今にもオラショ（祈
りの言葉）が聞こえてきそう。他にも信仰の対象
となったマリア観音や大黒天、葬儀のときに使わ
れた経消しの壺など当時の貴重な信心具が展示さ
れています。
■問天草ロザリオ館☎�5259
　天草町大江1749番地

　キリスト教の伝来と南蛮文化をテーマにし
た天草コレジヨ館。
　この館では、ローマ教皇へ派遣された天正
少年遺欧使節の苦難の足跡を知ることができ
ます。彼らが持ち帰ったグーテンベルク印刷
機で「天草本」と呼ばれる多くの活字印刷物
が印刷されました。中でも「伊曽保物語（イ
ソップ物語）」や「平家物語」などのローマ字
本は貴重な資料です。
■問天草コレジヨ館☎�0388
　河浦町白木河内175番地13

◆天草・長崎キリシタン遺跡写真展
とき　９月１日㊐まで
内容　天草と長崎外海などの潜伏キリシタ
ン遺跡の写真など約50点を展示。

◆天草・長崎キリシタン遺跡写真展
とき　９月１日㊐まで
内容　島原半島および天草のキリシタン墓
碑遺跡やキリシタン殉教の地の慰霊碑など
の写真と遺物を展示。

資料館を巡ってキリシタン文化を感じよう！
　﨑津集落以外にもキリシタン史と文化を学べる３つの資料館があります。こ
の３館は、それぞれ「キリスト教の伝来と南蛮文化」、「島原・天草一揆」、「潜
伏キリシタンからキリスト教解禁後の天草」をテーマに展示しています。キリ
シタン史と文化を学んで、この世界遺産の本質的な価値を理解しましょう。

天草キリシタン館

天草ロザリオ館

天草コレジヨ館

▲

グ
ー
テ
ン
ベ
ル
ク
印
刷
機
（
複
製
）

﨑津集落

◇天草本がインターネットで公開

﨑津集落
世界遺産登録から１年

きょうけ

　大英図書館が所蔵し、１冊のみ現存する天草本「平家物語」「伊曽保物語」「金句集」の画像がイ
ンターネットで公開中。　※詳細は国立国語研究所のホームページを検索してください。
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■問 天草中央保健福祉センター（亀場町）☎㉔0620
　天草東保健福祉センター　（栖本町）☎�3355
　天草西保健福祉センター　（河浦町）☎�3301

　屋外で作業や運動をする人だけでなく、室内や夜間、安
静時にも発症する熱中症。重症化すると命にもかかわりま
す。正しい知識を身につけて、互いに予防を呼びかけ合っ
て楽しく夏を過ごしましょう！

　風しんは、感染者の飛まつ（唾液のしぶき）などによって他の人にうつ
る感染症です。感染力はインフルエンザよりも強いと言われています。
　感染しても症状が出ない人もいるため、知らない間に感染し周りの人や
妊婦さんにうつしていることも…。

　風しんの抗体保有率が低いこの年代を対象に、全国で風しんの抗体検査と予防接種が実施
されます。本市には約8,000人該当者がいます。
　本年度40歳～47歳にあたる男性に、抗体検査を無料で受けられるクーポン券を郵送します。
クーポン券が届いたら、指定の医療機関でまずは抗体検査を受けましょう。48歳～ 57歳の
男性も、希望すれば発行しますので、各保健福祉センターにご相談ください。

•多くの場合は１週間ほどで完治します。
•妊娠早期の妊婦が風しんにかかると、出生児の眼や耳、
心臓に障害が出ることがあります。

熱中症に
ご用心！

ストップ風しん！
～あなた自身や周りの人、生まれてくる赤ちゃんを守るために～

天草市産前産後サポート事業 

ハハトコ 参加無料 子ども連れ
OK

■申 ■問 ＮＰＯ法人子育てネットワークわ・わ・わ☎080（2741）6382

＊マタニティカフェ
７月13日（土）10：30～12：30
＊妊婦さんの交流カフェ。助産師対応。

＊ファミリーカフェ
７月14日（日）10：30～12：30
＊産後５ヵ月未満の人やその家族。
　助産師対応。バスタオル持参。

＊ツインズカフェ（双子限定）
７月27日（土）10：00～12：00
＊助産師、先輩ママと交流。

＊マタニティサークル
７月25日（木）10：30～12：30
＊ヨガでリフレッシュ。
　タオル、飲料水を持参。

暑さを感じたら
涼しい場所で休憩!
　公共施設を一時休憩
所として開放します。
気軽にお立ち寄りくだ
さい！

男性の皆さんも
今年は日傘で
暑さ対策！

●！

熱中症の応急処置●！

涼しい服装と
日傘・帽子の使用

冷たいタオルや
保冷剤の活用

扇風機・エアコンの
上手な利用

こまめな
水分補給

バランスのよい食事と
十分な睡眠

①涼しい場所へ避難させる　②衣服を脱がせ、体を冷やす　③水分・塩分を補給する

●風邪に似ている ●発熱 ●発疹 ●リンパ節の腫れ

と こ ろ　つなぐの家（宮地岳町）／〈ツインズカフェ〉わわわのおうち（本渡町広瀬）
申込方法　各開催日の前日までに電話で申し込んでください。

症状

風しんとは…

赤ちゃんを守るために、あなたができること

◆子どもや妊娠を希望する女性

◆40歳～57歳の男性（昭和37年４月２日生まれ～昭和54年４月１日生まれ）

　昨年７月以降、関東地方で
風しんが大流行。届出された
患者のうち約８割が男性で、
30代から50代が多いという状
況でした。

①風しんへの抵抗力があるかチェックする「抗体検査」を受けましょう。
②抗体なしと分かった場合は、予防接種を受けましょう。

●１歳と小学校入学前の計２回、ワクチンを接種。
●妊娠を希望する女性には予防接種費用を一部助成。

風しんのワクチン接種状況

男
性

女
性

1歳 29歳 31歳 40歳 57歳

１回も接種していない

１回 集団接種
（中学生）

２回
個別接種
１歳と

小学校入学前

１回
個別接種

（中学生）

１回
個別接種

（幼児期）

子どもの健診日程はこちらでチェック！
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子どもたちが安心できる
居場所を作りたい

いこいスペース∞こあ まるちゃん家
（北原町）

問☎070（7532）1098

ち

　学
校
が
終
わ
っ
た
午
後
４
時
過
ぎ
。

何
人
も
の
子
ど
も
た
ち
が「
た
だ
い
ま
」

と
言
っ
て
集
ま
っ
て
く
る
場
所
が
あ

る
。「
い
こ
い
ス
ペ
ー
ス
∞
こ
あ
　ま

る
ち
ゃ
ん
家
」
だ
。

　代
表
を
務
め
る
木
原
成
美
さ
ん
は
、

以
前
か
ら
仲
間
と
制
服
や
学
用
品
の
リ

ユ
ー
ス
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に

取
り
組
ん
で
き
た
。
そ
の
中
で
、
帰
宅

後
に
１
人
で
過
ご
し
て
い
る
子
ど
も
た

ち
が
い
る
こ
と
を
知
り
、
子
ど
も
た
ち

が
安
心
し
て
過
ご
せ
る
よ
う
に
で
き

な
い
か
と
思
っ
た
。

　昨
年
５
月
、
賛
同
し
て
く
れ
た
メ
ン

バ
ー
ら
と
障
が
い
者
支
援
施
設
星
光
園

地
域
支
援
セ
ン
タ
ー
を
借
り
、
子
ど
も

か
ら
高
齢
者
ま
で
多
世
代
が
交
流
で
き

る
場
と
し
て
ま
る
ち
ゃ
ん
家
を
オ
ー
プ

ン
さ
せ
た
。

　活
動
は
毎
週
水
曜
日
。
毎
回
40
人
ほ

ど
が
集
ま
り
、
宿
題
を
し
た
り
友
達
と

遊
ん
だ
り
し
て
過
ご
す
。
ま
る
ち
ゃ
ん

家
で
は
夕
飯
も
あ
っ
て
み
ん
な
で
食
べ

る
。
食
材
は
す
べ
て
地
域
の
人
や
協
賛

企
業
が
提
供
し
て
く
れ
た
も
の
だ
。

クローズ
アップ

　「最
近
は
、
配
膳
を

手
伝
っ
て
く
れ
た
り
、

メ
ニ
ュ
ー
を
黒
板
に
書

い
て
く
れ
た
り
と
子
ど

も
た
ち
が
自
主
的
に
お

手
伝
い
し
て
く
れ
る
よ

う
に
な
っ
た
」
と
嬉
し

そ
う
に
話
す
木
原
さ

ん
。
た
だ
、
活
動
継
続

に
は
、
ス
タ
ッ
フ
の
確

保
に
資
金
調
達
な
ど
課

題
も
多
い
。

　「で
も
、
子
ど
も
た

ち
や
親
御
さ
ん
か
ら
の

〝
あ
り
が
と
う
〞っ
て

感
謝
の
言
葉
が
次
の
原

動
力
に
な
っ
て
る
ん
で

す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

手
伝
っ
て
く
れ
る
高
校
生
や
調
理
を
し

て
く
れ
る
ス
タ
ッ
フ
も
含
め
、
ま
る

ち
ゃ
ん
家
は
大
き
な
家
族
だ
か
ら
」。

　そ
ん
な
木
原
さ
ん
た
ち
ス
タ
ッ
フ

は
、
ま
る
ち
ゃ
ん
家
１
周
年
を
記
念
し

て
、７
月
14
日
に
専
門
家
を
招
い
て「
あ

ま
く
さ
子
ど
も
未
来
サ
ミ
ッ
ト
」
を
開

催
す
る
。

　地
域
で
子
ど
も
を
見
守
る
。
そ
ん
な

人
た
ち
が
、
ま
る
ち
ゃ
ん
家
に
は
た
く

さ
ん
集
ま
っ
て
い
る
。

▲ゲストティーチャーを招いた教室。
　今回のテーマは交通安全

▲学年関係なく仲良くなれる場

▲まるちゃん家の片付けに集まったボランティアスタッフ（５月29日）

▲地域の人や企業から食材の提供を
　受け作る夕飯

　天草の大地には１億年前からの地殻変動の歴史が刻み込まれており、ここで見られる風景や
生き物などから学べることがいっぱい。天草諸島全体が「海にうかぶ博物館」。身近で当たり
前だと思っていた景色から、大地の不思議を学んでみましょう。

◆採石場跡地の断層と化石層
　御所浦町の採石場跡地は、採石によって崖になった
場所で、約1億年前の地層が表れています。地元のガ
イド団体が提供するクルージングを利用すると、海上
から地層のずれ（断層）を観察でき、化石採集も体験す
ることができます。
　御所浦白亜紀資料館近くの化石採集場は、この採石
場跡地の崖から自然に落ちた石を運び込んで利用して
います。浅い海に生息していた二枚貝の化石がよく見
つかり、アンモナイトやサメの歯の化石が発見される
ことも。
　化石採集体験については、御所浦白亜紀資料館（☎
�2325）に問い合わせください。

◆軍ヶ浦海岸恐竜化石発見地
　化石は御所浦町だけではなく、天草各地で見つかっています。
天草町軍ヶ浦の海岸では、平成９年に植物食恐竜の足跡と歯の
化石が発見され、平成26年にも大型肉食恐竜の歯の化石が発見

されました。ともに、約8,000万年前の恐竜と推
定されています。近隣の御船町や鹿児島県、長崎
県からも同時代の恐竜の化石が発見されており、
九州西部に恐竜が生息していたことを裏付けるも
のです。発見場所の詳細は現地保護のため明らか
にしていませんが、今後も、重要な発見が期待さ
れます。

◆椚島のアンモナイト産地
　上天草市龍ヶ岳町の椚島も化石がよく見つかる場所です。こ
こには約8,500万年前の地層が分布しており、当時生息してい
たアンモナイトやイノセラムス（二枚貝）の化石が主に見つかり
ます。過去には九州初となるモササウルス類（海に生息していた
大型の爬虫類）の歯の化石も発見されました。
海岸沿いのため、観察するときは潮の時間を確
認して出かけてください。雲仙天草国立公園の
特別地域のため、許可なく化石を持ち帰ること
はできません。

問い合わせ先：ジオパーク推進室（天草宝島国際交流会館ポルト内）☎�6778

▲採石場跡地の断層

▲植物食恐竜の足跡化石

▲

二枚貝の化石
（プテロトリゴニア）

▲

肉食恐竜の歯の化石

▲二枚貝の化石（イノセラムス）

▲モササウルス類の復元模型
( 御所浦白亜紀資料館 )

海にうかぶ
博物館

天草の化
石

くぐしま

いくさがうら

はちゅうるい

しお
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▲屋外活動後は、シャワーや
入浴で、ダニが付いていな
いかチェックしましょう。

▲ガムテープを使って服に付
いたダニを取り除く方法も
効果的。

　市民に定着していないスポーツの普及振興
を支援する補助金制度の説明会を開催しま
す。
と　き　７月16日㊋ 午前10時～
ところ　市男女共同参画センターぽぽらす
　　　　（東町）
対象団体　競技人口が少なく、市民に広く普
及していない競技を行う者で構成し、次の
全てに該当するスポーツ団体。
●構成員の半数以上が天草市民の団体
●市内に活動拠点を置き、当該競技を代表
する団体
●平成28年４月２日以降に設立された３年
以内の団体

申込方法　７月11日㊍までに、電話または
FAX（団体名・住所・氏名・連絡先を記入）
で申し込んでください。
□申□問スポーツ振興課☎�6783・FAX㉔2744

スポーツの普及を支援する
補助金制度説明会

　「限度額適用・標準負担額認定証」の有効
期限は７月31日までです。
●国民健康保険の人
　　７月25日㊍から申請を受け付けますの
で、窓口で手続きしてください。

●後期高齢者医療保険の人
　　新しい認定証（オレンジ色）を保険証と
一緒に７月中に郵送します。入院中または
入院予定の人で認定を受けていない人は、
ご相談ください。

□申□問国保年金課☎㉔8802

医療費や入院食事代の
限度額認定を受けている皆さん

□申…申し込み先　□郵…郵送先　□Ｍ…メールアドレス
※申請書などは□申に備え付け。

くらしの情報

　40歳になった月から納付が始まる介護保険料。65歳以上の人の介護保険料は、介護サービス
にかかる費用等から算出した基準額をもとに、所得などに応じて段階別に設定されます。介護保
険に関する省令の改正に伴い、次の区分の人は本年度の介護保険料が減額となります。

　春から秋にかけてマダニの活動が活発になります。森林や
草地に入るときは十分に注意し、かまれないように腕・足・
首など肌の露出を少なくしましょう。虫よけスプレーも有効
です。

※吸血中のマダニに気がついたときや、かまれた後に発熱などの症状が
あるときは、速やかに病院を受診しましょう。

※野生動物や飼育している動物にも注意！！
※（　）は標準保険料（第５段階69,600円）に対する割合。
※第４～９段階の保険料率については変更ありません。

65歳以上（住民税非課税世帯）の

から身を守ろう！マダニ

介護保険料が変わります

□問高齢者支援課☎㉔8806
□問健康福祉政策課☎㉔8805

第１段階

第３段階

第２段階

改正後改正前住民税非課税世帯の区分所得段階

■変更となる介護保険料（年額）

i

•生活保護の受給者
•老齢福祉年金受給者
•前年の合計所得金額と課税年金収入額の
合計が80万円以下の人

前年の合計所得金額と課税年金収入額の
合計が120万円を超える人

前年の合計所得金額と課税年金収入額の
合計が80万円を超え120万円以下の人

31,320円
（0.45）

52,200円
（0.75）

26,100円
（0.375）

43,500円
（0.625）

50,460円
（0.725）

半ズボンやサンダル履きは
危険！

マダニから身を守る服装

マダニから身を守る方法

ハイキングなどで
山林に入る場合は、
ズボンの裾に
靴下を被せる。

シャツの袖口は
軍手や手袋の中に
入れる。

シャツの裾は
ズボンの中に
入れる。

農作業や草刈などでは
ズボンの裾は
長靴の中に入れる。

▲家に持ち込まないように、
外でダニを振るい落としま
しょう。

首にはタオルを巻くか、
ハイネックのシャツを
着用。

本年度の
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くらしの情報くらしの情報

　市では、「本渡都市計画道路 今釜本渡港線」
の整備に取り組んでおり、都市計画の決定変
更（素案）に関して住民説明会を開催します。
と　き　７月７日㊐
　　　　午後１時30分～、７時～（２回）
ところ　天草市民センター・大会議室

□問都市計画課☎�6798

「今釜本渡港線」都市計画
決定変更に関する住民説明会

と　き　９月12日㊍・13日㊎（２日間）
ところ　天草広域連合消防庁舎３階
　　　　（本渡町広瀬）
定　員　先着60人
申込方法　７月26日㊎～８月２日㊎までに、

申込書と６カ月以内に撮影した写真（上半
身縦３㎝×横2.5㎝）を提出してください。
受講料　3,800円
※納付書を送付しますので８月29日㊍までに

納入してください。
□申各消防署・分署
□問天草広域連合消防本部予防課☎㉒3305

第２回甲種防火管理
新規講習会

水道に関するお知らせ

下水道に地下水などを使用しているご家庭へ

　犯罪や子どもたちの非行をなくすために、
保護者や地域住民が果たすべき役割を考える
機会として開催します。
と　き　７月13日㊏ 午後１時30分～４時
ところ　天草市民センター・ホール
　●標語・作文コンテスト入賞者の表彰　
　●児童・生徒の作文発表
　●実践発表　天草地区保護司会、天草高校

（科学部の研究が世界へ）
　●講演「現代の心育ての難しさとやりがい」

〔講師〕岡崎光洋氏（くまもと心理カウン
セリングセンター臨床心理士）

※手話通訳、託児サービスあり（生後６カ月
から）。
□申□問生涯学習課（天草中央保健福祉センター
　　内）☎㉗7788

と　き　７月16日～８月27日までの毎週
火曜日（８月13日を除く全６回）

　　　　午後７時30分～９時
ところ　天草市勤労青少年ホーム
対　象　市内に居住または市内事業所で働く

45歳未満の人。
定　員　10人（先着順）
講　師　全国きもの文化教育協会　着装教授
申込方法　７月10日㊌までに、電話または

FAX・電子メール（住所・氏名・年齢・電
話番号を記入）で申し込んでください。
□Ｍ seishounenhome@city.amakusa.lg.jp
□申□問天草市勤労青少年ホーム
　　☎㉓4049・FAX㉔4078

“社会を明るくする運動”
青少年健全育成大会

　天草市と上天草市、苓北町の元気な企業が
集まって合同企業説明会を開催します。
　地元企業49社から仕事の内容や企業の魅
力、採用情報などを直接聞けるチャンスです。
ぜひご来場ください。
と　き　７月13日㊏ 午後１時～４時
ところ　天草市民センター・体育館
※事前予約や履歴書の持参は不要。
※託児サービスあり（生後６カ月から）。
□問天草地域雇用創出協議会☎㉒0050

　福岡県議会議員への立候補のきっかけとな
った九州北部豪雨災害。さまざまな苦難を通
して考えるまちづくりとは…。
　自らの体験談を交えて講演いただきます。
と　き　７月21日㊐ 午後２時～３時30分
ところ　市男女共同参画センターぽぽらす
講　師　中嶋玲子さん
　　　　（福岡県議会議員）
　「共に生きる社会をめざ

し、私たちにできること
～九州北部豪雨災害を経
験して～」

申込方法　７月16日㊋まで
に、電話またはFAX、電子メール（氏名・
連絡先・託児の有無を記入）で申し込んで
ください。

※託児サービスあり（生後６カ月から）。
□Ｍ danjyokyodo@city.amakusa.lg.jp
□申□問男女共同参画課（市男女共同参画センタ
　　ーぽぽらす内）☎㉓8200・FAX㉓3055

天草地域合同企業説明会

着物・浴衣着付け講座
受講生募集

　ご家庭や各事業所などに設置している水道
メーターは、有効期限（８年）が過ぎる前に、
計画的に取り替えています。
　市から委託を受けた業者が訪問し屋外で作
業を行います。不在の場合も実施することが
ありますので、ご了承ください。作業中は、
一時的に水道が使用できなくなります。

　１カ月以上不在にするときや空き家など
で水道を使わない場合は、漏水を防ぐため
に、水道の閉栓をおすすめします。
　閉栓をしないと、使用していなくても基
本料金がかかります。
　閉栓するときは、電話でご連絡ください。

　下水道の汚水処理に地下水など、市の水道以外の水を使用し量水器を設置していないご家庭は、
世帯員（家族）の人数によって使用料を算定しています。
　世帯員の人数に変更があった場合は、届け出をお願いします。

□問水道課☎㉗0071

□問水道局経営管理課（本渡浄化センター内）☎㉔8222

７月31日㊌ 納期限
（令和元年度第２期分）

市・県民税
固定資産税・都市計画税

国民健康保険税
介護保険料・後期高齢者医療保険料

水道メーターを取り替えます 長期に家を空ける場合は
水道の閉栓を！

17

12

26

16,200 

10,000 

10,000

㈲光正社

関東ふるさと新和会事務局

近畿本渡会事務局

倉岳町宮田二区区長逝去に伴う葬儀への供花

関東ふるさと新和会総会

近畿本渡会総会

５月分市交際費の支出状況

□問秘書課☎㉔8816

支　出　先支　出　件　名 金額（円）支出日区分

累　計 63,200円合　計 36,200円

会費

弔事

※累計は、平成31年４月からの合計です。

都市計画道路 今釜本渡港線

●
天草
市役所

本渡港
町山口川

至天草空港

至瀬戸橋

男女に考える
まちづくり講演会

と　　も
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令和２年度採用 天草広域連合職員を募集令和２年度採用 上天草衛生施設組合職員を募集

平成元年４月２日以降に生まれた人。

①消防職…４人程度
②消防職（救急救命士）…２人程度

一般事務（高卒程度）…２人程度
※主に清掃センターに勤務。

①平成２年４月２日～平成14年４月１日に
生まれた人。

②平成２年４月２日以降に生まれた人で救
急救命士の免許を持っている人。

※男女の区別はありません。

８月５日㊊～16日㊎（土・日曜日、祝日は除く）の午前８時30分～午後５時15分ま
でに、申込書を郵送（当日消印有効）または持参。

〒863－0001 本渡町広瀬1687番地２
●事務局職員…天草広域連合事務局・総務企画課☎㉔3188
●消防職員…天草広域連合消防本部・総務課☎㉒3205

職種・
予定人員

事 務 局 職 員 消 防 職 員

受験資格

１次試験日程

申込方法

申し込み・
問い合わせ先

職種・
予定人員

職務内容

受験資格

試験日程

申込方法
申込書配布

申し込み・
問い合わせ先

一般事務または処理施設の維持管理業務。

平成２年４月２日～平成14年４月１日までに生まれた人で、学校教育法による
高等学校を卒業または令和２年３月末日までに卒業見込みの人。

７月29日㊊～８月16日㊎（土・日曜日、祝日を除く）の午前８時30分～午後５
時までに申込書を郵送（当日消印有効）または持参。
申込書は上天草衛生施設組合事務局にて７月29日㊊から配布。

〒861-7204 有明町楠甫6030　
上天草衛生施設組合事務局☎�0374

〔と　き〕９月22日㊐午前８時30分集合
〔ところ〕上天草衛生施設組合（有明町楠甫）

一般事務…１人程度

くらしの情報くらしの情報

　市議会議員の報酬や市長、副市長および教
育長の給料額について市民の皆さんの意見を
広く反映させるため、審議会の委員を募集し
ます。
募集人数　２人程度
任　　期　委嘱の日から審議終了日まで（８
月下旬から２カ月程度を予定）。
報　　酬　日額6,000円
応募資格　次の要件を全て満たす人。
●市内在住で20歳以上の公務員でない人
●市の附属機関の委員を３つ以上兼ねるこ
とにならない人

応募方法　７月23日㊋までに、応募用紙（市
ホームページに掲載）と小論文を持参また
は郵送、電子メール、FAXで提出してくだ
さい。
小論文のテーマおよび字数
　「特別職の給料等を決定する際に考慮すべ
きこと」、800字以内。
□Ｍ hontyo-soumu@city.amakusa.lg.jp
□郵□申□問〒863－8631（住所記載不要）
　　　天草市役所・総務課
　　　☎㉔8800・FAX㉔3501

特別職報酬等審議会の
委員を募集

　市では、臨時職員の雇用が必要となったと
きは事前に登録している人の中から面接を行
い採用しています。
　勤務を希望する人は、７月31日㊌までに申
込書（市ホームページに掲載）を提出してく
ださい。提出期限後も随時受け付けています。
雇用期間は原則６カ月以内です。
登録期間　令和２年３月31日まで

職　　種　事務、労務、保育士、栄養士、給食、
その他

勤 務 地　本庁または各支所など
□申□問総務課☎㉔8800

職　　種　運転手、清掃員、医療事務、
　　　　　看護師（准看護師）
勤 務 地　御所浦診療所
□郵□申□問
　　〒866-0313御所浦町御所浦2891番地３
　　御所浦診療所☎�3520

臨時職員名簿に登録を

と　き　８月16日㊎ 午前10時～
ところ　牛深総合センター
対　象　平成11年４月２日～平成12年４月

１日生まれの人で牛深地域在住また
は出身者。

※牛深地域以外の中学校を卒業した人で天草
市に住民票が無い人は申し込みが必要です。

～式典の実行委員を募集～
　８月に開催する牛深地区成人式を企画・運
営する新成人の実行委員を募集します。
　●司会進行…男女各１人
　●国歌斉唱ピアノ伴奏…１人
　●市民憲章朗読…１人
　●成人者代表宣言…１人
　●交通安全宣言…１人
　●開式・閉式の言葉…各１人
　●受付業務…各クラス２人
申込方法　７月19日㊎までに、
電話（対象者氏名・生年月日・
世帯主・現住所・電話番号）
で申し込んでください。
□申□問牛深支所☎�2112

牛深地区成人式

本渡看護専門学校
オープンキャンパス
と　き　８月１日㊍ 午後１時～３時30分
対　象　本校への入学を検討している中学生・

高校生および社会人。※保護者可
内　容
　●学校説明（卒業後の資格・進路など）
　●演習（模擬体験・看護技術体験など）
　●在学生との交流
申込方法　７月26日㊎までに、電話または電

子メールで申し込んでください。
※当日は上履きを持参してください。
□Ｍkango@city.amakusa.lg.jp

□申□問本渡看護専門学校☎㉒2000

〔と　き〕９月22日㊐午前８時30分集合
〔ところ〕天草広域連合消防庁舎（本渡町広瀬）
　　　　 ※消防職員は筆記試験後、体力試験あり。

▶天草広域連合
　ホームページ

▶上天草衛生施設組合
　ホームページ
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　カフェでおしゃべりするような雰囲気でテーマに取り組んだり気軽に話したりする「アマクサ・
ライブラリー・カフェ」を開催します。ぜひ、ご参加ください。
申込方法　各図書館の窓口または電話で申し込んでください。

図書館へ行こう ■Ｈ http://www.amakusa-lib.jp/
■問 中央図書館☎㉓7001 FAX㉓7013

　主に小・中学校で読み聞かせをしている人を対象に、対象年齢別のおすすめ絵本などの選び方に
ついて語り合う講座です。
と　き　７月13日㊏、25日㊍ 午前10時～正午（両日とも同じ内容）
ところ　中央図書館
定　員　各回20人程度
申込方法　前日までに各図書館の窓口または電話で申し込んでください。
※読み聞かせおすすめ絵本を1冊持ってきてください。

読み聞かせ選書講座

アマクサ・ライブラリー・カフェ

７月10日㊌ 14：00～15：30

８月 １日㊍ 13：30～15：00

８月 ２日㊎ 13：30～15：30

※４回目を10月に実施予定。

中央図書館

牛深図書館

河浦図書館

20人

30人

20人

脳トレで健康長寿を目指そう～実践編～

かんたん！新聞紙でつくる水切り絵

天草産材について学んで作ろう

と　き ところ 定員 テーマ

くらしの情報くらしの情報

□申□問 天草文化交流館☎・FAX㉗5665（※月曜日休館）

夏休み子ども伝統工芸等制作体験教室

※手まりと竹細工教室は５年生以上限定。その他の教室は、４年生以下が参加する場合は保護者同伴。
申込方法　７月21日㊐までに、電話またはＦＡＸ（希望する教室名、住所・氏名・電話番号を記入）

で申し込んでください。※いずれも定員になり次第締め切り。

教室名 日　　　　時 定 員
（先着順）参 加 料

陶　芸
（手びねり）

押し絵

土人形
どろ

ミニ凧
たこ

花かご１個…500円

竹とんぼ  １個…  50円
水鉄砲  　１本…100円
紙鉄砲  　１本…  50円

８月１日㊍・２日㊎・３日㊏
午前10時～正午

８月１日㊍ 午前９時～正午

８月３日㊏ 午後１時～４時

８月２日㊎ 型抜き、８月16日㊎ 絵付け
いずれも午後１時30分～３時30分

８月２日㊎ 成形、８月16日㊎ 絵付け
いずれも午前10時～正午

８月３日㊏ 午前９時～正午

竹細工

竹製玩具

テーマ

と　き

ところ

申込方法

対象・定員

10人

３日間
各10人

10人

10人

10人

10人

各20人

ミニ手まり

縦30㎝１枚…100円

縦40㎝１枚…200円

直径５㎝程度　１個…300円

作品「山姥と金時」
高さ15㎝程度１体…500円

茶碗・湯飲み・マグカップ
など１点…500円

　公文書や古文書などの地域史料、映像史料などを収集・保存・公開している天草アーカイブズ。
その資料を活用して小学生向けの自由研究ワークショップを開催します。

自由研究ワークショップ夏休み

□申□問 天草アーカイブズ（土・日・祝日休館）☎㉕5515 □問 御所浦白亜紀資料館☎�2325

　太古の海に生息し、中生代末まで長きにわたって世界中に大繁栄した
「アンモナイト」を多数展示します。

と　き　７月13日㊏～９月１日㊐の午前９時～午後５時
　　　　（入場は午後４時30分まで）
ところ　御所浦白亜紀資料館

「世界のアンモナイト」
御所浦白亜紀資料館特別展 【同時展示】

第21回 恐竜絵画コンテスト作品展
／恐竜の展示コーナー

市内の小中高校
に通う人は無料

大　人 
高校生
小・中学生

300円
250円
200円 

体験イベントも盛りだくさん !体験イベントも盛りだくさん !

●化石の採集体験
●化石のクリーニング体験
●発掘模擬体験コーナー

●牧島周遊バス
　（小学生以上500円）
　１日１便・約100分程度

毎日開催 土・日開催 熊本県主催

入
場
料

●恐竜の島
　一周クルージング

化石採集
体験付

瀬戸橋の歴史を調べよう！

７月27日㊏
午前の部 10時～ 11時
午後の部 ２時～３時

天草市民センター・第３会議室

牛深のまちなみの変化を調べよう！
※カメラ持参

７月30日㊋
午前の部 10時～ 11時30分
午後の部 １時30分～３時

牛深総合センター・第２和室

７月25日㊍までに、電話で申し込んでください。

小学校３年生～６年生・各回５人（家族の同伴可）

開催

作品「ふくろう」
12㎝×12㎝１枚…500円
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くらしの情報くらしの情報

　技術やルールが簡単で、いつでも・どこでも・
だれでも気軽に楽しめるニュースポーツを親
子で体験してみよう。

と　き　８月12日㊊ 午前９時30分～
ところ　天草市民センター・体育館
対　象　小学１～３年生とその保護者
参加料　無料（先着100人に参加賞あり）
申込方法　７月２日～ 26日までに、電話また

はFAX、メール（住所・氏名・学年・電話
番号を記入）で申し込んでください。

□Ｍ center@amakusa-cc.com
□郵 □申 □問 〒863-0033 東町３番地
　天草市民センター「ニュースポーツ体験」係
　☎㉒4125・FAX㉒5475

ニュースポーツ
親子体験会

　WANIMAの天草ライブに合わせ、地元飲
食店の出店やステージイベント、世界遺産Ｐ
Ｒ企画などを開催します。市内出身の芸人「ガ
リットチュウ」も登場し、お祭り広場を盛り
上げます。ライブチケットがなくても入場で
きます。
と　き　７月６日㊏ 午前10時～午後４時
ところ　大矢崎緑地公園（本渡町広瀬）
※当日、会場周辺は交通規制が

行われます。会場への車の
乗り入れはできませんので
ご注意ください。

□問 WANIMA天草の乱実行委員会
　（天草宝島観光協会内）☎㉒2243

と　き　７月28日㊐ 午前10時～午後５時
ところ　うしぶか海彩館・牛深港周辺
内　容
　●ドリンク＆フードマーケット
　●海上保安庁巡視艇あそぎり無料体験航海
　●牛深海域公園サブマリン号体験
　●豪華賞品があたる大抽選会
　●ステージイベント、縁日広場など
※体験・飲食にはチケットが必要です。
□問 牛深みなとフェスティバル実行委員会
　（牛深支所産業振興課内）☎�2114

　自然を体感しながら、旧富岡往還道(本町か
ら苓北町の山道)を歩きます。苓北町に１泊し、
野外ゲームや海水浴も満喫。１日目のみの参
加も可能です。
と　き　７月13日㊏～ 14日㊐(１泊２日)
対　象　●市内の小学３～６年生…40人
　　　　●一般…30人
参加料　小学生…2,000円
　　　　一　般…500円（宿泊なし）
申込方法　７月４日㊍までに、電話または

FAX・電子メール（住所・氏名・年齢・電
話番号・宿泊か１日目のみ参加かを記入）
で申し込んでください。

□Ｍ honmachi@amakusa-cc.jp
□申 □問 本町地区コミュニティセンター
　　☎・FAX㉓4735

と　き　７月14日㊐
ところ　リップルランドふれあい広場
　　　　四郎ヶ浜ビーチ
内　容
　ビーチの部：砂像展示 ～午後９時
　ステージの部：午後４時～
　海上花火大会：午後９時～ 1,500発
□問 さざ波フェスタ実行委員会（有明支所内）
　☎�1111

WANIMA天草ライブお祭り広場
かーいさーいしまーす！

さざ波フェスタ2019
サンドアートフェスティバル2019同時開催

2019サマーキャンプ富岡往還
「鈴木三公の足あとを訪ねて」参加者募集

牛深みなとフェスティバル
“海族祭”

台風時の停電に
備えましょう！
台風時の停電情報をチェック

　台風による停電時には、電話がつながり
にくくなることがあります。台風など非常
災害時の停電情報は、ホームページでも確
認できます。

停電への備え
　停電時に必要なもの（例）
□ 携帯ラジオ　□ 懐中電灯　□ 飲料水
□ 乾電池　□ 携帯電話の充電器（電池式）
□ ため水（生活用水）

携帯メールサービス
　台風による停電時には、ご登録いただい
た携帯電話に停電情報を配信します。
　詳細はホームページ（停電情報）をご覧
ください。

九州電力ホームページ

検索九州電力

□問 天草エアライン㈱予約センター☎�1515（受付時間：午前９時～午後６時）

予　　約　利用３日前の午前９時から当日出発時刻20分前まで、天草エアライン予約センターで
受け付けます。

注意事項
　•１便あたりの提供座席数に限りがあり、予約変更はできません。
　•利用日当日、年齢が確認できる公的証明書の提示が必要です。
　•従来の“当日シニア割”および“スカイメイト”は、７月19日搭乗分で終了します。

天草エアライン㈱
７月20日ご搭乗分から、利用予定の３日前から予約できる新運賃がスタート。

３日前からのシニア割 ３日前からのユース割

65歳以上の人 12 ～ 25歳の人

【福岡便】9,800円（10,800円）
【熊本便】5,800円（6,800円）
【大阪便】12,600円（13,600円）

【福岡便】4,900円（7,800円）
【熊本便】3,800円（5,200円）
【大阪便】12,000円（12,800円）

運賃（片道）
※（　）内は
　多客期

対 象

□問 学校教育課☎㉔8813

時間：午前９時30分～ 11時（苓陽幼稚園は夕方開催）
※実施日の前日までに各幼稚園へ電話で申し込んでください。

幼稚園に遊びにおいで!幼稚園に遊びにおいで! 幼稚園未就園児親子体験活動

申し込み・問い合わせ先 期日・活動内容

本渡南幼稚園（川原町）☎㉓4469 
本渡北幼稚園（浜崎町）☎㉒3681
亀場幼稚園（亀場町）☎㉓1548

本渡カトリック聖心幼稚園（大浜町）☎㉓5766
苓陽幼稚園（倉岳町）☎�3661
愛隣幼稚園（牛深町）☎�2152

みこころ

公

　立

私

　立

７月11日㊍
７月 ４日㊍
７月17日㊌
７月 ５日㊎
７月13日㊏
７月12日㊎

水遊び　たのしいよ
みんなで水遊び

たのしいね　みずあそび
水あそび

夏まつり（夕方開催）
ボールプールで水遊び

月１
実施中

▲お祭り広場
　詳細
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大事なペット
迷子にしないで

年 金情報

□申□問 本渡年金事務所☎㉔2154 ／国保年金課☎㉔8802 ／各支所

全額免除

４分の３免除（４分の１を納付）

半額免除（半額を納付）

４分の１免除（４分の３を納付）

0円

4,100円

8,210円

12,310円

□免除の種類と納付額（月額）

納付額免　除　の　種　類

対　象　経済的な理由で保険料を納めることができない人。本人・配偶者・世帯主の前年度所得な
どで判定。また、申請時点の２年１カ月前の月分までさかのぼって免除の申請ができます。

※本人と配偶者の前年所得が一定以下の50
歳未満の人は「納付猶予制度」、学生は
「学生納付特例制度」が利用できます。

　免除期間があると、将来受け取る年金額
が減額されます。経済的に余裕ができた場
合、10年以内の期間分は追納することがで
きます。

　次の全てに該当する人は申請不要です。
●前年度の申請時に免除継続を希望している人。
●全額免除または納付猶予（失業を理由として
承認された人を除く）を受けている人。

●今年確定申告・住民税申告をしている、また
は給与所得者で事業所が給与支払報告書を市
に提出している人。

～国民年金保険料の免除申請を７月１日から受け付けます～

くらしの情報

□問 下水道課（本渡浄化センター内）☎㉓3498

浄化槽の管理
　浄化槽は、適正な維持管理が行われていないと、
汚れた水が海や川へ流れていき、水環境を悪化さ
せます。

　保守点検や清掃に関して改善措置や停止命令に従わない場合には６カ月以下の懲役また
は100万円以下の罰金が、法定検査の立ち入りを拒んだり妨げるなどした場合には30万円
以下の罰金が科されます。
　適正に管理してきれいな水環境を守りましょう。

くらしの情報

　熊本県福祉総合相談所（熊本市）に直接来所
できない人を対象に、専門員による知的障が
い者（児）巡回相談を実施します。
と　き　９月10日㊋・11日㊌
※面接日、面接時間の指定はできません。申

込者に後日、通知します。
ところ　天草宝島国際交流会館ポルト
定　員　14人
内　容
●療育手帳の新規判定（３歳以上18歳未満）
●療育手帳の再判定
●知的障がい者（児）に関する総合的な相談
　（18歳以上）
申込方法　７月31日㊌までに、申請書を提出

してください。
□申 □問 福祉課☎�6071 ／各支所

　就労を目指す若者（15～39歳）やその保護
者、学校や支援機関の担当者、興味のある人
などを対象とした公開講座と個別相談です。
　公開講座後に行う個別相談会は事前に予約
ください。
と　き　７月19日㊎ 午後１時～３時
ところ　天草市民センター・第２会議室
公開講座　「言力講座～広告的コミュニケー

ションで自己ＰＲ力をアップ～」
　〔講師〕イズミダ タツヤ氏
□問 くまもと若者サポートステーション
　☎096（365）0117

　道に迷った犬や猫はそれを伝えるすべがあ
りません。これからの季節は、雷や花火の音
に驚いて逃げ出してしまうこともあります。
　大事なペットが迷子にならないように、犬
はリードでつなぎ、猫は室内で飼いましょ
う。迷子札や首輪の裏に飼い主の名前や連絡
先を記入しておくことも忘れずに。ペットが
迷子になった場合は、保健所や市、警察署に
問い合わせてください。
□問 天草保健所☎㉓0172 ／市民生活課☎�7860

　ミツバチは、はちみつを採るだけでなく果
樹類やいちごなどの園芸作物の花粉交配に不
可欠で重要な役割を担っています。
　早期米の出穂・開花期を迎えるこれからの
時期は農薬散布にあたって次の点に注意して
ください。
●農薬ラベルを確認し、ミツバチに影響ある

薬剤を使用する場合は特に注意する。
●近くの養蜂家と巣箱の位置や防除計画など

を事前に情報交換する。
●水田の周辺を十分確認し、ミツバチや巣箱

に農薬がかからないよう注意する。
□問 天草広域本部 農業普及・振興課☎㉒4213

知的障がい者（児）
巡回相談

くまもと若者サポートステーション
公開講座・出張相談会開催

※その他の地区は、「家庭ごみ・資源物出し方カレン
ダー」をご確認ください。

□問 環境施設課☎�7861

資　源　物

燃やせないごみ

対　　象　　地　　区 変更後

本
　
　
　
　 

渡

月曜日に収集予定の地区

古川、下町、宮地岳町

志柿町（東瀬戸、瀬戸中央、知ヶ崎、
加志、仲ノ浦）、下浦町

月曜日に収集予定の地区

月曜日に収集予定の地区

月曜日に収集予定の地区

月曜日に収集予定の地区

燃やせるごみ

五 

和

有 

明

新 

和

牛 

深

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

７月16日㊋

７月19日㊎

７月13日㊏

７月16日㊋

７月16日㊋

７月16日㊋

７月16日㊋

7月15日㊊海の日の
ごみ収集日を変更します

ちゃんとできていますか？

ミツバチ活動中
農薬散布は注意を！

浄化槽管理の３つの約束

保守点検

清　　掃

機能維持のため機器類の調整や
消毒薬の補充

年に１回以上実施

法定検査
年に１回

妊娠中のお母さんへ
産前産後は保険料の免除が受けられます
免除期間　出産予定日の前月から４カ月間（多胎

妊娠の場合は３カ月前から６カ月間）
申請方法　母子手帳を持って申請してください。

出産予定日の６カ月前から申請がで
きます。
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健康相談
10：00 ～ 11：00

天草中央保健福祉センター
☎㉔0620
天草東保健福祉センター
☎�3355
天草西保健福祉センター
☎�3301

※健康手帳、母子
健康手帳、バス
タオルを持参

対象：18歳以上の本人や家族、
　　　支援者

天草中央保健福祉センター
いさな館（御所浦支所の２階）

天草中央保健福祉センター
天草東保健福祉センター

有明保健センター、牛深支所

7/ １㊊

7/ ８㊊

7/22㊊

子育て支援課・子ども相談係（天草中
央保健福祉センター内）☎㉒0４０4

くらしの情報くらしの情報

行政相談

労働・雇用・年金
無料相談会

女性のための
無料法律相談

問い合わせ日　　時 場　　　所内　　容
7/ ３㊌
7/ ５㊎

7/10㊌

7/16㊋

7/17㊌

7/18㊍

7/17㊌

13：30 ～ 16：30

13：00 ～ 16：00

10：00 ～ 12：00

10：00 ～ 12：00

9：00 ～ 12：00

天草支所
一町田地区コミュニティセンター
有明老人福祉センター
御所浦地区コミュニティセンター
五和支所

リンドマールTAIYO

牛深総合センター

市男女共同参画センターぽぽらす

市男女共同参画センターぽぽらす

尾下さん☎�1045
横田さん☎�1025
松下さん☎�0335
齊藤さん☎�3154
井上さん☎�0948
有馬さん☎㉔3378
段下さん☎㉓9012
池林さん☎�4490

県社会保険労務士会
天草支部☎㉓９５５４
※留守番電話対応

9：30 ～ 12：00
10：00 ～ 12：00

9：00 ～ 12：00

9：00 ～ 11：00

□申□問熊本県精神保健センター☎096（386）1166

「お試し」や「サンプル商品」の誘い文句に要注意！

□問天草市消費生活センター☎�6677

　600円の健康食品を「お試し」のつ
もりで購入したが効果がない。解約し
たいが「４回続けての購入が条件」と
断られた。定期購入や総額１万円にな
ることなどの表示には気づかなかった。

　送料負担のみの化粧品をサンプルと
思い注文したが、肌がチクチクしたの
で解約を申し出た。「３回（４千円）の
購入が条件」と言われたので、３回受
け取った後に解約の電話をかけたがつ
ながらず４回目の商品が届いた。

　雑誌やインターネットで、初回が安く購入で
きることが強調されているものが多くあります
が、その条件として定期購入や一定期間解約で
きないことが小さな文字で表示されていること
があります。
　通信販売による商品の購入は、クーリング・
オフの対象外です。申込時には、契約内容や条
件もしっかり確認して誘い文句には注意しまし
ょう。
　事業者と連絡したメールなどの証拠は保存し
ておき、トラブルとなったときは消費生活セン
ターに相談ください。

解答相談
１

天草地域
子ども相談事業

ひきこもり
相談会

7/11㊍

8/ ８㊍

7/23㊋

•11：00 ～
•13：30 ～
•15：00 ～

県中央児童相談所
☎096（381）4451
子育て支援課・子ども相
談係（天草中央保健福祉
センター内）☎㉒0４０4

熊本県ひきこもり地域支
援センターゆるここ
☎096（386）1177
※事前予約が必要です。

県天草広域本部
天草中央保健福祉センター

天草保健所（今釜新町）

※１週間前までに申込書で
申し込みが必要

相談窓口

市民の声を警察へ届けます “警察署協議会委員”
　警察署協議会は平成13年から各警察署に設置され、市民の代表として警察署長に業務運営など
に対する意見や地域住民の要望を踏まえた提言を行います。熊本県公安委員会が委嘱し、任期は
令和元年６月１日から令和３年５月31日までの２年間です。
　警察への要望などは、次の委員さんへ意見を届けてください。

□問天草警察署☎㉔0110、牛深警察署☎�2110

・坂本　安敏さん（本町）
・野上　典子さん（太田町）
・松下　　亮さん（本渡町）
・光田千津穂さん（苓北町）
・舩元　貴子さん（新和町）
・鍬田　克樹さん（有明町）

・三宅　晃洋さん（久玉町）
・高石　光明さん（魚貫町）
・竹本　逸子さん（牛深町）
・永野孝一郎さん（河浦町）
・下田千代子さん（河浦町）

牛深警察署協議会委員天草警察署協議会委員

悩みや苦しみを分かち合いましょう “自死遺族の相談会”
大切な人を自死で亡くされた人からの相談を受け付けています。ともに心を癒やしませんか。

毎月：第２木曜日、偶数月：第４木曜日
午後１時30分～４時

自死遺族グループミーティング「かたらんね」個別相談

と　　き

と こ ろ

利用方法
熊本県精神保健福祉センター（熊本市）

事前に電話予約 予約不要。直接会場へ

奇数月：第４木曜日
午後２時～４時

相談
2
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市民のひろばを活用しませんか？
●文 字 数　21文字×９行（タイトル以外）
●申込方法　発行月の前月１日までに、持参ま

たは電子メール、ＦＡＸ（氏名・電話番号・Ｆ
ＡＸ番号を記入）で申し込んでください。

□Ｍ kouhou@city.amakusa.lg.jp
□申□問 秘書課☎㉔8816/FAX㉒7016

市民のひろば

市民のひろば
詳しいことは□問 へお尋ねください。

ところ　天草市商工会本所（本渡町本渡）
時　間　いずれも午後７時～９時
申込方法　開催日までに電話で申し込んでくだ

さい。
□申□問 天草市商工会本所☎�7312

　放送大学は、テレビだけでなく授業をインタ
ーネットで好きなときに受講することができ、
心理学・福祉・経済・歴史・文学・情報・自然
科学など、幅広い分野を学ぶことができます。
出願期間　●第１回…８月31日㊏
　　　　　●第２回…９月20日㊎
※資料請求は無料です。
□問 放送大学熊本学習センター
　 ☎096（341）0860

放送大学10月生募集

ドラクエ公認会計士による 原価計算セミナー

　自転車で天草を一周しながら天草の魅力を感
じ、ふるさとを好きになってもらう青少年健全
育成事業の参加者を募集します。
と　き　８月24日㊏～ 25日㊐
対　象　天草地域の小学５・６年生
申込方法　７月８日㊊までに、応募用紙を郵送

またはFAXで申し込んでください。
□申□問 本渡青年会議所☎㉓0018・FAX㉓0044

自転車で天草一周！ONE PIECE
～小さな一歩・大きな一歩～

　小・中・高校生の書道作品を展示します。
ぜひご来場ください。
と　き　７月19日㊎～21日㊐
　　　　午前９時～午後５時
　　　　（最終日は４時まで）
ところ　天草文化交流館
　　　　（船之尾町）
□問 天草書道協会七夕展事務局☎㉓1794

小・中・高校　七夕書道展

　ワードとエクセルの基本・応用、販売管理ソ
フトなどを「IT販売基礎科」で学びませんか。
対　象　離職者または自営業を廃業し就職希望

の人
と　き　９月３日㊋～ 11月28日㊍
ところ　㈲あまくさ藍ネット(本渡町広瀬)
申込期限　７月23日㊋まで
□申□問 天草公共職業安定所☎㉒8609

公共職業訓練（ハロートレーニング）
受講生募集

第9回コレジヨカップ天草ミニバレー
チャンピオンズ大会出場チーム募集

と　き　９月１日㊐ 午前９時～
ところ　河浦中央体育館
参加費　１チーム500円（参加賞あり）
参加要件　•18歳以上の男女（コート上に高

校生２人まで）•５人制で女性が常時
２人出場•１団体２チームまで

申込期限　８月６日㊋まで
□申□問 うしぶか心愛病院の池崎さん☎�9553

夏祭り花火大会 ゆかた着付会
対　象　どなたでも
と　き　７月27日㊏ 午後４時30分～６時
　　　　※花火大会延期の場合は着付会も延期
ところ　天草市民センター・和室
持参品　ゆかた一式、帯板、腰ひも３本、
　　　　タオル１～２枚
料　金　500円
□問 天草着習会の中原さん☎㉓8581

オレンジカフェはっぴい オープン
　認知症の人やその家族を中心とした憩いの場
です。気軽にお立ち寄りください。
と　き　毎月第２日曜日（７月14日～）
　　　　午前９時30分～ 11時30分
ところ　デイサービスふれあいサロン
　　　　中島さんち（亀場町亀川263-2） 
参加料　200円　※送迎あり
□問 ふれあいサロンはまなすの田口さん
　 ☎㉗0201

高齢者のための無料職業紹介所
－天草相談所－

　おおむね60歳以上の人に、本人の希望と能
力に応じた仕事を紹介します。
と　き　毎週月・水・金曜日の
　　　　午前10時～午後４時
ところ　天草広域本部・福祉課内（今釜新町）
※事業主からの求人受け付けや紹介状の発行も

行っています。詳細は問い合わせください。
□問 熊本県高齢者無料職業紹介所☎㉓9727

県の無料就職相談室
「ジョブカフェ・天草ブランチ」
　年齢に関係なく、どなたでも利用できます。
電話予約のうえ、お気軽にご利用ください。
と　き　月～金曜日の午前10時～午後５時
ところ　天草広域本部・福祉課内（今釜新町）
　●就職に関する相談●求人情報提供
　●職業適性診断●面接対策や面接練習
　●企業訪問による求職者の求人開拓など
□問 ジョブカフェ・天草ブランチ☎㉒4226

　「肉」をテーマに島内のお店が銀天街に集合
し、スタミナ満点の肉料理を提供。楽しいステ
ージ、お得なフェアに加え、13日は100円で
参加できるミニゲームも。
　パワーアップした夜市で楽しもう！
と　き　７月13日㊏と20日㊏
　　　　午後６時～８時30分
ところ　本渡中央商店街一帯・スマイルパーク
□問 本渡中央商店街振興組合☎㉓2213

銀天街夜市　２週連続開催！

　心配事、心の悩みを話し合いましょう。
と　き　毎月第２金曜日 14：00～15：30
　　　　７月12日　薬剤師によるミニ講座
　　　　８月 ９日　理学療法士によるミニ講座
　　　　９月13日　緩和ケア認定看護師に
　　　　　　　　　よるミニ講座
ところ　天草地域医療センター
※参加無料・申込不要。
□問 天草地域医療センター☎㉔4111

がんサロンに参加してみませんか
と　き　７月20日㊏ 午前９時30分～午後２時
ところ　天草市民センター・第２会議室
対　象　中学３年生やその保護者、転・編入を

検討中の人、学校職員など
内　容　入学から進級・卒業までの流れや学費

の説明、学習体験
申込方法　説明会の前日までに電話で申し込ん

でください。
□問 勇志国際高校☎�3911

勇志国際高校（通信制）個別説明会

□申…申し込み先　※申請書などは□申に備え付け。

と  き 内　　容
7/12㊎
8/23㊎
9/ ６㊎

原価計算と管理で儲けを確保する
事業の仕組み見える化と課題解決
クラウドレジ＆会計で人材不足解消

　発電機を組み立て、発電を体験。自分たちで
作った電気で電球を灯し最後に記念撮影！
と　き　７月20日㊏ 午前10時～午後３時
ところ　だるま放牧豚敷地内（五和町御領）
講　師　早川寿保さん（イオテクノロジー代表）
受講料　3,500円（＋500円で特製ランチ提供）
申込方法　７月19日㊎までに電話で。
□問 大橋範子さん☎090（7555）1508

停電に負けない自給型太陽光発電
オフグリッドソーラーの楽しみ方講座

　天草に住んでいる人ならどなたでも参加でき
ます。飲んで食べて、天草を語って楽しい一時
を過ごしませんか。宿泊券の当たる抽選会もあ
り。MICAさんと進藤久明さんもゲストで登場。
と　き　７月22日㊊ 午後６時～受付
ところ　熊本ホテルキャッスル２Ｆホール
会　費　7,000円　※申込不要
□問 天草同郷会☎096（385）2145

第32回 ふるさと天草かたろう会



小宮地保育園（新和町） 本渡北幼稚園（浜崎町）

玉ねぎ、
ジャガイモを
収穫したよ

元気いっぱい
笑顔いっぱい

北っ子☆

スポーツ店で日々

仕事をがんばって

います

　自然体でいることを大切に、感謝を忘
れず過ごしています。お互いの趣味は
ウォーキング、家庭菜園とそれぞれ違い
ますが、互いのできないことを補いなが
ら生活しています。縁あって一緒になっ
たので最期まで連れ添います。

久永 福雄さん（82歳）・登代子さん（84歳）

昭和42年結婚（52年目）
牛深町

おしどり夫婦

８月で満１歳になるお子さんを募集！
●応募期限=７月10日㊌まで（必着）。
応募方法＝鮮明に写っている写真、お子さんの
住所、氏名（ふりがな）、生年月日、性別、連絡先、
コメント（15字）、保護者名（父・母）を明記のう
え、郵送または電子メールで提出してください。
掲載は８人まで（応募多数の場合は抽選）とし、
写真は返却しません。

ハッピーバースデー

ふ く お と   よ   こ

［郵送・持参先］〒863-8631 市内東浜町8-1
　　　　　　　　　　 天草市役所・秘書課

［メールアドレス］kouhou@city.amakusa.lg.jp

みんなの広場

一人ひとりが輝く令和最初の
運動会　　　  佐伊津小学校

園児フォトスナップ

　４月19日から開催された「第48回牛深ハ
イヤ祭り」は、今年で３回目となる本校の全
校生徒・職員によるハイヤ大橋での全校総踊
りで幕を開けました。郷土芸能部を先頭に、
「サッサヨイヨイ」「ヨイサーヨイサー」の元
気なかけ声に合わせ笑顔で踊りを披露。
　土・日曜日の２日間は道中踊りの千石船引
きや給水ボランティアとして祭りをサポー
ト。最終日の総踊りには郷土芸能部、１年生
女子と職員が参加し、「豊年満作賞」を受賞
しました。
　郷土芸能部はステージ、吹奏楽部は地元中
学校との合同パレードと
さまざまな形で祭りに携
わり、郷土の良さを実感
する機会になりました。
これからも若い力で地元
を盛り上げていきます。

「高校生の力」で地元を盛り上げる
　　　　　　　　　  牛深高等学校～

　「心の壁を　打ち破れ　最後まで　赤白輝
け　佐伊津っ子」のスローガンを掲げ、５月
26日に開催した令和最初の佐伊津小学校運
動会。５月13日の結団式から大会当日まで
２週間という短い期間でしたが、６年生のリ
ーダーシップでみんなをまとめ、わずかな時
間も使って練習に励み、148人が一丸となっ
て取り組みました。当日は季節外れの暑さで
したが熱中症対策をしながら、低学年の元気
いっぱいのダンス、高学年のたくましい表現、
精一杯の走りなど、ひとまわり成長した姿を
会場の皆さんに披露でき、子どもたちの自信
に満ちた顔がたくさん見られました。
　今後も運動会で学んだ力を生かして、随所
で佐伊津っ子パワーを発揮します。

感謝している

ありがとう
毎日のウォーキング無理をしないでね

熊野 瑛太 くん

父・靖久さん  母・希望さん
御所浦町横浦

え い た

えいたでーす☆
よろしくねー♡

池田 樹奈 ちゃん

父・秀樹さん  母・由里奈さん
大浜町

じ ゅ な

お兄ちゃん
大好きー♡

渡辺 崇仁 くん

父・洋介さん  母・歩さん
八幡町

たかひと

ねぇねいっぱい
あそんでね！！

島津 星那 ちゃん

父・修平さん  母・有梨佳さん
佐伊津町

せ　な

お歌が大好きー♡ 

蒔平 蓮真 くん・蒼真 くん

父・友紀さん  母・智美さん
本渡町広瀬

れんま そうま

緒方 美海 ちゃん

父・康太郎さん  母・紗妃さん
本渡町広瀬

み　う

じぃじ、ばぁば
だいすきだよ♡

池田 潤哉 くん

父・洸哉さん  母・優奈さん
牛深町

じゅんや

にぃちゃん、
ねぇちゃん大好き

工藤 詞葉 ちゃん

父・信之助さん  母・弥紀さん
志柿町

こ と は

いっぱい食べて
大きくなるぞー！

今月で１歳です

若っ喝采
せ い や

緒 方 星 弥 さん
（栖本町湯船原・24歳）

　天草に帰ってきてまも
なく１年。休日は草野球
やソフトボールをした
り、栖本例大祭では
栖本太鼓を披露
したりしていま

す。夢は天草の人た
ちを笑顔にできる存在に
なること。
　見かけたら気軽に声を
かけてもらえたら嬉しい
です。
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▲ハイヤ祭りを盛り上げた全校生徒の集合！

▲

リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を

　
と
っ
た
６
年
生

▲

元気いっぱい１・２年生
　のダンス▲郷土芸能部の踊り

にぃに、ねぇね

だーいすき♡
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T r e a s u r e  I s l a n d  T O P I C S

　６月１日、五和町の二江漁港そばに天草市イ
ルカセンターが完成し、開業式と道の駅認定証
交付式が行われました。イルカウォッチングの
受付をはじめ、地元物産品の販売、２階にはイ
ルカのことが学べるコーナーもあり、ウォッチ
ングまでの待ち時間も楽しむことができます。
　施設を訪れた人は、「海を見ながら食事もでき
る。次は孫を連れて来たい」と話していました。

　館内では、古来からイルカと共存してきた素潜り漁や、地元の
漁師さんたちが行う海の資源回復の活動などの素晴らしい取り組
みをパネルで紹介しています。
　イルカウォッチングの乗船料の一部
は海の資源回復などの活動に充てら
れ、お客様が増えることで海の環境が
保たれる仕組みです。魚などが増える
ことで漁師さんも喜び、イルカも住み
続けることができる豊かな海。この循
環を作る一員としてがんばります。

地域おこし協力隊

冨山 宏士さん
とみやま　ひろし

▲関係者によるテープカットで開駅

道の駅「天草市イルカセンター」オープン
イルカ観光の拠点施設完成

　５月25日、五和町の城河原運動広場を主
会場に「第18回ホタルフェスタ～ほんわか
ホタルの鑑賞会～」が開催されました。ホタ
ルの夕べ市では、地元特産品の販売や五和小
学校児童によるホタル便の取り組み発表、豪
華賞品が当たる抽選会などが催され多くの人
で賑わいました。
　ホタルロードを歩いた人は、「昨年よりホ
タルが多かったみたい」と、ホタルのほのか
なあかりを楽しんでいました。

　５月27日、河浦町の新合児童クラブの子
どもたちが改元の記念に作製した陶器のプレ
ートが完成し、同クラブの壁に設置しました。
令和の文字に手形や未来の自分に向けたメッ
セージを入れたもので、その出来栄えに子ど
もたちも笑顔を見せていました。
　３年生の松本悠真君は、「お父さんに一番
に見せたい…やっぱりお母さんかな」と話し
ていました。

▲完成した手形に喜ぶ子どもたち

令和元年の手形プレート完成！
令和最初の手形　陶器に残す

▲

来
場
者
で
に
ぎ
わ
う
会
場

第18回ホタルフェスタ
内野川に瞬くホタルの光

　６月１日、地区振興会主催で栖本コミセン
祭りが開催されました。
　ホタルが舞い、竹灯籠が設置された情緒
たっぷりの会場で、スタッフも「子供たちの
笑顔のためにがんばります」とやる気満々。
絵本の読み聞かせや身体を使ったリズム遊
び、唐揚げ、カレーなどの出店もあり、小さ
い子どもからお年寄りまで多くの人が初夏の
栖本を満喫していました。

▲花の種を付けた風船を飛ばす子どもたち

▲

熱
心
に
説
明
を
聞
く
児
童

栖本コミセン祭り
初夏の栖本を満喫

　６月４日、新和町宮地浦湾で新和小学校と
有明小学校の４年生50人が合同で仕切り網
漁を体験しました。これは、地域の自然や風
土について学びながら交流を深めようと８年
前から実施しているもの。
　地元の人から獲り方やよく獲れる魚、危険
な魚などの説明を受けた子どもたち。マダイ
やココダイなどの大物を捕まえていました。
網いっぱいに捕った児童は、「おじいちゃん
に早く見せたい」と話していました。

新和・有明小学校合同仕切り網漁体験
みんな名人!?大物獲ったどー !

ゆうま

※

写
真
下
は
氏
名
、
住
所
、
年
齢
、
受
章
種
別
、
主
要
経
歴
。

春
の
叙
勲  

受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

たけしほんだ

本田 武志 さん
有明町須子・71歳
旭日小綬章

元天草市議会議員

まさしうらかみ

浦上 政志 さん
今釜町・70歳
瑞宝小綬章

元天草広域連合
消防正監

あきのりえざき

江﨑 昭德 さん
亀場町亀川・85歳
瑞宝双光章

元公立小学校長

たみおますだ

増田 民雄 さん
佐伊津町・70歳
瑞宝双光章

元天草広域連合
消防司令長

のぶこおにづか

鬼塚 延子 さん
楠浦町・60歳
瑞宝単光章

元本渡ひまわり保育園
主任保育士

かずこつるた

鶴田 和子 さん
本町本・69歳
瑞宝単光章

本町保育園保育士

けいじまつした

松下 啓治 さん
本町下河内・64歳
瑞宝単光章

元天草市消防団
副団長

てるこまつもり

松森 照子 さん
宮地岳町・61歳
瑞宝単光章

元宮地岳保育園
保育士
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T r e a s u r e  I s l a n d  T O P I C S

　６月４日、天草小・中学校の生徒と教諭ら
約150人が、天草町高浜の白鶴浜海水浴場
でごみ拾いを行いました。ふるさとの自然を
大切にし、生徒たちの交流を深めようと海水
浴シーズンを前に毎年実施しているもの。
　小学生をリードして流木などの漂着物を拾
い集めた中学生は、「ごみは多かったけど、
砂浜がきれいになってよかった」と話してい
ました。

　倉岳地区の読みきかせグループ「シモン
ちゃん‘S」が文部科学大臣表彰を受賞しまし
た。この賞は、子どもの読書活動推進に貢献
した学校や図書館、団体等を表彰するもので、
小学校での読み聞かせや地区の図書室整備な
どの活動が評価されての受賞となりました。
　グループの皆さんは、「今後も子どもたち
に読書の楽しさを伝えていきたい」と笑顔で
話していました。

▲倉岳小学校での読み聞かせ

「シモンちゃん‘Ｓ」に文部科学大臣表彰
読書の楽しさを伝えたい

▲袋を手にごみを拾う生徒たち

白鶴浜海水浴場清掃活動
きれいな海に遊びに来てね

　６月15日、有明町の四郎ヶ浜ビーチで海
開きが行われました。同ビーチ管理組合の役
員など約30人が出席した神事で海の安全と
盛況を祈願。待ちかねた子どもたちは海へ飛
び込み、初泳ぎを満喫。「水は冷たいけど楽
しい」と笑顔で話していました。
　水質は今年も最高評価（適ＡＡ）。７月14
日には「さざ波フェスタ2019」も開催され
ます。皆さん、ぜひお越しください。

▲初泳ぎを楽しむ子どもたち

▲

ヒ
マ
ワ
リ
の
種
を
ま
く
園
児

四郎ヶ浜ビーチ海開き
夏に飛び込め！！

　５月15日、牛深警察署で牛深・河浦地区
の保育園児など約200人が参加してヒマワ
リの種をまきました。この「ひまわりの絆プ
ロジェクト」活動は、交通安全と命の大切さ
を伝えようと実施されたもので、４歳のとき
交通事故で亡くなった東陽大君（京都府）が育
てていたヒマワリが全国に広がったもの。
　園児の保護者は、「子どもが交通事故に遭
わないよう交通ルールを教え見守っていきた
い」と話していました。

ひまわりの絆プロジェクト
ヒマワリの種が伝える交通安全

　天草高校３年生で科学部の古田詩乃さんと
山下鮎人くんが７月27日からシンガポール
で行われる世界大会で研究発表します。２人
の研究は、天草の7,700年前以降の地層か
ら花粉や珪藻の化石を採取し、その変化で
50年後の天草の海面の高さを予測するもの。
つくばの大会で入賞し、世界大会の権利を獲
得。出場する２人は、「研究の成果と天草の
魅力を英語で世界に伝えられるようにがんば
ります」と意気込みを話していました。

　ボードの上に立ち、パドルを漕いで進むマ
リンスポーツ“スタンドアップパドルボード
（SUP）”を普及させようと、６月９日本渡
海水浴場で天草SUPフェスタが初めて開催
されました。天草SUP協会が主催したもの
で県内外から親子づれなど約100人が参加。
　友達２人と楽しんだ女性は、「ふわふわ浮
いてる感じが気持ちよかった」と話していま
した。

▲SUPサイコー！

第1回天草SUPフェスタ
気軽に！楽しく！マリンスポーツ

▲

天
草
市
民
セ
ン
タ
ー
で
の

　
　
　
　
　
　
　研
究
成
果
発
表
会

天草高校科学部がGlobal Link Singaporeに出場
高校生の研究が世界へ飛び立つ

　５月19日、御所浦伝馬舟の会が８艘の清
掃作業“たで舟”を行いました。
　夏の観光シーズン前後の年２回行っている
もので、大潮干潮に合わせて係留所付近の砂
浜で実施。会員10人が潮が引いている短い
時間で、手際よく舟底のフジツボを除去し、
舟底を火であぶりペンキを塗りました。
　“たで”の語源は、舟底を火であぶる「焚く」
からきています。

▲真剣な眼差しでペンキを塗る会員

▲

国
旗
と
市
旗
を
掲
揚
し

　
　
　心
を
新
た
に
す
る
職
員
た
ち

 伝馬舟“たで舟”作業
気持ちよく伝馬舟に乗ってもらいたい

　６月３日、完成した天草市役所本庁舎での
業務開始を前に、市議会議員と職員約500
人が出席して開庁式を行いました。
　中村市長が、「ようやく１カ所で業務が行
える体制が整った。充実したサービスを提供
してもらいたい」とあいさつ。職員は８時
30分からそれぞれの部署で業務をスタート
させました。本庁舎では、ワンストップで転
入転出の手続きができる総合窓口サービスも
新たに始まりました。

天草市役所本庁舎開庁
新たな庁舎でスタート

あずまはると

サップ

サップ ズグローバルリンク　　 シンガポール

し　の

あゆと

ズ
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☎㉓4988
☎㉕1711
☎㉔3131
☎�0144
☎�0067
☎�1111

☎0964�2111
☎�3102
☎�2146
☎�0144

☎㉓4412
☎�0111
☎�3131
☎�1133

☎0964�0246
☎�1122
☎㉗0118
☎㉔7700

〔７月21日㊐〕
あしはら医院　 （今釜町） ‥‥‥‥‥‥‥
中山内科・循環器内科クリニック　 （太田町）
東整形外科　 （南新町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
中村こども・内科クリニック　 （五和町） ‥‥
野田医院　　　 （河浦町） ‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
毛利医院　 （上天草市大矢野町）‥‥
村上医院　　　 （上天草市姫戸町） ‥‥‥
うらた歯科（牛深町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫中村こども・内科クリニック（五和町）

〔７月28日㊐〕
木山・中村クリニック　 （小松原町） ‥‥‥
島子ごとう医院　　　　 （有明町） ‥‥‥
福本病院　　 （牛深町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
苓北医師会病院 　（天草郡苓北町） ‥‥‥
吉田クリニック　 （上天草市大矢野町） 　　 
上天草総合病院（上天草市龍ヶ岳町） ‥‥‥
アップル歯科（本渡町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫十万山クリニック（本渡町） ‥‥

☎㉔3777
☎�0036
☎�0331
☎�1111

☎0964�0005
☎�0899
☎㉒2300

☎0964�0005
☎�0899

☎㉒4133
☎�0306
☎�2020
☎�3155
☎�1111

☎0964�0600
☎�3583

☎0964�1377
☎�0001

☎㉔3133
☎㉓3533
☎�3737
☎�6111
☎�1111

☎0964�3100
☎㉓1551
☎�3737

〔７月７日㊐〕
天草第一病院　　 （今釜新町） ‥‥‥‥‥
市丸医院　　 （五和町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
生田医院　 （河浦町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
しまだ小児科　 （上天草市大矢野町）‥
やまうち医院　　 （上天草市松島町） ‥‥‥
ファミリー歯科（東浜町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫
しまだ小児科（上天草市大矢野町）‥‥
やまうち医院（上天草市松島町） ‥‥‥‥‥

〔７月14日㊐〕
酒井外科・内科医院　 （港町） ‥‥‥‥‥‥
三浦医院　　 （有明町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
楽洋クリニック　　　 （五和町） ‥‥‥‥‥
佐藤クリニック　　　　　 （牛深町） ‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
宮﨑外科胃腸科医院　　 （上天草市大矢野町）
姫戸医院　 （上天草市姫戸町） ‥‥‥‥‥
いさみ歯科（上天草市大矢野町）‥‥
≪小児科≫猪口医院 （天草郡苓北町） ‥‥

〔７月15日㊊〕
宮崎内科胃腸科医院　 （亀場町） ‥‥‥‥
福本医院　 （楠浦町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
くらたけ小松医院　 （倉岳町） ‥‥‥‥‥
小松医院　 （牛深町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院（天草郡苓北町） ‥‥‥‥‥

（午前　　　  ）（午後　　　　　）
上天草内科呼吸器科クリニック　　 （上天草市大矢野町）
伊東歯科（南新町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫くらたけ小松医院（倉岳町） ‥‥

イベントカレンダー

14日

13㊏

20㊏

15月

１㊊

６㊏

７日

21日

18㊍

27㊏

28日

さざ波フェスタ2019
16：00～（リップルランド・四郎ヶ浜ビーチ〔有明町〕）
栖本地区芸術文化祭【～15日】（栖本福祉会館）
天草Ｘアスロン
6：30～（えびすビーチ〔倉岳町〕）

海の日フェスタ
9：00～（若宮公園海水浴場〔五和町〕）
クリーンアップ大作戦
9：00～12：00（砂月海水浴場〔牛深町〕）

文化財研修会（世界遺産関連講演会）
13：30～15：30（天草宝島国際交流開館ポルト３階）
藤原道山×SINSKEコンサート
18：30～（天草市民センターホール）

夏休み化石セミナー【～28日】
11：20～（御所浦白亜紀資料館）
天草ほんど花火大会
20：30～（大矢崎緑地公園）

牛深みなとフェスティバル“海族祭”
10：00～17：00（うしぶか海彩館・牛深港周辺）
天草ほんどハイヤ祭り・踊りの競演
13：00～（天草市民センター）

御所浦白亜紀資料館特別展【～９月１日】
「世界のアンモナイト」
※恐竜絵画コンテスト作品展同時開催
9：00～17：00（御所浦白亜紀資料館）
“社会を明るくする運動”青少年健全育成大会
13：30～16：00（天草市民センターホール）
天草地域合同企業説明会
13：00～16：00（天草市民センター体育館）
はまぼう観察週間【～20日】
9：00～12：00（新和町「はまぼう群生地」）

「天草海風山風」作品展
10：00～17：00（ギャラリー四季）

WANIMA天草ライブお祭り広場
10：00～（大矢崎緑地公園）

本田浩平
ハイヤ系民謡の音を探る三味線演奏
14：00～16：00（牛深総合センター大ホール）

天草子ハイヤ
19：00～20：30（本渡中央・上町通り～船之尾通り）

□●海の日

中

大

大

大
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中
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大

大

大

中

中

中

小

小

小

長

若

中

中

大

1日㊊

2日㊋

3日㊌

4日㊍

5日㊎

6日㊏

7日㊐

8日㊊

9日㊋

10日㊌

11日㊍

12日㊎

13日㊏

14日㊐

15日㊊

16日㊋

17日㊌

18日㊍

19日㊎

20日㊏

21日㊐

22日㊊

23日㊋

24日㊌

25日㊍

26日㊎

27日㊏

28日㊐

29日㊊

30日㊋

31日㊌

７月の潮汐ちょう　 せき

大…大潮  中…中潮  小…小潮
長…長潮  若…若潮

満 潮 干 潮 満 潮 干 潮
本渡港 牛深港日 潮

7：23
20：23
8：10
21：09
8：56
21：53
9：40
22：35
10：22
23：16
11：04
23：56
11：47
───　
0：38
12：35
1：23
13：36
2：16
14：58
3：20
16：40
4：30
17：59
5：34
18：56
6：29
19：44
7：17
20：27
8：03
21：09
8：46
21：47
9：26
22：22
10：02
22：53
10：34
23：19
11：05
23：44
11：36
───　
0：11
12：11
0：42
12：57
1：24
14：04
2：21
15：35
3：33
17：12
4：51
18：22
6：02
19：18
7：02
20：07
7：55
20：54
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3：53
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6：00
18：13
6：46
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10：05
22：26
11：19
23：45
───　
12：17
0：46
13：07
1：36
13：52
2：22
14：35
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3：44
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16：57
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19：08
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20：05
9：06
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───　
0：13
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1：14
13：32
2：06
14：22

6：16
19：29
6：58
20：14
7：42
21：00
8：27
21：46
9：13
22：32
10：02
23：18
10：54
───　
0：05
11：54
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13：07
1：49
14：34
2：47
16：04
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───　
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※㈱交通タイムズ社の許可を得て転載。複製・転載禁止。

○内

○内
○内

○内

○内

○内

○内
○内

○内

○内

○内
○内

○内

○内
○内

○内

○内

○外

○整

○内 ○小

○内 ○胃

○内 ○ア

○外 ○消

○内 ○呼

○内 ○眼

○内 ○整 ○耳 ○内 ○整 ○耳 ○小

○内 ○泌 ○皮

※当番医は変更になる場合がありますので、受
診するときは、最新の情報☎㉓1400でご確認
ください（歯科を除く）。

　市ホームページでもお知らせ
　しています。

休日在宅病・医院 ▶診療時間＝午前９時～午後５時。※歯科は午前10時～午後４時。

□問 天草中央保健福祉センター☎㉔0620

水道修繕当番店
三和電工設備㈱天草支店

　　 ☎㉓4382
朝日電気工事店

  ☎�4641
河内電気商会

　  ☎�0023
友村商店

　  ☎�2016
㈲海老本電設

☎�2307

吉田電気
　　 ☎�2643

㈲新和電器
☎�3507

木口電気設備
  ☎�0373

大野電設
  ☎�0306

黒潮電設
☎�0223
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７月

　夏場は長期の休みや暑さにより、献血する人が減
ることが心配されます。今までに献血をしたことが
ない人も、ぜひご協力をお願いします。みんなで献
血の輪を広げましょう！

献血へのご協力を
お願いします

７月は
「愛の血液助け合い運動」期間です

○C 2010熊本県くまモンけんけつちゃん

○内 ○外

○外 ○整○内 リハ

○内 ○小 ○神

リハ  ○内

○胃 ○内○麻○外

　夜間の子どもの急な発熱などでお困りのときに
は、♯8000番（ダイヤル回線の場合☎096－364－
9999）をご利用ください。

（平　日）19：00～翌朝8：00
（土曜日）15：00～翌朝8：00
（日曜・祝日） 8：00～翌朝8：00

小児救急
電話相談

一町田地区虫追い祭り
12：00～（河浦小学校グラウンド）
男女に考えるまちづくり講演会
14：00～15：30（市男女共同参画センターぽぽらす）

と　も



人が輝き 活力あふれる 日本の宝島“天草”

市政だより

夏到来！！
天草を楽しもう！

　６月９日に開催された天草ＳＵＰ
フェスタ。大人も子どもも一緒に楽
しめるマリンスポーツ。この夏チャ
レンジしてみない？関連記事を33ペ
ージに掲載。

サップ

一緒につくろう　
天草市の未来を！
令和２年度採用　

市職員募集

「
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募集の詳細

職　　種

一 般 事 務（高卒程度）

土 木 技 師（高卒程度）

建 築 技 師（大卒程度）

看 護 教 員

司　　　書（大卒程度）

採用予定人数

６人程度

２人程度

１人程度

２人程度

１人程度

受検資格（年齢）

平成元年４月２日以降に生まれた人。
※学校教育法による大学（短期大学を除く）を卒業ま
たは令和２年３月末日までに卒業見込みの人は除く。

平成元年４月２日以降に生まれた人。

平成元年４月２日以降に生まれた人。

昭和54年４月２日以降に生まれた人。

平成元年４月２日以降に生まれた人。

封筒の表に「天草市職員（職種を記入）採用試験申込書請求」と
朱書し、裏に住所・名前・電話番号を記載。140円切手を貼り、
あて先を書いた返信用封筒（角型２サイズ）を同封し総務課へ郵送。

　現在お持ちの国民健康保険
証と後期高齢者医療保険証の
有効期限は7月31日までです。
　新しい保険証を簡易書留で 7
月中旬頃から郵送しますので、
８月１日からは新しい保険証
を使用してください。

※資格要件の詳細は、市ホームページまたは採用試験実施要綱（総務課、各支所に設置）で確認
　ください。

◆試験日程　９月22日㊐　市役所本庁舎で午前９時30分から。
◆申込方法　８月９日㊎までに申込書を持参または郵送（当日消印有効）してください。　　

申込書の配布 郵送で請求

総務課、各支所

■郵■申■問〒863-8631（住所記載不要）総務課☎㉔8800／各支所

8月1日から
新しい保険証を使いましょう

■問国保年金課☎㉔8802

国民健康保険証（一般）

後期高齢者医療保険証

2019 . 7 36

一緒に
がんばり
ましょう！


