
人が輝き 活力あふれる 日本の宝島“天草”

市政だより

自然を実感！満喫！
　

　天草Ｘアスロン

　倉岳町の大自然を縦横無尽に駆け巡る
「天草Ｘアスロン」。トレイルランでは子
どもも大人も泥んこになりながら山中を
駆け上がっていました。関連記事を36ペ
ージに掲載。
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「天草陶磁器の島づくり協議会」の協力で、
ろくろの体験ができます。

■問（一社）天草市芸術文化協会☎㉒8797

●市内小中学校の
　書道・絵画の作品展
●市内の高校美術部の作品展
●天草高校書道部による
　書道パフォーマンス

　国の重要文化的景観に定められている河浦町﨑津集
落内にある旧漁師網元邸。このほど復原整備が終わ
り、休憩スペースのほか、かつての暮らしぶりがわか
る生活用具やパネルを展示する施設としてオープン。
　﨑津集落の散策途中に、ぜひよってみらんかな。

天草を中心に、県内の12団体の子どもた
ちによる舞台

9：00～16：00
9：00～17：00

10：00～15：00

正午開場 13：00 開演

「ミンナエガオ」苓北支援学校　田中陽太くん 花田秀昭くん

■問文化課（天草宝島国際交流会館ポルト内）☎6784

﨑津集落 「旧網元宅 よらんかな」オープン!

と　き　８月９日㊎ オープン
　　　　●式典：午前11時～施設見学
　　　　〈開館時間〉午前９時～午後５時　※８月９日㊎は式典終了後の開館です。

ギャラリー四季でも
展示します！
8/16㈮～9/4㈬
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巡って楽しむ ～道の駅特集～

いきいき健康

あまくさン“牛深ハイヤ桃の会”

天草のキリシタン遺産

第１回 天草市公式
Instagramフォトコンテスト

天草市ふるさと応援寄附金

くらしの情報

市民のひろば

みんなの広場

宝島のわだい

イベントカレンダー／天草の潮汐

休日在宅病・医院／水道修繕当番店
献血日程

くまもと子ども芸術祭

主な内容Contents

８月号
令和元年

問い合わせ先

牛  深☎2111・有  明☎1111
御所浦☎2111・倉  岳☎3111
栖  本☎3111・新  和☎2111
五  和☎1111・天  草☎1111
河  浦☎1111

天草市役所・市庁舎別館 ☎㉓1111
〒863-8631 天草市東浜町8番1号

支　所

本　庁

問い合わせ先

牛  深☎2111・有  明☎1111
御所浦☎2111・倉  岳☎3111
栖  本☎3111・新  和☎2111
五  和☎1111・天  草☎1111
河  浦☎1111

天草市役所 ☎㉓1111
〒863-8631 天草市東浜町8番1号

支　所

本　庁

マチイロ

※（　）内は前月比

80,202
37,687
42,515
37,003

（64減）
（30減）
（34減）
（19減）

出生
死亡
転入
転出

31人
97人

110人
108人

６月28日現在

６月中の異動

人　口
男
女

世帯数

人のうごき

巡
　道は続くよどこまでも・・・道あるところに「道の駅」
あり。天草市内には６月にオープンした天草市イルカセ
ンターを含め４つの道の駅があります。トイレ休憩や観
光スポットがわかるだけでなく、記録が残せたり、限定
グッズがあったりとついつい寄り道したくなる仕掛けも
たくさん。
　この夏、巡って楽しみませんか。
【問い合わせ先】観光振興課☎6787

　車で移動する人のために平成５年に誕生した
「道の駅」。一般道路沿いに設けられた国土交通
省から登録を受けている休憩施設で、高速道路
でいうところのサービスエリア(SA)やパーキン
グエリア(PA)に相当します。
　今では全国に1,160駅、うち九州・沖縄に
142駅、県内には33駅（2019年６月時点）あり、
年々増えています。
　トイレ休憩だけの施設ではなく、そこにしか
ないものを求めて「目的地」として楽しむ人も
増えています。

　左のQRコードから「マチイロ」のア
プリをダウンロード。居住地を登録する
と、発行日にお知らせが届き、いつでも
どこでも広報紙がチェックできます。

●駐車場・トイレ・電話が24時間利用可能
であること

●道路や地域に関する情報を提供する案内
所または案内コーナーがあること

●設置者は市町村または市町村に代わり得
る公的な団体であること

　この他にも、老若男女や障がいのある人
などさまざまな人の使いやすさへの配慮や
景観を損なわないことといった事項があり、
地域とともにつくる「個性豊かなにぎわい
の場」が基本コンセプトになっています。 

道の駅特集

って楽しむ　

道の駅とは・・・

道の駅の
３つの機能

【必要な条件】

Refresh
休憩機能

Information
情報発信機能

Community
地域の
連携機能

スマホで広報紙
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道の駅 うしぶか海彩館

道の駅 有明

道の駅 天草市イルカセンター

道の駅 　津

本渡港

棚底城跡



道の駅 天草市イルカセンター
　令和元年６月オープン。イルカと漁業者の共存をテーマに観光と農林
水産業が融合し地域振興を図る拠点施設。営業時間９時～18時

１階　観光・物産フロア

２階　飲食・学習フロア

▲入り口を入ってすぐに
イルカウォッチングの受
付カウンター

▲新鮮な魚介類
をはじめ加工品
やお土産品が並
ぶ二江市場。地
元の人も買い物
に訪れています

▲タッチパネルで色を塗
り名前を付けた魚たちが
机で泳ぎだします▲子どもも大人も楽しめます

２階の「ドルフィンスクエア」は、楽
しみながらイルカや二江地域のことが
学べるコーナー

▲動きに合わせてイルカが反応する
ドルフィン・グリーティング

▲バーチャルリアリティー
（VR・仮想現実）でイルカ
ウォッチングを体感

▲

展望デッキから
はイルカが暮らす
海を一望。運が良
ければ、イルカが
見えることも・・・

▲地元の新鮮な海産物を使った
料理が味わえるレストラン

▲壁には二江沖の海の中が
描かれています

▲

水槽前は子
どもたちお気
に入りの場所

▲赤ちゃん連れにも安心。
授乳スペースにお湯も出る
のでミルクも調製できます

植田弘一郎センター長　

　イルカが住む海が見え、清潔感あふれる白を
基調とした施設。漁船の出港など、漁師町なら
ではの景色で生活感を感じることができます。
　地域からも観光客にも喜ばれ、愛される施設
にしていくため、朝市など地元の人も楽しめる
参加型のイベントを企画中。
　テラスは24時間開放しているので、夕暮れや
夜景もオススメです。気軽に憩いの場としてご
利用ください。

九州・沖縄道の駅公式　
スタンプブック

モバイルスタンプラリー
開催中（８月 31 日まで）

　各駅にはオリジナルのスタンプがあり
ます。自分で用意した冊子に集めてもい
いのですが、公式のスタンプブックもあ
ります。
　市内では「有明リップルランド」と「う
しぶか海彩館」で販売中（１冊 350円）。

　市内の道の駅、資料館を３カ所以上巡
ると応募できます。
１等（１本）…天草エアライン
　　　　　　　福岡往復ペア航空券
２等（１本）…天草エアライン
　　　　　　　熊本往復ペア航空券
３等（５本）…市内の宿泊優待券
　　　　　　　（２万円相当）
特別賞（20本）…３千円相当の特産品

（平成31年３月登録）

巡 道の駅特集

って楽しむ　

椅子にも
イルカを発見

イルカ
さぁ～ん

タコを
泳がせよう

一緒に

　　　あそ
ぼ！！

スマホでQRコードを読み込むだけ

巡ってスタンプを
集めよう！

2019 . 8市政だより 天草   No.292 45



　当施設には温泉があり、水着を
着た海水浴客やキャンピングカー
で巡る人にも利用いただいていま
す。海に面した高台にあるため眺
望も最高です。温泉施設は送迎も
しています。お友だちや地区の集
まりなどで利用ください。

　うしぶか海彩館は、牛深ハイヤ大
橋の真下にありいろんな角度から橋
を楽しむことができます。海産物の
お土産はお任せあれ！揚げたてのカ
マボコは絶品。１カ月ごとに業者が
変わるので、何度も楽しめます。レ
ストランでは海を見ながら新鮮な海
の幸をご堪能ください。

　﨑津集落ガイダンスセンター
敷地内の小高い築山からは、﨑津
教会のある集落を見ることがで
き、足が不自由な人も、ここか
らの景色を楽しんでいます。
　﨑津集落を訪れる前に、まず
はここで事前学習を行うとより
理解が深まります。

道の駅 有明（リップルランド）

道の駅 うしぶか海彩館

（平成７年４月登録）

（平成30年４月登録）

（平成27年４月登録）

平成６年７月オープン。県内で７番目の道の駅。営業時間９時～18時

平成９年８月オープン。県最南端の道の駅。営業時間９時～18時

道の駅 﨑津
平成28年４月オープン。県内で31番目の道の駅

営業時間９時～17時30分

平成11年に温泉施設「有明
温泉さざ波の湯」が完成。

有明町上津浦1955
☎0969-53-1565

牛深町2286-116
☎0969-73-3818

河浦町﨑津1117-10

世界文化遺産に登録された天草
の﨑津集落の観光窓口。

交通ターミナルとフェリー発
着所を併せ持ち、陸路と海路
を結ぶ重要な地点。

▲道の駅の切符（180円）
や道の駅限定のキーホル
ダーなども販売

▲

スタンプや買い
物袋、町内案内図
は女性スタッフが
手書きしたもの

▲新鮮な魚を使った
揚げたてかまぼこ召
し上がれ！

▲平成30年12月から
は地元お土産品の販売
を開始

▲漁師町の歴史や資料展示のほか施
設中央のいけす広場で、地域の歴史
や文化を感じることができます

▲

大型車６台、普通車109台の駐車
スペースを完備。電気自動車の充電
スタンドも２基設置

▲レンタサイクルもあり、
集落内まで自転車で向かう
ことができます▲映像や資料でキリスト教の伝来

から弾圧、潜伏期の歴史や文化を
紹介。事前に学習してから集落内
の散策を！

▲

▲

タコの
モニュメント

▲

リップル (ripple)
は英語で「さざ波」
の意味。天井や屋
根は流線形になっ
ていて、波を感じ
させるデザインに

▲施設内のレストランではタコ
飯やタコ天丼が楽しめます

▲レストラ
ンの椅子は
Ariake（有
明）のＡを
イメージ

▲大きなタコのモニュメ
ントがある海岸沿い。歩
道はタコの足（吸盤）をイ
メージ

宮本 雅浩 センター長　

田中 俊文 支配人　

峠 美弥子 支配人　
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巡 道の駅特集

って楽しむ　
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■問天草中央保健福祉センター（亀場町）☎㉔0620
　天草東保健福祉センター　（栖本町）☎3355
　天草西保健福祉センター　（河浦町）☎3301

40歳から74歳の人へ 　　

　年齢が上がるほど生活習慣病の患者数も増えています。
　まだまだ若いし元気！どうもない！という人も自分の体を過信せず、年に１回特定健診を受けま
しょう。健診では、動脈硬化の危険性や摂取エネルギーの過剰、血管の変化など生活習慣病になる
可能性や改善方法が分かります。

　子宮頸がんは、20代後半から30代後半の若い女性に多いがんです。
20歳になったら子宮頸がん検診を定期的に受けましょう。

天草市特定健診実施機関に直接申し込んでください。
■料金　市国民健康保険に加入している人は900円
※市国民健康保険以外に加入している人の受診方法や料金は、加入している保

険者にお尋ねください。

各保健センターや各地区コミュニティセンターをバスが巡回します。
お住まいの地区の保健センターに電話で予約してください。

次のいずれかの健診機関に直接申し込んでください。

　４月に地域健診の申し込みをした人に問診票を送付します。まだ申し
込みをしていない人で希望する場合は、ご連絡ください。
■持参品　問診票・個人負担金・健康保険証（生活保護世帯は証明書）・

肝炎ウイルス検診希望者は３月末送付の通知ハガキ天草市産前産後サポート事業 

ハハトコ 参加無料 子ども連れ
OK

■申■問ＮＰＯ法人子育てネットワークわ・わ・わ☎080（2741）6382

＊マタニティサークル
８月24日（土）10：00～12：00 
＊マタニティヨガをします。ヨガ講師：kiyo。タオル・飲料水を持参

＊ファミリーカフェ
８月24日（土）13：30～15：30 ＊産後５カ月未満の人やその家族。ベビーマッサージ・助産師対応

＊マタニティカフェ
８月29日（木）10：00～12：00 ＊妊娠中の人のための交流の場。セラピスト：kiyo

と こ ろ　わわわのおうち（本渡町広瀬）　※いずれもティータイム交流あり。
申込方法　各開催日の前日までに電話で申し込んでください。

◀市の健診

子どもの健診日程はこちらでチェック！

天草市在住で
20歳以上の女性

申込方法　次の指定医療機関に直接申し込んでください。

□個人負担金

無　料

400円
900円

20歳（平成11年４月１日～平成12年３月31日生まれ）
40歳（昭和54年４月１日～昭和55年３月31日生まれ）
生活保護受給者（証明書を持参）
天草市国民健康保険、70歳以上、後期高齢者医療
天草市国民健康保険以外で69歳以下

天草中央総合病院 ☎㉒0011
鬼塚クリニック ☎㉔3636
牛深市民病院 ☎4171

天草中央総合病院健康管理センター ☎㉒0077
牛深市民病院 ☎4171
天草慈恵病院健診センター ☎1730
天草第一病院 ☎㉔3777
新和病院 ☎2003
福本病院 ☎3131

本原クリニック ☎㉔1175
わせだ直子レディースクリニック ☎㉔8711

受けよう！特定健診！

本渡・新和・五和地区
有明・御所浦・倉岳・栖本地区
牛深・天草・河浦地区

中央：☎㉔0620
東：☎3355
西：☎3301

地域健診

施設健診

個別健診

40歳～74歳の市国民健康保険加入者対　 象

８月１日㊍
～令和２年１月31日㊎対象 申込

期間

こうなる前に！

〔申込期限〕
１月17日㊎

〔実施期間〕
1月31日㊎まで

20歳になったら
は　た　ち

８月は
本渡地区

子宮頸がん検診を定期受診！
け　い
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、

８
月
か
ら
﨑
津
資
料
館
み
な
と
屋
で

「
天
草
一
族
と
ア
ル
メ
イ
ダ
　〜
天

草
キ
リ
シ
タ
ン
の
起
点 

河
内
浦
〜
」

と
い
う
特
別
展
を
開
催
し
ま
す
。

　鎌
倉
時
代
か
ら
始
ま
る
天
草
一
族

の
地
域
支
配
と
国
際
性
、
天
草
鎮
尚

と
ア
ル
メ
イ
ダ
の
出
会
い
な
ど
、
天

草
戦
国
史
を
貴
重
な
資
料
か
ら
紐
解

き
ま
す
。

牛深ハイヤ踊りの
楽しさを伝えたい

牛深ハイヤ桃の会（牛深町）
問☎73-3690

　「ヨ
イ
サ
ー
、
ヨ
イ
サ
ー
、
サ
ッ
サ

ヨ
イ
ヨ
〜
イ
」

　太
鼓
と
三
味
線
の
軽
快
な
音
楽
と
ハ

イ
ヤ
節
に
合
わ
せ
て
踊
る
の
は
、
牛
深

町
を
拠
点
に
活
動
す
る
「
牛
深
ハ
イ
ヤ

桃
の
会
」。

　平
成
12
年
に
婦
人
会
の
ハ
イ
ヤ
部
と

し
て
踊
り
手
13
人
で
活
動
を
ス
タ
ー

ト
。
自
分
た
ち
だ
け
の
振
り
付
け
で
踊

り
た
い
と
思
い
、
昔
よ
く
見
ら
れ
た
光

景
の
漁
師
の
妻
が
魚
を
売
る
よ
う
す
を

舞
台
踊
り
に
取
り
入
れ
た
。

　「踊
り
が
う
ま
く
な
る
に
つ
れ
て
、

大
き
な
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
出
演
し
た
い

と
思
う
よ
う
に
な
っ
た
」
と
話
す
代
表

の
浅
見
久
美
子
さ
ん
。
婦
人
会
か
ら
独

立
し
て
「
牛
深
ハ
イ
ヤ
桃
の
会
」
を
設

立
し
た
の
は
、
活
動
を
始
め
て
６
年
目

の
こ
と
だ
っ
た
。

　現
在
は
、
踊
り
手
16
人
と
地
方
７
人

で
病
院
や
介
護
施
設
に
出
向
き
、
ハ
イ

ヤ
踊
り
や
歌
の
披
露
を
し
て
い
る
。「
み

な
さ
ん
笑
顔
で
出
迎
え
て
喜
ん
で
く
れ

クローズ
アップ

る
」
と
笑
顔
で
話
す
浅
見
さ

ん
。
ハ
イ
ヤ
踊
り
を
見
て
元

気
に
な
っ
て
も
ら
え
る
こ
と

に
や
り
が
い
を
感
じ
て
い

る
。　活

動
の
場
は
、
天
草
だ
け

に
留
ま
ら
ず
、
人
吉
市
の
青

井
阿
蘇
神
社
で
奉
納
踊
り
や

熊
本
市
内
の
祭
り
な
ど
県
内

を
中
心
に
出
演
し
て
い
る
。

こ
の
活
動
で
、
行
っ
た
先
の

人
た
ち
が
４
月
の
牛
深
ハ
イ

ヤ
祭
り
に
足
を
運
ん
で
く
れ

る
こ
と
が
何
よ
り
嬉
し
い
。

今
年
は
、 

熊
本
市
内
か
ら
訪

れ
て
牛
深
ハ
イ
ヤ
祭
り
を
楽

し
ん
で
く
れ
た
。

　他
の
団
体
に
比
べ
て
会
の

歴
史
が
浅
い
桃
の
会
だ
が
、

会
員
の
ほ
と
ん
ど
が
60
歳
以

上
。「
牛
深
以
外
の
人
で
も

踊
り
や
三
味
線
な
ど
に
興
味
が
あ
る
人

は
練
習
を
見
に
来
て
ほ
し
い
」
と
新
し

い
仲
間
の
加
入
を
望
ん
で
い
る
。

　８
月
は
、
高
森
町
の
高
森
風
鎮
祭
と

合
志
市
地
蔵
祭
り
に
出
演
予
定
。
こ
れ

か
ら
も
自
分
た
ち
が
楽
し
む
こ
と
を
忘

れ
ず
に
、
牛
深
ハ
イ
ヤ
を
皆
さ
ん
に

知
っ
て
も
ら
う
た
め
踊
り
続
け
る
。

▲女籠とイナダシを使った踊り▲去年の高森風鎮祭でも披露▲地方のみなさん

あ
さ
み

じ
か
た

く
　み
　こ

ふ
う
ち
ん
さ
い

め　ごたかもりふうちんさいじかた

◆河内浦城跡出土の皿
　　　　（天草コレジヨ館蔵）

◆白蝶貝のメダイ（﨑津教会蔵） ❖展示品の一部を紹介❖

◆鍍金十字型聖遺物入れ（﨑津教会蔵）

　17世紀初頭頃に﨑津
で製作された可能性があ
る白蝶貝製のメダイ。通
常はレプリカですが、特
別展では本物を展示。
　イエズス会を創始した
イグナティウス=デ=ロヨ
ラがモチーフで、精巧な
つくりが特徴です。

　左側のつまみが蓋で、内部が空洞
になっている十字架の形状をした聖
遺物入れ（レリカリオ）。
　キリスト教では聖人の体の一部を
肌身離さず持つことが大切にされて
おり、聖人の毛髪などを納めていた
ものと思われます。全体は銅で、一
部に金メッキが施されています。側
面には、釘抜きやロンギヌスの槍が
レリーフされています。

し
げ

ひ
さ ■

と
　
き
　
８
月
１
日
㊍
〜
11
月
10
日
㊐

　
　
　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

■
と
こ
ろ
　
﨑
津
資
料
館
み
な
と
屋
２
階

天
草
一
族
と
ア
ル
メ
イ
ダ
　

　
　
　
　
　
　
　
　
〜
天
草
キ
リ
シ
タ
ン
の
起
点 

河
内
浦
〜

Vol.4  

ときん せ い い ぶ つ

い



天草市公式 amakusa_islandstory

「天草の夏」をテーマに作品募集中！応募は２点まで。

開催期間：７月１日～９月 30 日

【問い合わせ先】秘書課☎㉔8816

ハッシュタグ #my_amakusa_summer を付けて、インスタグラムで投稿。

とっておきの天草の夏の思い出を写真に残してご応募ください！（応募は２点まで）
テーマ以外の写真も #my_amakusa を付けて投稿すると、公式アカウントで紹介されるかも！？

最優秀賞　１作品　賞金５万円
優秀賞　　３作品　賞金１万円

ステップ
1

ステップ
2

まずは
フォロー

天草の魅力を発信 移住・定住情報はここから 始まりました

フォトコン

安心・安全メール、
火災情報やごみ出し
カレンダーに休日当
番医もここからチェ
ックできます

天草市公式 Facebook

あまくさライフFacebook

あまくさライフ
（天草市移住・定住サイト） 天草市公式

　  LINE

第１回 天草市公式
　　Instagram フォトコンテスト

　指定されたまちづくり協
議会または地区振興会の事
業に活用。

何度か訪れた天草は来るたびに晴々とした
気持ちになります。いつまでも美しい自然
と海の恵みにあふれた場所であることを願
っています。

私の生まれ故郷、母が育った場所、そし
て亡くなった祖父母の思い出の地です。
いつまでも応援しています。

　寄附は “ふるさとチョイス”などのふ
るさと納税ポータルサイトから、または
申込書（市ホームペ
ージに掲載）を郵送、
ＦＡＸまたは電子メ
ールで提出してくだ
さい。

■郵■申■問〒863-8631（住所記載不要）天草市役所・財政課「ふるさと応援寄附金担当」☎㉗5053・FAX㉔3501
■Ｍ furusato@city.amakusa.lg.jp

◆平成30年度の実績と活用事例
寄附金総額：

天草応援者からの声 ◆寄附の方法

❶地域コミュニティづくり

1億9,966万4,600円
2,900万4,600円

　世界遺産関係の環境整備
などに活用。

❷世界遺産のまちづくり

7,142万2,000円

　天草エアラインの利用促
進・運航支援などに活用。

❹がまだせ天草エアライン

1,303万9,000円
　産前・産後の母子の健診
や育児サークルなどの実施。
公衆トイレ整備などに活用。

❺市長おまかせ

6,400万9,000円

　イルカセンターの整備な
どに活用。

❸イルカの島づくり

2,219万円

ふるさとチョイス
天草市　QRコード

天草市
ふるさと応援寄附金

ふるさと納税

　市では、市外にお住まいの皆さんから「ふるさと納税」制度で
寄附をいただいています。１万円以上の寄附者には、市内で生産・
製造された特産品をお礼品として贈呈。お礼品はインターネット
のポータルサイト“ふるさとチョイス”などで確認できます。
　夏休みやお盆で帰省している皆さん、「ふるさと納税」で天草
の応援をお願いします。
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　サイレンを鳴らし、避難訓練の周知放送を行います。地区で決められた避難場所へ避難してく
ださい。避難場所は区からのお知らせなどで事前に確認をお願いします。※荒天中止。

●危険な箇所は浸水・土砂災害・暴風・地震・
津波など、災害の種類によって異なります。
訓練や総合防災マップで確認してください。

●避難時は「非常持ち出し袋」やそれぞれ必要
なもの（常備薬、おむつ、食料品など）を持つ。

●避難前に余裕があれば電気、ガスなどの火元
の確認をする。

●体の不自由な人、お年寄りなど避難に時間のか
かる人はみんなで手助けして、早めに避難！

□問 防災危機管理課☎㉔8817

一斉避難訓練を実施します 【とき】９月１日㊐9：00～

避難する際に心がけておくこと

　母子または父子家庭の親、母または父に代わって児童を養育し、児童扶養手当の認定を受けて
いる人は、８月中に現況届の提出が必要です。７月に発送している書類を記入し、窓口に持参し
てください。来庁時は時間に余裕をもってお越しください。

対　　象　８月１日現在、市内に住所があり児童扶養手当の認定を受けている人
受付日時　８月１日～ 31日
　　　　　午前９時～午後５時15分
受付場所　●本渡地域に住む人…子育て支援課
　　　　　●本渡地域以外に住む人…住所地の市役所各支所

対　　象　次の全てを満たす人
　　　　　●11月分の児童扶養手当の支給を受ける父または母
　　　　　●令和元年10月31日時点でこれまでに婚姻（法律婚）をしたことがない人
　　　　　●令和元年10月31日時点で事実婚をしていないまたは事実婚の相手方の生死が明ら

かでない人
支 給 額　17,500円
支 給 日　令和２年１月～３月
申請方法　８月１日～令和２年２月１日までに、申請書（子育て支援課・各支
　　　　　所に設置）と添付書類（戸籍謄本など）を持参してください。

児童扶養手当現況届の提出を児童扶養手当現況届の提出を

くらしの情報

　仕事などで子どもを一時預かってほしい人
のお子さんを、ファミリーサポートセンター
の協力会員が預かり面倒を見ます。利用には
事前登録が必要です。協力会員も募集中。

＊次の場合に利用できます＊

　市内在住または市内勤務の、生後６カ月か
ら小学校６年生までの子どもがいる人が、
●保育園への送迎や、保育開始前や終了後に

子どもを預かってほしいとき。
●保育園の休日や急な外出などで子どもを預

かってほしいとき　など。
利用料金　300円～ 450円（１時間）
　　　　　※時間帯などによって変わります。

＊子どもを預かってくれる協力会員を募集＊

•市内在住で自宅などで子どもを預かる人
•心身ともに健康で、子どもが好きな人
※センターの講習会を受講していただきます。
※活動時間に応じて報酬あり。
□申 □問 市社会福祉協議会本所☎2552
　　／社協各支所

　10月からの消費税率引き上げによる影響を
緩和するため、低所得者・子育て世帯主向け
に販売するプレミアム付商品券。
　商品券購入を希望する人は商品券引き換え
の申請が必要です。対象者のうち、非課税世
帯には７月上旬に申請書を送付しています。
未申告の人など、申請書が届いていない人で
対象と思われる場合はお尋ねください。
　子育て世帯には９月中旬に購入引換券を送
付するため、申請不要です。
申請方法　11月30日㊏までに、

申請書を郵送または市役所１
階・多目的スペースに持参し
てください。各支所でも受け
付けます。

□郵 □申 □問 〒863-8631（住所記載不要）
　　　天草市役所・産業政策課☎6786

　市民活動団体（ＮＰＯなど）が、地域の課
題解決に向けて創意工夫する活動に対し、認
められる事業経費を助成します。
補助額　上限20万円
申込方法　８月30日㊎までに、申請書（市ホ

ームページに掲載）を提出してください。
□申 □問 男女共同参画課（市男女共同参画センタ
ーぽぽらす内）☎㉓8200

　県内を走る聖火ランナーを募集しています。
開催日　2020年５月６日㊌・７日㊍
募集人数　30～35人程度
申込方法　８月31日㊏までに、東京2020聖

火リレー熊本県実行委員会ホームページか
ら応募または申込用紙（市役所スポーツ振
興課に設置）を郵送してください。

□郵 □申 □問 〒862-8799 熊本東郵便局私書箱20号
　　　東京2020聖火リレー熊本県実行委員会
　　　☎0120－4－2020－4

□申…申し込み先　□郵…郵送先　□Ｍ…メールアドレス
※申請書などは□申に備え付け。

くらしの情報

働くパパ・ママの子育てをサポート！
～ファミリーサポートセンター事業～

市民活動を行う団体に
補助

東京2020 オリンピック
聖火ランナー募集

プレミアム付商品券 
購入には引換券が必要です

□申□問 子育て支援課☎㉗5400 ／各支所

児童扶養手当の受給者のうち、未婚のひとり親に給付金を支給

８月31日まで

▲詳細はこちら

　広島・長崎県では、原爆が投下された時
刻（広島：８月６日、長崎：８月９日）に
黙とうが捧げられます。
　市では８月15日の終戦記念日に、正午か
ら１分間、防災行政無線でサイレンを鳴ら
します。戦没者の追悼と世界の恒久平和を
祈り、黙とうを捧げましょう。

戦没者と原爆死没者への追悼と
世界の恒久平和を祈りましょう

□問 健康福祉政策課☎㉔8805
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生ごみには多くの水分が含まれています。
水分を切る・乾かしてごみを減量！

ごみ減量の
ひと工夫

燃やせるごみ 燃やせるごみ

燃やせないごみ

燃やせるごみ

資　源　物

８月12日㊊（山の日の振替休日）のごみ収集日を変更
対　象　地　区 変更後

本
　
　
　
渡

月曜日に収集予定の地区

志柿町（東瀬戸）、下浦町

古川、下町、本町、宮地岳町

月曜日に収集予定の地区

８月13日㊋

８月16日㊎

８月10日㊏

８月13日㊋

８月13日㊋

８月13日㊋

８月13日㊋

対　象　地　区 変更後

新 

和

月曜日に収集予定の地区

月曜日に収集予定の地区

月曜日に収集予定の地区

燃やせるごみ

燃やせるごみ

※その他の地区は、「家庭ごみ・資源物出し方カレンダー」でご確認ください。
□問 環境施設課☎7861

□問 環境施設課☎7861

牛 

深

有 

明

五 

和

水分を減らすポイント

くらしの情報

休業期間許 可 業 者 種　別地  区

本 渡

新 和
五 和

牛 深

天 草

河 浦

協業組合  本渡清掃公社

㈲牛深清掃公社
㈲牛深環境整備センター

㈱大栄クリーン工業

㈲河浦衛生
㈲河浦環境清掃公社

㈱熊本メンテナンス

㈲丸野衛生社

し　尿
浄化槽清掃

し　尿
浄化槽清掃

し　尿
浄化槽清掃

し　尿
浄化槽清掃

し　尿
浄化槽清掃

し　尿
浄化槽清掃
浄化槽清掃

　休業日前の緊急なくみ取りには対応できない場合がありますので、早めに申し込んでください。
し尿関係許可業者の休業日

連絡先

☎㉒3355

☎6202

☎0128
☎0611

☎0489

☎0077

☎0346

□問 環境施設課☎7861

お盆の

8/11㊐～8/15㊍

8/13㊋～8/18㊐

8/10㊏～8/18㊐

8/13㊋～8/15㊍

8/13㊋～8/15㊍

8/11㊐～8/12㊊

8/14㊌～8/16㊎

有明・御所浦
倉岳・栖本

対　　象　離職者または自営業を廃業し就職
希望の人

募集期間　８月26日まで
訓練期間　10月３日～ 12月26日
訓練会場　㈱ニチイ学館八代支店本渡教室
　　　　　（小松原町）
取得可能資格　医療事務技能審査、医師事務

作業補助技能認定
□申 □問 天草公共職業安定所☎㉒8609

　臨床心理士やキャリアコンサルタントが就
職活動に関するセミナーを実施します。
対　象　15歳～ 39歳で働きたい人
定　員　10人程度
と　き　８月21日㊌、26日㊊
　　　　午前10時30分～午後２時30分
ところ　ハローワーク天草
申込方法　電話またはホームペ
　ージから申し込んでください。
□申 □問 くまもと若者サポートステーション
　　☎096（365）0117

　４月１日から働き方改革関連法が施行さ
れ、以下の３つが適用・変更されています。
●時間外労働の上限が月45時間、年360時間。
●年次有給休暇の年５日取得が必要。
●正規雇用労働者と非正規雇用労働者の間の
不合理な待遇差の禁止。

□問 産業政策課☎6786

　高温多湿となる８月は、感電や電気事故が
増えます。家庭の電気を定期的にチェックし
て電気事故を防ぎましょう。

□問 九州電力㈱☎0120（986）607

②生ごみはシンクの外に

①玉ねぎの皮など水分の少ないものは生ごみと別にしておく

　水分の少ないものを生ごみと一緒に入れておくと、水分を吸収してしまいます。
別々にしておき、生ごみの水分を切った後に合わせましょう。

　生ごみをシンクの中に置いていると水分がかかってしまいます。ボウルやザ
ルを使ってシンクの外に置き水濡れを防ぎましょう。

▲シンクの外に生ごみを置いて水濡れ防止。
　絞る手間も省けます。

▲お茶のパックなどはギュッと絞って広
げておくと乾きやすくなります。

家庭の電気の
安全チェック！

知っていますか？
「働き方」が変わっています！

就職活動の困った！をお手伝い
若者の一般就労に関するセミナー

公共職業訓練受講生
（医療事務特撰科）を募集

i

▲プラグにたまった
　ホコリをチェック！

▶熊本働き方改革推進支援
　センターホームページ

▲タコ足配線に要注意！ ▲ホームページ

水を切っているのでにおいも少なく
数日置いても大丈夫ですよ

実践している人の声（40代主婦
）
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　緩衝帯は、手入れがされていない里山など
にある雑草木、放任果樹の伐採をすることで
見通しを良くした区域のこと。

　整備すると、イノシシなどの野生鳥獣の潜
み場を無くし農地への出没や侵入を抑止する
効果が期待できます。
　３戸以上の集落・協定集落で緩衝帯を整備
する費用の一部を助成しています。
　対象や補助額などはお尋ねください。
□申 □問 農林整備課☎6793

点検項目
□窓ガラス・外壁のタイルなどに亀裂が入っ
ているなど、落下の危険性がないか
□屋根に雨漏れの原因になる劣化などはないか
□防火扉や防火シャッターは適正に作動するか
□廊下や階段に、避難するときに支障になる
ような物を置いていないか
□非常用照明は適切に作動するか
□敷地内のブロック塀や石垣に、傾きや亀裂
がみられないか　など
　昭和56年以前の建築物は、現在の耐震基準
を満たしていない場合があります。耐震診断
や必要に応じて耐震改修を実施しましょう。
※木造住宅の耐震診断や改修工事、道路に面
する危険なブロック塀の撤去や改修工事に
市の助成を利用できます。
※８月30日～９月５日の「建築物防災週間」
に合わせて、店舗・病院・ホテルなどへの
防災査察を実施します。

□問 建築課☎6797

野生鳥獣による農作物被害
対策の緩衝帯整備に補助

１年に１度は建築物の
安全点検を行いましょう

　水道本管から各家庭の水道メーターまでの
供給管漏水調査を実施します。市から委託を
受けた業者が、身分証明書を携帯して調査し
ます。騒音の少ない夜間に行うこともありま
す。調査に費用はかかりません。
調査期間　８月１日～12月20日
　　　　　（土・日曜日を除く）
調査範囲

□問 水道課☎㉗0071

と　き　11月10日㊐
　　　　午前９時15分～ 11時30分
ところ　熊本学園大学（熊本市中央区大江）
受験手数料　5,000円
申込方法　８月15日㊍～９月20日㊎までに
郵送（当日消印有効）または持参してくだ
さい。８月１日㊍から下水道課で試験案内
を配布します。

□郵 □申 □問 〒862-0950熊本市中央区水前寺６丁目
２番45号（公財）熊本市上下水道サービス
公社☎096（288）7362

排水設備工事責任技術者
資格認定試験を実施

くらしの情報

処　遇　特別職国家公務員の身分の保障、宿舎費無料。食事、被服類、寝具は支給または貸与。

くらしの情報

熊本地方合同庁舎
A棟（熊本市）

天草市民センター
（東町）

令和２年度採用

陸・海・空 自衛官募集

□申□問 自衛隊熊本地方協力本部天草駐在員事務所☎㉒3349

防衛大学校一般
（幹部自衛官コース）

陸上・海上・航空
自衛官候補生

防衛医科大学校
　（医師コース）

防衛医科大学校
（看護コース）

航空自衛隊航空学生
（パイロットコース）

海上自衛隊航空学生
（パイロットコース）

陸上・海上・航空
一般曹候補生

募集種目 受験資格 一次試験日 試験会場

高卒（見込含）21歳未満の人

大原学園、北九州
予備校（熊本市）

高卒（見込含）23歳未満の人

11月９日㊏
・10日㊐

10月26日㊏
・27日㊐

10月19日㊏

９月16日㊊

採用予定日の１日現在、18歳
以上33歳未満の人 ９月21日㊏

▶自衛隊熊本地方協力
　本部ホームページ

市立病院の職員を募集
■採用予定日　令和２年４月１日
■申 込 方 法　８月１日㊍～23日㊎までに、申込書および各種免許証の写しを持参

　または郵送（当日消印有効）してください。

勤務場所・採用予定人数（  ） 受験資格職　種 応募先試験日

〒863－1215
市内河浦町白木河内
223－11（天草西保健
福祉センター内）
病院事業部経営管理課
☎3400

昭和35年４月２日以
降生まれの各種免許を
有する人で、３交代勤
務および２交代勤務が
できる人

牛深市民病院（６人程度）
栖本病院（２人程度）
新和病院（６人程度）
河浦病院（６人程度）

牛深市民病院（７人程度）
栖本病院（２人程度）
新和病院（５人程度）
河浦病院（６人程度）

▲募集詳細

看護師

准看護師

非常勤職員（障がい者）を募集
■雇用期間　10月１日～令和２年３月31日
■応募資格　身体障害者手帳を持つ人
■申込方法　８月21日㊌までに、履歴書と障害者手帳の写しを、郵送または提出し

てください。

勤務場所・採用予定人数（  ） 報　酬職　　種 応募・問い合わせ先

〒863-8631（住所記載不要）
天草市役所・総務課
☎㉔8800

▲募集詳細

市役所本庁ほか
（７人程度）事務補助嘱託員 11万1,200円

（月額）

本渡地域

牛深地域

五和地域

御所浦地域 御所浦
御領、鬼池

牛深町（岡東、天附、元下須）久玉町
（山の浦除く）

亀場町食場、枦宇土町、志柿町、瀬
戸町、下浦町、楠浦町

漏水調査にご協力を
ろうすい

９月８日㊐
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くらしの情報

　国道を利用するにあたって、計画の目的や
今後の進め方などの情報をパネルなどを使用
しながら紹介し、参加者から意見を聞くオー
プンハウスを行います。
　国道を利用する際、日常的に感じる道路の
課題などについて意見をお聞かせください。
とき・ところ
　①８月４日㊐ 午前10時～午後４時
　　道の駅「有明」
　②８月５日㊊ 午前９時～午後４時
　　市役所本庁舎１階・多目的スペース
　　（会計課前）
□問 建設総務課☎6794

国道を利用するときの
課題をお聞かせください

　縦覧期間中、住民や利害関係人はその変更
（案）について意見書を提出できます。
縦覧期間　８月５日～19日（平日のみ）
縦覧時間　午前８時30分～午後５時15分
縦覧場所　都市計画課または各支所

□申 □問 都市計画課☎6798

「今釜本渡港線」都市計画の
変更（案）を縦覧できます

くらしの情報

　「介護」に関する基礎知識や基本的な介護
の方法などの研修と希望する人には就労支援
を行います。
対　象　●介護の仕事を未経験・未就労の人
　　　　●地域社会で生きがいを見つけたい人
　　　　●これから家族の介護を迎える人
と　き　８月20日㊋～26日㊊（土・日曜

日は除く）午前10時～午後４時
ところ　本渡南地区コミュニティセンター
　　　　（港町）
定　員　20人（先着順）
研修内容  介護現場の現状や介護アシスタン
ト（介護職員のアシスト業務）の事例紹介、
希望に応じた介護施設、事業所への就労相
談、マッチング支援

申込方法　８月９日㊎までに、申込用紙（市
役所高齢者支援課・各支所・出張所に設置）
をFAXまたは郵送してください。

□郵 □申 □問 〒860-0842熊本市中央区南千反畑町３番
　　　７号（公社）県シルバー人材センター連合会
　　　☎096（312）3310・FAX096（312）3312

　軽減税率制度に伴い、対応が必要な中小企
業・小規模事業者などに対して国が行う支援
に、市が上乗せ補助を行います。
対　象　国が行う複数税率対応レジ導入など

の支援（Ａ型）を受けたもの
補助上限額　５万円（１台）
※その他支援の上限額などはお尋ねください。
申請方法　令和２年３月31日までに、申請書
（市ホームページに掲載）と添付書類を天草
市商工会各支所・本渡商工会議所・牛深商
工会議所に提出してください。

□問 産業政策課☎6786

①介護保険施設入所（入院）者
　　要介護・要支援認定を受けて介護保険施
設に入所（入院）している人や短期入所して
いる人で、下記の申請要件を満たしている
場合、食費・居住費が減額されます。
②グループホーム利用者
　　助成対象のグループホームを利用してい
る人で、下記の申請要件を全て満たしてい
る場合、食材費や家賃などの負担軽減が受
けられます。

申請要件（①②共通）
　●世帯全員が住民税非課税であること。
　●預貯金（現金・有価証券を含む）が、配偶
者（事実婚も含む）がいる場合は2,000万
円以下、配偶者がいない場合は1,000万円
以下であること。

　※すでに負担軽減の認定を受けている人
は、７月31日で有効期限が切れるため、８
月30日㊎までに更新手続きをしてくださ
い。

必要書類（①②共通）
　●申請者・配偶者の印かん
　●申請者・配偶者の預貯金などの金額が確
認できるものの写し（通帳などお持ちの
もの全て）

　●前年に受給した非課税年金（遺族・障害
年金）の種別がわかる書類

　●更新手続きをする場合は古い認定証
※詳細はお尋ねください。
□申 □問 高齢者支援課☎㉔8806

　一般事業者向けに10月からはじまる消費税
軽減税率制度の説明会を開催します。
と　き　８月７日、21日、28日
　　　　９月４日、11日、18日、25日
　　　　午後１時30分～午後３時
ところ　天草税務署１階会議室
□問 天草税務署☎㉒2513

一般事業者向け
消費税軽減税率制度説明会

施設利用費などの負担軽減
手続き～介護保険～ 介護に関する入門的研修

複数税率対応レジの
導入に補助

市の使用料・手数料が変わります
10月１日から

　消費税率の引き上げ（８％→10％）に伴い、10月１日から下表の使用料などの料金が変わり
ます。金額などの詳細は担当課または各市立病院にお尋ねください。
　市が指定管理者を設置している温泉施設や市民センターなどの料金は、各施設にお尋ねくださ
い。各コミュニティセンターや指定管理者を設置していない体育施設、観光・文化施設の使用料・
利用料金は変更ありません。

使用料・手数料など
名　　　称 担当課

行政財産目的外使用料
倉岳町農業用水使用料
（令和２年２月からの使用に適用）
漁港施設使用料/土砂採取料
道路占用料／港湾施設使用料・占用料

水道料金／下水道使用料・浄化槽使用料
10月の検針日以降にかかるもの
（12月請求分から適用）

各市立病院の特別室使用料／文書料など

財産経営課☎㉔8826

農林整備課☎6793

水産振興課☎6791
土木課☎6795

水道局経営管理課
☎㉔8222

牛深市民病院☎4171
栖本病院☎2165
新和病院☎2003
河浦病院☎1151

都市計画道路
今釜本渡港線

●
天草
市役所

本渡港
町山口川

至天草空港

至瀬戸橋
▲詳細はこちら
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経済センサス
第２期〈８～９月〉

本渡地域の一部、五和町地域
　調査員証および端末を携行した統計
調査員が事業所を訪問しますので、ご
協力をお願いします。

□問 政策企画課☎㉗5052

８月 １日㊍ 18：30～
８月 ８日㊍ 18：30～
８月22日㊍ 18：30～
８月29日㊍ 18：30～

写真編
動画編
チラシ作成編
質疑応答編

▶詳細

　目の前に広がる二江沖の豊かな海に泳ぐイ
ルカの群れを見ることができる「イルカの見
える展示室」を開設しました。
　同館には縄文時代以来の遺物が出土した沖
の原遺跡資料、漁撈民具資料、イルカやクジ
ラの標本資料も展示しています。
開館時間　午前８時30分～午後５時
　　　　　（入館は午後４時30分まで）
休館日　月曜日（祝日の場合、翌日が休館）

□問 五和歴史民俗資料館☎1645

　８月は「スマホでできるあれこれ月間」と
して、スマホを使った情報発信方法をお伝え
します。

ところ　Ama-biZ
　　　　（中央新町）
□Ｍ info@ama-biz.jp
□申 □問 天草市起業創業・中小企業支援センター

（Ama-biZ）☎㉔5555・FAX㉒8655

ーものと手技ー
　県内の伝統工芸品の数々を一堂に展示し
て、その「かたち」と「技」を紹介。
　装飾・刃物・焼物・木工品・玩具・竹製品・
染織物・紙工品などの伝統工芸品の奥に見え
る人々の暮らしをご堪能ください。
と　　き　８月３日㊏～９月29日㊐
と こ ろ　本渡歴史民俗資料館
開館時間　午前８時30分～午後５時
　　　　　（入館は午後４時30分まで）
休 館 日　月曜日（祝日の場合、翌日が休館）

熊本の伝統工芸講演会を開催
（８月25日㊐ 午後１時30分）

講　師　杉井涼子氏（熊本伝統工芸館学芸員）
定　員　50人
□問 本渡歴史民俗資料館☎㉓5353

と　き　９月２日㊊ 午後１時30分～３時
ところ　天草アーカイブズ（五和支所内）
定　員　10人（先着順）
内　容
　●業務内容・所蔵資料の紹介
　●アーカイブズ書庫の見学
　●古文書調査などの見学
申込方法　８月28日㊌までに、電話で申し込
んでください。

□申 □問 天草アーカイブズ（五和支所内）
　　☎㉕5515 ※土・日曜日、祝日休館

熊本県伝統工芸館収蔵品展

くらしの情報くらしの情報

八代・天草架橋建設促進
総決起大会

　地域コミュニティ活動の充実・活性化のた
めに助成事業を利用しませんか。
対象事業
　①一般コミュニティ助成事業
　　コミュニティ活動を行うために必要な施
設または設備の整備。

　②コミュニティセンター助成事業
　　住民の多くの人が使用する集会施設（コ
ミュニティセンター・自治会集会所など）
の建設または大規模修繕。

　③自主防災組織育成助成事業
　　自主防災組織、婦人防火クラブ、または
その連合体が行う地域の防災活動に必要
な施設または設備の整備。

申込期限　10月１日㊋
※補助額や申請方法などは、市ホームページ
をご覧ください。

□問 ①②まちづくり支援課
　（天草宝島国際交流会館ポルト内）☎6661
　③防災危機管理課☎㉔8817

コミュニティ事業を募集

　年次点検のため、８月19日㊊から25日㊐
まで瀬戸歩道橋の通行止めを行います。

□問 土木課☎6795

　天草と八代をつなぐ、八代・天草架橋の早
期実現に向けた、総決起大会に参加しません
か。
と　き　８月３日㊏ 午後２時～４時
ところ　八代市鏡文化センター
　　　　（八代市鏡町内田）
内　容
　●特別講演「架橋への道」
　　大浦貞治氏　　　　　　　　　　　　　
　（古島市伊良部商工会長など）

申込方法　電話または電子メール（住所・氏名・
電話番号を記入）で申し込んでください。

※当日参加も可能です。
□Ｍ kikaku@city.amakusa.lg.jp
□申 政策企画課☎㉗5052
□問 八代市役所企画政策課☎09654104

瀬戸歩道橋を通行止めii

i

情報公開条例と個人情報保護条例の運用状況のお知らせ
　市では、透明性の高い市政運営と市民参加による“より開かれた市政”の実現を目指して、「情報
公開条例」と「個人情報保護条例」を施行しています。平成30年度分の運用状況をお知らせします。

■情報公開条例
①行政文書の公開請求の件数と処理状況

②不服申し立て件数…０件

実施機関名 請求者数 請求件数 全部公開 一部公開 非公開
請求に対する決定の内容

市　長
教育委員会
選挙管理委員会
監査委員
農業委員会
固定資産評価審査委員会
病院事業の管理者
議　会

合　計

■個人情報保護条例
①自己情報の開示請求の件数と処理状況

②不服申し立て件数…０件

実施機関名 請求者数 請求件数 全部開示 一部開示 不開示
請求に対する決定の内容

市　長
教育委員会
選挙管理委員会
監査委員
農業委員会
固定資産評価審査委員会
病院事業の管理者
議　会

合　計

□問 総務課☎㉔8800

19
3
0
0
0
0
0
3
25

19
3
0
0
0
0
0
3
25

10
0
0
0
0
0
0
2
12

9
3
0
0
0
0
0
0
12

0
0
0
0
0
0
0
1
1

10
0
0
0
0
0
1
0
11

10
0
0
0
0
0
1
0
11

5
0
0
0
0
0
0
0
5

3
0
0
0
0
0
1
0
4

2
0
0
0
0
0
0
0
2

▲宇土はりこ（宇土の伝統的民芸品）

天草アーカイブズのバックヤード
＆史料調査を見学できます

イルカを観察しに来ませんか
～五和歴史民俗資料館～

Ama-biZ  ITミニセミナー
～教えてエザキさん～

ア　　マ　　　ビ　　ズ

ぎょろう

▶詳細はこちら
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くらしの情報

　初めての人でも気軽に参加できる内容です。
対　象　結婚を希望する25～49歳までの独身
　　　　者
と　き　９月１日㊐
　　　　午前11時～午後３時
ところ　アマクササンタカミングホテル
　　　　（亀場町)
定　員　男女各20人（先着順）。
参加料　2,000円
申込方法　８月19日㊊までに、電話またはウ

ルトラハウスのホームページから申し込ん
でください。

　参加する男性を対象に、身だしなみ、会話
術などが学べる「婚カツ塾」も開催します。
とき　①８月26日㊊午後７時～８時30分
　　　②８月31日㊏午後２時～３時30分
※どちらかに必ずご参加ください。
ところ　市男女共同参画センターぽぽらす
□申㈲ウルトラハウス婚活担当☎096（354）3822
□問男女共同参画課（男女共同参画センターぽ
　ぽらす）☎㉓8200

結婚応援セミナー＆交流会
参加者募集！

　天草の伝統的工芸品の陶器を電動ろくろを
使って、自分だけの食器を作ってみませんか。
基本から丁寧に指導します。
と　き　９月５日～ 10月24日
　　　　毎週木曜日（全８回）
　　　　①午前９時～10時30分（未経験者）
　　　　②午前11時～午後０時30分（初級）
ところ　天草文化交流館（船之尾町)
定　員　①②各４人
参加料　3,000円（月額）
申込方法　８月31日㊏までに、電話または

FAX（住所・氏名・電話番号を記入）で申
し込んでください。

□申□問天草文化交流館☎・FAX㉗5665
　　※月曜日休館

陶芸（ろくろ）制作
体験講座

くらしの情報

　成人式を企画・運営する新成人を募集しま
す。思い出に残る素敵な成人式を仲間と企画
しませんか。
開催日程
　●令和２年１月３日㊎
　　…本渡・有明・栖本・天草・河浦地区
　●１月４日㊏…御所浦・新和・五和地区
対　象　平成11年度生まれの新成人で、実行

委員会に出席できる人
内　容　同式の企画・立案や式典当日の司会・

受け付け
申込方法　８月30日㊎までに、電話またはハ

ガキ・FAX（住所・氏名・電話番号・○○
地区成人式実行委員希望を記入）で申し込
んでください。
□郵□申□問〒863-0043市内亀場町亀川1886－２　
市教育委員会・生涯学習課（天草中央保健
福祉センター内）☎㉗7788

　人権に関する講演会を開催します。価値観
や個性の違い、支え合うことの大切さを考え
る機会にしませんか。
と　き　８月21日㊌ 午前10時～
ところ　天草市民センター
①全体会（午前10時～ 11時45分）
　●演題「災害から見える障害者の人権問題」
　●講師：東俊裕さん（被災地障害者センタ

ーくまもと事務局長）
②就学前教育部会（午後１時～３時）　
　●演題「それでも生きる子どもたち」
　●講師：坂本みゆきさん（ＮＰＯ法人くま

もと子どもの人権テーブル）
③社会教育・行政部会（午後１時～３時）
　●演題「熊本県の外国ルーツの子ども達～

日本語指導の課題など～」
　●講師：岩谷美代子さん（ＮＰＯ法人外国

から来た子ども支援ネットくまもと）
□問生涯学習課（天草中央保健福祉センター内）
　☎㉗7788

【ポスターの部】
対　象　小学生・中学生・高校生
テーマ　｢明るい選挙｣
規　定　画用紙の四ツ切（542㎜×382㎜)、

八ツ切（382㎜×271㎜）またはそれに準
ずる大きさ。作品のうらに学校名・学年・
氏名を記入してください。

【習字の部】
対　象　小学３年生～中学３年生
テーマ　小３「大切」、小４「主役」、小５「公

約」、小６「一票の力」、中１「投票参加」、
中２「明るい選挙」、中３「十八歳選挙」
規　定　和半紙（33㎝×24㎝）作品に学校名・

学年・氏名を記入してください。
応募方法　学校が指定する日までに、学校へ

提出または９月６日㊎までに郵送または持
参してください。
□郵□申□問〒863-8631（住所記載不要）天草市役
所・選挙管理委員会事務局☎7878

　この秋に歌手生活55年を迎える加藤登紀子
のコンサート。
　６枚組ニュー Bestアルバム「あなたに捧げ
る歌」の収録曲をメインに “愛” “時” “生きる” 
“故郷” などの名曲を、ピアニスト鬼武みゆき、
パーカッションはたけやま裕を迎えてお届け
します。
と　き　９月18日㊌ 午後６時30分開演
ところ　天草市民センターホール
入場料　Ｓ席3,500円、Ａ席2,500円
　　　　Ｂ席1,500円（全席指定）
※天草市民センター、牛深

総合センター、ポルト、イ
オン天草ショッピングセン
ター、スーパーセンター
TAIYO本渡店、天の草
ふれあい文化センター、山
西楽器店、水田楽器で販
売中。
□問天草市民センター☎㉒4125

明るい選挙啓発作品
コンクールの作品募集

令和２年「成人式」
実行委員を募集

天草郡市
人権教育研究大会

天草市杯 ミニバレーボール選手権大会ミニバレーボール選手権大会 参加者募集

　同じ職場や気の合う仲間どうしで参加してみませんか。
参加料　１チームにつき2,000円（保険料込み）。
申込方法　８月30日㊎までに、申込書（市ホームページに掲載）をFAXまたは郵送してください。

●４人制（常時コート内に女性２人以上）。
監督１人（選手兼任も可）・選手10人以内。
●市内在住または在勤している18歳以上の人
（平成31年４月１日現在。高校生は除く）。

●５人制。監督１人（選手兼
任も可）・選手10人以内。

●60歳以上の女性。

□郵□申□問〒863-8631（住所記載不要）市スポーツ推進委員協議会事務局（スポーツ振興課内）
　　　☎6783・FAX㉔2744

と　き　９月29日㊐ 午前８時30分開会　ところ　天草市民センター体育館（東町）

競技部門 一般の部 壮年女子の部（60歳以上）
24チーム ６チーム募集チーム数

参加資格

天草市民センター自主文化事業
加藤登紀子コンサート
～あなたに捧げる歌～

○Cトキコ・プランニング
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くらしの情報

応募資格　天草市民。
搭乗期間　11月１日～令和２年３月31日の平日（12月28日～令和２年１月５日を除く）
　　　　　※ひと月ごとに搭乗期間設定。
路線・運賃　天草⇔福岡線：１人片道3,000円。天草⇔熊本線：１人片道1,500円。
　　　　　※座席数に制限あり。
当選者数　150人。当選ハガキ１枚で当選者とその同行者１人まで利用可。　
　　　　　※同行者は同一便を利用する場合に限る。必ずペア（本人と同行者１人）で利用。

❷天草市民 平日ペア割 キャンペーン 第２期募集

□問天草エアライン㈱予約センター☎1515（受付時間：午前９時～午後６時）

応募資格　天草市在住で応募時に65歳以上の人。
搭乗期間　11月１日～令和２年３月31日（12月28日～令和２年１月５日を除く）
　　　　　※ひと月ごとに搭乗期間設定。
路線・運賃　天草⇔福岡線：１人片道3,000円。※座席数に制限あり。
当選者数　150人。当選ハガキ１枚で当選者とその同行者１人まで利用可。　
　　　　　※同行者は同一便を利用する場合に限る。また同行者の年齢は不問。

天草エアライン㈱

　８月19日㊊までに、ハガキ（郵便番号・住所・氏名〔ふりがな〕・年齢・性別・電話番号・当選
した場合の行き先・利用希望月〔第２希望まで〕・❷どなたと利用したいか〔続柄のみ〕を記入）で申
し込んでください。※１人１枚限り。
抽選結果　ひと月ごとに抽選し、当選月の前月10日ごろ当選者のみにハガキで通知。

　　　　　□郵〒863－2114市内五和町城河原１丁目2080－５　天草エアライン㈱
　　　　　　　❶「天草市民　シニア利用促進キャンペーン」係
　　　　　　　❷「天草市民　平日ペア割キャンペーン」係

申込方法

❶天草市民 シニア利用促進 キャンペーン 第２期募集

くらしの情報

　地域のお店の人が講師になって、専門知識やプロのコツを無料で教える少人数制・60 ～ 90分
のミニ講座。専門店ならではの知識を聞いてみませんか。

と　　き　８月30日㊎～９月30日㊊
参加方法　８月23日㊎から、各店舗に電話で申し込んでください（先着順）。
〈講座例〉●低糖質おうちごはん教室●キッズセラピストになってみよう
　　　　●足指からつくる正しい姿勢、健康なからだ　など。
※詳細は、８月23日㊎の新聞折込チラシまたはホームページをご覧ください。

　エコクラフト教室の受講生と講師の作品を多数展示します。

　クラフト（紙）バンドを使って、エコクラフトを制作。針や糸を使うこ
となく、バンドを編むだけでバッグやカゴを制作することができます。
定　員　10人
作品・参加料　小型のかご。1,000円。
申込方法　８月21日㊌までに、電話またはFAX（住所・氏名・電話番号

を記入）で申し込んでください。

店主に学ぶ
得する街のゼミナール第２回 天草まちゼミ

□申□問天草文化交流館☎・FAX㉗5665※月曜日休館

□問天草まちゼミの会の山田さん☎㉒3055

と　き　８月10日㊏ 午後５時～
ところ　﨑津漁港広場（河浦町）
内　容
　●出店（ガイダンスセンター駐車場）　
　●﨑津教会ライトアップ：午後７時30分～
　●花火：午後８時～
※河浦中央体育館⇔会場シャトルバスを運行
（午後５時30分～ 10時）

□問﨑津みなとのフェスティバル実行委員会
　☎0001

　下水道に接続すると、悪臭や害虫の発生が
抑えられ、側溝や河川がきれいになるなど、
自然環境を守ることにつながります。
　下水道が使える区域の家庭で、接続が済ん
でいない場合は接続をお願いします。
□問下水道課（本渡浄化センター内）☎㉓3498

第31回 教会の見える﨑津
みなとのフェスティバル下水道の接続を！

制作体験を開催 ８月22日㊍ 午前９時～正午

エコクラフト作品展

　８月１日から熊本⇔大阪（伊丹）間の日本航空（JAL）が運航する便の共同
運送（コードシェア）を開始。それに合わせ天草⇔熊本線と熊本⇔大阪線の時
刻を変更します。詳細は天草エアラインホームページをご覧ください。

10
10
1
16
23

16,200 
10,000
10,000 
10,000 
10,000 

㈲一礼社
ご遺族
東京五和会事務局
東京高浜会事務局
在熊栖本会事務局

市職員の逝去に伴う葬儀への供花
魚貫町二区民生委員児童委員の逝去に伴う香料
東京五和会総会
東京高浜会総会
在熊栖本会総会

６月分市交際費の支出状況

□問秘書課☎㉔8816

支　出　先支　出　件　名 金額（円）支出日区分

累　計 119,400円合　計 56,200円

会費

弔事

※累計は、平成31年４月からの合計です。

▲天草まちゼミ
　ホームページ

８月１日から 天草⇔熊本線および熊本⇔大阪線の時刻を変更

▲詳細 と　き　８月21日㊌～ 25日㊐ 午前９時～午後５時
ところ　天草文化交流館（船之尾町）

第１回
満足度１００％

９月２日㊊ 納期限
（令和元年度第３期分）

市・県民税
固定資産税・都市計画税

国民健康保険税
介護保険料・後期高齢者医療保険料
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図書館へ行こう
くらしの情報

健康相談
10：00 ～ 11：00

天草中央保健福祉センター
☎㉔0620
天草東保健福祉センター
☎3355
天草西保健福祉センター
☎3301

※健康手帳、母子
健康手帳、バス
タオルを持参

天草東保健福祉センター

天草中央保健福祉センター
有明保健センター

8/ ５㊊

8/19㊊

8/26㊊

子育て支援課・子ども相談係（天草中
央保健福祉センター内）☎㉒0４０4

行政相談

労働・雇用・年金
無料相談会

女性のための
無料法律相談

問い合わせ日　　時 場　　　所内　　容

8/ ７㊌

8/ ８㊍
8/14㊌

8/20㊋

8/21㊌

8/22㊍

8/21㊌

13：30 ～ 16：30

10：00 ～ 14：00

10：00 ～ 12：00

10：00 ～ 12：00

9：00 ～ 12：00

五和支所
下田温泉ふれあい館ぷらっと
栖本支所
御所浦地区コミュニティセンター

リンドマールTAIYO

牛深総合センター

市男女共同参画センターぽぽらす

市男女共同参画センターぽぽらす

井上さん☎0948
尾下さん☎1045
川原さん☎2698
齊藤さん☎3154
有馬さん☎㉔3378
段下さん☎㉓9012
池林さん☎4490

県社会保険労務士会
天草支部☎㉓９５５４
※留守番電話対応

9：00 ～ 11：00
9：30 ～ 12：00

10：00 ～ 12：00
9：00 ～ 12：00

天草地域
子ども相談事業

弁護士
無料法律相談

8/ ８㊍

9/12㊍

8/31㊏

•11：00 ～
•13：30 ～
•15：00 ～

県中央児童相談所
☎096（381）4451
子育て支援課・子ども相
談係（天草中央保健福祉
センター内）☎㉒0４０4

熊本県弁護士会法律相
談センター
☎096（325）0009

県天草広域本部
天草中央保健福祉センター

牛深総合センター

※１週間前までに申込書で
申し込みが必要

相談窓口 ところ　本渡第一映劇（木曜日は休館）。
入場料　高校生以上500円、中学生以下100円（３歳未満無料）。
上映映画リクエスト募集
　上映映画は、天草を舞台にした作品や皆さんからのリクエストによる作品などから選びます。
上映映画リクエスト用紙またはホームページから応募できます。

年 情金 報

□問 本渡年金事務所☎㉔2112 ／国保年金課☎㉔8802 ／各支所

～国民年金の独自給付を知っていますか～

　国民年金制度には老齢・障害・遺族基礎年金のほかに、「独自給付」があります（自営業などの
第１号被保険者が対象）。

※それぞれ支給要件や支給額が異なりますので、お尋ねください。

定額保険料に合わせて付加保険料400円を納付すると、老齢基礎年金に付加
年金が上積みされ多く受給できます。

国民年金保険料を36月（３年）以上納めた人が、年金を受給せずに死亡した
とき、納付月数に応じて12万円から最高32万円が支払われます。

老齢年金を受給できる（10年以上の婚姻期間があり生計維持していた）夫が
受給前に死亡したとき、妻が60歳から65歳になるまで、夫が受けられる老齢
基礎年金の４分の３（付加年金は除く）が受給できます。

くらしの情報

検索天草市民シアター

●監督・脚本：原恵一●声の出演：矢島晶子、藤原啓治、ならはしみき
　家族全員が同じ夢を見るという不思議な体験をした野原しんのすけ一家
が、夢で見た戦国時代にタイムスリップして大冒険。恋、友情、家族愛が
ギュッと詰まった笑いと涙がいっぱいの日本アニメ映画史に残る傑作！
（上映時間１時間35分）
と　き　８月３日㊏～９日㊎•10時～•12時～

「クレヨンしんちゃん  嵐を呼ぶアッパレ！戦国大合戦」（2002年・東宝）

●主演：ブリジット・フォッセー、ジョルジュ・プージュリー
　第２次世界大戦下のフランスを舞台に、家族を失った幼い少女ポーレッ
トと心優しい少年ミッシェルの無垢な交流を詩的に綴る不朽の名作。哀愁
に満ちたギター主題曲「愛のロマンス」はあまりにも有名！
（上映時間１時間35分）
と　き　８月10日㊏～ 16日㊎
　　　　•10時30分～•土・月・水曜日のみ追加上映…19時20分～

「禁じられた遊び」（1952年・フランス）

市民シアターワンコインで映画を楽しもう！

□申□問 本渡第一映劇☎㉓1417 ／文化課（天草宝島国際交流会館ポルト２階）☎6784

○C 臼井儀人／双葉社・シンエイ・
　テレビ朝日・ADK 2002

○C 1952 STUDIOCANAL

◆付加年金

◆死亡一時金

◆寡婦年金

■Ｈ http://www.amakusa-lib.jp/
■問 中央図書館☎㉓7001 FAX㉓7013

と　き　８月24日㊏　●午前の部：午前８時40分～正午　●午後の部：午後０時40分～５時
ところ　天草市民センター・大ホール
※優秀賞12人は、天草市代表として９月７日㊏に苓北町で開催する童話発表天草地方大会に出場。

～童話発表天草市大会～

夏休みの自由研究におすすめの本を紹介！

①おまかせ自由研究＆調べ学習
　（朝日小学生新聞編集部）

②きむらゆういち式 うごく！かみ工作ランド２
　（きむらゆういち）

③科学じかけの貯金箱　自由研究BOOK
　（立花愛子）

④読書感想文書き方ドリル2018（大竹稽）

① ② ③ ④

天草中央保健福祉センター
いさな館（御所浦支所２階）
牛深支所

※２日前までに予約
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市民のひろばを活用しませんか？
●文 字 数　21文字×９行（タイトル以外）
●申込方法　発行月の前月１日までに、持参ま

たは電子メール、ＦＡＸ（氏名・電話番号・Ｆ
ＡＸ番号を記入）で申し込んでください。

□Ｍ kouhou@city.amakusa.lg.jp
□申□問 秘書課☎㉔8816/FAX㉒7016

市民のひろば

市民のひろば
詳しいことは□問 へお尋ねください。

　保育園児の踊りや豪華景品が当たる○×クイ
ズ、ご当地ヒーローデコポンジャーのステージ
ショーなど、見どころ盛りだくさんのお祭りで
す！
と　き　８月24日㊏
　　　　午後６時～
ところ　河浦総合運動場
□問 河浦青年同志会の山﨑さん
　☎080（5258）0752

　新聞紙や折り紙で恐竜をつくろ
う！当日は本渡港・棚底港から無
料送迎船を運航。（要事前連絡）
と　き　８月12日㊊ 午前10時
ところ　御所浦地区コミュニティセンター
参加費　１人500円
定　員　20人
□申□問 「新聞紙で恐竜をつくろう！」実行委員会
　　　☎080（5207）7131 ・FAX1080

　多様な介護ニーズに対する専門職として地域
に根差した活動を展開していくため、熊本県介
護福祉士会天草支部を設立しました。設立を記
念し、総会と講演を行います。
と　き　８月17日㊏ 午後２時～４時30分
ところ　天草宝島国際交流会館ポルト
対　象　介護職員
□問 熊本県介護福祉士会☎096（384）7125

熊本県介護福祉士会
天草支部設立総会募集人員　150人

訓練期間　１年間（一部２年間）
応募資格　身体・精神・知的・発達・高次脳機

能障がいや難病のある人（手帳の有
無不問）

募集期間　９月27日㊎まで
※科名や応募方法など詳細はお尋ねください。
□申□問 福岡障害者職業能力開発校・募集委員会
　　☎093（741）5431

福岡障害者職業能力開発校訓練生を募集

対　象　第１子（２～５カ月児）とその親
と　き　８月20日～９月10日の毎週火曜日
　　　　10：00～12：00（全４回）
ところ　わわわのおうち（本渡町広瀬）
定　員　20人
申込方法　８月16日㊎までに、電話で申し込

んでください。
□申□問 NPO法人子育てネットワークわ・わ・わ
　　☎080（8382）7228

対　象　小学３年生～大人
と　き　10月20日㊐
ところ　天草教育会館（志柿町）
申込方法　９月４日㊌までに、申込書（天草教

育会館に設置・ホームページに掲載）
を提出してください。

□申□問（一財）天草教育会館☎㉓2355

漢字検定受検者募集

　働きながら学べ、２年間で准看護師免許取得
が目指せます。各種奨学金制度あり（条件あり）。
　学校説明は随時行いますので、電話で予約し
てください。募集の詳細は天草准看護学校ホー
ムページをご覧ください。
入試日　推薦：10月15日㊋
　　　　一般：12月17日㊋

□申□問 天草准看護学校☎㉒2309

天草准看護学校入学生募集

　地域の子どもからお年寄りが集い、一緒に食
事や活動を楽しむ場です。食べに来ませんか。
と　き　毎月第４土曜日、午前10時～
ところ　デイサービスふれあいサロン
　　　　中島さんち（亀場町）※送迎あり
食事代　大人400円、小学生以上200円
□問 ふれあいサロン中島さんちの原田さん
　☎㉗0203

デイサービスふれあいサロン
中島さんちのふれあい食堂

　点字を手打ちでしている点字グループです。
初歩的なことから始められ、気軽に点字習得が
できます。点字を自分で打ってみませんか。
　お気軽にご連絡ください。
と　き　毎月第１木曜日
　　　　午前10時～正午
ところ　天草中央保健福祉センター
□申□問 倉田一子さん☎㉒4883

点字グループ光のいずみ　会員募集

初めて赤ちゃんを育てる人の学びと交流会
「赤ちゃんがきた！」BP講座

□申…申し込み先　※申請書などは□申に備え付け。

対　象　18歳以上の人
と　き　９月１日㊐ 午前９時30分～正午
ところ　牛深総合センター３階会議室
申込方法　８月20日㊋までに、電話または

FAX（住所・氏名・電話番号を記入）
で申し込んでください。

※道具の準備不要。個人の道具持ち込み可。
□申□問 牛深地区書道連盟の山下さん☎4691

書に親しみたい！始めてみたい！人の
体験講座

検索天草教育会館

新聞で恐竜を作ろう！

第８回 河浦大夏祭り

▲募集詳細

と　き　８月18日㊐ 午後２時～
ところ　ＰＬ天草教会（川原町）
入場料　500円
　　　　（前売り券のみ）

□申□問 天草本渡寄席実行委員
　　会の原田さん
　　☎070（6801）8271

桂　伸三　落語会
かつら　　  し ん ざ
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倉岳保育園（倉岳町） 亀場幼稚園（亀場町）

倉岳大好き！
ストライダー

大好き！
チャレンジって

たのしい！

一人前になれるように　

がんばります

　健康づくりにと広瀬川周辺で毎日ジョ
ギングや散歩をしています。
　我慢をせず、思ったことを言い合うこ
とも夫婦円満の秘訣です。これからも２
人で健康に気を付けながら楽しく過ごし
ていきましょう。

立川 義明さん（80歳）・枝美子さん（79歳）

昭和41年結婚（53年目）
本渡町広瀬

おしどり夫婦

若っ喝采

９月で満１歳になるお子さんを募集！
●応募期限=８月９日㊎まで（必着）。
応募方法＝鮮明に写っている写真、お子さんの
住所、氏名（ふりがな）、生年月日、性別、連絡先、
コメント（15字）、保護者名（父・母）を明記のう
え、郵送または電子メールで提出してください。
掲載は８人まで（応募多数の場合は抽選）とし、
写真は返却しません。

ハッピーバースデー

よ し あ き え 　 み 　 こ

［郵送・持参先］〒863-8631 市内東浜町8-1
　　　　　　　　　　 天草市役所・秘書課

［メールアドレス］kouhou@city.amakusa.lg.jp

みんなの広場
「レッツ  スマイル  すもとっこ」　
　　　　　　　　栖 本小学校

園児フォトスナップ

　本校は、｢気づき・考え・実行する｣を合い
言葉に、生徒75人が元気に学校生活を送っ
ています。特に、学級活動や生徒会活動など
の特別活動に力を入れており、掃除の班決め
や委員会ごとにイベントの企画など、自分で
考えて行動する生徒が増えています。
　春休みには地域の美化活動やお年寄りとの
交流ボランティアを実施。体育大会や委員会
活動、毎日の黙働掃除など、３年生を中心に
生徒一人ひとりが活躍しています。
　４月の牛深ハイヤ祭り道中総踊りには、全
校生徒で参加しました。地域の一員として、
これからもできることを自分たちで考え、取
り組んでいきたいです。

「気づき・考え・実行する」｣
　　　　        牛深東中学校

　笑顔いっぱい75人の栖本っ子は、６月の
児童総会で児童会テーマを決めました。
　「す・も・と・っ・こ」に合わせて、
○す 素敵な笑顔であいさつできる栖本っ子
○も 目標に向かってチャレンジする栖本っ子
○と 友達を大切に思いやりあふれる栖本っ子
○っ 続けよう元気な返事と反応ができる栖本
　 っ子
○こ 心を込めて無言掃除ができる栖本っ子
としました。
　より良い学校を目指して、みんなで意見を
出し合って決めた児童会テーマです。
　自分たちが学校だけでなく地域を活気づけ
ていけるようにがんばります。

そ う し

新 田  宗 士 さん
（有明町楠甫・18歳）

　４月から建設コンサル
タントで働いている社会
人１年生です。趣味は幼
少から父と出かけていた
魚釣りで小型船舶免許も
取得し、休日は船釣りを
満喫しています。早く結
婚してかわいいお嫁さん
と子どもも３人ほど欲し
いです。

健康第一で楽しく

過ごしましょう
毎日の送迎ありがとう

平川 奏笑 ちゃん

父・正和さん  母・さゆりさん
本渡町広瀬

か な え

食べるの
だーいすき♡

樫谷 琉央 くん

父・優一さん  母・杏里さん
河浦町﨑津

り　お

いっぱい食べて
大きくなるぞー！

池田 帆乃佳 ちゃん

父・裕志さん  母・沙祐里さん
浜崎町

ほ　の　か

トトロ大好き♡ 

前田 湊志 くん

父・貴弘さん  母・美穂さん
牛深町

そ う し

りきお兄ちゃん 
だーいすき♡

西 敢絃 くん

父・雄太朗さん  母・好子さん
牛深町

かんげん

みんなに愛されて
ぼく　しあわせ♡

小平 英司 くん

父・俊文さん  母・エレナさん
御所浦町横浦

え い し

お兄ちゃん大好き
今月で１歳です

もくどう

▲笑顔で踊り
　きった牛深
　ハイヤ祭り

▲たくさん意見を出し合った児童総会

▲

全校生徒で
　全力の校歌
　斉唱

田中 瑛翔 くん

父・英嵩さん  母・直子さん
本渡町広瀬

え い と

いっぱい食べて
大きくなるぞー‼

浦田 乙桃 ちゃん

父・大輔さん  母・みさきさん
志柿町

お　と

末っ子だけど♪
負けんもん☆
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　７月６日、天草宝島親善大使のWANIMA
による待望の地元凱旋ライブが開催され、会
場の大矢崎緑地公園にはファン１万５千人が
集まりました。
　地元の人に自分たちの音楽を楽しんでもら
いたいとの思いから、一般販売を前に市民や
島民向けにチケット販売が行われた今回のラ
イブ。地元の有志らがその思いに応えようと
実行委員会を立ち上げお祭り広場を企画しま
した。子どもたちによる歌やダンス、高校生
のハイヤ踊りにフォトコーナーなどにはチケ
ットを入手できなかった人も集まり、ライブ
前から会場は大盛り上がり。
　WANIMAへのインタビューやライブのも
ようは、次号以降の特集でご紹介します。

WANIMA GoodJob!!ReleaseParty天草の乱
～「﨑津集落」世界遺産登録１周年～

お帰り！WANIMA笑顔あふれた地元凱旋ライブ

　天草宝島観光協会本渡支部が主催する「ア
クティブる天草」。天草を満喫したい人向け
の旅プランで、宿泊がセットになっています。
体験メニューは、SUPやシュノーケリング、
鯛釣り体験など海のレジャーがズラリ。
　６月28日には、宿泊施設の関係者らが二
江漁港を出港し４時間の鯛釣りを体験。初め
て挑戦したホテルの女性従業員は、「意外と
簡単に釣れてビックリ。お客様にぜひ勧めた
い」と話していました。

　６月24日、福連木地区コミュニティセン
ターであまくさカレッジ地域講座が行われ、
住民10人が脳トレにチャレンジしました。
　「元気に楽しく自分らしく生きる脳トレ」
をテーマに、脳若トレーナーの谷口淳一さん
による講話や短期記憶のトレーニング。音楽
講師の松下まきさんの歌に合わせて手を動か
すリズムトレーニングに取り組み、会場は笑
顔と歓声で賑わいました。

▲講師の歌うリズムに合わせて手を動かす参加者

あまくさカレッジ地域講座
みんなで楽しみながら認知症予防

　６月16日、栖本中学校で栖本町ミニバレー
大会があり、10チーム100人が熱戦を繰り
広げました。健康づくりと町民同士の親睦を
目的に毎年行われているもので、試合は和気
あいあいとした雰囲気。
　50歳代とフリーに分かれ試合に臨んだ参
加者は、「運動不足も解消でき、心も体もリ
フレッシュできた」「終わってからの反省会
で活躍します」などと話していました。

▲声かけあって楽しくバレー
▲プロの演奏を楽しんだ園児たち

栖本町ミニバレー大会
みんなで明るく健康づくり

　６月29日、河浦町の一町田保育園でプロ
演奏家による室内楽団ゾリステン・ドライ
エックを招いて「こども音楽会」が開催され
ました。音楽に親しみ心豊かに育って欲しい
と同保育園が﨑津保育園と合同で実施したも
の。ドラムにマリンバ、サックスを使って「ド
ラえもん」など12曲が演奏されると自然と
手拍子が。最後は、子どもたちに人気の「パ
プリカ」を保護者らとともに130人で歌っ
て踊り楽しみました。

こども音楽会
プロの演奏者がやってきた！

▲

お
目
当
て
の
鯛
を
吊
り
上
げ
こ
の
笑
顔

ア
ク
テ
ィ
ブ
る
天
草
２
０
１
９

泊
ま
っ
て
天
草
を
体
験
！

各地の話題はホームページの
トピックスでチェック！！
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　九州内でも屈指の透明度を誇る牛深町の茂
串海水浴場。７月１日に海開きとなり夏の観
光シーズンがスタートしました。地元の人が
事前に海岸を清掃し受け入れ準備も万端。海
水浴客も増加傾向にあり、昨年は約13,000
人が訪れています。
　７月15日の海の日、栖本町から来た家族
連れは、「綺麗だと聞いて初めて来ました」と
話し、白い砂浜から海へ駆け出していました。

　７月５日、市は京都造形芸術大学（京都市）
と観光振興や人材育成で協力していく連携協
定を結びました。同大学副学長の小山薫堂さ
ん（本市出身）がプロデューサーを務め、天草
でロケが行われた映画「のさりの島」が縁と
なった本協定。今後は同大学の専門技術を活
かした市のPR活動や学生同士の交流で人材
育成を図るなど、さまざまな分野で連携し地
域活性化につながることが期待されます。

▲

協
定
書
を
手
に
笑
顔
を
見
せ
る

（
左
か
ら
）
中
村
市
長
、
尾
池
和
夫
学
長
、

　
　
　
　
　
　
　
　
　  

小
山
薫
堂
副
学
長

京都造形芸術大学と連携協定
映画製作から地域活性化へ連携

▲自慢の白い砂浜と透明度抜群の海

茂串海水浴場海開き
夏だ！！茂串ビーチへ行こう

　７月11日、市役所新庁舎で西洋古楽器の
ミニコンサートがありました。演奏を披露し
たのは地元の古楽器演奏グループ「コレジヨ
の仲間」。同グループは、フィリピンの北ル
ソン日本人会から招待を受け、７月21日と
23日にフィリピンで演奏するのを前に市民
にも親しんで欲しいと演奏会を開いたもの。
　代表の松村文美代さんは、「日比友好イベ
ントで演奏できるのは光栄なこと。﨑津集落
もアピールしてきます」と話していました。

　御所浦白亜紀資料館では９月１日まで「世
界のアンモナイト」と題した特別展が開催中
です。6,600万年前まで世界中の海に生息
していたアンモナイトの化石展示や化石採集
体験、アンモナイト館などがある牧島への周
遊バスも運行されています。恐竜絵画コンテ
ストの入賞作品も展示されており、７月13
日の特別展初日には、市内の子ども会など
103人が来場し展示品に見入っていました。

▲展示品に見入る来場者

御所浦白亜紀資料館特別展
世界のアンモナイトが大集結！

▲演奏を披露した「コレジヨの仲間」

西洋古楽器のミニコンサート
新庁舎に響いた古楽器の調べ

　７月14日、有明町のリップルランド一帯で「さざ波
フェスタ2019」が開催され、市内外から約５千人が来
場しました。
　砂のプールにサンドアートの展示、ステージイベント
など盛りだくさん。最後に海上花火が打ち上がると来場
者から大きな歓声があがっていました。家族で楽しんだ
人は、「この花火を見ないと夏が始まらない」と話して
いました。サンドアートはお盆まで楽しむことができま
すので、ぜひご覧ください。

▲

海
上
か
ら
打
ち
上
げ
ら
れ
た
1
、5
0
0
発
の
花
火

さざ波フェスタ2019
夜空に咲いた大輪の花

　６月20日、新和中学校で月足さおりさん
を招いて教育講演会がありました。球磨郡あ
さぎり町出身の月足さんは、生まれながらの
骨の病気で左手だけで演奏活動をしていま
す。生徒や保護者ら約80人を前に病気のこ
とやピアノを弾くことを通した人生観などを
話し、それにまつわる６曲を披露。演奏を聴
いた生徒は、「左手だけとは思えない美しい
音色に感動しました」と話していました。

▲

月
足
さ
ん
の
伴
奏
で
「
翼
を
く
だ
さ
い
」
を
合
唱

新
和
中
学
校
で
教
育
講
演
会

い
の
ち
の
音
色
を
響
か
せ
た
い
♪

　さざ波フェスタは有明で最も盛り
上がる夏の一大イベント。私にとっ
ては２度目ですが、ゲストライブが
豪華。今年Do As Infinityを呼ぶこ
とができたのも、このイベントを皆
さんが続けてきたからこそ。
　町のお薦めは、晴れた日の有明海
と空の青さ。庭先や家の中など至る所にカニがいて海の近さを実感しています。
海の幸だけでなく柑橘類など山の幸も都会と一味違います。潮風を感じながらの
まち歩きもできますので、ぜひ歩いて町の良さを感じてください。

地域おこし協力隊

佐藤 俊亮さん
としあき

各地の話題はホームページの
トピックスでチェック！！

　７月14日、「第８回天草Ｘアスロン2019」
が開催され、国内外から約150人が参加し
ました。天草の自然の素晴らしさや環境保護
の大切さ、アウトドアスポーツの魅力を伝え
たいと同大会実行委員会が主催したもの。
　シーカヤックやスタンドアップパドルボー
ド（SUP）、山の中を駆けるマウンテンバイ
ク、トレイルラン、パラグライダーの４種目
で同町の陸・海・空を体感しつつ熱いレース
を繰り広げていました。

▲倉岳えびすビーチをスタートした参加者

天草Xアスロン2019
倉岳の大自然を満喫

サップ
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献血日程
▶持参品＝献血カード（献血手帳）または身分証明書。

□問 天草中央保健福祉センター☎㉔0620

期　日

８/20
㊋

８/21
㊌

８/28
㊌

８/29
㊍

時　  間
9：00～11：30

12：45～16：00
9：00～11：30

12：45～16：00
9：00～11：45

13：30～15：30
9：00～12：00

13：30～15：30

場　　所

天草市役所

新和町民センター
新和保健福祉総合センター
市役所五和支所
天草セントラル病院

400㎖献血にご協力ください

☎㉗0131
☎㉘0515
☎㉒0011
☎3737
☎0370
☎1111
☎1119

☎09643100
☎3583
☎2648
☎3737

☎㉓8168
☎㉔1400
☎0111
☎0036
☎2833
☎1133

☎09640005
☎0052
☎0347

☎09640005

〔８月18日㊐〕
やました医院　　 （北原町） ‥‥‥‥‥‥‥
在宅とつながるクリニック天草　 （宮地岳町）
天草中央総合病院　 （東町） ‥‥‥‥‥‥
くらたけ小松医院　 （倉岳町） ‥‥‥‥‥‥
中邑医院　　 （久玉町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
苓北クリニック 　（天草郡苓北町） ‥‥‥‥
上天草内科呼吸器科クリニック　　 （上天草市大矢野町）
姫戸医院　 （上天草市姫戸町） ‥‥‥‥‥
嶽本歯科（上天草市松島町） ‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫くらたけ小松医院（倉岳町） ‥‥

〔８月25日㊐〕
稲村医院　　　 （本渡町） ‥‥‥‥‥‥‥
天草ふれあいクリニック　 （丸尾町） ‥‥‥
島子ごとう医院　　　　 （有明町） ‥‥‥
市丸医院　　 （五和町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
松本内科・眼科　　　　 （久玉町） ‥‥‥‥
苓北医師会病院 　（天草郡苓北町） ‥‥‥
しまだ小児科　 （上天草市大矢野町）‥
春田医院　　　 （上天草市松島町） ‥‥‥
田崎歯科（五和町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫しまだ小児科（上天草市大矢野町）

☎㉒2497
☎㉒4133
☎㉓1166
☎2035
☎1111

☎09640508
☎1122
☎3235
☎㉓1166

☎㉓0561
☎2165
☎2010
☎2111
☎9553
☎1111

☎09640003
☎0899
☎㉗5200
☎2010

☎㉒0011
☎㉒4433
☎0039
☎1111

☎09640006
☎3188
☎0001

〔８月４日㊐〕
荘田医院　 （南町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
酒井外科・内科医院　 （港町） ‥‥‥‥‥‥
永芳医院　　 （栄町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
松本医院　 （牛深町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
福本眼科　 （上天草市大矢野町）‥‥
上天草総合病院（上天草市龍ヶ岳町） ‥‥‥
沢村歯科（倉岳町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫永芳医院（栄町） ‥‥‥‥‥‥‥

〔８月11日㊐〕
開内科医院　 （下浦町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
栖本病院　　 （栖本町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
本原内科小児科医院　 （栖本町） ‥‥‥‥
天草セントラル病院　 （五和町） ‥‥‥‥‥
うしぶか心愛病院　　 （二浦町） ‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
中村医院　 （上天草市大矢野町上）‥
やまうち医院　　　 （上天草市松島町） ‥‥
じん歯科（中村町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫本原内科小児科医院（栖本町） ‥

〔８月12日㊊〕
天草中央総合病院　 （東町） ‥‥‥‥‥‥
尾上医院　　 （大浜町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
松本医院　　 （河浦町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院（天草郡苓北町） ‥‥‥‥‥

（午前　　　　　　）（午後　　　　　　　）
中村医院　 （上天草市大矢野町登立）
竹中歯科（上天草市姫戸町） ‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫猪口医院（天草郡苓北町） ‥‥‥

イベントカレンダー

タコ供養祭
10：00～（有明オクトパ～ク〔リップルランド〕）

すもと夏祭り
18：00～（栖本福祉会館周辺）

童話発表天草市大会
8：40～17：00（天草市民センターホール）

熊本の伝統工芸講演会
13：30～（本渡歴史民俗資料館）

第２回 天草まちゼミ【～９月30日】

第17回 上津浦夏祭り
18：00～（上津浦グラウンド〔有明町〕）

天草四郎陣中旗特別展示【～７日】
8：30～17：00（天草キリシタン館）

「天草一族とアルメイダ」【～11月10日】
9：00～17：00（﨑津資料館みなと屋）

牛深地区成人式
10：00～（牛深総合センター）
くまもと子ども芸術祭 in 天草作品展

【～９月４日】10：00～17：00（ギャラリー四季）

天草郡市人権教育研究大会
10：00～15：30（天草市民センター）
エコクラフト作品展【～25日】
9：00～17：00（天草文化交流館）

市民シアター「クレヨンしんちゃん」
【～９日】（本渡第一映劇）
天草ほんどハイヤ道中総踊り
19：20～（市役所～天草信用金庫本店）
八代・天草架橋建設促進総決起大会
14：00～16：00（八代市鏡文化センター）
熊本県伝統工芸館収蔵品展
－ものと手技－【～９月29日】
8：30～17：00（本渡歴史民俗資料館）

下田温泉夏まつり
（ぷらっと足湯広場〔天草町〕）
くまもと子ども芸術祭 in 天草【～11日】

（天草市民センター展示ホール）
市民シアター「禁じられた遊び」

【～16日】（本渡第一映劇）
教会の見える﨑津みなとのフェスティバル
17：00～（﨑津漁港広場）

□●山の日

振替休日

大

大

大

中

中

中

小

小

小

長

若

中

中

中

大

大

大

大

中

中

中

小

小

小

長

若

中

中

中

大

大

1日㊍

2日㊎

3日㊏

4日㊐

5日㊊

6日㊋

7日㊌

8日㊍

9日㊎

10日㊏

11日㊐

12日㊊

13日㊋

14日㊌

15日㊍

16日㊎

17日㊏

18日㊐

19日㊊

20日㊋

21日㊌

22日㊍

23日㊎

24日㊏

25日㊐

26日㊊

27日㊋

28日㊌

29日㊍

30日㊎

31日㊏

８月の潮汐ちょう　 せき

大…大潮  中…中潮  小…小潮
長…長潮  若…若潮

満 潮 干 潮 満 潮 干 潮
本渡港 牛深港日 潮

8：44
21：38
9：30
22：20
10：14
22：59
10：56
23：35
11：38
───　
0：10
12：22
0：45
13：13
1：24
14：22
2：15
16：07
3：25
17：49
4：56
18：48
6：10
19：34
7：05
20：13
7：51
20：51
8：33
21：26
9：11
21：58
9：47
22：26
10：18
22：50
10：47
23：12
11：16
23：33
11：47
23：58
───　
12：24
0：29
13：18
1：16
14：40
2：28
16：38
4：07
18：05
5：41
19：02
6：48
19：50
7：43
20：35
8：32
21：17
9：18
21：56

2：53
15：09
3：39
15：53
4：21
16：36
5：02
17：16
5：42
17：56
6：23
18：36
7：08
19：22
8：01
20：19
9：10
21：43
10：39
23：27
11：55
───　
0：36
12：51
1：25
13：38
2：08
14：20
2：47
14：59
3：24
15：34
3：58
16：06
4：29
16：35
4：56
17：01
5：22
17：27
5：50
17：56
6：22
18：31
7：05
19：19
8：06
20：32
9：29
22：17
11：04
23：56
───　
12：19
0：59
13：16
1：49
14：06
2：36
14：53
3：20
15：36

7：32
20：46
8：19
21：28
9：07
22：08
9：55
22：48
10：45
23：27
11：40
───　
0：07
12：45
0：52
14：10
1：48
15：55
3：04
17：22
4：22
18：20
5：24
19：01
6：13
19：35
6：53
20：05
7：30
20：32
8：04
20：59
8：36
21：25
9：08
21：50
9：40
22：15
10：15
22：41
10：52
23：09
11：38
23：43
───　
12：40
0：28
14：13
1：39
16：04
3：18
17：23
4：41
18：17
5：43
19：01
6：35
19：42
7：24
20：21
8：10
20：59

1：57
14：08
2：43
14：54
3：27
15：40
4：12
16：24
4：56
17：09
5：43
17：54
6：34
18：43
7：34
19：45
8：49
21：14
10：11
22：52
11：18
───　
0：00
12：08
0：46
12：50
1：23
13：27
1：57
14：00
2：28
14：32
2：57
15：03
3：27
15：33
3：56
16：02
4：27
16：32
5：01
17：03
5：39
17：40
6：27
18：27
7：31
19：41
8：55
21：36
10：19
23：12
11：25
───　
0：11
12：19
0：58
13：07
1：41
13：53
2：23
14：38

※㈱交通タイムズ社の許可を得て転載。複製・転載禁止。

○内
○内

○内

○内
○内

○内

○内
○内

○内

○内

○内

○内

○内

○内

○内
○内

○外
○外

○外

○眼

○眼

○精○内

○内 ○小

○内 ○泌

○内 ○胃

○内 ○消

○内 ○呼

○内 ○呼

○内 ○循

○内 ○循

休日在宅病・医院 ▶診療時間＝午前９時～午後５時。※歯科は午前10時～午後４時。

水道修繕当番店
㈲山下総合設備

　　 ☎㉒3018
㈾福島電気商会

  ☎3151
柴田電器設備

　  ☎1205
吉田総合設備

　  ☎2331
藤川電気

☎2059

㈲猪原電気
　　 ☎2062

竹元設備
☎2811

池田設備工事店
  ☎0668

松山設備事務所
  ☎5536

石田電気店
☎0466

本 

渡

牛 

深

有 

明
御
所
浦

倉 

岳

栖 

本

新 

和

五 

和

天 
草

河 

浦

８月

※当番医は変更になる場合があり
ますので、受診するときは、最新
の情報☎㉓1400でご確認くだ
さい（歯科を除く）。市ホームペ
ージでもお知らせしています。

　夜間の子どもの急な発熱などでお困りのときに
は、♯8000番（ダイヤル回線の場合☎096－364－
9999）をご利用ください。

（平　日）19：00～翌朝8：00
（土曜日）15：00～翌朝8：00
（日曜・祝日） 8：00～翌朝8：00

小児救急
電話相談

３㊏

１㊍

10㊏

８㊍

13㊋

12月

11日

14㊌

16㊎

21㊌

24㊏

30㊎

25日

○内 ○小 ○ア

リハ  ○内 ○耳 ○泌 リハ  ○内 ○耳 ○泌 ○小

○内 神内

○胃 ○内○麻○外

○循○内 神内

○内○外 ○小



人が輝き 活力あふれる 日本の宝島“天草”

市政だより

自然を実感！満喫！
　

　天草Ｘアスロン

　倉岳町の大自然を縦横無尽に駆け巡る
「天草Ｘアスロン」。トレイルランでは子
どもも大人も泥んこになりながら山中を
駆け上がっていました。関連記事を36ペ
ージに掲載。

2019 . 8 40

「天草陶磁器の島づくり協議会」の協力で、
ろくろの体験ができます。

■問（一社）天草市芸術文化協会☎㉒8797

●市内小中学校の
　書道・絵画の作品展
●市内の高校美術部の作品展
●天草高校書道部による
　書道パフォーマンス

　国の重要文化的景観に定められている河浦町﨑津集
落内にある旧漁師網元邸。このほど復原整備が終わ
り、休憩スペースのほか、かつての暮らしぶりがわか
る生活用具やパネルを展示する施設としてオープン。
　﨑津集落の散策途中に、ぜひよってみらんかな。

天草を中心に、県内の12団体の子どもた
ちによる舞台

9：00～16：00
9：00～17：00

10：00～15：00

正午開場 13：00 開演

「ミンナエガオ」苓北支援学校　田中陽太くん 花田秀昭くん

■問文化課（天草宝島国際交流会館ポルト内）☎6784

﨑津集落 「旧網元宅 よらんかな」オープン!

と　き　８月９日㊎ オープン
　　　　●式典：午前11時～施設見学
　　　　〈開館時間〉午前９時～午後５時　※８月９日㊎は式典終了後の開館です。

ギャラリー四季でも
展示します！
8/16㈮～9/4㈬
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