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■問男女共同参画課（市男女共同参画センターぽぽらす内）☎23-8200／子育て支援課☎22-0404

こんな状況に気付いたら、勇気をもって相談を。

相談できる場所が近くにあります

もしかしたら、
この子は虐待を受けて
いるかもしれない。

もしかしたら、
ＤＶかもしれない

相 談 窓 口

熊本県女性相談センター
（配偶者暴力相談支援センター）

DV相談

☎096-381-7110
女性の人権ホットライン
☎0570－070－810

　(ゼロナナゼロのハートライン)

子育て支援課 ☎22-0404
女性相談員対応：月・火・金曜日

牛深支所　　 ☎73-2109
女性相談員対応：火・木・金曜日

※相談は匿名ででき、秘密は守られます。

児童相談所 ☎189
いちはやく

（お住まいの地域の相談所につながります）

ＤＶや児童虐待は年々増え、
平成30年度の全国の児童相談所に寄せられた
児童虐待相談・対応件数は15万9,850件。
平成30年度の配偶者暴力相談支援センターに
寄せられたＤＶ相談は11万4,481件。
市にも相談できる場所があります。
一人で悩まずに相談を。

ＳＯＳを出している子はいませんか？
•身体に不自然なキズやアザがある。
•夜間に一人で出歩いている。
•いつもよごれた衣服を着ている。

配偶者との日常生活に悩んでいませんか？
•配偶者から身体的・精神的苦痛を受けている。
•生活費を渡してもらえない。
•性的関係の強要。

人が輝き 活力あふれる 日本の宝島“天草”

市政だより

ポニーさんも
　　食欲の秋！？

　河浦町の総合交流施設愛夢里にいるポ
ニー。友好都市の北海道浦河町から平成
９年にやってきた２頭は、近くの保育園
児の人気者。お散歩の時はいつもあいさ
つしているよ。
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西暦（元号）

棚
底
を
め
ぐ
っ
て
抗
争
が
繰
り
返
さ
れ
た

内　　　容

棚底城の菩提寺と言われている大権寺に明俊禅尼
石塔ができる（天草最古の紀年石造物）。
大権寺に夫婦石塔できる。この頃には築城か。
天草・栖本・大矢野・志岐・長島氏が連合で上津浦
城を攻める。相良氏は上津浦氏を援助。
上津浦一族が棚底から下城する。初めて「棚底城」
が記録に現れる。
６月　上津浦から棚底に攻めかかり「藤河栫（地
名）」を破る。
11月　上津浦から棚底を攻め「さかたぬき（地名）」
を破る。
上津浦から棚底を攻める。
２月　上津浦から棚底を攻める。栖本勢３人討ち取
られる。
９月　島原の有馬勢の船200艘余りが上津浦に着
船。上津浦・志岐・有馬・大村・松浦氏らが栖本城を
攻める。天草で初めて鉄砲が使用される。
11月　相良氏の仲介で棚底は栖本氏から上津浦氏
に譲られる。
天草五人衆が出水へ行き、島津家への奉公を誓約。

1356（延文元年）

1383（永徳３年）
1532（天文元年）

1544（天文13年）

1556（弘治２年）

1558（永禄元年）
1560（永禄３年）

1579（天正７年）

棚底城関係年表

お お ご ん じ みょうしゅんぜんに

ふじかわのかこい
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国指定史跡 棚底城跡を紐解く
全力プレーで躍動！総合8位
～第74回熊本県民体育祭宇城地域大会～

平成30年度 決算報告
いきいき健康
くらしの情報
Amakusan SANTA Island
～みんなで楽しもう！冬の天草。～

海にうかぶ博物館 天草の自然通信
市民のひろば
みんなの広場
あまくさン
宝島のわだい
イベントカレンダー／天草の潮汐
休日在宅病・医院／水道修繕当番店
献血日程

勇気を持って相談を ―DV・児童虐待―

　
戦
国
期
の
天
草
は
、
天
草
・
志
岐
・

上
津
浦
・
栖
本
・
大
矢
野
の
い
わ
ゆ
る

「
天
草
五
人
衆
」
と
呼
ば
れ
る
地
方
領

主
が
分
割
統
治
し
て
い
ま
し
た
。

　
肥
後
南
部
の
大
名
相
良
氏
の
事
跡
を

記
し
た
「
八
代
日
記
」
に
、
1
5
4
4

年
ま
で
天
草
五
人
衆
の
う
ち
の
上
津
浦

氏
一
族
が
棚
底
城
に
在
城
し
て
い
た
と

Facebookマチイロ Instagram

問い合わせ先

牛  深☎�2111・有  明☎�1111
御所浦☎�2111・倉  岳☎�3111
栖  本☎�3111・新  和☎�2111
五  和☎�1111・天  草☎�1111
河  浦☎�1111

天草市役所・市庁舎別館 ☎㉓1111
〒863-8631 天草市東浜町8番1号

支　所

本　庁

問い合わせ先

牛  深☎73-2111・有  明☎53-1111
御所浦☎67-2111・倉  岳☎64-3111
栖  本☎66-3111・新  和☎46-2111
五  和☎32-1111・天  草☎42-1111
河  浦☎76-1111

天草市役所 ☎23-1111
〒863-8631 天草市東浜町8番1号

支　所

本　庁

あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
そ
の
一
族
が
城

を
降
り（
理
由
は
諸
説
あ
り
）ラ
イ
バ
ル

で
あ
っ
た
栖
本
氏
が
占
拠
し
ま
す
。
元

の
城
主
で
あ
っ
た
上
津
浦
氏
は
城
を
取

り
返
す
た
め
に
栖
本
・
棚
底
方
面
へ
出

兵
を
重
ね
ま
す
。

　
1
5
6
0
年
の
栖
本
城
合
戦
の
後
、

相
良
氏
の
あ
っ
せ
ん
で
棚
底
城
は
栖
本

氏
か
ら
上
津
浦
氏
へ
返
還
さ
れ
ま
す
。

1
5
6
6
年
に
は
、
逆
に
栖
本

氏
が
棚
底
方
面
を
攻
め
、
棚
底

を
巡
る
争
い
が
継
続
し
て
い
た

こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　
八
代
日
記
の
記
録
が
こ
の
年

で
終
わ
っ
て
お
り
、
そ
の
後
の

棚
底
城
の
詳
細
は
分
か
っ
て
い

ま
せ
ん
。

　
1
5
7
9
年
に
は
、
天
草
五

人
衆
は
薩
摩
の
大
名
島
津
氏
に

服
属
し
、
こ
れ
に
よ
り
天
草
島

内
で
の
抗
争
が
終
結
し
ま
し

た
。

棚
底
城
跡
を

紐
解
く

国
指
定
史
跡

　あ

　と

●
歴
史
的
背
景
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天
草
で
最
も
高
い
山
〝
倉
岳
〞
か
ら
の
び
る
尾
根
筋
の
先
端
に
築

か
れ
た
戦
国
時
代
の
山
城
「
棚
底
城
」。
こ
の
棚
底
城
跡
は
、
平
成
21

年
７
月
に
市
で
初
め
て
の
国
指
定
史
跡
に
な
り
ま
し
た
。

　
今
号
で
は
国
指
定
10
周
年
を
迎
え
た
棚
底
城
跡
を
紹
介
し
ま
す
。

主な内容Contents

11月号
令和元年

【問い合わせ先】
文化課☎32ｰ6784

こ
う
つ
う
ら

さ
が
ら

や
つ
し
ろ

※（　）内は前月比

79,914
37,554
42,360
36,955

（89減）
（47減）
（42減）
 （６減）

出生
死亡
転入
転出

42人
107人
100人
124人

９月30日現在

９月中の異動

人　口
男
女

世帯数

人のうごき

特集 棚底城跡を紐解く
国指定史跡



▲第１次発掘調査でⅠ郭から見つかった柱の穴

▲茶臼

▲熱を受けた陶磁器の破片。焼き討ちにあった可能性も

▲碁石

▲ベトナム産青花碗

棚底城跡から
出土した遺物

特集 棚底城跡を紐解く
国指定史跡

上
津
浦
氏
と
栖
本
氏
の

抗
争
の
舞
台

　

上
津
浦
氏
と
栖
本
氏
の

抗
争
の
舞
台

　

くるわ

かく

棚底城ってどんな城？
　棚底城跡は、東西約340ｍの
規模で標高約90ｍのⅠ郭からⅧ
郭まで曲輪が連続しています。Ⅰ
郭北には三重の堀と土塁が残り、
数ある天草の山城の中で特に重
厚な防御施設を誇る城です。
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Ⅵ郭Ⅵ郭 Ⅶ郭Ⅶ郭 Ⅷ郭Ⅷ郭Ⅰ郭Ⅰ郭堅堀堅堀 横堀横堀

切岸
(城壁）
切岸
(城壁）

堅堀堅堀
三重横堀三重横堀

堀切堀切

棚底川棚底川

棚底川棚底川

上揚集落へ
(大権寺遺跡・石垣群)
上揚集落へ
(大権寺遺跡・石垣群)

上揚交差点へ上揚交差点へ

駐車場駐車場

城後池城後池

史跡石柱史跡石柱

0 100m50m

　
史
料
記
録
が
少
な
く
、
さ
ほ
ど
注
目
さ
れ

て
い
な
か
っ
た
棚
底
城
跡
。
平
成
14
年
に
倉

岳
町
誌
編
さ
ん
の
一
環
で
始
め
た
発
掘
調
査

で
状
況
が
ガ
ラ
リ
と
変
わ
り
ま
す
。

　
城
の
中
枢
と
目
さ
れ
た
Ⅰ
郭
な
ど
で
、
岩

盤
に
掘
り
込
ま
れ
た
柱
の
穴
が
多
数
発
見
さ

▲第１次発掘調査時に撮影（平成14年度）

■
発
掘
調
査
で
大
発
見
！

れ
ま
し
た
。
ま
た
14
世
紀
後
半
か
ら
16
世
紀

後
半
ま
で
の
幅
広
い
年
代
の
陶
磁
器
の
破
片

も
1
、0
0
0
点
以
上
出
土
。
こ
れ
に
よ
り
、

館
が
何
度
も
立
て
替
え
ら
れ
、
長
期
間
に
わ

た
っ
て
生
活
面
と
し
て
使
用
さ
れ
た
こ
と
が

判
明
し
ま
す
。
出
土
遺
物
の
約
60
％
が
中
国

や
ベ
ト
ナ
ム
と
い
っ
た
外
国
産
陶
磁
器
が
占

め
て
い
る
の
も
大
き
な
特
徴
と
言
え
ま
す
。

　
棚
底
城
跡
は
有
名
な
武
将
の
城
で
は
な
く
、

群
を
抜
い
て
大
規
模
な
城
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

で
す
が
、
島
の
城
郭
と
し
て
時
代
ご
と
の
変

遷
が
は
っ
き
り
と
把
握
さ
れ
、
中
世
天
草
の

政
治
・
軍
事
の
変
遷
を
知
る
う
え
で
の
貴
重

な
遺
構
と
し
て
城
跡
そ
の
も
の
が
よ
く
保
存

さ
れ
て
い
る
点
が
評
価
さ
れ
、
国
の
史
跡
と

し
て
認
め
ら
れ
ま
し
た
。

【
山
城
（
や
ま
じ
ろ
）】

　
山
城
と
は
、
山
に
築
か
れ
た
お
城
の
こ

と
。
山
を
削
り
、
盛
り
固
め
て
堀
や
土
塁
、

曲
輪
な
ど
で
造
成
さ
れ
、全
体
が
ほ
ぼ「
土
」

で
築
か
れ
て
い
ま
す
。
建
物
は
木
造
の
簡

単
な
も
の
で
、「
中
世
城
郭
」
と
も
呼
ば
れ

ま
す
。

　
対
し
て
、
熊
本
城
な
ど
天
守
の
あ
る
お

城
を
「
近
世
城
郭
」
と
言
い
、
高
い
石
垣

に
広
大
な
水
堀
、
瓦
葺
き
の
建
物
な
ど
を

備
え
、
平
地
や
低
い
丘
に
築
か
れ
た
石
づ

く
り
の
城
で
す
。

【
郭
（
か
く
・
く
る
わ
）】

　
地
面
を
削
っ
て
平
ら
に
し
た
お
城
の
一

区
画
の
こ
と
。「
曲
輪
」
や
「
廓
」
も
く
る

わ
と
読
み
、
意
味
は
一
緒
で
す
。

【
堀
（
ほ
り
）】

　
地
面
に
溝
を
掘
っ
て
敵
が
侵
入
で
き
な

い
よ
う
に
し
た
も
の
。
内
部
に
水
を
張
っ

た
水
堀
と
水
の
無
い
空
堀
と
が
あ
り
、
山

城
の
堀
の
ほ
と
ん
ど
が
空
堀
で
す
。

　
土
塁
や
石
垣
に
対
し
て
平
行
に
掘
っ
た

堀
を
「
横
堀
」
と
い
い
、
本
丸
な
ど
の
曲

輪
に
侵
入
し
よ
う
と
す
る
敵
を
防
ぎ
ま
す
。

「
竪
堀
」
は
、
山
の
斜
面
（
等
高
線
）
に
対

し
て
直
角
に
掘
ら
れ
た
堀
の
こ
と
で
、
斜

面
を
登
っ
て
き
た
敵
の
横
移
動
を
防
ぐ
効

果
が
あ
り
ま
す
。

　「
堀
切
」
は
、
曲
輪
と
曲
輪
を
独
立
さ
せ

る
た
め
や
、
山
の
尾
根
を
遮
断
す
る
た
め

に
掘
ら
れ
ま
し
た
。

み
ず
ぼ
り

た
て
ぼ
り

ほ
り
き
り

か
ら
ぼ
り

◇
お
城
用
語
解
説
◇

竪堀

水堀
空堀

堀切

横堀

曲輪 山城（中世城郭）近世城郭

天守や御殿

石垣

瓦葺きの礎石建物 板葺きの掘立柱建造物

土塁

見張りの櫓
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イ
ベ
ン
ト
情
報

と
　
き
　
11
月
９
日
㊏ 

午
後
１
時

30
分
〜
午
後
４
時
30
分

と
こ
ろ
　
天
草
市
民
セ
ン
タ
ー

　
　
　（
大
会
議
室
・
展
示
ホ
ー
ル
）

【
基
調
講
演
】

●「
天
草
最
大
の
激
戦
地
・
棚
底
城
ー

上
津
浦
・
栖
本
・
相
良
氏
と
棚
底

城
ー
」

　
講
師
：
稲
葉 

継
陽 

氏(

熊
本
大
学
永

青
文
庫
研
究
セ
ン
タ
ー
長
教
授)

●「
棚
底
城
の
構
造
と
特
徴
」

　
講
師
：
鶴
嶋 

俊
彦 

氏(

北
部
九
州
中

近
世
城
郭
研
究
会
会
員)

【
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
】

　
棚
底
城
跡
の
整
備
と
活
用
に
つ
い

て
、
専
門
家
や
住
民
の
皆
さ
ん
と
考
え

ま
す
。

【
特
別
展
示
】

　
発
掘
調
査
で
出
土
し
た
15
世
紀
頃
の

ベ
ト
ナ
ム
産
陶
磁
器
な
ど
の
遺
物
と
取

り
組
み
な
ど
を
展
示
・
紹
介
。

問
文
化
課
☎
3
2ｰ

6
7
8
4

開
催
中
（
12
月
28
日
㊏
ま
で
）

と
こ
ろ
　
本
渡
歴
史
民
俗
資
料
館

■
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

と
　
き
　
11
月
30
日
㊏
午
後
１
時
30

分
〜
午
後
３
時
30
分

と
こ
ろ
　
天
草
市
民
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
展
示
ホ
ー
ル

講
　
演
　「
そ
れ
か
ら
の
大
矢
野
家
」

　
　
　
　
大
矢
野
種
康 

氏

　
　
　
　（
熊
本
花
園
大
矢
野
家
当
主
）

定
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　発掘調査は、地元住民ら５人と
学芸員の計６人で進めています。
　３年目となる橋本さんは、「夏
の暑さや蚊との闘いだけど、経験
を重ねるごとに面白くなってきて
いる。掘っていても感覚の違いが
分かるようになってきた」と既に
ベテランの域。
　自宅のある西原村で遺跡発掘の
経験がある森永さん。ふるさとで
発掘調査があると知り興味津々で
調査員に応募した。「遺物が出て
くると楽しいし、どんな生活を
送っていたんだろうと想像力がか
きたてられる」と話し、休憩時間
も学芸員に質問していた。

　現在も発掘調査が続いている棚底城
跡。国指定史跡となってからは、発掘
する目的や方法、場所など国の許可を
得て行っています。
　８月から11月まで実施中の第７次発
掘調査ではⅠ郭西側の堀がどこまで続
いているのかをトレンチ調査というや
り方で行っています。

発掘調査
500年前の痕跡を求めて

調査員の

▲手順3 遺物や遺構を写真に撮
り、平面図や断面図を作成する

▲手順1 現代の土（表土）をはぐ

橋本仁志さん

調査員の
皆さん

森永恵美さん

▲手順2 移植ごてなどを使っ
て丁寧に掘り進め、重要な遺物
は出土位置や状況を記録し取り
上げる

▲今回の発掘調査では欠けていない土師器も出土。青磁な
ど100点を超える陶磁器や堀の状況が明らかとなった

は じ き

声

特集 棚底城跡を紐解く
国指定史跡

棚底城跡に
行ってみよう！

■棚底城跡を後世に伝える

　棚底城跡は山城なので、長袖に長ズボ
ン、運動靴やトレッキングシューズなど
山登りに行くような服装で出かけましょ
う。各所に設置してある解説板やパンフ
レットで遺構を確認しつつ、丘からの眺
望を楽しんで。
　城跡の周辺には、大権寺石塔群や防風
石垣群、コグリ（石造りの農業用水路）
といった文化財もあります。

　棚底城跡は、戦国時代の天草を今に伝え
る重要な遺跡です。
　遺跡の保存だけでなく、地域の歴史を学
ぶ場所として、分かりやすい遺構の展示や
除草管理を行い、城と海の関係を感じられ
る城郭からの眺望の整備を今後行っていく
予定です。

1 急斜面には簡易の階段があり、登りやすい 　2 登ってすぐのポストに
は案内パンフレットが入っています　3 各所に解説板を設置　

運動靴や
トレッキング
シューズ

長袖シャツ

長ズボン

手袋（軍手）

帽子

杖（ステッキ）

リュック

1 2

3

棚底城整備イメージ

大権寺石塔群
　棚底城跡の菩提寺跡
と言われ、南北朝時代
から戦国時代までの石
塔群が残っています。

コグリ
　棚底集落の地下に張
り巡らされている石づ
くりの農業用水。集落
各所で見られ、石垣の
下に開口している通水
口が目印。

防風石垣群
　棚底集落の家々の周
囲を取り囲む防風石垣
で100カ所ほどが現存
している。冬場の強烈
な北風（倉岳おろし）を
防ぐため築かれました。
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熊 本 市  
菊池郡市  
八 代 市   
宇 城 市   
球 磨 郡   
上益城郡  
玉 名 市   
天 草 市   
人 吉 市   
宇 土 市   
阿蘇郡市  
山 鹿 市   
葦 北 郡   
玉 名 郡   
水 俣 市   
上天草市  
荒 尾 市   
下益城郡  
八 代 郡   
天 草 郡   

１位
２位
３位
４位
５位
６位
７位
８位
９位

10 位
11 位
12 位
13 位
14 位
15 位
16 位
17 位
18 位
19 位
20 位

陸上競技
 

 

水　　泳
 

 
軟式野球 

ソフトボール
 

 
ソフトテニス  
卓　　球  

バドミントン
 

 

バレーボール
 

 

バスケットボール
 

 
ハンドボール 
サ ッ カ ー  
柔　　道  
剣　　道  
弓　　道  
相　　撲  
空 手 道  
アーチェリー  
テ ニ ス  

ゲートボール
 

 
ボウリング  

グラウンドゴルフ 
 

４位
８位

12 位
８位
１位
９位
９位
１位
７位

17 位
17 位
17 位
９位
９位
９位
３位
３位
５位
３位

10 位
５位
７位
８位
９位

16 位
11 位
５位
８位

11 位

　９月14日・15日、熊本県民体
育祭が宇城地域で開催され、本
市からも21競技30種目に選手・
役員を含め400人以上が参加し
ました。結果は、昨年から２つ
順位を下げて総合８位。
　ソフトテニスと軟式野球では
見事優勝を納めました。
　選手の皆さんそして選手を支
えてこられた家族や役員の皆さ
ん、お疲れ様でした。
問スポーツ振興課　☎32-6783

全力プレーで躍動！総合8位 ～第74回熊本県民体育祭宇城地域大会～
■郡市別順位  ■競技別順位

男
女
男
女

男
女

男
女
男
女
男
女
男

男
女

男
女

1 優勝のソフトテニス　2・18 男子は準決勝で、女子は決勝で宇城市と対戦
したハンドボール　3 準々決勝で人吉市と対戦し勝利した剣道　4 女子バス
ケットボール　5 18歳から67歳まで41人が出場した陸上競技　6・17 準決
勝で玉名市に、決勝で上益城郡に勝利した軟式野球　7 結団式の選手宣誓（ソ
フトテニス鶴田博之さん）「天草市の旗印の下、最後まで全力でプレーしま
す！」　8・9・10 松橋アリーナで開かれた開会式では天草市選手団も元気
に入場　11～19 それぞれの競技で市代表として全力で戦った選手の皆さん

14

15

16
17

1819

10 9

23456 1

8

11

12

13

7
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維持補修費
3.7（0.6％）

歳入
総額588.9億円歳出

総額561.0億円

分担金・負担金  4.8（0.8％）

（単位：億円）

※金額と構成比、増減率は表示単位未満を四捨五入しています。

　天草市の平成30年度の決算がまとまりました。
　どのようなお金が入ってきて、どんな事業に使
ったのか。また、これらの数字から市の財政事情
はどうなのかを見ていきます。

区　　分
国民健康保険
介護保険
後期高齢者医療
浄化槽市町村整備推進事業
国民健康保険診療施設
歯科診療所
斎場事業

歳　入  
130億7,981万円
116億8,530万円
11億8,338万円
1億1,249万円
1億9,316万円
5,217万円

1億3,214万円

歳　出  
127億9,819万円
113億6,998万円
11億7,883万円
1億1,238万円
1億7,808万円
4,614万円

1億1,931万円

収益的収支 
資本的収支 
収益的収支 
資本的収支 
収益的収支 
資本的収支

水　道 
 
下水道 

病　院

企業会計の
決 算 状 況

特別会計の
決 算 状 況

決算
報告

平成30年度

　特定の事業を行
う場合に、一般会
計と区別して会計
処理をしたほうが
望ましいときに特
別会計を設けてい
ます。

　企業会計は、商店や会社などの民間企業と同じように、その事業で得た収入を
もって支出をする独立採算制の会計で、地方公営企業法により設置するものです。

【問い合わせ先】財政課☎27-5053
歳入の約72%が依存財源

（対前年度比　0.9％減）

区　　分

市税
75.6

（12.9％）
人件費
81.7

（14.6％）

扶助費
107.9

（19.2％）

公債費
67.5

（12.0％）物件費
50.5

（9.0％）

投資及び
出資金・
貸付金
0.9

（0.2％）
補助費等

77.2
（13.8％）

積立金
23.9（4.2％）

繰出金
50.4

（9.0％）

普通建設事業費
93.5

（16.7％）

災害復旧事業費
3.8（0.7％）

地方債
67.9

（11.5％）

国庫支出金
62.7

（10.7％）

繰入金
42.0

（7.1％）

繰越金
30.0（5.1％）

地方交付税
232.9

（39.6％）

使用料・手数料  6.5（1.1％）
財産収入  1.3（0.2％）
寄附金  2.1（0.4％）

諸収入  4.8（0.8％）
地方譲与税
4.8（0.8％）各種交付金

17.4
（2.9％）

県支出金
36.0

（6.1％）
自主財源

　　167.2
　　　　（28.4％）

依存財源
　421.7

　　　（71.6％）

歳入

588.9
億円

歳出

561.0
億円

　歳入決算額を財源別にみると、市税など
の自主財源が167.2億円（28.4%）、地方
交付税や国・県支出金などの依存財源が
421.7億円（71.6%）となりました。

歳出のトップは扶助費
（対前年度比　0.6％減）

　歳出決算額を性質別にみると、扶助費な
どの義務的経費が257.1億円（45.8％）、
補助費等などのその他経費が206.6億円

（36.8％）、普通建設事業などの投資的経
費が97.3億円（17.4％）となりました。

【性質別のお金の使い道】
●扶助費
　生活困窮者、子ども、高齢者、
障がい者などを援助する費用。
●公債費
　国や銀行などから借り入れ
たお金の返済に使用。
●補助費等
　広域連合（消防やごみ処理）
に対する負担金や水道・下水
道・病院事業への補助金など。
●繰出金
　特別会計へ援助する費用。
●物件費
　賃金や旅費、物品の購入費、
委託料、賃借料など消費的な
性質に使用。
●普通建設事業費
　道路や橋りょう、公園、庁
舎や学校などの公共施設の整
備に使用。

義務的経費
　257.1

　（45.8％）

投資的経費
　97.3（17.4％）

その他の
経費

　　　206.6
　　　　　（36.8％）

　平成30年度の一般会計の決算は、歳入が前年度と比較
して5.3億円（0.9％）の減で588.9億円、歳出が3.2億円
（0.6％）の減で561.0億円となりました。歳入から歳出を
差し引いた形式収支は27.9億円、この額から翌年度に繰
り越すべき財源を差し引いた実質収支は23.1億円の黒字
となりました。

収　入 
27億6,158万円
4億4,092万円
19億2,900万円
8億3,522万円
35億8,808万円
2億9,316万円

支　出  
25億8,080万円
15億2,497万円
17億5,206万円
14億4,681万円
37億8,491万円
4億5,172万円
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●地方債（市の借金）
　財政運営の基本方針として、
借入額は元金返済額を超えない
ようにしていますが、庁舎建設
等により前年度から4.1億円増加
しました。５年間では51.3億円
減少しています。

●積立金（市の貯金）
　借金を控えて貯金を取り崩し
たので、前年度より18.1億円減
りました。14市平均

（億円）

H28 H30H29 （年度）

　市の財政状況の良し悪しは、１つのものさしだけでは
測れません。さまざまな指標を県内14市の平均値やこれ
までの推移と比較しながら見ていきましょう。

0

100

200

300

400

500

600

■市の借金と貯金の推移
地方債残高（借金）
積立金残高（貯金）596.4

512.8

96.0

190.5

511.0

157.7

506.9

175.8

決算
報告

平成3
0年度

高齢者、障がい者、児童
の福祉推進などに

総務・財産管理、企画調
整、地域振興、税務事務、
庁舎建設などに

民生費
165億5,260万円
20万6,301円
29.5％

総務費
123億9,342万円
15万4,464円
22.1％

施設整備などで借りたお
金の返済に

公債費
67億5,228万円
8万4,156円
12.0％

　項　　　目
決 　 算 　 額
市民1人当たり
決算に占める割合
主　な　事　業

健康増進事業やごみ、し
尿処理などの環境保全に

学校の運営管理やスクー
ルバスの運行、施設整備
などに

衛生費
62億3,773万円
7万7,743円
11.1％

教育費
34億9,819万円
4万3,599円
6.2％

消防活動や消防施設の整
備に

消防費
31億2,934万円
3万9,002円
5.6％

農業、林業、水産業の振
興などに

道路、河川、公園、市営
住宅の整備などに

土木費
28億1,402万円
3万5,072円
5.0％

農林水産業費
22億7,970万円
2万8,413円
4.1％

商業、観光、議会運営、
災害復旧費などに

その他の経費
24億4,239万円
3万440円
4.4％

天草市の
財政状況

■将来負担比率
　借金の返済や職員の退職金など、将来支払わ
なければならない負債が、収入に対してどの程
度かを示す指標で、前年度より0.4ポイント増え
ました。この割合が高くなるほど、将来財政を
圧迫する可能性が高いということになります。

■実質公債費比率
　収入に対する一般会計などの借金の返済の割
合を見るものです。この割合が高くなるほど資
金繰りが悪くなっていることになります。18％
を超えると、借金をするときに国の許可が必要
になります。

■経常収支比率
　市税や普通交付税など経常的に入ってくるお
金を、社会保障費や人件費など経常的にかかる
経費にどのくらい使っているかを見る指標です。
　この比率が高いほど財源に余裕がないことに
なり、前年度より1.2ポイント悪化しました。

■財政力指数
　標準的な行政活動を行うために必要な財源を、
自力でどの程度調達できるかを見る指標です。
指数が小さいほど財政力が弱く、交付税や補助
金などに頼っていることを示します。

H28 H29 H3014市平均

（％）

（年度） （年度）

（年度） （年度）

0

10

20

30

40

30.5
24.4 24.8

20.4

H28 H29 H3014市平均

（％）

0
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10

15

8.9 8.6 8.8 9.0

H28 H29 H3014市平均

（％）

50
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80
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100
90.3 93.392.194.3

H28 H29 H3014市平均

（％）

0.0

0.1

0.2

0.3

0.4
0.440

0.270 0.2720.271

基準内 基準内

まあ
　まあ

　項　　　目
決 　 算 　 額
市民1人当たり
決算に占める割合
主　な　事　業

　項　　　目
決 　 算 　 額
市民1人当たり
決算に占める割合
主　な　事　業

　一般会計の歳出を市民１人当たりに換算すると、年間で69万9,192円（H31.3.31現在
の人口で計算）。市税の収入は、１人当たり9万4,276円ですから、不足する60万4,916円
は地方交付税や国・県からの支出金などで補っていることになります。

市の予算はこんなことに使いました

大変
厳しい
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■問天草中央保健福祉センター（亀場町）☎24-0620
　天草東保健福祉センター　（栖本町）☎66-3355
　天草西保健福祉センター　（河浦町）☎75-3301

■問天草西保健福祉センター☎75-3301

　がんは日本人の死因第１位。約２人に１人ががんになると言われており、誰もが
なる可能性があります。検診で早期に発見できれば、適切な治療を行うことができ
ます。症状が出る前にがん検診を受診しましょう。

　40歳以上で消化器系のがん（胃、
大腸、肝臓）の割合が高まり、70歳
以上は前立腺がんと肺がんの割合が
増加します。

　40歳代では乳がん、子宮がん、卵
巣がんが多くの割合を占め、高齢にな
ると消化器系のがん（胃、大腸、肝臓）
と肺がんの割合が高くなります。

　平成28年度の市の検診
で見つかったがんは約60
件。肺、大腸、胃、乳、子宮
がんが35件で、そのうち
約46%が早期に見つかり
適切な治療につながりま
した。

　市のがん検診の受診率は低く、
約30％。数年に１度の検診では
発見が遅い可能性も。定期的な受
診が早期発見につながります。

　地域健診の申し込みをした人に問診
票を送付します。まだ申し込みをして
いない人で、受診を希望する場合は、
保健福祉センターへご連絡ください。
※肝炎ウイルス検査対象者には通知し

ていますので受診してください。

▶対象　市内に住所がある40歳以上の人
　　　　（今年度大腸がん検診を受けた人または受ける予定の人を除く）

必ず受けよう  がん検診

市の各種がん検診受診状況（H30）

受けられるがん検診（年代別）

どんな種類のがんになりやすいの？

■問各保健福祉センター

天草市産前産後サポート事業 

ハハトコ 参加無料 子ども連れ
OK

■申■問ＮＰＯ法人子育てネットワークわ・わ・わ☎080（2741）6382

＊マタニティ・ファミリーカフェ
11月23日（土）11：00～13：00

＊マタニティサークル
11月22日（金）10：00～12：00
マタニティヨガ・妊娠中のママとの交流・相談

産前産後の交流と相談会、ランチ交流、ベビーマッサージなど。助産師対応。

いずれも
前日までに
お申込みを

子どもの健診日程はこちらでチェック！

11月・12月の地域健診は天草地域です

郵送で 大腸がん検診

▲受診方法は
　こちら

※年齢によってかかるがんも変わります。出典：2018がん統計予測（国立がんセンター）

全国的男女部位別ワースト３

100
80
60
40
20
0

33

肺がん 胃がん 乳がん大腸がん 子宮がん

33 38
29

19

男性

女性

20歳 30歳 40歳 50歳

子宮頸がん

乳がん

肺がん・胃がん・大腸がん

前立腺がん

▶検診の流れ
　①各保健福祉センターへ電話で申し込み
　　（12月13日㊎まで）
　②検査セットが自宅に届く
　　（令和２年１月６日㊊以降）
　③２日分の採取した便を返信用封筒で郵送
　　（２月14日㊎まで）
　④検診料金を振込用紙で支払う
　⑤約１カ月後に結果が自宅に届く

▶検診料金

国民健康保険の人、70歳以上、
後期高齢者医療の人

69歳以下で国保以外の人

200円

400円

無　料
・今年度40歳（昭和54年４月１日
　～同55年３月31日生まれ）の人
・生活保護世帯の人

福連木・下田北

下田南・高浜

大　江

11月29日㊎
11月30日㊏
12月 １日㊐
12月 ２日㊊

下田北地区コミュニティセンター

高浜地区コミュニティセンター

大江地区コミュニティセンター

■実施日一覧

ところ　御所浦町エンジョイもりえだ

ところ　市男女共同参画センターぽぽらす

（％）

１位：胃
２位：大腸
３位：肺

１位：乳房
２位：大腸
３位：胃
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市立病院の薬剤師を募集

くらしの情報

　秋は日没が早まり、ドライバーにとって歩
行者や自転車が見づらくなる季節です。
　交通事故を防止するため「ひのくにピカピ
カ運動」が10月10日～１月31日まで県下一
斉に実施中です。
　次のことを意識し、交通事故防止に努めま
しょう。
●ドライバーは前照灯を早めに点灯！
●歩行者は反射材を着用！
　反射タスキを無料配布しています。まちづ
くり支援課または各支所へお尋ねください。
□問まちづくり支援課（天草宝島国際交流会館
ポルト内）☎32-6661

配布条件　市内に住所がある団体（５人以上）
または事業所で、公道から見える
場所に植えること。

配布品種　●花苗（ナスタチウム、サルビア、
　マツバボタン、日々草）

　　　　　●種子（ヒマワリ、コスモス、マリー
　ゴールド）※市販の小袋サイズ。

数　　量　次のいずれかを選択（上限）
　　　　　①花苗（120株）と種子（20袋）　
　　　　　②花苗のみ（150株）　
　　　　　③種子のみ（40袋）
※花苗は３種類、種子は２種類まで。
　申し込み多数の場合は抽選。
配布時期　おおむね種子は２月下旬、花苗は

３月下旬に配布。
申込方法　11月15日㊎までに、申込書を持参

または郵送してください。申込書
は各支所にも設置しています。

□郵□申□問〒863-8631（住所記載不要）天草市役
所・都市計画課☎32-6798

□申…申し込み先　□郵…郵送先　□Ｍ…メールアドレス
※申請書などは□申に備え付け。

くらしの情報

ひのくにピカピカ運動
実施中

春植え用花苗などを配布

i 非常勤職員（障がい者）を
募集

対　象　次の全てに該当する人
　●看護師・助産師の養成施設に入学を予定
または在学している人（准看護師を除く）

　●市が指定する医療機関などで看護師また
は助産師の業務に従事する意思がある人

　●医療機関などから勤務することを条件と
した修学資金や、これと同等の資金貸与
を受けていない人

※県看護師等修学資金貸与制度は併用可能。
貸与額　●入学金…30万円（上限）
　　　　●授業料相当額…月額５万円
募集人数　15人程度
貸与期間　令和２年４月から養成施設を卒業

する日の属する月まで（通算48カ
月を限度）。

返還免除　市が指定する医療機関などに貸与
期間プラス２年勤務すると、返還
を免除されます。

申込方法　12月２日㊊から令和２年１月８日
㊌までに、申請書（市ホームペー
ジにも掲載）と必要書類を郵送ま
たは持参してください。

□郵□申□問〒863-8631（住所記載不要）天草市役
所・健康福祉政策課☎24-8805

　政策立案などの参考にするため、市内在住
で満15歳以上の2,500人（住民基本台帳から
無作為に抽出）を対象に、市政に関するアン
ケートを実施します。
　対象者には11月上旬に調査票を発送します
ので、ご協力をお願いします。
□問政策企画課☎27-5052

雇用期間　令和２年１月１日～３月31日
応募資格　精神障害者保健福祉手帳を持つ人
職　　種　事務補助嘱託員
勤務場所　総務課
採用予定人数　１人程度
報　　酬　11万1,200円
申込方法　11月19日㊋までに、履歴書、障害

者手帳の写しおよび主治医の意見書
（様式は総務課・各支所、ホームペ
ージに掲載）を郵送または持参して
ください。

□郵□申□問〒863-8631（住所記載不要）天草市役
所・総務課☎24-8800

市政に関するアンケートに
ご協力を

採用予定日　今年度中。合格発表日の翌月以降（毎月１日付）
受験資格　昭和43年４月２日以降生まれで薬剤師免許を持つ人
申込方法　11月１日㊎～令和２年１月31日㊎までに、履歴書と免許証の写しを持参または郵

送（当日消印有効）してください。
※申込期間内に採用者が決定次第募集を終了。

市看護師等
修学資金修学生を募集

「成人式」を開催します!
対象　平成11年４月２日～同12年４月１日までに生ま
　　れた人
※案内状は今月発送予定。案内状がなくても参加できま
すので、事前にお問い合わせください。

令和２年
１月３日
㊎

令和２年
１月４日
㊏

開催日地区名

11：00
10：00
10：00
14：00
11：00
10：00
11：00
10：00
10：30

天草市民センター
有明町民センター
倉岳多目的研修集会施設
栖本福祉会館
高浜地区コミュニティセンター
一町田地区コミュニティセンター
御所浦地区コミュニティセンター
新和町民センター
五和町コミュニティセンター

生涯学習課（天草中央保健福祉センター内）☎27-7788

有明支所☎53-1111

倉岳支所☎64-3111

栖本支所☎66-3111

天草支所☎42-1111

河浦支所☎76-1111

御所浦支所☎67-2111

新和支所☎46-2111

五和支所☎32-1111

開式時間 場　　　所 問い合わせ先

※牛深地区は令和元年８月に開催しました。

本 渡

有 明

倉 岳

栖 本

天 草

河 浦

御所浦

新 和

五 和

勤務先・採用予定人数 初任給 試験日程

栖本病院・１人
※職歴などがある場合は、一定
の基準による加算有

後日連絡

209,000円（大学６卒）
186,900円（大学卒）

□郵□申□問〒863-1215市内河浦町白木河内223-11
　　　病院事業部経営管理課（天草西保健福祉センター内）☎75-3400
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くらしの情報

燃やせるごみ

資　源　物

燃やせるごみ

資　源　物

燃やせるごみ

燃やせないごみ

対　象　地　区 変更前 変更後

本
　
　
　
渡

月曜日に収集予定の地区
土曜日に収集予定の地区

本町

志柿町（東瀬戸、瀬戸中央、知
ヶ崎、加志、仲ノ浦）、下浦町

月曜日に収集予定の地区

月曜日に収集予定の地区

楠甫、下津浦

月曜日に収集予定の地区

月曜日に収集予定の地区

燃やせるごみ 燃やせるごみ
対　象　地　区 変更前 変更後

有
　 

明

牛
深

新
和

五
和

11/  ４㊊

11/  ４㊊

11/  ４㊊

11/  ４㊊

11/  ５㊋

11/  ６㊌

11/  ５㊋

11/  ５㊋

11/  ４㊊
11/23㊏

11/  ４㊊

11/  ４㊊

11/  ５㊋
11/25㊊

11/  ８㊎

10/31㊍

11/  ４㊊ 11/  ５㊋

くらしの情報

　税は未来を担う子どもたちの教育、誰もが
安心して暮らしていける社会づくり、道路や
河川の整備、熊本の美しい自然環境の保全な
どに使われ、くらしを支えています。
　この週間に合わせて、次の催しを実施しま
す。この機会に「税」を考えてみませんか。

納税表彰式・中学生および高校生の
税に関する作品表彰式　

と　き　11月13日㊌ 14：00～
ところ　天草市民センター・大会議室　

税の作品展
と　き　11月９日㊏～17日㊐
ところ　イオン天草ショッピングセンター
令和元年分給与所得の年末調整説明会

□問 国税…天草税務署☎22-2510※自動音声案内

　県税…天草広域本部税務課☎22-4370

　住宅用太陽光発電で作られた電力のうち、
余剰電力を買い取る再生可能エネルギー固定
価格買取制度。11月以降、売電開始から10
年を経過した設備から順次売電契約期間が満
了します。
　住宅用太陽光発電を設置している人は、売
電契約の期限を確認し、余剰電力の用途を考
えましょう。
　満了後の余剰電力の売電や活用方法は市ホ
ームページをご覧ください。
□問 市民生活課
　☎32-7860

暮らしを支える税を考えよう
11月11日～17日は「税を考える週間」

住宅用太陽光発電設備
固定価格の買取が満了

11月12日㊋10：00～12：00/14：00～16：00
天草市民センターホール
11月19日㊋14：00～16：00
松島総合センターアロマ
11月21日㊍14：00～16：00
牛深総合センター大ホール

　11月５日から、本人の申し出があれば住民
票やマイナンバーカード、印鑑証明書に旧姓
（旧氏）を併記することができます。
　これにより、旧姓での本人確認が可能にな
ったり、各種契約や銀行口座を旧姓のまま引
き続き使うことができるようになります。
申請方法　旧姓が記載された戸籍謄本等とマ

イナンバーカード（通知カード）を
持参してください。

□問 市民課☎24-8801 ／各支所

　様々なリスクをカバーし、安定した農業経
営をするための農業保険制度（収入保険・農
業共済)。掛け金などには国の補助があります。
●収入保険…原則全ての農産物が対象。自然
災害や価格低下など、農業者の経営努力では
避けられない収入減少に対して補償。
●農業共済…米、麦、大豆、果樹、家畜、農
業用ハウス等が自然災害などによって受ける
損失を補償。
□問 県農業共済天草支所☎22-5444

　市民活動団体（ＮＰＯなど）が地域の課題
解決に向けて創意工夫する活動に対し、補助
金を交付します。
補助額　上限20万円
申込方法　11月29日㊎までに、
　　　　　申請書を提出してく
　　　　　ださい。
□申 □問 男女共同参画課（市男女共同参画センタ
　　ーぽぽらす内）☎23-8200

　家庭や事業所のごみを野外で燃やすことは、
法律で禁止されています（※例外規定を除く）。
　家庭のごみは各地区のごみステーション。
事業所のごみは市が許可している収集運搬業
者に処理を依頼してください。
不法焼却した場合…５年以下の懲役か１千万
円以下の罰金(またはその両方)。法人は３
億円以下の罰金。

※例外規定…農・林業を営むうえでの焼却や
落ち葉のたき火など公益上、社会の慣習上
やむを得ないもの。ただし、苦情が寄せら
れた場合は行政指導の対象になります。

□問 環境施設課☎32-7861

▶市ホームページ

市民活動を行う団体に
補助金を交付

住民票などに
旧姓併記が可能に

▲詳細はこちら

対　象　市内在住の要介護１以上の人を在宅で介護している人
内　容　家族者交流会（悩み・意見交換会）、昼食会、温泉入浴など
参加料　500円
申込方法　電話で市社会福祉協議会の各支所（下表参照）へ申し込んでください。

□日程と申込締切日
開  催  日地区名 申込締切日場　　　所 申し込み・問い合わせ先時　間

11/  5㊋
11/11㊊
11/11㊊
11/  1㊎

11/  1㊎

11/15㊎
11/  6㊌
11/  8㊎
10/31㊍

本 渡
牛 深
有 明
御所浦
倉 岳
栖 本
新 和
五 和
天 草
河 浦

はなカフェ淳花（楠浦町）
牛深温泉やすらぎ荘
栖本温泉センター河童ロマン館
町内お食事処「げんき」（御所浦町）

有明温泉・さざなみの湯

総合交流ターミナル施設ユメール
牛深温泉やすらぎ荘
下田温泉望洋閣
総合交流ターミナル施設ユメール

本渡支所　☎24-0100
牛深支所　☎72-2904
有明支所　☎53-0110
御所浦支所☎67-3782
倉岳支所　☎64-3895
栖本支所　☎66-3367
新和支所　☎46-3770
五和支所　☎32-1076
天草支所　☎42-0678
河浦支所　☎76-1401

10：00～14：00
10：00～14：30
10：00～14：00
10：00～14：00

10：00～14：30

9：00～15：00
9：30～15：00
9：00～14：00
8：45～15：00

「家族介護者交流事業」に参加しませんか？「家族介護者交流事業」に参加しませんか？

11/13㊌
11/20㊌
11/21㊍
11/11㊊

11/11㊊

11/22㊎
11/14㊍
11/15㊎
11/  ７㊍

介護の疲れを癒し、
介護者同士の交流を
深めてみましょう

と
き
・
と
こ
ろ

プレミアム付商品券
　住民税非課税者で商品券購入を希望する人は
11月30日㊏（消印有効）までに申請を！

ところ　市役所本庁１階南側玄関口／各支所
□郵 □申 □問〒863-8631（住所記載不要）天草市役所・

産業政策課☎32-6786

ごみを
燃やしてはいけません

農業保険でリスクも安心！

i

i

※その他の地区は、「家庭ごみ・資源物出し方カレンダー」をご確認ください。
□問 環境施設課☎32-7861

11月４日㊊（文化の日の振替休日）、23日㊏（勤労感謝の日）のごみの収集日を変更
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くらしの情報

12月２日㊊ 納期限
（令和元年度第６期分）

市・県民税
固定資産税・都市計画税

国民健康保険税・介護保険料
後期高齢者医療保険料

1

7

20

10,000 

8,000 

7,776

関西天草有明会事務局

福岡・天草郷友会事務局

上田陶石合資会社　高浜焼寿芳窯

関西天草有明会総会

福岡・天草郷友会総会

フィリピン共和国西ネグロス州知事表敬訪問に伴う記念品

９月分市交際費の支出状況

□問秘書課☎24-8816

支　出　先支　出　件　名 金額（円）支出日区分

累　計 295,156円合　計 25,776円

雑費

会費

※累計は、平成31年４月からの合計です。

くらしの情報

　一定面積以上の土地の売買、交換、売買予
約、譲渡担保、代物弁済などが行われたとき
は、契約（予約を含む）締結日を含めて２週
間以内に権利取得者（買主）の届け出が必要
です。
届け出が必要な土地の面積
　●本渡・牛深の都市計画区域５千㎡以上
　●都市計画区域外１万㎡以上
□問地域政策課☎27-6000

　「天草市景観計画」では、景観計画区域（市
全域）と景観形成地域（図）を指定しています。
　次の規模を超える建築物や工作物（太陽光
発電設備など）を新築・解体するときは、着
手日の30日前までに届け出が必要です。
対象規模　
　●景観計画区域…高さ13ｍまたは建築面積

が1,000㎡を超える建築物など。　 
　●景観形成地域および特定施設届出地区…

床面積が10㎡を超える建築物など。
　ほかにも届け出が必要な場合がありますの
で事前にご相談ください。
□問都市計画課☎32-6798

　市内で自動販売機を設置または撤去すると
きは、設置（撤去）後、20日以内の届け出が
必要です。
　設置の届け出後は市が交付する「自動販売
機届出済証」を貼り付けてください。
　次の場合は届け出不要です。
●塀や柵などにより自由に立ち入ることがで

きない敷地内に置かれ、敷地の管理者が適
正に管理している。
●建物内に置かれ、建物の管理者が適正に管

理している。
※５ｍ以内に必ず空き缶などの回収容器を設

置すること。
　景観形成地域内に設置する場合は、事前に
都市計画課にも届け出てください。
□問市民生活課☎32-7860 ／
　景観形成地域…都市計画課☎32-6798

　本渡都市計画道路３・６・10号今釜本渡港
線の都市計画を変更しました。
　次のとおり関係図書の縦覧ができます。
内容　今釜本渡港線の一部区域の変更
縦覧時間・場所　午前８時30分～午後５時

15分（平日）・都市計画課
□問都市計画課☎32-6798

一定面積以上の
土地取引は届け出を

自動販売機の設置・撤去には
届け出が必要

　市の封筒に掲載する広告の募集や取りまと
めなどを行う広告取扱者（広告代理店を営む
人など）を募集します。
応募資格　市内に事業所があり、市税を完納

していること。
申込方法　11月15日㊎までに、申込用紙を提

出してください。
□申□問財政課☎27-5053

　利活用を希望する人は、申出書を提出して
ください。施設概要書や調査要領をホームペ
ージに掲載しています。※同調査後に一般公募
実施予定。
地域名　河浦
施設名称　旧河浦学校給食センター
所在地　天草市河浦町白木河内175番地50

受付期間　11月１日㊎～ 29日㊎
□申□問財産経営課☎24-8826

　「広げよう、地域の集い」～認知症カフェを
知ろう～と題し、認知症カフェの紹介やボラ
ンティア受け入れなどについて説明します。
対　象　認知症サポーター養成講座を受講し

た人（または脳いきいきサポーター）
と　き　12月13日㊎
　　　　午後２時～３時30分
ところ　天草市民センター大会議室
定　員　100人程度
申込方法　事前に電話で申し込んでください。
□申□問市認知症相談センター☎24-5912

応募資格　
　●令和２年４月１日時点で、業務の実施が

可能であること
　●市税を完納していること　など
業務内容　寄附申し込みの受付、受領証明書

などの書類の作成・送付、お礼品の準備・発
注・配送管理、お礼品提供事業者との連絡
調整、寄附者からの問い合せ対応、ポータ
ルサイトの管理、各種プロモーション、ワ
ンストップ受付など

申請方法　11月21日㊍までに、申出書などを
提出してください。

審査方法　プレゼンテーションと書類審査
※詳細はホームページをご覧
　ください。

□申□問財政課☎27-5053

　熊本県事業承継ネットワーク事務局の事業
承継コーディネーターによるセミナーを開催
します。中小企業・個人事業主の皆さんぜひ
ご参加ください。
【セミナー】
　と　き　12月５日㊍午後２時～４時
　ところ　天草市民センター第２会議室
【個別相談会】
　と　き　12月５日㊍午後４時～６時
　　　　　12月６日㊎午前10時～午後４時
　ところ　天草市民センター第１・２会議室
申込方法　11月27日㊌までに、電話で申し込

んでください。
□申□問産業政策課☎32-6786

調理棟

倉　庫

機械室

物件種別 施設概要 面積 建築年 水道 トイレ

367㎡

16㎡
5㎡

H1

H8
H1

鉄筋コンクリート造
平屋建
木造・鋼板葺平屋建
鉄骨造・平屋建

ふるさと応援寄附金
業務受託者を募集広告取扱者を募集

▲市ホームページ

市有財産の
利活用希望を募集

i

i

認知症サポーター
フォローアップ研修会

i 事業承継・後継者に悩んでいませんか？
事業承継セミナー・個別相談会

建築物や工作物などを新築・
解体するときは届け出を

本渡都市計画道路を
変更しました 天草景観

形成地域

福連木景観
形成地域

特定施設届出地区
（国道266号沿線の亀川
 地区から亀川ダムまで）

大江景観
形成地域

牛深景観
形成地域

﨑津・今富
景観形成地域

下田景観
形成地域

高浜景観
形成地域

期間　令和２年１月17日㊎まで
□問土木課☎32-6795

補修工事のため瀬戸歩道橋を
通行止めしています

上
水
道

浄
化
槽
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天草エアライン㈱

くらしの情報くらしの情報

□申□問天草エアライン㈱予約センター☎34-1515（受付時間：午前９時～午後６時）

運　　賃　１人片道3,200円
応募資格　天草地域（天草市・上天草市・天草郡苓北町）在住の人
当選者数　合計40人　※当選ハガキ１枚で当選者と同行者１人まで利用可。
申込方法　11月22日㊎までに、ハガキ（郵便番号・住所・氏名〔ふりがな〕・年齢・性別・電話番号、

当選した場合の行き先を記入）で申し込んでください。
　　　　　※１人１枚限り。
抽選結果　11月30日頃当選者のみにハガキで通知。

□郵〒863－2114市内五和町城河原１丁目2080－５　天草エアライン㈱
「天草地域住民　年越し＆ニューイヤー搭乗キャンペーン」係

天草地域住民 年越し＆ニューイヤー搭乗キャンペーン

11月のアマビズITミニセミナー  ～教えてエザキさん～
 ７日㊍

14日㊍

21日㊍

28日㊍

ゼロ円から始めるネットショップ

ゼロ円からできる集客。SNS＋α

キャッシュレス対応

LINE でリピーター増！

と　き　毎週木曜日 午後６時30分～
ところ　Ama-biZ（中央新町）
□Ｍ info@ama-biz.jp
□申□問Ama-biZ☎24-5555
　　FAX22-8655

　12月に開催される市議会を傍聴しながら、
議会の役割や仕組みを学んでみましょう。日
程などの詳細は申し込みの際にご連絡します。
ところ　天草市役所３階議場
申込方法　12月10日㊋までに、電話または

FAX、メール（住所・氏名・年齢・連絡先、
託児の有無を記入）で申し込んでください。
□Ｍ danjyokyodo@city.amakusa.lg.jp
□申□問男女共同参画課（市男女共同参画センタ
　　ーぽぽらす内）☎23-8200
　　FAX23-3055

　6.5㎞のコースをゆっくりと歩いてみませ
んか？
と　き　12月１日㊐ 午前８時15分～
ところ　大浦地区コミュニティセンター船津

分館駐車場集合
参加料　1,500円(昼食・保険料など）
定　員　30人（先着順）
申込方法　11月22日㊎までに、電話または

FAXで申し込んでください。
□申□問有明支所☎53-1111・FAX53-1116

　来年２月８日に天草市民センター体育館で
開催する合同企業説明会への参加企業を募集
します。
参加料　無料（看板製作が必要な場合を除く）
申込方法　11月29日㊎までに、お近くの商

工会・商工会議所または天草地域雇用創出
協議会まで電話で申し込んでください。

□申□問天草地域雇用創出協議会☎22-0050

対　象　市内在住の全カリキュラムを受講で
きる人

と　き　11月14日㊍・15日㊎・26日㊋・　
　　　　27日㊌ 午後１時30分～５時30分
　　　　※15日は午前10時～午後５時。 
ところ　天草市民センター・第２会議室
募集人員　15人程度
内　容　市民後見概論、対人援助の基礎、制

度の基礎、 関係制度・法律、個人情
報保護など

申込方法　11月11日㊊までに、申込書を提出
してください。
□申□問あまくさ成年後見センター
　　（市社会福祉協議会内）☎32-2552

みんなで議会を傍聴しよう！
～ステップアップセミナー課外授業～

天草地域合同企業説明会
参加企業募集

▶ホームページ

有明フットパス
参加者募集

市民後見人養成講座
受講生募集

その“運転手付きのバス”許可受けたもの？
　グループ旅行の移動などによく利用されているバス。レンタカー事業者が運転手を手配して国
土交通大臣の許可（旅客自動車運送事業）を得ずに白ナンバーのバスを貸し出すことは法律で禁
止されています。利用の前に確認しましょう。

●許可を受けた運転手付きのバスは緑ナンバー。
●許可を受けていないものを利用し事故に遭った場合、保険が適用できないことも。

□問地域政策課☎27-6000

空き店舗情報は

こちらでチェック！ 空き店舗紹介サイトを開設
　移住定住サイト「あまくさライフ」内に、空き
店舗の情報を掲載する空き店舗等情報バンクサ
イトを開設しました。店舗情報は随時更新中。

　登録したい空き店舗を所有する人は、市内の
不動産会社を通じ登録申請してください。
※仲介のない物件は掲載できません。

□問産業政策課☎32-6786

　市内の不動産会社が管理している
物件を一括して検索でき、希望に沿
った物件がこれまでよりも見つけや
すくなります。

ここが便利！

●12月28日㊏～31日㊋の全便
●令和２年１月１日㊌の101便

●令和２年１月１日㊌の108便
●令和２年１月２日㊍～４日㊏の全便

天草発⇒福岡行 福岡発⇒天草行

搭乗期間

路　　線

※１便当たりの座席数に制限あり。

▶メールフォーム
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くらしの情報

□申□問天草文化交流館☎・FAX27-5665（月曜休館）

天草文化交流館 制作体験講座

と こ ろ　天草文化交流館（船之尾町）
申込方法　申込期限までに電話またはＦＡＸ（希望する講座名、住所・氏名・電話番号を記入）で

申し込んでください。

講座名 と　　　　き 定員（先着順） 申込期限参加料

15人1,000円

10人1,500円

陶　芸

押し絵

〔成形〕11月16日㊏
〔絵付〕11月30日㊏

11月23日㊏ 午前９時～正午

11月14日㊍

11月20日㊌

くらしの情報

　のし袋（ご祝儀袋など）の書き方を学び、
実生活に役立てよう！
対　象　市内に居住する45歳未満の人　　
と　き　11月14日～12月19日までの
　　　　毎週木曜日（全６回）
　　　　午後７時30分～９時
ところ　市勤労青少年ホーム（船之尾町）
募集人数　20人（先着順）
申込方法　11月13日㊌までに、電話または
FAX、メール（住所・氏名・年齢・電話番
号を記入）で申し込んでください。
□Ｍ seishounenhome@city.amakusa.lg.jp
□申□問市勤労青少年ホーム
　　☎23-4049・FAX23-4078

と　き　12月11日㊌ 午後７時～９時 
ところ　市生涯学習センター（久玉町）
参加料　2,000円程度（材料代）
定　員　20人（先着順）
申込方法　11月29日㊎までに、電話で申し込
んでください。
□申□問牛深支所☎73-2112

対　象　25～49歳までの独身者
と　き　12月21日㊏
　　　　午前11時～午後３時
ところ　プラザホテルアネックス
　　　　カジュアルレストラン ピアナイン
定　員　男女各20人（先着順）
参加料　2,500円
申込方法　12月６日㊎まで
に、電話またはウルトラ
ハウスホームページから
申し込んでください。

男性限定！婚カツ塾
　　「話し方や服装で
　　  GOOD（グッと）印象は変わる!?」

と　き　12月16日㊊
　　　　午後７時～８時30分
ところ　市男女共同参画センターぽぽらす
　　　　（東町）
□申㈲ウルトラハウス婚活担当☎096-354-3822
□問男女共同参画課（市男女共同参画センター
ぽぽらす内）☎23-8200

「結婚応援セミナー＆交流会」
参加者募集！

　熊本の野や山、川や海に生息する動物につ
いての講座や現地見学会を開催します。熊本
の自然を形成する動物の生態を学んでみませ
んか。（全５回）
と　き　〈第１回〉11月 ８日㊎：講座
　　　　〈第２回〉12月13日㊎：現地見学
　　　　〈第３回〉　１月10日㊎：講座
　　　　〈第４回〉　２月14日㊎：現地見学
　　　　〈第５回〉　３月13日㊎：現地見学
　　　　いずれも午前10時～正午
ところ　本渡歴史民俗資料館
講　師　金子誉士氏・中薗洋行氏
　　　　（熊本県博物館ネットワークセンター）
定　員　各回30人程度
申込方法　各回前日までに、電話または直接
申し込んでください。

□申□問本渡歴史民俗資料館☎23-5353

　ブータン王国首相顧問のペマ・ギャルポ氏、
政治評論家の森田実氏、筑波大学教授の山中
弘氏をゲストに迎え、市民・産業界・まちづ
くりの三位一体による地域創生シンポジウム
を開催します。
と　き　11月28日㊍
　　　　午後１時～４時30分
ところ　天草市民センター
□申□問天草幸せの大改革実行委員会事務局
　　山口さん☎080-5214-1561

と　き　11月20日㊌、23日㊏
　　　　午前９時30分～ 12時30分
ところ　天草中央保健福祉センター（亀場町）
対　象　市内在住で18歳以下の子を育ててい

る人
定　員　各20人（先着順）　※両日同じ内容
参加料　1,000円　※託児無料
申込方法　11月14日㊍までに、FAXまたはメ
ール（参加希望日・住所・氏名・子の生年
月日・電話番号・託児の有無を記入）で申
し込んでください。

※献立をホームページで紹介しています。
□Ｍ suisan@city.amakusa.lg.jp

□申□問水産振興課☎32-6791・FAX24-2524

　介護分野で就職したい人と事業所との面接
会。介護職についての相談会も開催します。
と　き　11月７日㊍・21日㊍
　　　　午前９時～ 10時30分
ところ　ハローワーク天草 ２階会議室
内　容　●事業所との面接会
　　　　●介護や看護の仕事相談　
□問ハローワーク天草☎22-8609

　非常に便利だけれど使い方を誤るとトラブ
ルや犯罪に巻き込まれる危険性がある携帯電
話やスマートフォン。その危険性や対処法を
ＮＴＴドコモのインストラクターがわかりや
すくお話しします。
と　き　11月21日㊍
　　　　午後６時50分～８時30分
ところ　牛深総合センター
□問牛深東小学校・栗原☎72-3247

パパママ集まれ！
子育て世代向けお魚料理教室

▲熊本の動物　イタチ
　©熊本県博物館ネットワークセンター

本渡歴史民俗資料館市民講座
「熊本県の動物」

天草幸せの大改革
シンポジウム

～クリスマスリースをつくろう～
牛深公民館事業　全体講座

いずれも午前９時～正午

来年の干支『子』を作ろう!
ね

▲ホームページ

▲ホームページ

ペン字講座 受講生募集

介護就職デイ

「スマホ・ケータイ安全教室」
牛深地区教育講演会
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第3回
オール天草∞大商談会

▲伊勢えびのみそ汁

お出かけ情報

天草四郎陣中旗
特別展

天草キリシタン館（船之尾町）
午前８時30分～午後５時
天草四郎が島原・天草一揆で使用した「天
草四郎陣中旗」の本物を公開！
入場料　一般300円、市内小・中・高校生無
　料。市外高校生200円、小・中学生150円
□問天草キリシタン館☎22-3845

11/１㊎
11/７㊍
〜

保育園児から高校生までが出演する、陽気
で明るく楽しい音楽祭。
□問牛深総合センター☎73-4191

11/９㊏

第８回 天草地域
幼少年女性防火大会
・消防防災フェア

天草市民センター  午前９時30分～
幼年消防クラブ・少年消防クラブによる「は
しご乗り」などの演技披露や消防車両の見
学などの体験。
□問天草広域連合消防本部予防課☎22-3305

11/９㊏

牛深総合センター大ホール 午後１時開演

牛深総合センター
自主文化事業
ちあふる音楽祭

老人クラブの団体や個人の舞踊・歌・演奏
などの披露。
入場料　300円
□問牛深まちづくり協議会事務局
　（牛深支所内）☎73-2112

11/12㊋

牛深総合センター  午後０時30分開演

天草地域芸能祭
牛深大会

くらしの情報 くらしの情報

　久留米市議会の藤林詠子議
員を講師に迎えて、格差のな
い社会、みんなが支え合う社
会をつくるための取り組みを
一緒に考えてみませんか。
天草市男女共同参画推進ネット
ワークつんのでネット～風～主催

と　き　11月30日㊏ 午後１時～３時
ところ　天草市民センター第２会議室
申込方法　11月21日㊍までに、電話または
FAX、メール（住所・氏名・年齢・連絡先・
託児の有無を記入）で申し込んでください。
□申□問男女共同参画課（市男女共同参画センタ
ーぽぽらす内）☎23-8200・FAX23-3055

●スケッチ淡彩同好会展
と　き　11月１日㊎～ 13日㊌
●あまくさ福祉まつり作品展
と　き　11月15日㊎～ 27日㊌
開館時間　10：00～12：00、13：00～17：00
　　　　　金曜は16：00まで。木曜休館。
□問ギャラリー四季☎23-9588

　島内の農産・畜産・水産・加工事業者が産
品を紹介する展示商談会。事業者やバイヤー
だけでなく、どなたでもお越しください。
と　き　11月28日㊍ 午前10時～午後３時
ところ　五和漁村センター
□問天草宝島物産公社（産業政策課内）
　☎32-7011

と　き　12月21日㊏ 午前９時～正午
ところ　天草市民センター体育館
参加資格　市内在住の障がい者（16歳以上）
　　　　※学生除く
定　員　120人（先着順）　　　　　
競　技　ボッチャ、バッゴー、風船バレー、
　　　フライングディスク
申込方法　11月29日㊎までに、参加申込書
をFAX、郵送または持参してください。
※介助が必要な人は、同伴者も一緒に競技に
参加してください。
□郵□申□問〒863-8631（住所記載不要）天草市役
　　所・福祉課☎32-6071・FAX22-0577

「小さな声こそ大切に～すべての
市民が笑顔で暮らせるように～」

▲藤林詠子議員

▶メール
　フォーム

天草市障がい者
スポーツフェスタ

ギャラリー四季
展示案内

11/24㊐ 第23回
しんわ楊貴妃祭り

市役所新和支所駐車場周辺
午前８時35分開会
しんわ楊貴妃竜の玉入れ選手権や、ステー
ジイベントに各種バザーも！
※雨天時は、ステージイベントを新和町民
センターで実施。

□問しんわ楊貴妃祭り推進協議会事務局
　（新和支所内）☎46-2111

11/24㊐ アイヌ文化交流
in 河浦地区文化祭

一町田地区コミュニティセンター
午後１時開演
北海道浦河町のアイヌ文化保存会の皆さん
が出演します！アイヌ舞踊、ムックリの演
奏体験などもあり。
□問河浦支所☎76-1111

第30回
牛深あかね市

牛深ハイヤ大橋横・芝生広場周辺
11/30：午前９時50分～午後４時
12/ １ ：午前８時30分～午後３時
牛深で水揚げした新鮮な魚介類など、物産
品の販売や牛深ハイヤ踊り、餅投げなどの
ステージイベント。
□問牛深あかね市実行委員会事務局
　（牛深支所内）
　☎73-2114

11/30㊏
12/ １㊐

えいこ

長崎五島の潜伏キリシタン 長崎生月島の潜伏キリシタン

「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連遺産」世界文化遺産登録　企画展

□問天草ロザリオ館☎42-5259

開催期間　11月２日㊏～２月２日㊐ 午前８時30分～午後５時

ところ　天草ロザリオ館

□問天草コレジヨ館☎76-0388

ところ　天草コレジヨ館
入場料　一般200円、市内小・中・高校生無料
　　　　市外高校生150円、小・中学生100円
※12月30日～１月１日休館

入場料
一般300円
市内小・中・高校生無料
市外高校生200円
小・中学生150円
※12月30日～
　１月１日休館
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監督…成瀬巳喜男
主演…田中絹代、香川京子
　全国の小学生の作文「おかあ
さん」を原作に、下町に暮らす一
家が父を亡くし、様々な不幸にあ
いながらも母を中心に健気に生き
る姿を描いた傑作ホームドラマ！

（上映時間１時間40分）

監督…成瀬巳喜男
主演…田中絹代、山田五十鈴
　傾きかけた芸者置屋が舞台。
時代の流れの中で変わりゆく花
柳界に生きる女性たちの姿を、そ
こで働く女中の目を通してテンポ
よく描いた成瀬監督の代表作！

（上映時間２時間）

監督…成瀬巳喜男
主演…加山雄三、司葉子
　エリート役人の夫を交通事故
で亡くした女性と、事故の加害者
である青年商社マンとの深い憎し
みと愛情に揺れ動く二人の心情を
映し撮った傑作メロドラマ！

（上映時間１時間50分）

※この映画は「優秀映画鑑賞推進事業（特別協賛　　　　　　　）」の一環で上映します。

監督…成瀬巳喜男
主演…上原謙、原節子
　倦怠期を迎え始めたある夫婦
を主人公に、自らの生き方に疑
問を抱き始める妻の心理を日常
のきめ細かい描写から見事に紡
ぎ出した名作！

（上映時間１時間40分）

「めし」
（1951年・東宝）

「流れる」
（1956年・東宝）

「おかあさん」
（1952年・新東宝）

「乱れ雲」
（1967年・東宝）

11月１日㊎ 11月２日㊏ 11月３日㊐ 11月４日㊊ 11月５日㊋

「めし」
10時30分～
14時45分～

「流れる」
12時25分～
16時40分～
20時55分～

「めし」
10時30分～
14時45分～

19時～

「流れる」
12時25分～
19時20分～

「乱れ雲」
12時30分～
16時40分～

「おかあさん」
10時30分～
14時40分～

「おかあさん」
10時30分～
14時40分～

「乱れ雲」
12時30分～
19時20分～

「おかあさん」
10時30分～
14時40分～

「乱れ雲」
12時30分～
16時40分～

くらしの情報 くらしの情報

ところ　本渡第一映劇
入場料　高校生以上500円、中学生以下100円（３歳未満無料）
上映映画リクエスト募集中
　上映映画リクエスト用紙またはホームページから応募してください。

検索天草市民シアター

市民シアターワンコインで映画を楽しもう！

□申□問本渡第一映劇☎23-1417 ／文化課（天草宝島国際交流会館ポルト２階）☎32-6784

第16回
と　き　11月１日㊎～５日㊋ 午前９時30分～午後５時（３日㊐は午後８時、５日㊋は午後４時まで）

ところ　天草市民センター
内　容　●陶磁器の展示・販売
　　　　●ろくろ・絵付け体験…11月２・３・４日の午前・午後
　　　　　（先着20人、参加料1,000円）
　　　　●天草の特産販売・飲食コーナー
　　　　●アマクサローネ（市内外の若手作家や芸術家などの作品展示）
　　　　●講演会やワークショップ、パフォーマンスなどのイベント

□問天草陶磁器の島づくり協議会事務局（産業政策課内）☎32-6786

県内外107窯元の個性豊かな陶磁器が一堂に会します。お気に入りを見つけませんか。

図書館へ行こう ■Ｈ http://www.amakusa-lib.jp/

と　き　11月23日㊏ 14：00～15：30
ところ　中央図書館会議室
内　容　童話発表・パネルシアター・
　　　　昔話・歌・ペープサート・
　　　　劇（ももたろう）など

秋の童話祭り
　絵本の読み聞かせ、語り、手遊び、工作
などの催しで楽しいひとときを過ごしませ
んか。ありすボランティア（子どもボラン
ティア）による読み聞かせもあります。
と　き　11月10日㊐ 10：30～11：30
ところ　牛深図書館

牛深図書館「あきのおはなし会」

□問牛深図書館☎74-7100□問中央図書館☎23-7001

と　こ　ろ

と　こ　ろ

本渡地区文化祭行事名 と　　　き

舞
台
部
門

展
示
部
門

天草市民センター

天草宝島国際交流会館ポルト

天草市民センター展示ホール
肥後銀行天草支店３階

天草教育会館
天草市民センター展示ホール

九州労働金庫

第29回天草合唱祭
第28回ふぁみりーコンサート
第33回若い芽コンサート
第16回天草グリーングリーンコンサート
天草三曲会第7回演奏会
第74回天草美術展
寒蘭万年青展示会
たい・ぶり名人戦将棋大会
第74回天草書道展
絵手紙クラブ

11月10日㊐13：30～
11月17日㊐15：00～
11月23日㊏14：00～
11月16日㊏18：00～
12月 １日㊐13：00～
11月13日㊌～11月17日㊐
11月16日㊏～11月17日㊐
11月24日㊐10：00～
12月 ６日㊎～ ８日㊐
令和２年２月１日㊏～29日㊏

天草市民芸術祭2019 各地区で文化祭を開催します。皆さんぜひお出かけください。

□問（一社）市芸術文化協会☎22-8797

五和地区文化祭
有明地区文化祭（芸文祭in有明）
御所浦地区文化祭
河浦地区文化祭
倉岳地区文化祭
天草地区文化祭

11月 ９日㊏～10日㊐
11月16日㊏～17日㊐
11月23日㊏～24日㊐
11月24日㊐
11月24日㊐
12月 ８日㊐

五和町コミュニティセンター
有明体育館

御所浦地区コミュニティセンター
一町田地区コミュニティセンター

倉岳町多目的研修集会施設
天草町勤労者体育館

と　　　き各地区文化祭行事名
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年 情金 報

□問ねんきん加入者ダイヤル☎0570-003-004 ／本渡年金事務所☎24-2154

～納めた国民年金保険料は社会保険料控除の対象です～

　納付した国民年金保険料は、所得税・住民
税の申告で控除対象となりますが、納付した
ことを証明する書類の添付が必要です。
　日本年金機構本部が保険料を納付した人に
「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」
を11月上旬（1～９月納付分）・２月上旬（10

～ 12月納付分）に送付します。配偶者や家族
の保険料を支払っている場合、その保険料も
控除が受けられます。
　送付された同証明書または領収証書は、年
末調整や住民税申告・確定申告のときに必要
ですので大切に保管してください。

健康相談
10：00 ～ 11：00 中央保健福祉センター

☎24-0620
東保健福祉センター
☎66-3355
西保健福祉センター
☎75-3301

※健康手帳、母子
健康手帳、バス
タオルを持参

くらしの情報くらしの情報

行政相談

労働・雇用・年金
無料相談会

出張
年金相談所

無料調停相談

女性のための
無料法律相談

問い合わせ日　　時 場　　　所内　　容
11/ ６㊌

11/13㊌

11/19㊋

11/20㊌

11/21㊍

11/20㊌

13：30 ～ 16：30

10：00 ～ 12：00

10：00 ～ 12：00

9：00 ～ 12：00

天草支所
御所浦地区コミュニティセンター
五和支所

リンドマールTAIYO

牛深総合センター

市男女共同参画センターぽぽらす

市男女共同参画センターぽぽらす

尾下　明さん☎42-1045
齊藤朝延さん☎67-3154
井上英二さん☎33-0948

有馬一彦さん☎24-3378
段下千晶さん☎23-9012

池林通秋さん☎73-4490

県社会保険労務士会
天草支部☎23-９５５４
※留守番電話対応

子育て支援課・子ども相
談係（中央保健福祉セン
ター内）☎22-0４０4

11/28㊍ 10：00 ～ 15：00

12/ ４㊌ 10：00 ～ 15：00

イオン天草店

天草市民センター１階会議室

本渡年金事務所
☎24-2112
自動音声案内①→②

天草調停協会
横山さん☎23-6669

9：30 ～ 12：00
9：00 ～ 12：00
9：00 ～ 11：00

天草地域
子ども相談

11/14㊍

12/12㊍

•11：00 ～
•13：30 ～
•15：00 ～

県中央児童相談所
☎096-381-4451
子育て支援課・子ども相
談係（中央保健福祉セン
ター内）☎22-0４０4

県天草広域本部
中央保健福祉センター

※１週間前までに申込書で
申し込みが必要

※本人確認書類を持参

相談窓口

サクラサイトに注意！

□問天草市消費生活センター（天草宝島国際交流会館ポルト内）☎32-6677
　相談時間：午前９時～午後５時（土・日曜日、祝日を除く）

　これは、サイト業者に雇われた“サクラ”が、メール相
手になりすまし、有料サービスを利用させ支払いを続けさ
せる“サクラサイト商法”です。利用者の心の隙間を利用し、
正常な判断ができない状態でポイントを買わせます。

サクラサイトで注意すべき点
●副収入を得たいと思っても、このような広告にはアクセ
スしない
●言葉巧みに誘導されてしまうので、不審に感じたら連絡
を断つ

　心配なことがあればまずは消費生活センターへ。

中央保健福祉センター
いさな館（御所浦支所の２階）
牛深支所

中央保健福祉センター
有明保健センター

東保健福祉センター

11/11㊊

11/18㊊

11/25㊊

□問スポーツ振興課☎32-6783

女子ハンドボール

スロベニア代表が

やってきます!
女子ハンドボール

スロベニア代表が

やってきます!

　女子ハンドボール世界選手権大会に向け、スロベニア
女子代表チームが天草で事前キャンプを行います。期間
中は交流の機会もありますので、市ホームページをご覧
ください。

▲ＱＲコード

　収入を得たいと思い、「悩みを
聞いてあげると報酬がもらえま
す」という広告のサイトに登録し
た。メール相手から「話を聞いて
くれたので、報酬を渡したい」と
言われたが、受け取りにはポイン
ト購入が必要とのことでポイント
代金を支払った。しかし報酬は全
く受け取れなかった。

キャンプ期間　11月25日㊊～ 29日㊎
　　　　場所　天草市民センター体育館
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■問あまくさン・サンタ推進協議会事務局（〔一社〕天草宝島観光協会☎22-2243 ／観光振興課☎32-6787）

Amakusan SANTA Island

～みんなで楽しも
う！冬の天草。～

11/23㊏～1/17㊎ 

11/23㊏15：00～
市役所本庁裏・河川プロムナード一帯

各家庭に１本のクリスマスツリー
の飾り付けを

目指すプロジェクトをスタート。
世界一幸せな

島・天草となるよう、みんなで取
り組みましょ

う。詳細はホームページをご覧く
ださい。

12/7㊏15：00～
本渡中央銀天街アーケード

あまくさ30,000本
ツリープロジェクト

このほか、フォトコンテストやモバイルスタンプ
ラリー（いずれも賞品あり）も開催。

オープニングイベント イルミネーション・イベント

銀天街クリスマス

●キッズサンタパレード
●イルミネーション点灯式
●アカペラコンサート
●クリスマスマーケットなど
●フィナーレには花火も！

11/23

1/17
〜

市役所本庁裏・
河川プロムナード一帯
17：00 ～ 22：00

12/1

1/4
〜 下田温泉足湯広場

17：00 ～ 22：00

12/1

1/11
〜

牛深ハイヤ大橋・同橋入口の三角公園
17：00 ～ 24：00
＊クリスマスイベント
　12/22㊐13：00 ～
　牛深総合センターとその周辺

12/1

1/5
〜

大江教会・天草ロザリオ館周辺
17：30 ～ 22：00
※12/24・12/31は翌朝６：00まで

＊アカペラコンサート
　12/24㊋18：00 ～
　天草ロザリオ館

12/1

1/4
〜

﨑津教会
17：30 ～ 22：00
※12/21 ～ 12/31は24：00まで
＊クリスマスチャペルコンサート
　12/21㊏15：00 ～（予定）同教会

11/30

1/10
〜

御所浦物産館しおさい館前広場
17：30 ～ 23：00
＊島ふ～どマーケット、花火など
　11/30㊏12：00 ～  同広場
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●お笑いコンビ“ガリットチュウ”と
　遊ぼう！（クリスマスツリーの飾り付
け、玉入れ、綱引き）

●ガリットチュウお笑いライブ
●クリスマス
　ワークショップ
●ご当地スイーツ＆
　カフェパーティー

▲ガリットチュウ

キッズ
対象
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　天草の大地には１億年前からの地殻変動の歴史が刻み込まれており、ここで見られる風景や
生き物などから学べることがいっぱい。天草諸島全体が「海にうかぶ博物館」です。
　今回は天草諸島の形成にも関係ある火成活動（マグマ活動や噴火活動）について紹介します。

◆倉岳（倉岳町）
　天草諸島で一番高い山で、標高は682メートル。
　約1,600万年前に地殻変動で日本列島が形成さ
れるころ、地層の割れ目に沿ってマグマが地下か
ら上ってきました。これが地面の中で冷え固まっ
たものを貫入岩と言います。
　倉岳にある貫入岩は元々その場所にあった地層
よりも硬く、長い年月をかけてやわらかい地層が
雨や風で削られました。硬い貫入岩は雨風に強く、
山としての高さが保たれ現在の高さを誇っていま
す。

◆高杢島（上天草市松島町）
　マグマが地表に噴出すると火山になります。約
300万年前、大矢野島周辺は火山活動が活発でし
た。飛岳・柴尾山・大矢野岳も当時は活火山で、
現在の大矢野島の地層の一部は火山活動で噴出し
た石や灰が堆積したものです。
　高杢島もそのひとつで、島の形の美しさから「天
草富士」と呼ばれ親しまれています。樋合海水浴
場の向かい側にあり、潮が引いたときに現れる道
（砂州）を歩いて渡ることができます。

◆灰石（五和町）
　約9万年前、阿蘇山で大規模な噴火が起こりま
した。その時の火砕流は九州全域に達したとされ、
五和町にその痕跡が残っています。
　火砕流で運ばれた火山灰などが5メートルほど
の層となって溜まり冷え固まって石になりまし
た。これを灰石と言います。五和町の東禅寺付近
では灰石が地上に露出しており観察することがで
きます。灰石はやわらかく加工しやすいため、「御
領石」という石材名で採石され、石垣などに利用
されました。

問い合わせ先：ジオパーク推進室（天草宝島国際交流会館ポルト内）☎32-6778

▲倉岳山頂 の貫入岩

▲高杢島

▲東禅寺の灰石

海にうかぶ
博物館

天草の火
山

かんにゅうがん

たかもくじま

ひだけ しばおやま

はいいし
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▲申込フォーム

市民のひろばを活用しませんか？
●文 字 数　21文字×９行（タイトル以外）
●申込方法　発行月の前月１日までに、持参ま

たは電子メール、ＦＡＸ（氏名・電話番号・Ｆ
ＡＸ番号を記入）で申し込んでください。

□Ｍ kouhou@city.amakusa.lg.jp
□申□問 秘書課☎24-8816/FAX22-7016

市民のひろば

市民のひろば
詳しいことは□問 へお尋ねください。

と　き　11月６日～ 12月14日までの、
　　　　毎週水・木・土曜日（それぞれ全６回）
　　　　時間はお尋ねください。
ところ　天草ボウリングセンター（北浜町）
申込方法　教室の前日までに、電話またはFAX

で申し込んでください。
参加費　5,000円（ゲーム代、保険代など）
□申□問 天草ボウリングセンターの西岡さん
　　 ☎24-2655・FAX24-2665

お産路ヨリソイハウス オープン記念イベント 初心者向き健康ボウリング教室

漢字検定受検者募集
対　象　小学３年生～大人
と　き　２月16日㊐
ところ　天草教育会館（志柿町）
申込方法　12月13日㊎までに、申込書（天草

教育会館に設置・ホームページに掲載）
を提出してください。

□申□問（一財）天草教育会館☎23-2355

　会員が丹精込めて育てた菊花の数々をご鑑賞
ください。
と　き　11月１日㊎～ 15日㊎　
　　　　午前８時～午後８時
ところ　天草市交流施設愛夢里天然温泉、
　　　　広場（河浦町）
□問 天草菊花会☎090-8409-2617

第12回  天草菊花展

集合時間　11月10日㊐ 午前８時50分
集合場所　天草市民センター・第２駐車場
講　　師　上中万五郎氏、浜崎献作氏
定　　員　40人（先着順）
参 加 費　4,000円（バス代、昼食費など）
申込方法　11月７日㊍までに、電話で申し込
　　　　　んでください。
□申□問 天草歴史文化遺産の会事務局の髙山さん
　　 ☎080-3964-2004

あまくさ歴史ロマン紀行　銀主と庄屋～有明・島子編～５年後の私のために 今からやることやめること
女性のための癒しのセミナー

セカンドライフのための
「コンビニ・スーパーの仕事」職場見学会

親子の絆づくりプログラム「赤ちゃんがきた！」

□申…申し込み先　※申請書などは□申に備え付け。

　初めて赤ちゃんを育てる人の学びと交流会。
対　象　第１子（２～５カ月児）とその親
と　き　11月19日～ 12月10日毎週火曜日、

　　　午前10時～正午
ところ　わわわのおうち（本渡町広瀬）
申込方法　11月15日㊎までに、電話で申し込
　　　　んでください（先着20人）
□申□問 NPO法人子育てネットワークわ・わ・わ
　　 ☎080-8382-7228

検索天草教育会館

　琴・三弦・尺八の演奏会です。
　天草小唄、黒田節など十数曲演奏します。
と　き　12月１日㊐ 午後１時開演
ところ　天草宝島国際交流会館ポルト３階
□問 天草三曲会の平田さん
　 ☎23-8212

天草三曲会 第６回 定期演奏会

　「姿勢と動きから考える痛みの原因と予防エ
クササイズ～腰痛・膝痛～」と題し、講座を開
催します。※筆記用具が必要です。
と　き　11月23日㊏
　　　　午後３時30分～５時
ところ　天草市民センター・大会議室
定　員　100人
□問 天草第一病院リハビリ室の松田さん
　 ☎24-3777

県理学療法士会市民企画講座

対　象　55歳以上でコンビニやスーパーでの
　　　就職を希望する人
と　き　11月８日㊎
ところ　スーパーセンター TAIYO本渡店
定　員　３人
申込方法　11月５日㊋までに、電話で申し込

　　　んでください。
□申□問 ㈱建築資料研究会社日建学院熊本校
　　 ☎096-241-8880

　糖尿病で治療中の人やご家族、糖尿病に関心
がある人、どなたでもお気軽どうぞ。
と　き　11月16日㊏ 午後１時～４時
ところ　天草地域医療センター　
　　　　健診センター1階ヒポクラート
内　容　午後１時～２時…血糖測定・健康相談
　　　　午後２時～４時…医師、薬剤師、理学
　　　　　　　　　療法士、栄養士による講話
□問 天草地域医療センター☎24-4111

糖尿病市民講座

　米国の日系ゴスペルコーラスグループ、ＮＣ
Ｍ２によるコンサート。
　ゴスペルだけでなく、歌謡曲から童謡さらに
クラシックまで幅広いジャンルの歌をお楽しみ
いただけます。
と　き　11月26日㊋
　　　　午後７時30分～８時30分
ところ　牛深総合センター
□問 渡辺さん☎090-3137-0562

ゴスペルコンサート

　カンボジアに学校を作り、マラソンで日本一
周ツアーを行ったＨＡＣＨＩがバンドで天草に
やってくる！ケンハモ奏者ＣＨＩＫＡも出演。
と　き　11月３日㊐ 午後７時開演
ところ　Cafe RUN（南新町）
料　金　大人2,000円（ドリンク付き）
申込方法　申込フォームから
□申□問 ジャズじゃっとの小野川さん
　　 ☎050-6864-0058

異色のウクレレアーティストが天草に！
　絵画・書などの作品展示、農産物や花の苗な
どのバザーにコンサート、喫茶コーナーや空く
じなしのお楽しみ抽選会もあります。どなたで
もお気軽にどうぞ。
と　き　11月 ９日㊏ 午後１時～４時
　　　　11月10日㊐ 午前10時～午後３時
ところ　天草教育会館（志柿町）
□問 天草郡市退職校長会の向さん
　 ☎23-8013

第４回 さざなみ文化祭

看護がつなぐ地域包括ケアフォーラムin天草
　「日本の宝島　天草の地で～自分らしく健や
かに、そしていきいきと」と題し地域包括ケア
フォーラムを開催します。
と　き　11月24日㊐ 午後１時30分～
ところ　天草市民センターホール
内　容　●潮谷義子氏基調講演（社会福祉法人
　　　　　慈愛園・前熊本県知事）
　　　　●リレートーク
□問 熊本県看護協会☎096-369-3203

講　師　清水直子さん（音歌育ちLABO）
と　き　11月15日㊎ 13：30～・19：30～
ところ　市男女共同参画センターぽぽらす
定　員　15人
申込方法　電話またはメールで申し込んでくだ
　　　　さい。
□Ｍ amamin.amakusa001@gmail.com
□申□問 市民活動サポートあまみん
　　 ☎080-8350-3991

　産前産後の母子のための集いの場がオープ
ン！身体に優しいスープを無料でふるまいま
す。どなたでもお気軽にお越しください。
と　き　11月23日㊏ 午前10時～午後３時
ところ　シェアコミュニティースペース
　　　　ホロン内（楠浦町）
□問 天草お産路の三田村さん
　 ☎090-9618-6047

健康ポイント 15P

▲Facebook
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箱ノ水保育園（本渡町） 観音保育園（牛深町）

元気いっぱい！！

友達大～好き！
みんなで楽しんだよ！

運動会

笑顔を忘れず

一生懸命がんばります

　毎年２人で地区のグラウンドゴルフ大
会に参加しています。船釣りや舞踊など
それぞれの時間を楽しむことも夫婦円満
の秘訣。
　これからも夫婦の会話を大事に仲良く
過ごしていきたいです。

肥前 郁男さん（82歳）・玲子さん（78歳）

昭和44年結婚（51年目）
有明町赤崎

おしどり夫婦

若っ喝采

12月で満１歳になるお子さんを募集！
●応募期限=11月11日㊊まで（必着）。
応募方法＝鮮明に写っている写真、お子さんの
住所、氏名（ふりがな）、生年月日、性別、連絡先、
コメント（15字）、保護者名（父・母）を明記のう
え、郵送または電子メールで提出してください。
掲載は８人まで（応募多数の場合は抽選）とし、
写真は返却しません。

ハッピーバースデー

い く おひ ぜ ん れ い こ

［郵送・持参先］〒863-8631 市内東浜町8-1
　　　　　　　　　　 天草市役所・秘書課

［メールアドレス］kouhou@city.amakusa.lg.jp

みんなの広場
みんなで守る11の約束
　　　　　　　  天　小学校

園児フォトスナップ

　本校は開校以来、隣接する五和小学校と連
携し、子ども同士の交流を深めています。
　中学校の教員が小学校（小６の英会話）へ、
小学校の教員が中学校（中１の数学）で授業
を教えています。中学生は慣れ親しんだ先生
からきめ細かな指導を受けることができ、小
学生は専門的な指導を受けることができてい
ます。
　教員同士も学習の課題や授業を受ける態度
など指導方針の連携をとることで、統一した
指導にもつながっています。
　他にも中学生が小学生に勉強を教える学習
支援や学校行事などを合同で開催し、積極的
に交流活動を行っています。

小中連携で交流を深める
　　　　　　　　五和中学校

　本校では、「やる気を高めよう」を今年度
の重点目標とし、達成するための11の約束
事を決めました。その中でも特に成果が表れ
ていることが３つあります。
　１つ目は、「１年間で百冊の本を読む」こと。
図書館や移動図書で本を借りて読み、知識を
増やし、心を豊かにしています。
　２つ目は、「無言掃除」です。掃除開始時
に放送委員が呼びかけることで、集中して掃
除をする児童が増えています。
　３つ目は、「ゆっくり、はっきりした校内
放送」です。児童が放送内容を理解でき、はっ
きり放送することを心掛けるようになってき
ています。
　児童と教員が一丸となってやる気を高め、
何事にも前向きに考え前進する天草っ子を目
指しています。

も え

坂 井  萌 さん
（新和町大多尾・19歳）

　お世話になった地域の
役に立ちたいと、２年前
から地元の介護施設で働
きながら介護福祉士を目
指しています。
　利用者さんやそのご家
族の感謝の言葉にやりが
いを感じています。
　成人式の実行委員とし
てみんなが楽しめる式に
なるようにがんばります。

健康第一で

いきましょう！
たくさんお話しましょう！

谷端 凱吏 くん

父・秀一さん  母・亜由美さん
亀場町亀川

か い り

いつもニコニコ!(^^)!
元気いっぱい！

小松 奏杏 ちゃん

父・公隆さん  母・裕さん
本渡町本渡

か な ん

小松家４女の奏杏
♥素敵な笑顔☆ 

前川 悠真 くん

父・大樹さん  母・沙耶加さん
亀場町亀川

ゆ う ま

食べるのだいすき
むちむちちゃん

本田 光咲 ちゃん

父・東吾さん  母・美貴さん
本渡町広瀬

ひ さ き

みずきお兄ちゃん
大好き♥

長谷川 貫志 くん

父・剛さん  母・早紀さん
古川町

か ん じ

食欲ナンバーワン
の三男坊! 

吉本 しんせ ちゃん

父・雅弘さん  母・真希子さん
本渡町広瀬

おねえちゃん
だいすき

平田 菜華 ちゃん

父・祐槙さん  母・小夏さん
牛深町 

な の は

食べるの、踊るの
だいすき♡ 

山﨑  和 くん

父・努さん  母・渚さん
御所浦町御所浦

かずき

お散歩だいすき！

今月で１歳です

▲五和小中教員の
　授業を受ける
　生徒

▲移動図書で
　本を借りる児童

▲

はっきり話す
　校内放送

▲

小学生に勉強を
　教える中学生



▲上段左から
　安尾宣子さん（歌、リコーダー）
　木戸博義さん（リュート）
　松村文美代さん（ヴァージナル）
　吉岡渚さん（リコーダー、歌）
　上口浩子さん（テイバー、鈴）

下段左から
山下眞奈美さん（ヴィオラ・ダ・ガンバ）
原田綾さん（ゴシックハープ、リコーダー）

▲

ヴァージナルには﨑津集落が
　描かれている

のぶこ

あやひろよし

なぎさ

ひろこうわぐち

ふ み よ

ま な み

400年の時を越えて響く
古楽器のハーモニー

コレジヨの仲間 （河浦町）
問天草コレジヨ館☎76-0388

　河
浦
町
の
天
草
コ
レ
ジ
ヨ
館
に
復

元
・
展
示
さ
れ
て
い
る
西
洋
古
楽
器
。

天
正
少
年
遣
欧
使
節
団
が
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

か
ら
持
ち
帰
っ
た
と
さ
れ
て
い
る
。
鑑

賞
だ
け
で
な
く
音
色
も
楽
し
ん
で
ほ
し

い
と
平
成
20
年
に
代
表
の
松
村
文
美
代

さ
ん
ら
８
人
で
結
成
し
た
の
が
古
楽

器
演
奏
グ
ル
ー
プ
「
コ
レ
ジ
ヨ
の
仲

間
」
だ
。

　メ
ン
バ
ー
は
ピ
ア
ノ
や
ギ
タ
ー
講
師

な
ど
、
楽
器
に
精
通
し
て
は
い
る
も
の

の
古
楽
器
の
演
奏
は
初
め
て
。
兵
庫
県

で
古
楽
器
を
製
作
し
、
メ
ン
バ
ー
の
１

人
で
も
あ
る
平
山
照
秋
さ
ん
か
ら
指
導

を
受
け
た
り
、
独
学
で
演
奏
技
術
を
磨

い
た
。
今
で
は
、約
30
曲
を
演
奏
す
る
。

　演
奏
以
上
に
大
変
な
の
は
楽
器
の
調

律
。
西
洋
古
楽
器
は
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
乾

燥
し
た
松
な
ど
を
使
っ
て
作
ら
れ
て
い

る
た
め
、
会
場
の
温
度
や
湿
度
で
演
奏

中
に
音
程
が
変
わ
る
こ
と
も
あ
る
。

　大
変
さ
を
感
じ
な
が
ら
も
、「
現
代

の
楽
器
に
は
出
せ
な
い
音
色
や
ハ
ー
モ

ニ
ー
が
何
よ
り
の
魅
力
」
と
笑
顔
で
話

す
メ
ン
バ
ー
。﨑
津
集
落
が
あ
る
河
浦

で
当
時
の
情
景
を
想
像
し
な
が
ら
演
奏

クローズ
アップ

で
き
る
喜
び
も
感
じ
て
い
る
。

　演
奏
時
の
衣
装
に
も
こ
だ
わ
り
、
当

時
の
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
音
楽
家
を
イ
メ
ー

ジ
し
て
、
メ
ン
バ
ー
の
上
口
浩
子
さ
ん

が
手
作
り
し
た
。

　「天
草
に
は
キ
リ
ス
ト
教
文
化
と
密

接
し
た
す
ば
ら
し
い
音
楽
の
歴
史
が
あ

る
こ
と
も
知
っ
て
も
ら
い
た
い
」
と
思

い
を
語
る
松
村
さ
ん
。

　７
月
に
は
フ
ィ
リ
ピ
ン
で
最
初
の
世

界
文
化
遺
産「
聖
ア
グ
ス
テ
ィ
ン
教
会
」

▲演奏はこちら

▲聖アグスティン教会で演奏（左端が平山さん）

け
ん
お
う

て
ん
し
ょ
う

て
る
あ
き

で
演
奏
す
る
機
会
に
も
恵
ま
れ
た
。
メ

ン
バ
ー
は
「
世
界
文
化
遺
産
で
演
奏
が

で
き
た
こ
と
を
誇
り
に
思
い
、
活
動
を

続
け
る
励
み
に
な
っ
た
」
と
話
す
。
11

月
17
日
に
は
天
草
高
校
倉
岳
校
の
文
化

祭
に
も
出
演
す
る
予
定
。

　こ
れ
か
ら
も
演
奏
会
や
演
奏
体
験
な

ど
を
通
し
て
、
古
楽
器
の
魅
力
を
伝
え

な
が
ら
音
楽
で
歴
史
を
つ
な
い
で
い

く
。

　10月13日、有明町下津浦地区でフットパ
スイベントがあり、6.5㎞のコースを地元ガ
イドとともに28人が散策しました。
　見どころの彼岸花ロードは花が終わってい
ましたが、スタッフ手作りの彼岸花ブローチ
の贈り物に笑顔を見せた参加者。
　途中、同地区の諏訪神社秋季例大祭も見学
し、「田園風景に加え祭りも見られて大満足
です」と話していました。

　牛深出身で歌手として活躍しながらも26
歳の若さでこの世を去った横田良一氏。彼の
功績を讃えしのぶ「横田良一祭」が10月６日、
牛深総合センターで開催されました。
　日本舞踊や詩吟、代表曲の天草小唄に合わ
せた踊りなどが披露され、500人の観客は
手拍子や口ずさむなどして音楽を楽しみまし
た。中学１年の濵中悠太郎さんは、「牛深か
ら歌手になった人が居るのは誇らしい。自分
も詩吟を続けたい」と話していました。

▲総勢100人による天草小唄の大合唱

第22回横田良一祭
故郷に響き渡る天草小唄

▲絶景ポイントで記念撮影

有明フットパス下津浦コースでイベント
有明町の秋を歩いて発見！

　10月12日、本渡看護専門学校で戴帽式が
あり、４月に入学した１年生37人が式典に
臨みました。
　家族や在校生が見守る中、一人ひとりにナ
ースキャップが渡され、ろうそくを手に看護
の道への誓いを新たにした学生たち。代表し
て飽田陽菜さんが、「患者さんの心に寄り添
える看護師になります」と宣誓。年明けから
の病院実習に向け、今後も勉学に励みます。

▲ろうそくに火を灯す学生

▲

倉
岳
の
お
土
産
グ
ッ
ズ
作
り

　に
励
む
住
民
の
皆
さ
ん

本渡看護専門学校戴帽式
決意新たに看護の道へ

　昨年７月から栖本・倉岳地域で活動していま
す。穏やかな内海の景色と地域の皆さんの優し
さに心洗われる毎日です。
　倉岳では全国から訪れるWANIMAファンに
天草に来た思い出を！との思いから、地域の皆
さんと倉岳グッズを制作・販
売しています。栖本温泉では、
希望する人に整体施術のモニ
ターとなってもらう「０円整
体」を企画。
　今後も地域にある資源を活
用しながら天草の発展に繋げ
ていきます。

地域おこし協力隊の活動事例
みんなでワイワイ楽しく町おこし

地域おこし協力隊

蟻正 直揮さん
ありまさ なおき

各地の話題はホームページの
トピックスでチェック！！

あきた

たいぼう

ひ　な
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　９月６日、河浦中学校の２年生24人が天
草陶石のタイル（アズレージョ）に絵付けを行
いました。来年４月開館予定の天草市複合施
設に市民が描いた「100年後の天草に残し
たいもの」を設置しようと各地区の公民館事
業で実施しているもの。河浦で工房を開いて
いる山田也有さん夫妻の指導を受けながら描
いた生徒は、「﨑津の花火を描いたけど濃淡
が難しかった」と話していました。

▲アズレージョを手に笑顔の中学生

複合施設を彩るアズレージョ制作
私たちが残したい天草描いたよ

　本物の音楽に触れ、感性を高めてもらおう
と市内の８つの小中学校で「芸術ふれあい出
前コンサート」が開かれました。市が８年前
から実施しているもので、10月４日には五
和町出身のピアニスト鳥羽瀬宗一郎さんがバ
イオリニストの上里はな子さんと本渡東小学
校を訪問。“情熱大陸”など６曲を披露し、
子どもたちからの「バイオリンの中はどうな
っているの」「値段は」といった質問に答え
るなどして交流を深めました。

▲直近でのプロの演奏に興味津々の子どもたち

▲中学校の音楽室で歌の指導を受ける老人会の皆さん

芸術ふれあい出前コンサート
学校に響くプロの音色

　今年度から公民館の特別講座として始まっ
た「倉岳中学校・老人会元気講座」。中学校
の先生が老人会の皆さんに授業を行うもので
２回目となる９月30日は、学校の音楽室で
池田校長と木下教諭が17人の年上の生徒に
歌のレッスン。同校の校歌や童謡「紅葉」な
ど５曲を練習した老人会の皆さんは10月12
日、同校の学習発表会で中学生に負けない美
しい歌声を披露しました。

倉岳中学校・老人会元気講座
中学校で音楽の授業再び♪

　９月12日、御所浦地区公民館講座「陸上
salon ～速く走れるようになろう～」が御
所浦小学校であり、５・６年生と教員33人
が参加しました。講師は市内で陸上サロンな
ど体を動かす講座などを主催している岡田聖
史さん。陸上記録会に向けて理想的な走り方
を身につけてもらおうと、イラストを使って
理論を学んだ後は運動場に出て実践。走りの
コツを掴んだ児童は、「本番で発揮できるよ
うがんばりたい」と意気込んでいました。

▲地面からの反発を利用して前に進む練習

御所浦地区公民館講座
速く走れるようになろう！

　秋の運動会シーズン。新和町でも各地で球
技大会などが行われ住民同士が交流を深めま
した。９月29日に実施された２年振りの「大
宮地地区運動会」には、子どもからお年寄り
まで230人が参加。徒競走や樽回しなどの
競技に拍手と笑顔があふれました。
　下駄飛ばしで22ｍ飛ばし優勝した30代の
上薗さんは、「初参加でしたが皆さんの応援
が力になりました」と笑顔を見せていました。

　９月13日、栖本町の村地区自治公民館で
高齢者学級があり、住民20人が参加しまし
た。同地区老人会が主催したもので、食が細
くなりがちな高齢者に、市の松下栄養士が講
師となって出前講座を実施。肉や魚の模型を
見せながら１日に必要なエネルギー量や小道
具を使っての分かりやすい講座に、「バラン
スよく食べて100歳ば目指さんば！」と張
り切っていました。

▲栄養士の話に熱心に聞き入る参加者

高齢者学級
バランスのとれた食事で元気に！！

▲太公望でも「こら難しか～！」

大宮地地区運動会
ユニークな競技に大賑わい！

　９月27日、五和小学校の児童300人と職
員が敷地内のオリーブを収穫しました。この
オリーブの木は開校時に68本植樹されたも
ので、昨年に続き２度目の収穫。
　ビニール袋を手に、１粒１粒丁寧に摘み
取った収穫量は41㎏。これを搾油してでき
る４リットルのオリーブオイルは家庭科の授
業や給食で使用します。子どもたちは、「ど
んな味がするか楽しみ」と話していました。

▲１粒１粒丁寧に収穫する子どもたち

五和小学校でオリーブの収穫
オリーブたくさん獲れたよ

各地の話題はホームページの
トピックスでチェック！！

▲公民館事業のチラシを作成する中学生

　９月18日から３日間、天草中学校の２年
生17人が校区内の９つの事業所で職場体験
を行いました。“自ら学び・気づき・考える
力を身に付けよう”と毎年実施しているもの。
　市役所天草支所でも３人の生徒が、公民館
講座のチラシ作成や町の観光PRなどで活用
するドローンの操縦、窓口業務などを体験。
中学生は、誇りを持って仕事に取り組む重要
性を感じていました。

天草中学校の職場体験
働くイメージできたかな？

せい

し

なりあき

うえぞの
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満 潮 干 潮 満 潮 干 潮
本渡港 牛深港日 潮

中

中

中

小

小

小

長

若

中

中

中

大

大

大

大

中

中

中

小

小

小

長

若

中

中

中

大

大

大

大

1日㊎

2日㊏

3日㊐

4日㊊

5日㊋

6日㊌

7日㊍

8日㊎

9日㊏

10日㊐

11日㊊

12日㊋

13日㊌

14日㊍

15日㊎

16日㊏

17日㊐

18日㊊

19日㊋

20日㊌

21日㊍

22日㊎

23日㊏

24日㊐

25日㊊

26日㊋

27日㊌

28日㊍

29日㊎

30日㊏

11：28
23：02
12：02
23：29
───　
12：40
0：01
13：35
0：55
15：37
2：54
17：23
5：08
18：06
6：08
18：38
6：51
19：09
7：30
19：40
8：08
20：12
8：46
20：44
9：22
21：15
9：57
21：45
10：32
22：14
11：06
22：44
11：43
23：17
───　
12：27
0：01
13：29
1：11
14：59
3：00
16：36
4：55
17：39
6：07
18：26
7：01
19：08
7：49
19：48
8：35
20：27
9：19
21：05
10：00
21：42
10：38
22：15
11：13
22：46

5：02
17：29
5：34
18：02
6：06
18：41
6：46
19：40
7：50
21：49
9：43
23：34
11：25
───　
0：18
12：17
0：53
12：57
1：26
13：35
1：59
14：12
2：31
14：49
3：04
15：24
3：37
15：59
4：09
16：33
4：42
17：08
5：17
17：45
5：58
18：32
6：51
19：38
8：02
21：13
9：34
22：52
11：03
23：56
───　
12：09
0：45
13：02
1：29
13：50
2：11
14：36
2：52
15：19
3：32
16：00
4：09
16：38
4：44
17：13

10：48
22：01
11：37
22：36
12：37
23：21
───　
14：02
0：39
15：35
2：53
16：35
4：25
17：15
5：21
17：47
6：02
18：15
6：38
18：42
7：12
19：08
7：46
19：35
8：20
20：02
8：55
20：32
9：34
21：03
10：15
21：38
11：03
22：18
12：01
23：11
───　
13：16
0：33
14：40
2：28
15：51
4：03
16：44
5：11
17：28
6：07
18：08
6：57
18：46
7：44
19：23
8：28
19：59
9：11
20：34
9：53
21：09
10：33
21：44

4：08
16：40
4：47
17：24
5：30
18：19
6：24
19：51
7：44
21：48
9：25
22：51
10：38
23：30
11：28
───　
0：02
12：07
0：31
12：42
1：00
13：15
1：29
13：48
1：59
14：21
2：31
14：55
3：05
15：32
3：42
16：11
4：23
16：57
5：11
17：55
6：10
19：16
7：26
20：55
8：54
22：11
10：12
23：06
11：15
23：51
───　
12：08
0：34
12：57
1：14
13：42
1：54
14：25
2：33
15：06
3：11
15：46
3：48
16：25

▶持参品＝献血カード（献血手帳）または身分証明書。

□問 天草中央保健福祉センター☎24-0620

期　日

11/13
㊌

11/28
㊍

11/29
㊎

時　  間
9：00～11：30

12：45～16：00
9：00～11：30

12：45～16：00
9：00～11：00

12：45～16：00
9：00～11：30

12：30～15：30

場　　所

JA本渡五和本店
天草地域医療センター

市役所牛深支所

栖本福祉会館

天草市役所

献血日程 400㎖献血にご協力ください

　夜間の子どもの急な発熱などでお困りのときに
は、♯8000番（ダイヤル回線の場合☎096－364－
9999）をご利用ください。

（平　日）19：00～翌朝8：00
（土曜日）15：00～翌朝8：00
（日曜・祝日） 8：00～翌朝8：00

小児救急
電話相談

※当番医は変更になる場合がありま
すので、受診するときは、最新の
情報☎23-1400でご確認ください

（歯科を除く）。市ホームページで
もお知らせしています。

〔11月３日㊐〕
毛利内科　　 （本町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
天草厚生病院　 （有明町） ‥‥‥‥‥‥‥
生田医院　 （河浦町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
中村医院　（上天草市大矢野町登立）
春田医院　　　 （上天草市松島町） ‥‥‥
新田歯科（亀場町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫十万山クリニック（本渡町） ‥‥

〔11月４日㊊〕
定医院　 （南新町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
天草総合内科・内視鏡クリニック　　　（亀場町）
中村こども・内科クリニック　 （五和町） ‥‥
佐藤クリニック　　　　　 （牛深町） ‥‥‥
天草慈恵病院（天草郡苓北町） ‥‥‥‥‥

（午前　　　　　　   ）（午後　　　　　　　　）
福本眼科　 （上天草市大矢野町）‥
みなみ歯科（南新町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫中村こども・内科クリニック（五和町）

〔11月10日㊐〕
おおどうクリニック　　 （亀場町） ‥‥‥‥
島子ごとう医院　　　　 （有明町） ‥‥‥
楽洋クリニック　　　 （五和町） ‥‥‥‥‥
うしぶか皮膚科・形成外科クリニック　　　　（牛深町）
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
吉田クリニック　 （上天草市大矢野町）
やまうち医院　　 （上天草市松島町） ‥‥
松本歯科（栖本町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫やまうち医院（上天草市松島町）

〔11月17日㊐〕
天草第一病院　　 （今釜新町） ‥‥‥‥‥
永芳医院　　 （栄町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
市丸医院　　 （五和町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
野田医院　　　 （河浦町） ‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
苓北クリニック 　（天草郡苓北町） ‥‥‥‥
天草皮ふ科・内科　 （上天草市大矢野町）
姫戸医院　 （上天草市姫戸町） ‥‥‥‥‥
松山歯科（南町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫永芳医院（栄町） ‥‥‥‥‥‥‥

〔11月23日㊏〕
酒井外科・内科医院　 （港町） ‥‥‥‥‥‥
三浦医院　　 （有明町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
福本病院　　 （牛深町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　　 （天草郡苓北町） ‥‥‥
しまだ小児科　 （上天草市大矢野町）
生田歯科（河浦町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫しまだ小児科（上天草市大矢野町）

〔11月24日㊐〕
宮崎内科胃腸科医院　 （亀場町） ‥‥‥‥
福本医院　 （楠浦町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
天草中央総合病院　 （東町） ‥‥‥‥‥‥
松本内科・眼科　　　　 （久玉町） ‥‥‥‥
苓北医師会病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥
上天草内科呼吸器科クリニック　　 （上天草市大矢野町）
村上医院　　　 （上天草市姫戸町） ‥‥‥
道脇歯科（上天草市龍ヶ岳町） ‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫猪口医院（天草郡苓北町） ‥‥‥

☎24-3777
☎23-1166
☎34-0036
☎76-0067
☎37-1111
☎35-1119

☎0964-59-0808
☎58-3583
☎23-3538
☎23-1166

☎22-4133
☎54-0306
☎73-3131
☎37-1111

☎0964-56-0005
☎77-0039

☎0964-56-0005

☎24-3133
☎23-3533
☎22-0011
☎72-2833
☎35-1133

☎0964-56-3100
☎58-3102
☎62-1610
☎37-0001

☎22-3468
☎25-6111
☎78-0331
☎37-1111

☎0964-56-0006
☎56-0052
☎23-4182
☎24-7700

☎22-3514
☎22-1155
☎33-0144
☎73-3155
☎37-1111

☎0964-56-0508
☎22-5511
☎33-0144

☎22-5156
☎52-0111
☎33-2020
☎74-1122
☎37-1111

☎0964-57-0246
☎56-0899
☎66-3000
☎56-0899

イベントカレンダー

棚底城跡国指定10周年記念シンポジウム
「天草が誇る戦国の城跡～棚底城跡の魅力を活かす～」
13：30～16：30（天草市民センター）

市民ふれあい座談会 19：00～（天草市民センター）

市民ふれあい座談会 19：00～（天草市民センター）

市民ふれあい座談会 19：00～（有明町民センター）

市民ふれあい座談会 19：00～（高浜地区コミュニティセンター）

市民ふれあい座談会 19：00～（栖本福祉会館）

市民ふれあい座談会 19：00～（五和漁村センター集会室）

市民ふれあい座談会 19：00～（牛深総合センター4階会議室）

天草地域芸能祭 12：30～（牛深総合センター）

市民ふれあい座談会 19：00～（倉岳多目的研修集会施設）

天草四郎陣中旗　公開【～７日】
8：30～17：00（天草キリシタン館）
スケッチ淡彩展【～13日】
10：00～17：00（ギャラリー四季）
天草大陶磁器展【～５日】
9：30～17：00（天草市民センター）

福連木子守唄＆童謡まつり2019 in 天草
9：45～（福連木体育館）
栖本かっぱ祭り 9：30～（栖本総合グラウンド駐車場）
鬼池みなと市 10：00～15：00（鬼池港芝生広場）

しんわ楊貴妃祭り 8：35～（新和支所周辺）
有明うまかもん収穫祭
9：00～14：00（有明町民センター一帯）
アイヌ文化交流 ㏌ 河浦地区文化祭
13：00～（一町田地区コミュニティセンター）

オール天草∞大商談会
10：00～15：00（五和漁村センター）
天草幸せの大改革シンポジウム
13：00～16：30（天草市民センター）

御所浦イルミネーション点灯 【～１月10日】
牛深あかね市【～12月1日】
9：50～（牛深ハイヤ大橋横芝生広場周辺）
天草の戦国時代展ギャラリートーク

「それからの大矢野氏」
13：30～15：30（天草市民センター）

Amakusan Santa Island～みんなで楽しもう！冬の天草。～
【～１月17日】（天草市内）

企画展「長崎生月島の潜伏キリシタン」
【～２月２日】8：30～17：00（天草コレジヨ館）
企画展「長崎五島の潜伏キリシタン」

【～２月２日】8：30～17：00（天草ロザリオ館）

あまくさ福祉まつり作品展【～27日】
10：00～17：00（ギャラリー四季）

□●文化の日

振替休日

□●勤労感謝の日

11月の潮汐ちょう　 せき

大…大潮  中…中潮  小…小潮
長…長潮  若…若潮

※㈱交通タイムズ社の許可を得て転載。複製・転載禁止。

○内
○内

○内

○内

○小

○内
○内
○内

○内

○内

○内
○内

○内

○内

○内
○内

○外

○皮

○眼

○循○内

○内 ○小

○内 ○泌
○内 ○胃

○内 ○消 ○内 ○外

○内 ○呼
○内 ○ア

○内 ○眼
○内 ○耳

○内○消○胃

休日在宅病・医院 ▶診療時間＝午前９時～午後５時。※歯科は午前10時～午後４時。

水道修繕当番店
日新設備㈱

　　 ☎22-3202
山口設備

  ☎73-3959
河内電気商会

　  ☎52-0023
大野デンキ

　  ☎67-2605
㈲海老本電設

☎64-2307

吉田電気
　　 ☎66-2643

竹元設備
☎46-2811

一心設備
  ☎32-0644

松山設備事務所
  ☎42-5536

黒潮電設
☎79-0223
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■問男女共同参画課（市男女共同参画センターぽぽらす内）☎23-8200／子育て支援課☎22-0404

こんな状況に気付いたら、勇気をもって相談を。

相談できる場所が近くにあります

もしかしたら、
この子は虐待を受けて
いるかもしれない。

もしかしたら、
ＤＶかもしれない

相 談 窓 口

熊本県女性相談センター
（配偶者暴力相談支援センター）

DV相談

☎096-381-7110
女性の人権ホットライン
☎0570－070－810

　(ゼロナナゼロのハートライン)

子育て支援課 ☎22-0404
女性相談員対応：月・火・金曜日

牛深支所　　 ☎73-2109
女性相談員対応：火・木・金曜日

※相談は匿名ででき、秘密は守られます。

児童相談所 ☎189
いちはやく

（お住まいの地域の相談所につながります）

ＤＶや児童虐待は年々増え、
平成30年度の全国の児童相談所に寄せられた
児童虐待相談・対応件数は15万9,850件。
平成30年度の配偶者暴力相談支援センターに
寄せられたＤＶ相談は11万4,481件。
市にも相談できる場所があります。
一人で悩まずに相談を。

ＳＯＳを出している子はいませんか？
•身体に不自然なキズやアザがある。
•夜間に一人で出歩いている。
•いつもよごれた衣服を着ている。

配偶者との日常生活に悩んでいませんか？
•配偶者から身体的・精神的苦痛を受けている。
•生活費を渡してもらえない。
•性的関係の強要。

人が輝き 活力あふれる 日本の宝島“天草”

市政だより

ポニーさんも
　　食欲の秋！？

　河浦町の総合交流施設愛夢里にいるポ
ニー。友好都市の北海道浦河町から平成
９年にやってきた２頭は、近くの保育園
児の人気者。お散歩の時はいつもあいさ
つしているよ。
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