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■問天草中央保健福祉センター（亀場町）☎24-0620
　天草東保健福祉センター　（栖本町）☎66-3355
　天草西保健福祉センター　（河浦町）☎75-3301

■問天草西保健福祉センター☎75-3301

　がんは日本人の死因第１位。約２人に１人ががんになると言われており、誰もが
なる可能性があります。検診で早期に発見できれば、適切な治療を行うことができ
ます。症状が出る前にがん検診を受診しましょう。

　40歳以上で消化器系のがん（胃、
大腸、肝臓）の割合が高まり、70歳
以上は前立腺がんと肺がんの割合が
増加します。

　40歳代では乳がん、子宮がん、卵
巣がんが多くの割合を占め、高齢にな
ると消化器系のがん（胃、大腸、肝臓）
と肺がんの割合が高くなります。

　平成28年度の市の検診
で見つかったがんは約60
件。肺、大腸、胃、乳、子宮
がんが35件で、そのうち
約46%が早期に見つかり
適切な治療につながりま
した。

　市のがん検診の受診率は低く、
約30％。数年に１度の検診では
発見が遅い可能性も。定期的な受
診が早期発見につながります。

　地域健診の申し込みをした人に問診
票を送付します。まだ申し込みをして
いない人で、受診を希望する場合は、
保健福祉センターへご連絡ください。
※肝炎ウイルス検査対象者には通知し

ていますので受診してください。

▶対象　市内に住所がある40歳以上の人
　　　　（今年度大腸がん検診を受けた人または受ける予定の人を除く）

必ず受けよう  がん検診

市の各種がん検診受診状況（H30）

受けられるがん検診（年代別）

どんな種類のがんになりやすいの？

■問各保健福祉センター

天草市産前産後サポート事業 

ハハトコ 参加無料 子ども連れ
OK

■申■問ＮＰＯ法人子育てネットワークわ・わ・わ☎080（2741）6382

＊マタニティ・ファミリーカフェ
11月23日（土）11：00～13：00

＊マタニティサークル
11月22日（金）10：00～12：00
マタニティヨガ・妊娠中のママとの交流・相談

産前産後の交流と相談会、ランチ交流、ベビーマッサージなど。助産師対応。

いずれも
前日までに
お申込みを

子どもの健診日程はこちらでチェック！

11月・12月の地域健診は天草地域です

郵送で 大腸がん検診

▲受診方法は
　こちら

※年齢によってかかるがんも変わります。出典：2018がん統計予測（国立がんセンター）

全国的男女部位別ワースト３
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▶検診の流れ
　①各保健福祉センターへ電話で申し込み
　　（12月13日㊎まで）
　②検査セットが自宅に届く
　　（令和２年１月６日㊊以降）
　③２日分の採取した便を返信用封筒で郵送
　　（２月14日㊎まで）
　④検診料金を振込用紙で支払う
　⑤約１カ月後に結果が自宅に届く

▶検診料金

国民健康保険の人、70歳以上、
後期高齢者医療の人

69歳以下で国保以外の人

200円

400円

無　料
・今年度40歳（昭和54年４月１日
　～同55年３月31日生まれ）の人
・生活保護世帯の人

福連木・下田北

下田南・高浜

大　江

11月29日㊎
11月30日㊏
12月 １日㊐
12月 ２日㊊

下田北地区コミュニティセンター

高浜地区コミュニティセンター

大江地区コミュニティセンター

■実施日一覧

ところ　御所浦町エンジョイもりえだ

ところ　市男女共同参画センターぽぽらす

（％）

１位：胃
２位：大腸
３位：肺

１位：乳房
２位：大腸
３位：胃


