
人が輝き 活力あふれる 日本の宝島“天草”

市政だより

450年の歴史に

　思いをはせ
　　平和を願う　

　キリスト教伝来450年を迎えた今年。﨑
津集落で記念の催しが行われました。16
年振りの聖体行列やキリスト教・仏教・
神道の３宗教の対話なども実施され、祈
りの声が集落内に響き渡りました。
※関連記事を35ページに掲載。

■申■問水産振興課☎32-6791

■問水道課（本渡浄化センター内）☎27-0071

販売・貸し出し中

寒くなったら水道管の凍結にご注意

　天草地域の小中学生が描いた絵札で天草の魚介類を楽しく学べる「天草おさかなカルタ」。
通常サイズの販売やそれぞれ無料貸し出しをしています。
　ご家庭や学校の保護者会、イベントなどで利用しませんか。
貸出対象　市内在住の人

（普通のカルタより少し大きめ）
販売は１セット2,000円

通常サイズ　110㎜×76㎜

貸し出しのみ（２セット限定）
ジャンボサイズ　Ａ３サイズ
▲体を動かしながらカルタ取りができます。

天草おさかなカルタ天草おさかなカルタ

＊水道管凍結の防止
　　冷たい外気で管の中の水を冷やさ
ないようにして凍結を防ぎましょう。

＊凍結した水道を使うとき
　　蛇口や露出している水道管にタオルを
巻き、ぬるま湯をゆっくりとかけてくださ
い。熱湯は水道管破損の恐れがあるので
直接かけないでください。

＊水道管が破裂したとき
　　水道メーターボックス内のリングバル
ブを閉め、水道修繕当番店に連絡してく
ださい。

●①布やウレタンで水道管を巻く。
●②●①の上から防水のビニールテープを巻く。
●③蛇口をタオルで包み、ビニール袋をかぶ
せる。
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What do you think about
Amakusa?
Ama-biZと一緒に解決しましょう
天草西海岸夕陽・夕景フォトコンテスト
入賞作品決定
第１回天草市公式Instagram
フォトコンテスト受賞作品
いきいき健康
くらしの情報
市民のひろば
みんなの広場
天草のキリシタン遺産
あまくさン
宝島のわだい
イベントカレンダー／天草の潮汐
休日在宅病・医院／水道修繕当番店
献血日程
天草おさかなカルタ 販売・貸し出し／
寒くなったら水道管の凍結にご注意

主な内容Contents

12月号
令和元年

Facebookマチイロ Instagram

問い合わせ先

牛  深☎2111・有  明☎1111
御所浦☎2111・倉  岳☎3111
栖  本☎3111・新  和☎2111
五  和☎1111・天  草☎1111
河  浦☎1111

天草市役所・市庁舎別館 ☎㉓1111
〒863-8631 天草市東浜町8番1号

支　所

本　庁

問い合わせ先

牛  深☎73-2111・有  明☎53-1111
御所浦☎67-2111・倉  岳☎64-3111
栖  本☎66-3111・新  和☎46-2111
五  和☎32-1111・天  草☎42-1111
河  浦☎76-1111

天草市役所 ☎23-1111
〒863-8631 天草市東浜町8番1号

支　所

本　庁
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What do you think about  Amakusa?What do you think about  Amakusa?
天草をどう思う？

　東京や福岡などの都市だけではなく、天草市
内でも外国人を見かけることが増えました。平
成30年時点で、国内に200万人以上、県内には
１万人以上、本市でも約300人以上が暮らしてい
ます。その大半が技能実習生で、年々増えてい
ます。
　彼らは天草をどんな風に見ているのでしょう
か。今号では、天草に住んでいる外国人から見
た天草を尋ねてみました。
　また、身近になりつつある外国人への支援も
ご紹介します。

■天草市に住む外国人の年齢層

■居住地域の分布

■天草市の在留外国人数

5年間で1.5倍増加

■年度別外国人推移（上位5カ国）

17

28

57

97

79 77 76

39 42 43

26 26 23
16 1718

105

84

50

22

19
（人）

フ
ィ
リ
ピ
ン

ミ
ャ
ン
マ
ー

0

50

100

150

200

250

300

350

H27年 H28年 H29年 H30年 H31年

193
211 225

255
297

　天草市の外国人居住者数
は、平成27年から平成31年に
かけて193人から297人へ増え
ています。
　国籍別では、ベトナム出身者
が増えています。
　年齢層では、20代から40代
の生産年齢人口が約８割を占
め、また特に増加している地域
は、本渡や牛深、天草、倉岳
地域です。

本渡
139人

牛深
40人

天草
29人

倉岳
22人

五和
21人

その他
46人

※（　）内は前月比

79,843
37,517
42,326
36,943

（71減）
（37減）
（34減）
（12減）

出生
死亡
転入
転出

41人
104人
100人
108人

10月31日現在

10月中の異動

人　口
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人のうごき



天
草
で
現
場
実
習
す
る
プ
ロ

グ
ラ
ム
に
参
加

　
実
践
的
な
日
本
語
を
学
び
た

い
と
思
い
、
さ
ま
ざ
ま
な
現
場

で
日
本
語
を
学
べ
る
「
グ
ロ
ー

バ
ル
現
場
学
習
」
に
参
加
し
、

研
修
先
で
あ
る
天
草
市
に
９
月

か
ら
住
ん
で
い
ま
す
。

　
ひ
ら
が
な
や
漢
字
の
書
き
方

な
ど
基
礎
的
な
も
の
か
ら
茶
道

と
い
っ
た
日
本
文
化
も
学
ん
で

い
ま
す
。
今
は
市
役
所
で
さ
ま

ざ
ま
な
業
務
を
体
験
中
。
さ
ら

に
﨑
津
集
落
や
イ
ル
カ
セ
ン
タ

ー
な
ど
を
見
学
し
た
り
、
大
陶

磁
器
展
で
は
お
楽
し
み
抽
選
会

や
カ
フ
ェ
で
お
客
さ
ん
へ
の
接

客
業
務
に
携
わ
っ
た
り
し
ま
し

た
。
業
務
の
現
場
で
生
き
た
日

本
語
の
言
い
回
し
が
学
べ
て
い

い
経
験
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
研
修
を
活
か
し
、
将
来

は
日
本
で
サ
ー
ビ
ス
業
の
仕
事

天
草
は
地
質
学
の
宝
島
！

　
大
学
で
地
質
学
を
学
び
、
火

山
や
地
震
な
ど
の
活
動
が
多
い

日
本
に
関
心
を
持
っ
て
い
ま
し

た
。
A
L
T（
外
国
語
指
導
助

手
）と
し
て
の
勤
務
地
が
天
草

と
知
ら
さ
れ
て
、
初
め
て
天
草

を
知
り
ま
し
た
が
、
化
石
や
地

層
な
ど
、
お
も
し
ろ
い
も
の
が

た
く
さ
ん
あ
り
す
ご
く
驚
き
ま

し
た
。
地
質
学
の
宝
島
で
す
。

天
草
の
土
地
を
勉
強
し
て
、
い

つ
か
は
地
質
学
に
携
わ
る
仕
事

を
し
た
い
で
す
。

学
生
の
勤
勉
さ
に
驚
き

　
天
草
で
び
っ
く
り
し
た
こ
と

は
、
天
草
の
学
生
が
本
当
に
勤

勉
だ
と
い
う
こ
と
。
毎
日
部
活

動
を
が
ん
ば
っ
て
い
る
し
、
や

る
気
が
あ
り
ま
す
。
先
生
に
対

す
る
態
度
も
礼
儀
正
し
い
。
わ

た
し
の
ふ
る
さ
と
ウ
ェ
ー
ル
ズ

の
学
生
は
天
草
の
学
生
ほ
ど
真

面
目
じ
ゃ
な
い
の
で
、
感
動
し

ま
し
た
。

デ
ビ
ッ
ト
カ
ー
ド
が
使
え
な

い　
あ
ま
り
天
草
で
不
便
な
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
デ
ビ
ッ
ト

カ
ー
ド
が
使
え
な
い
場
所
が
あ

る
の
で
残
念
。
ウ
ェ
ー
ル
ズ
で

は
あ
ま
り
小
銭
を
使
わ
な
い
の

で
、
色
々
な
場
所
で
使
え
る
よ

う
に
な
れ
ば
便
利
だ
と
思
い
ま

す
。

イ・ハウンさん
（韓国・21歳）

韓国・忠清大学校日本語通訳科の学生

マシュー・イエヴァン・ジョンソンさん

（イギリス・23歳）

天草高等学校ALT

仕
事
が
ん
ば
っ
て
ま
す

ロ
ム
ニ
ッ
ク
：
技
能
実
習
の
勤

務
地
が
天
草
に
な
り
、
去
年
の

２
月
に
天
草
に
来
ま
し
た
。
楠

浦
町
の
パ
ン
の
製
造
工
場
で
働

い
て
い
ま
す
。
毎
朝
の
早
起
き

が
大
変
で
す
が
、
職
場
の
人
た

ち
が
と
て
も
親
切
な
の
で
楽
し

い
で
す
。

ロ
ド
リ
ゴ
：
私
は
、
今
年
の
８

月
に
来
ま
し
た
。
ロ
ム
ニ
ッ
ク

さ
ん
と
一
緒
に
工
場
で
働
い
て

い
ま
す
。
色
ん
な
パ
ン
を
焼
く

仕
事
は
と
て
も
楽
し
い
し
、
天

草
の
人
は
優
し
い
の
で
ホ
ー
ム

シ
ッ
ク
に
は
な
っ
て
い
ま
せ

ん
。
た
だ
、
コ
ン
ビ
ニ
が
自
転

車
で
20
分
の
場
所
に
あ
る
の

で
、
近
く
に
あ
っ
た
ら
い
い
な

と
思
い
ま
す
。

日
本
語
が
う
ま
く
な
り
た
い

ロ
ム
ニ
ッ
ク
：
天
草
は
安
全
で

静
か
で
と
て
も
好
き
な
土
地
。

働
き
な
が
ら
日
本
語
を
も
っ
と

話
し
た
り
、
書
い
た
り
し
て
上

達
で
き
る
よ
う
に
が
ん
ば
り
た

い
で
す
。

ロ
ド
リ
ゴ
：
天
草
で
日
本
語
を

も
っ
と
勉
強
し
て
、
一
生
日
本

に
住
み
た
い
で
す
。

（フィリピン）

What do you think about Amakusa?What do you think about Amakusa? ～天草をどう思う？～

パンの製造工場勤務

ロムニック・カバトさん（31 歳）（左）、
ロドリゴ・サリア・アリザラさん（38 歳） （右）

　
J
E
T
プ
ロ
グ
ラ
ム
（
外
国

語
青
年
招
致
事
業
）
で
ア
メ
リ

カ
か
ら
日
本
に
来
た
の
は

1
9
9
6
年
の
夏
。
松
島
町
に

３
年
住
み
、
そ
れ
か
ら
ユ
ー
カ

リ
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
ス
ク
ー
ル

で
働
く
た
め
ず
っ
と
天
草
市
に

住
ん
で
い
ま
す
。

　
天
草
は
自
然
が
た
く
さ
ん
の

土
地
。
天
草
町
の
妙
見
浦
と
牛

深
町
茂
串
の
ビ
ー
チ
な
ど
、
お

す
す
め
ス
ポ
ッ
ト
が
い
く
つ
も

あ
り
ま
す
。

天
草
の
景
色
写
真
集
を
出
し

ま
し
た

　
カ
メ
ラ
や
ド
ロ
ー
ン
で
の
撮

影
好
き
が
高
じ
て
、
昨
年
天
草

の
写
真
集
を
出
版
し
ま
し
た
。

ド
ロ
ー
ン
か
ら
見
る
景
色
は
、

自
分
の
目
線
で
は
気
づ
か
な
か

っ
た
も
の
に
気
づ
く
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
た
と
え
ば
有
明
町
の
エ
イ
の

形
を
し
た
島
や
牛
深
町
の
カ
レ

イ
の
形
を
し
た
島
は
、
地
元
の

人
で
も
ほ
と
ん
ど
知
ら
な
い
よ

う
な
発
見
で
し
た
。

自
然
を
満
喫

　
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
や
ハ
イ

キ
ン
グ
な
ど
も
趣
味
。
マ
ウ
ン

テ
ン
バ
イ
ク
で
自
宅
か
ら
栖
本

町
ま
で
行
っ
た
り
、
登
山
道
を

自
分
で
見
つ
け
た
り
し
て
い
ま

す
。

　
天
草
の
上
島
は
登
山
道
が
豊

富
。
下
島
も
い
い
山
が
た
く
さ

ん
あ
る
の
で
、
登
山
道
が
増
え

る
と
い
い
な
と
思
う
し
、
登
山

家
に
と
っ
て
き
っ
と
価
値
の
あ

る
土
地
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

天
草
の
良
さ
を
こ
れ
か
ら
も

探
し
た
い

　
天
草
に
20
年
以
上
住
ん
で
い

ま
す
が
、
天
草
に
は
ま
だ
ま
だ

見
つ
け
ら
れ
て
い
な
い
も
の
が

た
く
さ
ん
あ
る
よ
う
な
気
が
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
見
つ

け
て
、
ド
ロ
ー
ン
で
撮
影
し
て

い
き
た
い
で
す
。

カール・ジェンソンさん

ユーカリイングリッシュスクール講師

（アメリカ・51 歳）

を
し
た
い
で
す
。

公
共
交
通
機
関
が
も
っ
と
あ

る
と
い
い
な

　
わ
た
し
の
地
元
の
韓
国
・
清

州
市
は
バ
ス
な
ど
の
公
共
交
通

機
関
が
多
い
ま
ち
で
、
バ
ス
は

10
分
に
１
本
く
ら
い
の
間
隔
で

あ
り
ま
す
。

　
天
草
は
利
用
で
き
る
バ
ス
が

少
な
い
の
で
、
研
修
先
ま
で
自

転
車
で
通
っ
て
い
ま
す
。

　
休
日
に
は
カ
フ
ェ
に
行
く
こ

と
が
好
き
な
の
で
、
天
草
に
も

交
通
機
関
が
た
く
さ
ん
あ
る

と
、
遠
く
の
カ
フ
ェ
に
も
行
く

こ
と
が
で
き
る
の
に
な
ぁ
と
思

い
ま
す
。

天草市に住む外国人に
インタビュー！

▲

大
陶
磁
器
展
で
の
実
習

▲妙見浦の風景

天
草
に
住
ん
で
20
年
以
上

What do you think about Amakusa?
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What do you think about Amakusa?What do you think about Amakusa? ～天草をどう思う？～

　平成30年度に実施した外国人居住者アンケートで、「日本語学習」と「外国語で相談

できる窓口や外国語での電話やメール相談」といったサービスが必要と答えた外国人

がそれぞれ23.3%でした。

　市ではその結果を踏まえ、外国人を支援している民間の団体「ワールドフレンズ天草」

に委託し、日本語教室や相談窓口の開設など、外国人が住みやすいまちづくりのため

さまざまなサポートを行っています。　　　

外国ルーツなどの子どももサポート
がいこく こる　ー　つ

　学校生活で困らないように、子どもたちや保
護者への支援をしています。

　それぞれの日本語のレベルに合わせて、物の数え方な
ど仕事で使うようなフレーズを練習したり、テーマに合
わせて作文を書いたりして日本語を学ぶ教室です。日本
語を教える日本人ボランティアも募集しています。
対　象：天草市に住んでいる外国人
と　き：12月12日㊍午後６時～７時30分
ところ：市役所３階
参加料：100円（資料代）

①日本語教室
にほんごきょうしつ

ふゆやす

がっこうせいかつ

し ん ろ が い だ ん す

せ　み　な　ー

がくしゅうかい

がいこくじんそうごうそうだんまどぐち

　健診や予防接種、市役所や学校での手続きや
ごみの出し方など相談ができます。相談は事前
の予約がおすすめです。
と　き：毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）　
　　　　午前９時～正午、午後１時～５時
ところ：市役所１階
相談方法：電話または来所、メール
□M amakusa.soudan@gmail.com

②外国人総合相談窓口

　みんなで学校の宿題をします。 お昼ごは
んをみんなで準備して食べたり、ゲームを
して、遊んだりもします。
対　象：親が外国人または帰国子女の小中

学生
と　き：12月27日㊎・28日㊏
　　　　午前10時～午後３時
参加料：500円（昼食代）

　
高
校
生
の
時
に
２
週
間
日
本
に

留
学
し
ま
し
た
。
日
本
語
を
も
っ

と
勉
強
し
た
い
と
思
い
、
日
本
に

来
ま
し
た
。
今
は
A
L
T
と
し
て

本
渡
中
学
校
で
働
い
て
い
ま
す
。

　
日
本
語
教
室
に
は
天
草
に
住
ん

で
い
る
ほ
か
の
外
国
人
と
も
知
り

合
い
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
こ
の

教
室
に
参
加
し
ま
し
た
。
教
室
で

は
い
ろ
ん
な
話
題
の
文
章
を
読
ん

だ
り
、
話
し
合
っ
た
り
す
る
の
で
、

日
本
語
を
た
く
さ
ん
聞
い
た
り
話

し
た
り
す
る
い
い
練
習
に
な
り
ま

す
。

　
ま
た
、
先
生
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
人
が
と
て
も
優
し
い
で
す
。
日

本
語
が
分
か
ら
な
い
人
に
教
え
る

の
は
大
変
だ
と
思
い
ま
す
が
、
先

生
た
ち
は
上
手
に
教
え
て
く
れ
ま

し
た
。
友
達
や
知
り
合
い
が
増
え

て
、
楽
し
く
勉
強
で
き
る
の
で
参

加
し
て
良
か
っ
た
で
す
。

日
本
語
教
室
に
参
加
し
ま
し
た

～外国人へのサポート～

アビー・コシュカさん
（カナダ）

⑤冬休みこども学習会

　日本の学校生活、部活、塾のことなど分
かりやすく説明します。
対　象：子育て中の外国人や帰国子女の保

護者
と　き：12月28日㊏午後１時～３時
参加料：100円（資料代）

③学校生活セミナー

　学校卒業後の進路の相談ができます。
対　象：子育て中の外国人や帰国子女の保

護者
と　き：12月28日㊏午後１時～３時
参加料：100円（資料代）

④進路ガイダンス

各サポートの申し込み・
問い合わせ先はこちら　　

誰もが暮らしやすいまちに

言葉や生活のサポー
ト

外国人に関わる支援をしています 　
ワ
ー
ル
ド
フ
レ
ン
ズ
天
草
は
、

市
の
委
託
事
業
の
ほ
か
、
標
識
や

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
な
ど
の
翻
訳
、
通

訳
ガ
イ
ド
な
ど
で
外
国
人
に
関
わ

る
支
援
や
日
本
人
に
対
し
て
も
多

文
化
理
解
の
た
め
の
活
動
を
し
て

い
ま
す
。

　
例
え
ば
、
外
国
人
と
接
す
る
と

き
は
、
ゆ
っ
く
り
、
は
っ
き
り
、

難
し
い
言
葉
を
使
わ
な
い
「
や
さ

し
い
日
本
語
」
を
使
い
、
そ
の
人

自
身
や
母
国
の
文
化
的
背
景
な
ど

に
も
配
慮
し
ま
す
。
言
葉
や
文
化

の
違
い
を
越
え
て
人
と
人
と
の
信

頼
関
係
を
築
く
こ
と
が
一
番
大
切

な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

　「
外
国
人
で
あ
る
」「
日
本
語
が

わ
か
ら
な
い
」
と
い
っ
た
理
由
で
、

天
草
で
の
生
活
に
困
難
を
抱
え
て

い
る
人
が
い
れ
ば
、
同
じ
天
草
に

住
む
者
同
士
助
け
合
い
た
い
。
外

国
人
が
住
み
や
す
い
ま
ち
は
、
き

っ
と
私
た
ち
日
本
人
に
と
っ
て
も

住
み
や
す
い
ま
ち
の
は
ず
で
す
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
文
化
を
知
っ
て
、

よ
り
楽
し
く
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち

づ
く
り
へ
の
お
手
伝
い
が
で
き
れ

ば
嬉
し
い
で
す
。

ワールドフレンズ天草

　③～⑤はいずれも定員15人（先着順）まで、本渡
農事研修センター（本渡町広瀬）で開催します。
　12月20日㊎までに申し込んでください。

に ほ ん ご

けんしん

だ

よ や く

かた そうだん

まいしゅうもくようび

し や く し ょ 　 　か い

そうだんほうほう

かく さ ぽ ー と

わ ー る ど ふ れ ん ず

せ い さ く き か く か

あまくさ

もう こ

と あ さき

でんわ らいしょ め　ー　る

ご ぜ ん 　 じ 　 し ょ う ご 　 　 ご ご 　 　 じ 　 　 じ

しゅくじつ　 ね ん ま つ ね ん し 　 　の ぞ

そうだん じ ぜ ん

し や く し ょ がっこう て つ づよ ぼ う せ っ し ゅ

し ご と

がっこう しゅくだい ひる

じゅんび

あそ

た い し ょ う おや

がくせい

に ほ ん

た い し ょ う

た い し ょ う

こ そ だ

ご し ゃ

がつ

さんかりょう えん しりょうだい

にち ご　ご じ じ

ちゅう がいこくじん き こ く し じ ょ ほ

こ そ だ

ご し ゃ

がつ

さんかりょう えん しりょうだい

にち ご　ご じ じ

ちゅう がいこくじん き こ く し じ ょ ほ

せ つ め い

がっこうせいかつ

がっこうそつぎょうご し ん ろ そうだん

ぶ か つ じゅく わ

がつ

ごぜん

さんかりょう

た い し ょ う あ ま く さ し

し や く し ょ

え ん しりょうだい

か い

がつ にち ご　ご じ じ ぷん

す がいこくじん

さんかりょう

ていいん

がっこうせいかつ こま こ ほ

ご し ゃ し え ん

にん せんちゃくじゅん ほ ん ど

せ　ん　た　ー ほ ん ど ま ち ひ ろ せ かいさい

がつ もう こにち

えん ちゅうしょくだい

ご　ご じじ

にち にち

がいこくじん き こ く し じ ょ しょうちゅう

た げ　ー　む

つか

さくぶん か まな きょうしつに ほ ん ご

れんしゅう て　ー　ま あふ　れ　ー　ず

れ　べ　る あ もの かぞ かた

■申ワールドフレンズ天草 ☎090-2080-4996 □M world.friends.amakusa@gmail.com
■問 政策企画課☎27-5052

のうじけんしゅう
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田中優科さん　　俣野智子さん　　野﨑知美さん
（副会長） （会長） （副会長）

さ　ぽ　ー　と
せいかつことば



What do you think about Amakusa?What do you think about Amakusa? ～天草をどう思う？～

　外国人（外国人観光客など）との円滑
なコミュニケーションをサポートする
ための、17言語の電話通訳サービス。
利用には事前登録が必要です。
対象：県内の宿泊施設・観光案内所・
観光施設・交通施設（機関）・飲食店・
小売店・医療施設
※電話番号は登録完了後にお知らせ
□問熊本県24時間多言語コールセンター
事務局（株式会社くまもとDMC内）
　☎096-276-6655

熊本県24時間多言語コールセンター（24時間・365日・電話通訳）

　
都
会
だ
け
で
な
く
、
地
方
で
も
身
近
な

存
在
に
な
っ
て
い
る
外
国
人
。
働
く
た
め

や
学
ぶ
た
め
、
家
族
で
来
た
な
ど
、
一
人

ひ
と
り
に
理
由
や
背
景
が
あ
り
ま
す
。

　
国
籍
も
違
う
彼
ら
が
口
を
そ
ろ
え
て
言

う
天
草
の
魅
力
は
、「
自
然
が
豊
か
で
美

し
い
」
こ
と
。
私
た
ち
が
見
慣
れ
て
い
る

景
色
は
、
外
国
の
人
か
ら
見
る
と
特
別
な

も
の
、
感
動
で
き
る
も
の
の
よ
う
で
す
。

　
ま
た
、「
人
が
優
し
い
」
こ
と
も
天
草

の
魅
力
と
言
い
ま
す
。
言
葉
が
あ
ま
り
通

じ
な
く
て
も
自
分
た
ち
を
受
け
入
れ
、
分

か
り
合
お
う
と
し
て
く
れ
る
と
感
じ
取
っ

て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
生
ま
れ
育
っ
た
国
を
離
れ
て
生
活
す
る

の
は
大
変
な
こ
と
。
環
境
や
文
化
の
違
い

へ
の
戸
惑
い
、
不
安
は
大
き
い
も
の
で

し
ょ
う
。
そ
ん
な
と
き
に
、
相
談
で
き
る

場
所
や
機
会
が
あ
り
、
気
軽
に
話
し
か
け

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
ろ
う
と
し
て

く
る
人
が
い
る
と
心
強
く
感
じ
る
も
の
で

す
。

　
人
と
人
と
の
関
わ
り
は
外
国
人
も
日
本

人
も
同
じ
よ
う
に
大
切
な
こ
と
。
と
も
に

天
草
で
暮
ら
す
仲
間
と
し
て
、
ま
ず
は
気

軽
な
声
か
け
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

外国人のお客さん対応の電話サービス

外国人にとって
自然の豊かさと人の優しさが

天草の魅力

〔目の前の外国人対応で困ったとき〕
　要望を聞きたい、商品の説明をしたい、周辺案内や
交通案内をしたい。
〔事業所から国内外の外国人へ連絡をいれたいとき〕
　予約のお客様に予約の詳細を確認した
い、到着遅れのお客様に連絡したい。
〔外国人も利用できます〕
　国内外からの予約・問い合わせ。

こんな時に多言語コールセンターが利用できます。
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▲登録方法など

起業や経営などで悩んでいませんか？

ITセミナー「教えてエザキさん」 天草チャレンジオリンピックを開催

Ama-biZからのお知らせ

Ama-biZと一緒に
解決しましょう！

経営相談の窓口

相談
無料

　Ama-biZは、天草の個人事業者や中小企業の挑戦を後押しする産業支援の拠点。
関係機関や専門家と連携し、事業の中で直面するさまざまな問題に対して相談から
解決までをワンストップでサポートします。

　事業内容や規模、資金状況などに応じてきめ
細やかにサポートします。起業後も継続して支
援し、最後まで一緒に伴走します。

　12月は「年末年始のインスタ強化月間」。
基本から活用方法までをITアドバイザーの
江崎さんがお伝えします。

※時間はいずれも午後６時30分～８時。
ところ　Ａma-biZ（中央新町）

　天草の可能性を引き出すさまざまなアイデア
や取り組みを発表し、ヒト・モノ・カネの他、新た
な縁やチャンスを創造するビジネスプランのコ
ンテスト。応募・観覧お待ちしています。
と　き　２月１日㊏（プランの発表・表彰）
ところ　天草信用金庫本店
応募期間　12月16日㊊～翌年１月10日㊎
※応募方法などの詳細はホー
　ムページで確認できます。

　天草の特徴を生かし、顧客ニ
ーズに沿った商品開発や付加価
値向上を一緒に考えます。
　商品の売りや販売ターゲット
を聞き、コンセプトを具体化し
て専門家と支援します。

　商品やサービスのポイントを押さえた広告作成、
SNSなどを活用した情報発信の方法を教えます。ター
ゲットを明確にすることが大切です。

　市場のグローバル化や多様化
する顧客ニーズ。今の顧客を大
切にしつつ、売り上げを向上す
るための新たな販路開拓や販売
戦略をアドバイスします。

起業したい 新商品を開発したい

販路を
開拓したい

効果的に情報を発信したい

インスタグラムって何？
インスタグラム応用編
インスタグラムとショップ連携編
もっとインスタグラム＆質疑応答

５㊍
12㊍
19㊍
26㊍

□Ｍ info@ama-biz.jp
■申■問天草市起業創業・中小企業支援センターAma-biZ☎24-5555・FAX22-8655

▲ホームページ

ア　　　　マ　 ビ　　　ズ



　「天草夕陽八景」を中心とした天草西海岸地
域（牛深・天草・河浦地域）の夕陽・夕景をテ
ーマに、フォトコンテストを開催しました。
　市内外から39人・115点の応募があり、10月
30日に行った審査会で入賞作品を決定しまし
た。
　最優秀賞（１点）、優秀賞（２点）の作品と入
賞者を紹介します。

舩尾 八百香（天草市）・浜﨑 英文（天草市）・小坂 敏行（上天草市）・池田 隆幸（宇城市）・日當 國親（八代市）・
井手尾 直美（天草市）・永田 隆一（天草市）・山口 亮（天草市）・勝村 英夫（天草市）・福岡 昭夫（北九州市）・
北村 幸雄（熊本市）・赤星 恭介（玉名市）・谷津 由利子（熊本市）・森田 春雄（天草市）・釣出 満彦（上天草市）・
鬼塚 祐也（上天草市）・濵田 明治（天草市）・川 茂文（天草市）・髙橋 進（千葉県市川市）・村上 莉乃（大阪市）

入賞作品決定

天草西海岸
夕陽・夕景
フォトコンテスト

〈コメント〉
　天草と言えば、綺麗な海にタコ！この
写真を見たら、ばぁば達の居てる天草だ
ってすぐ分かる写真を撮りたくて、泳ぎ
に行く前にパチリ。思いがけず、いい表
情をしてくれました（笑）

優秀賞 優秀賞
谷川 秀嗣 （宇土市）

「武蔵と小次郎対決」
杉本 聖樹 （天草市）

「天草灘落日」

諸藤 健太郎（天草市）

「Jump Higher」
最優秀賞

第１回 天草市公式
　　Instagram フォトコンテスト 受賞作品

「天草の夏」をテーマに初めて実施したインスタグラムフォトコンテストに
応募いただきありがとうございました。

281作品の中から皆さんによる投票の結果、次の４作品が受賞しました。

「タコの気持ちになってみたよ」
plum_a14chan さん（兵庫県姫路市）

最優秀賞

優秀賞
「夏の夜空のステンドグラス」  

keiichi_tida_ami さん（福岡市）

優秀賞
「天草の海の色」

ayayann.k.diving さん
　　　　　　  　（熊本市）

優秀賞
「島の宝」

nikoniko.yuyu さん
　　　　　　　　（天草市）

■問 秘書課☎24-8816 ■問 観光振興課（天草宝島国際交流会館ポルト内）☎32-6787

受賞作品および１次審査を通過した作品（計10点）をギャラリー四季に展示中。

展示期間：12月28日㊏まで 入賞作品を
展示！

■と　き：12月1日㊐～25日㊌
■ところ：ギャラリー四季（本渡中央商店街内）※木曜休館
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入賞作品はこちら→

（敬称略、順不同）

入選

▶市ホームページ
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■問 天草中央保健福祉センター（亀場町）☎24-0620
　天草東保健福祉センター　（栖本町）☎66-3355
　天草西保健福祉センター　（河浦町）☎75-3301

　適度な飲酒は緊張をほぐしストレス軽減にもなります。しかし、慢性的な飲酒は肝疾患や脳卒中、
がんなどのリスクを高め、長期にわたる多量の飲酒はアルコール依存など精神的、身体的に健康を損
なう恐れがあります。
　これから忘年会シーズンに突入しお酒を飲む機会も増えますが、「ほどほど」の
量を心掛けて楽しみましょう。

お酒と上手に付き合えていますか？

天草市民（男性）の飲酒量と頻度は高め！

適度なお酒の量ってどのくらい？

健康を守るための飲酒のルール

天草市産前産後サポート事業 

ハハトコ 参加無料 子ども連れ
OK

■申 ■問 ＮＰＯ法人子育てネットワークわ・わ・わ☎080（2741）6382

いずれも
前日までに
お申込みを

子どもの健診日程はこちらでチェック！

平成28年度特定健診の問診の結果
（40歳～64歳国民健康保険加入の男性）

■飲酒頻度 ■飲酒量

＊ファミリーカフェ体験
12月８日（日）10：30～12：00

＊マタニティカフェ
12月８日（日）10：00～14：00

※２合はビール大瓶２本、焼酎1.5杯

毎日飲む
54％

１合～
２合未満
42％

１合未満
36％

２合以上
22％

時々飲む
22％

ほとんど
飲まない
24％

●適度なお酒の量を守る
●たまに飲んでも
　飲み過ぎない

健康のためにもお酒は飲みすぎず、ほどほどの量で楽しみましょう。

〔計算式〕
 飲酒量（㎖）×アルコール濃度（度数/100）×アルコール比重（0.8）

※厚生労働省推進　国民健康づくり運動「健康日本21」より純アルコール量 １日 約20ｇ程度
■主な酒類の純アルコール量換算の目安

5％
20g

アルコール度数
純アルコール量

酒　　類

12％
12g

35％
50g

43％
20g

15％
22g

ワイン
(1杯120㎖）

ウイスキー・ブランデー
（ダブル60㎖）

清　酒
(1合180㎖）

ビール
（500㎖缶１本）

アルコール度数９％の缶チューハイ（350㎖）を１本飲んだとき→  350×0.09×0.8＝25
350㎖缶１本で、推奨する純アルコール量を超えてしまいます。

（例）

●すぐに顔が赤くなる
　人は少なめに ●定期的に健診を受ける

●食事と一緒にゆっくりと
●女性と高齢者は少なめに
　※アルコールの分解速度が
　　遅いと言われています。

熊本県全体では「毎日飲む」と答えた割合は41.1％、「２合以上飲む」は19.4％で、
県全体と比較しても飲酒頻度、量ともに多い状況です。
１回の飲酒量が２合を超えると生活習慣病のリスクが高まるとされています。

き

焼酎の生（35度）
(1合180㎖）

●週に２日は
　休肝日

きゅうかん

しっかん

妊婦体験や助産師相談会あり ベビーマッサージや助産師相談会あり

＊ファミリーカフェ
12月15日（日）10：00～12：00

＊マタニティサークル
12月14日（土）10：00～12：00
マタニティヨガと交流タイムあり ベビーマッサージと交流タイムあり。助産師対応

天草市民センター体育館

久玉地区コミュニティセンター
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くらしの情報

　嵐口春日太鼓保存会(御所浦)では、(一財)
自治総合センターのコミュニティ助成事業を
活用して、太鼓などの活動備品を購入しまし
た。同助成事業は、宝くじの社会貢献広報事
業費を財源として同センターが助成決定をす
るもので、コミュニティの健全な発展を図る
ことを目的としています。
　ぜひ活用してください。

□問まちづくり支援課（天草宝島国際交流会館
ポルト内）☎32-6661

　令和３年度から５年度までの「健やか生き
いきプラン（高齢者保健福祉計画・介護保険
事業計画）」策定の基礎資料としてアンケー
ト調査を実施します。
　市内の65歳以上（要介護１～５の人を除く）
から約5,000人を無作為抽出し、12月末頃に調
査票を送付しますので、ご協力をお願いします。
□問高齢者支援課☎24-8806

　70歳以上の高齢者の運転免許更新に必要な
高齢者講習。各自動車学校の受講人数は１日
18人のため、申し込みが遅れると最寄りの自
動車学校で受講できないことがあります。
　公安委員会から案内（有効期限の６カ月前
ごろ）が届いたら早めに申し込んでください。
※詳細は各自動車学校へお尋ねください。
□申□問天草自動車学校☎22-5281
　　大矢野☎0964-56-2033 ／牛深☎72-4116

高齢者の運転免許更新に必要な
講習は早めの申込を

健やか生きいきプラン策定の
アンケートにご協力を

▲市ホームページ

▲市ホームページ

経済センサス
第４期（12月～翌年１月）
牛深地域、天草町地域

　調査員証および端末を携行した統計
調査員が事業所を訪問しますので、ご
協力をお願いします。

□問政策企画課☎27-5052

皆さんの意見を募集します（パブリックコメント）
　市の政策などに市民の皆さんのニーズを反映させるため、政策案に対する意見を募集します。
政策の閲覧場所　まちづくり支援課（天草宝島国際交流会館ポルト内）または各支所。市ホームペー
　　　　　　　　ジにも掲載しています。
提出方法　12月25日㊌までに、意見書（市ホームページにも掲載）を各課に持参または郵便、ＦＡＸ、
　　　　　メールで提出してください。

③天草市住生活基本計画の策定

　建築課☎32-6797 ／ FAX24-4266
　□Ｍ kenchiku@city.amakusa.lg.jp

④第２期子ども・子育て支援事業計画の策定

　子育て支援課☎27-5400 ／ FAX27-0155
　□Ｍ kosodatesien@city.amakusa.lg.jp

⑤「﨑津・今富の文化的景観」整備活用計画の改定

　文化課☎32-6784 ／ FAX23-5312
　□Ｍ sekai@city.amakusa.lg.jp

①天草市鳥獣被害防止計画の策定

　農林整備課☎32-6793 ／ FAX24-2524
　□Ｍ nourin-a@city.amakusa.lg.jp

②天草農業振興地域整備計画の策定

　農業振興課☎32-6792 ／ FAX24-2524
　□Ｍ nousin@city.amakusa.lg.jp

□問まちづくり支援課（天草宝島国際交流会館ポルト内）☎32-6661

　商店街の活性化を目的としたイベントの費
用を補助します。
対　象　市内の商店街組織および同組織と連

携して実施する団体
補助額　総事業費から収入を差し引いた額と

補助対象事業費の３分の１の額のど
ちらか低い方（上限30万円）

申込方法　事業実施前に申込書と添付書類を
提出。

※申請書は市ホームページに
　掲載しています。
□申□問産業政策課☎32-6786

　市の行政事務等に使用していたパソコンな
どで、使用できなくなったものを廃棄処理す
る業者を募集します。
　12月13日㊎までに申請書をメールまたは
郵送で提出してください。
※詳細は市ホームページで
　ご確認ください。

□Ｍ jyouhousei@city.amakusa.lg.jp
□郵□申□問〒863-8631（住所記載不要）
　　　天草市役所　情報政策課☎24-8827

　10月１日から県内すべての事業所や労働者
に適用される最低賃金が改定されました。
□問天草労働基準監督署☎23-2266

　油や布、水に溶けない紙などの異物が下水
に流れ込むと下水管が詰まり、設備の故障の
原因になります。
　油類の下水道への投棄は、法令で禁止され
処罰の対象になります。
　下水道は、安全で快適な生活や河川、海な
どの水質汚濁を防ぐために必要なもの。異物
は流さず、適正な処理をお願いします。

□問下水道課（本渡浄化センター内）☎23-3498

　民生委員・児童委員は、３年ごとに改選さ
れることになっており、市でも12月１日付け
で新たに厚生労働大臣から委嘱されました。
　令和４年11月30日の任期まで、地域福祉
のボランティアとしてご活躍いただきます。
◆民生委員・児童委員の活動
　　特定の区域を担当し、高齢者や障がいが
ある人の福祉に関すること、子育てなどの
不安に関することなどさまざまな相談・支
援を行う。
◆主任児童委員の活動
　　関係機関などと児童委員の連絡調整や児
童委員の活動を支援。
※各地区の委員はお尋ね
　ください。
□問健康福祉政策課☎24-8805 ／各支所
　市社会福祉協議会本所☎32-2552 ／各支所

□申…申し込み先　□郵…郵送先　□Ｍ…メールアドレス
※申請書などは□申に備え付け。

くらしの情報

商店街での
イベント開催を支援

熊本県の最低賃金は
時給790円

パソコンなどの
廃棄処理業者を募集

▲市ホームページ

▲油の固まりで詰まった下水管▲油類の処理方法

▶活動などの
　詳細

民生委員・児童委員が
新たに委嘱されました

i

油や布などの異物を
下水に流さないで！

コミュニティ助成事業で
太鼓を購入

i
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令和元年10月から
保育料無償化開始

12月27日㊎まで受け付け
令和２年度

本渡町本渡
諏訪町
南新町
南町
浄南町
佐伊津町
旭町
本渡町本戸馬場
浜崎町
本渡町本戸馬場
本渡町広瀬

23-3396
23-3396
22-3778
23-7334
23-1055
23-6245
23-7918
22-5344
22-1669
23-8881
23-9111

22-3871
23-7030
22-3736
23-5125
28-0077
23-9077
23-1979
22-4673
23-7025
23-7047
23-1489

所在地 電話番号保育所（園）名地
区

本
　
　
　
　
　
渡

牛
　
深

牛
　
深

□保育所（園）一覧

入所（園）要件
　　市内在住の保護者が次のいずれかに該当
し、保育が必要と認められる場合。
　●１カ月に48時間以上の就労または就労予定
（常勤･パート･家庭内労働など）

　●出産の前後
　●疾病や障がいなどがある
　●家族の看護や介護をしている
　●被災した
　●ＤＶや虐待の恐れがある
　●就学または職業訓練を受けている
　●求職中　など
保育料　３歳～５歳は無料。０歳～２歳は保護
者の市民税課税状況などにより算定。
※副食費を実費負担する場合があります。
提出期限　12月27日㊎
※提出が遅れると第１希望の保育所（園）に入所
できない場合があります。

提出先
●新規入所（園）・転園
　…子育て支援課または各支所
●継続入所（園）・きょうだいの新規入所（園）
　…各保育所（園）
提出書類
　①入所申込書
　②保育を必要とする要件が確認できるもの
（就労証明書、母子手帳の写し・診断書など）

　③支給認定申請書（新規・転園のみ）
　④申請者（保護者）の本人確認書類
　⑤入所申し込み児童と、児童と同じ世帯員の
マイナンバーが確認できる書類

※①③は子育て支援課・各支所で配付。
※入所（園）年齢や保育時間などの詳細は直接お
尋ねください。

□申 □問 子育て支援課☎27-5400 ／各支所

□問 学校教育課☎24-8813

保護者の就労などで、日中子どもを家庭で保育できない場合、０歳から利用できます。

保育園児を募集！

令和２年度

幼稚園児を募集！

やまぐち保育園
本渡はまゆう保育園
南保育園
めぐみ保育園
ひがしまち保育園
佐伊津保育園
本渡ふたば保育園
さくら保育園
延慶寺保育園
箱ノ水保育園
大矢崎保育園

本町本
本町新休
亀場町亀川
枦宇土町
本町下河内
亀場町亀川
楠浦町
下浦町
志柿町
瀬戸町
志柿町

保育所（園）名地
区

本
　
　
　
　
　
渡

本町保育園
東向寺保育園
愛隣保育園
枦宇土保育園
天領保育園
亀川保育園
椎の実保育園
下浦保育園
本渡ひまわり保育園
瀬戸保育園
志柿保育園

牛深町
牛深町
牛深町
御所浦町御所浦
御所浦町横浦
有明町
有明町
有明町

73-3611
72-2804
72-2564
67-2004
67-3737
52-0019
53-0507
54-0365

72-3501
72-5295
75-0201
66-2117
64-3480
76-0151
78-0037
79-0181

観音保育園
幸愛保育園
天附保育園
御所浦保育所
御所浦北保育所
島子保育園
浦和保育園
有明東保育園

牛深町
久玉町
深海町
栖本町湯船原
倉岳町棚底
河浦町河浦
河浦町宮野河内
河浦町﨑津

しろはと保育園
久玉保育園
ふかみ保育園
和貴保育園
倉岳保育園
一町田保育園
宮野河内保育園
﨑津保育園

所在地 電話番号

五和町手野
五和町城河原
五和町鬼池
五和町二江

34-0614
34-0011
32-0039
33-1423

32-0524
32-0091
42-5167
42-3700

所在地 電話番号保育所（園）名地
区

五
　
和

本
渡

牛
深

新
和

□保育所（園）一覧

□地域型保育事業所（０～２歳まで） □認定こども園

手野保育園
城河原保育園
清涼保育園
東雲寺保育園

五和町御領
五和町御領
天草町大江
天草町下田北

保育所（園）名地
区

天 

草

五 

和
御領幼児園
有明幼児園
もみじ保育園
しらさぎ保育園

本渡町広瀬 66-9140 72-2772
46-2002

天草あゆみ保育園 牛深町
新和町小宮地

もぐし海のこども園
小宮地保育園

所在地 電話番号

所在地 電話番号保育所（園）名地
区 保育所（園）名地

区 所在地 電話番号

 市立幼稚園
入園の要件　次の全てに該当する幼児。
　●令和２年４月１日現在で満３歳以上（３

歳児の定員は20人。本渡北幼稚園のみ
40人。定員を超えた場合は抽選）。

　●保護者が市内に居住・住民登録してい
る。

　●保護者同伴で通園できる。

就園時間　午前８時10分～９時に登園。
　降園は午後２時。土・日曜日、祝日は休園。
申込方法　令和２年１月10日㊎までに、入園申
請書（市ホームページに掲載）と
　支給認定申請書を各幼稚園に提
　出してください。

電話番号所在地幼 稚 園 名

本渡南幼稚園

本渡北幼稚園

亀 場 幼 稚 園

川原町

浜崎町

亀場町

23-4469

22-3681

23-1548

教　　育　　方　　針

　幼稚園教育要領に基づき、小学校以降の生活や学習基盤の育成を
行います。「遊びを通しての学び」を大切にして、主体性を促しな
がら一人ひとりのよさや可能性を伸ばすための教育を行います。

　カトリックの教えに基づくモンテッソーリ教育を通して、子どもの自立と
自律、集中を助ける環境を整えています。【送迎バス・給食・預かり保育有り】

　一人一人の個性と人格をありのままに大切に受けとめ、自己発揮
できるように絶えず応援します。【送迎バス・給食・預かり保育有り】

　学校教育法および教育要領に基づき素晴らしい自然環境のもとで
心身の健全な発達を図ります。【送迎バス・給食・預かり保育有り】

本渡カトリック聖心幼稚園

愛 隣 幼 稚 園

苓 陽 幼 稚 園

大浜町

牛深町

倉岳町

23-5766

72-2152

64-3661

みこころ

 私立幼稚園
入園の要件　満３歳になった時点で入園できます。※詳細は各私立幼稚園にお尋ねください。

市
立
幼
稚
園

私
立
幼
稚
園

▲市ホームページ

御
所
浦

栖
本
倉
岳

□幼稚園一覧

有  

明
河  

浦

令和元年10月から
保育料無償化開始
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くらしの情報

燃やせるごみ 燃やせるごみ

燃やせるごみ

資　源　物

　年末年始のごみ収集日を変更します

施設名（対象地区）

松島地区清掃センター
☎57-0161（倉岳）

牛深クリーンセンター
☎72-5541（牛深）

西天草クリーンセンター
☎76-0331（天草・河浦）

御所浦クリーンセンター
☎67-3570（御所浦）

本渡地区清掃センター
☎23-1991

（本渡・有明・栖本・新和・五和）
12月28日㊏、29日㊐は
不可。

　年末は各清掃センターやクリーンセンターにごみを持ち込む人が
増え、混雑して大変時間がかかります。ごみは地区のステーション
に出すか、各センターに持ち込む場合は時間に余裕を持ちましょう。
　持ち込むときは使用料が必要です（資源物は無料）。
　燃やせるごみ・燃やせないごみ・資源物に分別して持ち込んでく
ださい。

対　象　地　区 変更前 変更後

本
　
　
　
渡

火曜日に収集予定の地区

東浜、西浜、浜津、馬場、浜崎、
亀場町（通山、宇土、春登、後
堀、開場、友尻）、枦宇土町

月曜日に収集予定の地区

火曜日に収集予定の地区

12/31㊋

１/　１㊌

12/30㊊

12/31㊋

１/　７㊋

12/28㊏

12/29㊐

12/29㊐

12/31㊋

12/31㊋

12/31㊋

12/30㊊

１/　７㊋

12/30㊊

対　象　地　区 変更前 変更後

新 

和

火曜日に収集予定の地区

火曜日に収集予定の地区

火曜日に収集予定の地区

燃やせるごみ

燃やせるごみ

年末年始 ごみの持ち込みは混雑します

ごみの持ち込み受付日程

〔燃やせるごみ〕

〔燃やせるごみ〕

〔資源物〕

〔燃やせないごみ〕

年末は12月27日㊎まで。
年始は１月６日㊊から。

年末は12月30日㊊正午まで。
年始は１月６日㊊から。

※その他の地区は、「家庭ごみ・資源物出し方カレンダー」でご確認ください。

□問 環境施設課☎32-7861

〔燃やせないごみ〕
〔資源物〕

牛  

深

有 

明

五 

和

※休業日前の緊急なくみ取りは対応できない場合がありますので、早めに申し込んでください。

し尿関係許可業者の休業日年末年始の

し　尿
浄化槽清掃

し　尿
浄化槽清掃

し　尿

浄化槽清掃

し　尿
浄化槽清掃

し　尿
浄化槽清掃

し　尿
浄化槽清掃

22-3355

72-6202

52-0346

34-0488

42-0077

76-0128
42-0077
76-0611

12月29日㊐～１月３日㊎

12月28日㊏～１月５日㊐

12月29日㊐～１月３日㊎

12月29日㊐～１月５日㊐

12月28日㊏～１月５日㊐

12月29日㊐～１月５日㊐
12月28日㊏～１月５日㊐
12月31日㊋～１月５日㊐

㈲河浦衛生

㈲丸野衛生社

㈲河浦環境清掃公社

協業組合 本渡清掃公社

㈲牛深清掃公社

㈲牛深環境整備センター

㈱大栄クリーン工業

㈱熊本メンテナンス

㈲丸野衛生社

地　区 許　可　業　者 種　別 休　業　期　間 電話番号

本　渡

河　浦

天　草

牛　深

有　明・御所浦
倉　岳・栖　本

新　和
五　和

▲クリーンセンター付近の道路の渋滞

　資源物として回収したペットボトルや空き缶などが、どうやって
リサイクルされているか知っていますか？
　回収から再商品化までの流れを見ていきましょう。

　資源物は再商品化する製品の原料です。洗ってなかったり異物が混入すると、品質が低下
し原料として使えなくなります。一人ひとりが正しい分別を心掛けましょう。

年末は12月30日㊊まで。年始は１月４日㊏から。
（12月28日、30日は正午まで。29日は午後４時30分まで。
４日は午前11時30分まで）。１月５日㊐は不可。

年末は12月30日㊊まで。年始は１月４日㊏から。
（12月28日、30日、４日は午前11時30分まで）
12月29日、１月５日は不可。

年末は12月30日㊊まで。年始は１月６日㊊から。
（12月28日、30日は正午まで。29日は午後４時30分まで）

▲中を洗い容器とふたに分ける

※プラスチックごみへ

▲清掃センターで圧縮し梱包される

▲軍手や卵パックなどに再商品化 ▲原料にするため細かく砕かれる

資源物が再商品化されるまで

×

～ペットボトル編～
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社会福祉法人　福愛会
㈲大佛堂
関東ふるさと栖本会事務局
近畿五和会事務局
関西御所浦会事務局
関東御所浦会事務局
関西天草町会事務局
中部新和会事務局

東町保育園落成式
天草市民センター運営審議会委員の逝去に伴う葬儀への供花
関東ふるさと栖本会総会
近畿五和会総会
関西御所浦会総会
関東御所浦会総会
関西天草町会総会
中部新和会総会

10月分市交際費の支出状況

□問 秘書課☎24-8816

支　出　先支　出　件　名 金額（円）支出日区分

累　計 381,656円合　計 86,500円

会費

慶事
弔事

※累計は、平成31年４月からの合計です。

市有地①

市有財産を公売します（一般競争入札）

県有財産を売却します（一般競争入札）

天草市佐伊津町字中明瀬463番５
原野

330㎡
都市計画区域外
4,950,000円

天草市佐伊津町字中明瀬463番６
原野

330㎡
都市計画区域外
4,488,000円

市有地②

募集要領の配布・受付場所　財産経営課
申込期間　12月２日㊊～ 26日㊍
入札日程　１月15日㊌午前11時～、佐伊津地区コミュニティセンター　※同日午前10時から現地説明会。

※事前申し込みが必要です。詳細は県ホームページをご確認ください。

□申 □問 財産経営課☎24-8826

□申 □問 県財産経営課☎096-333-2088

所在地

地　目

地積（公簿）

用途地域

最低売却価格

物件名

所在地

地　積

地　目

最低売却価格

建物見学

入札参加
申込期日

入札日程

倉岳町棚底字塔ノ尾2823番７
507.09㎡（公簿および実測）

宅地（建物付き）
2,524,000円

12月24日㊋13：30 ～
（１時間程度）

有明町大浦字山ノ口3194番４
554.22㎡（公簿および実測）

宅地（建物付き）
1,136,000円

12月23日㊊10：30 ～
（１時間程度）

令和２年２月13日㊍
10：30 ～
県旧天草地域ダム事務所

（今釜新町）

令和２年２月13日㊍
13：30 ～
県旧天草地域ダム事務所

（今釜新町）

令和２年１月10日㊎17：00まで

中村町160番
8,484㎡（公簿および実測）

宅地（建物付き）
106,700,000円

①12月23日㊊13：30 ～
②12月24日㊋10：30 ～
（どちらも１時間程度）

令和２年２月12日㊌
10：30 ～
県庁行政棟本館
903会議室

天草高校倉岳校職員住宅Ａ 天草東高校校長宿舎 旧天草高等技術訓練校

年 情金 報

□問 本渡年金事務所☎24-2154

～国民年金保険料の後払い（追納）をご存知ですか～

　保険料の免除や猶予の承諾（納付猶予・
学生納付特例）を受けた期間がある場合
は、保険料を全額納付した時と比べ年金
の受給額が少なくなります。
　しかし、免除や猶予を受けた場合でも
10年以内であれば、その期間の保険料
を後から納付できます。

※原則、古い期間から納付。免除・猶予
を受けた期間の３年度目以降に追納す
ると、経過期間に応じた加算額が、当
時の保険料額に上乗せされます。

平成21年度の月分
同22年度の月分
同23年度の月分
同24年度の月分
同25年度の月分
同26年度の月分
同27年度の月分
同28年度の月分
同29年度の月分
同30年度の月分

15,280円
15,540円
15,320円
15,170円
15,150円
15,300円
15,620円
16,280円
16,490円
16,340円

11,450円
11,650円
11,490円
11,380円
11,360円
11,470円
11,710円
12,200円
12,370円
12,250円

3,810円
3,880円
3,830円
3,790円
3,790円
3,820円
3,910円
4,060円
4,120円
4,080円

7,640円
7,770円
7,660円
7,590円
7,570円
7,640円
7,810円
8,140円
8,240円
8,170円

□令和元年度中に追納する場合の額

※平成29・30年度はまだ加算が付いていません。

年　　度
全額免除
納付猶予
学生納付特例

3/4免除 1/4免除半額免除

　12月28日㊏～１月５日㊐は閉庁しています。
※以下の業務は受け付けています。

□問 市民課☎24-8801

　消費税の軽減税率制度に基づいた申告が必
要になるため税率の違いによる経理の分け
方、帳簿や請求書の書き方などの説明会を開
催します。
と　き　12月18日㊌、19日㊍
　　　　午前10時～ 11時30分
　　　　午後１時30分～３時
ところ　天草税務署（古川町）
□問 天草税務署 個人課税部門☎22-2513 ／
　法人課税部門☎22-4500

年末年始の
市役所窓口業務

i

12月30日㊊
８：30 ～ 17：15

業務内容 受付窓口など

本庁、各支所で
随時受付

住民票、戸籍、印鑑証
明、税務証明などの発
行、印鑑登録

婚姻や出生などの
戸籍に関する届出

水道の開閉栓

　市内にある事業用の機械や器具などは償却
資産と呼ばれ固定資産税の課税対象です。所
有している法人（個人）は、１月１日の状況
を毎年申告しなければいけません。
　所有していて申告をしたことがない場合
は、ご連絡ください。
課税対象の償却資産（例）
①飲食店／厨房設備、レジスター、カラオケ
セット、冷蔵庫など

②小売店／商品陳列ケース、冷蔵庫、自動販
売機、冷蔵ストッカーなど

③建設業／ブルドーザー、ポータブル発電機、
作業用機械など

④農業・漁業／歩行型田植機、漁船など

毎年申告している場合
　　申告書類を12月中旬以降に送付します
ので、資産の数量や取得価格、取得年月
などを早めに整理してください。住所変
更などで申告書類が届かないときはご連
絡ください。

□申 □問 課税課☎32-6050

事業用の償却資産は
申告が必要

検索県有財産売却　熊本県庁

消費税軽減税率制度
説明会を開催
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※市スポーツ全国大会出場奨励金の申請者をもとに掲載しています。

【8/29～10/21受付分：敬称略】スポーツ全国大会出場者を紹介しますスポーツ全国大会出場者を紹介します
■問スポーツ振興課☎32-6783

天草エアライン㈱

□申□問天草エアライン㈱予約センター☎34-1515（受付時間：午前９時～午後６時）

くらしの情報くらしの情報

▲キャンペーンの
　詳細

搭乗期間　令和２年２月３日～３月19日の平日
路線・運賃　天草―福岡線：片道１人3,500円（往復7,000円）
　　　　　天草―熊本線：片道１人2,000円（往復4,000円）
　　　　　※座席数に制限あり。各路線片道ずつの利用も可。
当選者数　合計40人。当選ハガキ１枚で当選者と同行者３～ 14人まで利用可。
　　　　　※必ず４人以上で利用。
応募資格　天草市民
申込方法　12月13日㊎までに、ハガキ（郵便番号・住所・氏名〔ふりがな〕・年齢・性別・電話番号、

どのようなグループで利用したいか、当選した場合の行き先を記入）で申し込んでくだ
さい。

　　　　　※１人１枚限り。
抽選結果　抽選後、１月５日ごろ当選者にハガキで通知。

□郵〒863－2114市内五和町城河原１丁目2080－５　天草エアライン㈱
「天草市民　平日グループ割キャンペーン」係

天草市民 平日グループ割キャンペーン

※学校・学年は申請当時のものです。

●永野祐子、濱﨑奈美江　皇后盃第52回全日本女子弓道選手権大会
●川口紗也（本渡南小５年）、池本めぐ（本渡中３年）、倉田優鈴（本渡東中３年）

　　　　　　第57回全国空手道選手権大会
●澤田真央（佐伊津小４年）、森田朱葉（同５年）、山田あゆ美（同６年）

　　　　　　第22回全日本小学生女子相撲大会
●小田真美　第19回全国障害者スポーツ大会「いきいき茨城ゆめ大会」（陸上競技）
●宮﨑友和　いきいき茨城ゆめ国体2019（トライアスロン）
●田口敏行、吉田清春　ねんりんピック紀の国わかやま2019（テニス）
●脇島大晴（御所浦中３年）

　　　　　　JOCジュニアオリンピックカップ第33回全国都道府県対抗中学バレーボール大会
●脇﨑葉月（牛深東中３年）　第50回ジュニアオリンピック陸上競技大会
●岩佐克博　ねんりんピック紀の国わかやま2019（サッカー）
●尾﨑修二　ねんりんピック紀の国わかやま2019（弓道）

ともかず

としゆき

たいせい

きよはる

かつひろ

しゅうじ

は  づき

な　み　 え

さ　や

ま　お

ま　み

す　ず

ゆう  こ

あげ  は

□郵□申□問〒861-7204有明町楠甫6030　上天草衛生施設組合事務局☎54-0374

職種・予定人員

職務内容

受験資格

試験日程

申込方法
申込書配布

令和２年度採用 上天草衛生施設組合職員 ２次募集

平成２年４月２日～平成14年４月１日までに生まれた人で、学校教育法による
高等学校を卒業または令和２年３月末日までに卒業見込みの人

12月13日㊎～ 27日㊎（土・日曜日、祝日を除く）の午前８時30分～午後５時ま
でに申込書を郵送（当日消印有効）または持参。
申込書は上天草衛生施設組合事務局にて12月13日㊎から配布。

一般事務…１人程度

一般事務または処理施設の維持管理業務

と　き　令和２年１月19日㊐ 午前８時30分集合
ところ　上天草衛生施設組合（有明町楠甫）

内　　　容 受験資格 試験会場一次試験

令和２年度入学　陸上自衛隊高等工科学校生徒を募集

ミニ面接会 開催

□問自衛隊熊本地方協力本部天草駐在員事務所☎22-3349

□問天草公共職業安定所☎22-8609

高機能化、システム化された
装備品に対応できる自衛官を
育てる学校（横須賀市）

熊本地方合同庁舎
Ａ棟（熊本市）１月18日㊏

15歳以上17歳未満
（令和２年４月１日現在）

処遇　特別職国家公務員の身分を保証（自衛官ではなく生徒）。月額102,500円、期末手当年２回。
宿舎費無料で食事、被服類、寝具は支給または貸与。

公共職業訓練受講生募集60歳以上対象

募集期間　12月24日㊋まで　
訓練期間　令和２年２月４日㊋～４月30日㊍
ところ　有限会社あまくさ藍ネット
　　　　（本渡町広瀬）
対　象　離職者、自営業を廃業し就職希望の人
内　容　・ワードとエクセルの基本・応用
　　　　・電子会計実務検定など
※詳細はお尋ねください。

　再就職を希望する人と高齢者の雇い入れ
に積極的な事業所との面接会を開催します
のでぜひ、ご参加ください。
と　き　12月19日㊍　
　　　　午前９時～ 10時30分
ところ　ハローワーク天草
内　容　・高齢者の雇い入れに積極的な事

業所との就職面接会
　　　　・市シルバー人材センターの相談

窓口

（OA事務科）
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と　き　12月10日㊋ 午後２時～４時
ところ　天草市民センター・展示ホール
定　員　200人程度
講　師　山口和浩氏（NPO法人自死遺族支援

ネットワークRe 代表）

□問天草保健所☎23-0172

　津軽三味線全国チャンピオンの阿部兄弟を中
心に結成された日本民俗音楽芸能集団「あべ
や」。迫力の津軽三味線をお楽しみください。
と　き　１月26日㊐ 午後１時30分開演
ところ　牛深総合センター
　　　　大ホール（客席特設舞台）
入場料　1,500円（自由席）
※12月12日㊍から牛
　深総合センター、
　天草市民センター
　で販売開始。

□問牛深総合センター☎73-4191

　文化財など７カ所のチェックポイントでス
タンプを押してゴールを目指す約７㎞のコー
ス。おにぎりやだご汁、お楽しみ抽選会もあ
ります。
と　き　１月19日㊐ 午前９時～
ところ　楠浦地区コミュニティセンター
定　員　200人（先着順）
持参品　帽子、タオル、飲み物
参加料　500円（中学生以下無料）※当日徴収。
申込方法　12月25日㊌までに、電話または

郵送、FAX、電子メール（大会名・住所・氏名・
年齢・電話番号を記入）で申し込んでくだ
さい。

□Ｍ kusuura@amakusa-cc.jp
□郵□申□問〒863-0044市内楠浦町2366
　　　楠浦地区振興会事務局（楠浦地区コミ

ュニティセンター内）☎・FAX23-4456

いのちの大切さを考える
講演会を開催

楠浦よかとこスタンプラリー大会
参加者募集

牛深総合センター自主文化事業
津軽三味線 あべや 公演

１月６日㊊ 納期限
（令和元年度第７期分）

市・県民税
固定資産税・都市計画税

国民健康保険税・介護保険料
後期高齢者医療保険料

古川高晴選手講演会・体験教室

対　　象　〔講演会〕どなたでも〔体験教室〕小学３年生以上
申込方法　12月５日㊍までに、参加申込用紙で直接申し込んでください

（電話も可）。
□申□問スポーツ振興課☎32-6783 ／アーチェリー協会の松本さん☎090-4770-6392

と　き　〔講 演 会〕12月６日㊎ 午後２時20分～３時30分
　　　　〔体験教室〕12月７日㊏ 午前10時～午後３時

ところ　五和中学校体育館

受験資格　中学校卒業または令和２年３月卒
業見込の人

と　き　①一期：12月17日㊋
　　　　②二期：  １月18日㊏
ところ　天草准看護高等専修学校
　　　　（本渡町本戸馬場）
募集人数　36人（推薦入試を含む）
申込期日　①12月10日㊋まで
　　　　　②12月16日㊊～翌年１月10日㊎
申込方法　期日までに、入学願書などの提出

書類を持参または簡易書留で郵送してくだ
さい。

※募集要項や願書は同校で配布または郵便で
請求できます（学校ホームページからもダ
ウンロード可）。
□郵□申□問〒863-0002市内本渡町本戸馬場1078-2
　　天草准看護高等専修学校
　　☎22-2309・FAX24-1554

受験資格　①高校卒業または令和２年３月卒
業見込の人

　　　　　②①と同等以上の学力があると認
められる人、および令和２年3
月までに該当する見込みの人

と　き　１月27日㊊ 午前８時30分集合
ところ　本渡看護専門学校（亀場町亀川）
募集人数　20人程度
申込方法　令和２年１月10日㊎までに、入学

願書などの提出書類を持参、または簡易書
留で郵送してください。

※募集要項は同校で配布またはQRコードや
郵便・FAXでも請求できます。
□郵□申□問〒863-0043市内亀場町亀川12-1
　　本渡看護専門学校
　　☎22-2000・FAX22-3691

▲学校ホームページ▲要項の請求▲学校ホームページ

▲申込先フォーム

と　き　２月19日㊌ 午前10時～午後０時30分
ところ　天草市民センター・第３会議室
対　象　子育てなどで休職中や小児医療的ケアに自信をつけたい看護師
内　容　講演および実技（小児の胃ろうチューブ、気管支カニューレの
　　　　取り扱い方法やトラブル対応など）
定　員　10人（先着順）
申込方法　２月12日㊌までに、QRコードまたはホームページから
　　　　申し込んでください。

□申□問熊本大学病院小児在宅医療支援センター☎096-373-5653

看護師・准看護師を目指しませんか？
令和２年度看護学生募集（一般入試）

本渡看護専門学校
看護師を養成する学校です

天草准看護高等専修学校
准看護師を養成する学校です

小児医療看護師スキルアップ研修会
医療ケアが必要な子どもたちが増えているため小児医療のスキルアップを図ります。

アーチェリー日本代表
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健康相談
10：00 ～ 11：00

11：00 ～ 16：00

中央保健福祉センター
☎24-0620
東保健福祉センター
☎66-3355
西保健福祉センター
☎75-3301

※健康手帳、母子
健康手帳、バス
タオルを持参

行政相談

労働・雇用・年金
無料相談会

女性のための
無料法律相談

問い合わせ日　　時 場　　　所内　　容

12/19㊍

12/18㊌

13：30 ～ 16：30

10：00 ～ 12：00

9：00 ～ 12：00

10：00 ～ 12：00

宮田地区コミュニティセンター

天草支所

一町田地区コミュニティセンター

新和町民センター

御所浦地区コミュニティセンター

五和支所

リンドマールTAIYO

牛深総合センター

市男女共同参画センターぽぽらす

市男女共同参画センターぽぽらす

溝口浩二さん☎64-2857

尾下　明さん☎42-1045

横田政司さん☎76-1025

吉岡賢龍さん☎46-3248

齊藤朝延さん☎67-3154

井上英二さん☎33-0948

有馬一彦さん☎24-3378
段下千晶さん☎23-9012

池林通秋さん☎73-4490

県社会保険労務士会
天草支部☎23-９５５４
※留守番電話対応

県子ども・若者総合相談
センター
☎096-387-7000

子育て支援課・子ども相
談係（中央保健福祉セン
ター内）☎22-0４０4

10：00 ～ 15：00

10：00 ～ 15：00

10：00 ～ 12：00

10：00 ～ 15：00

9：00 ～ 12：00

9：00 ～ 11：00

天草地域
子ども相談

子ども・若者
出張相談会

12/12㊍

1/16㊍

12/18㊌

•11：00 ～
•13：30 ～
•15：00 ～

県中央児童相談所
☎096-381-4451
子育て支援課・子ども相
談係（中央保健福祉セン
ター内）☎22-0４０4

県天草広域本部
中央保健福祉センター

天草市民センター
※15時までに来場

※１週間前までに申込書で
申し込みが必要

対象：15歳～39歳までの
　  人とその家族など

相談窓口

中央保健福祉センター
いさな館（御所浦支所の２階）

有明保健センター、牛深支所

中央保健福祉センター
東保健福祉センター

12/ ２㊊

12/ ９㊊

12/16㊊

くらしの情報

12/ ３㊋

12/ ４㊌

12/ ５㊍

12/10㊋

12/11㊌

12/17㊋

12/18㊌

くらしの情報

図書館へ行こう ■Ｈ http://www.amakusa-lib.jp/

□申□問中央図書館☎23-7001／牛深図書館☎74-7100／御所浦図書館☎67-3931／河浦図書館☎74-8111

□申□問天草文化交流館☎・FAX27-5665（月曜休館）

天草文化交流館制作体験講座

と こ ろ　天草文化交流館（船之尾町）
申込方法　申込期限までに電話またはＦＡＸ（希望する講座名、

住所・氏名・電話番号を記入）で申し込んでください。

講座名 と　　　　き 定員（先着順） 申込期限参加料

10人

８人

15人

10組
（親子）

1,000円

500円

1,000円

500円

しめ縄

ステンドグラス

角　凧

土人形

12月14日㊏

型抜き１月９日㊍　絵付け１月23日㊍

①午前９時30分～
②午後１時30分～

いずれも午後１時30分～４時

12月15日㊐ 午前９時～正午

12月21日㊏ 午後１時30分～４時30分

１月７日㊋

12月19日㊍

12月12日㊍

「やってみよう！ビブリオバトル」体験会　　　　　　
　発表者が読んで面白いと思った本を5分間で紹介し、読みたくなった本
を参加者で選ぶ「ビブリオバトル」を体験してみませんか？知らない本
の魅力、読みたいと思う本に出会えるチャンスです。

と　き　12月21日㊏ 午後１時30分～３時30分
ところ　中央図書館・会議室
対　象　小学５年生以上
定　員　10人程度（先着順）　※おすすめ本を１冊持ってご参加ください（雑誌は不可）。
申込方法　中央図書館の窓口または電話で申し込んでください。観覧のみの申し込みもできます。

読み聞かせボランティア活動講座
　市内の学校や地域で活動している読み聞かせ（ボランティア）グループの
活動発表や情報交換などの交流を行います。どなたでも参加できます。

と　き　12月７日㊏ 午後１時30分～４時
ところ　天草市民センター・大会議室
発表団体（予定）　●倉岳町読み聞かせボランティア「シモンちゃん’s」  ●牛深小学校図書委員会
　　　　　　　　●本町小学校読み聞かせボランティア「むくろじ」  ●ひよっこの会
　　　　　　　　●おはなしかめっこ
申込方法　前日までに、各図書館の窓口または電話で申し込んでください。

有明老人福祉センター
御領地区コミュニティセンター
栖本福祉会館
宮田地区コミュニティセンター

市男女共同参画センターぽぽらす
天草支所

牛深総合センター

一町田地区コミュニティセンター

新和町民センター

御所浦地区コミュニティセンター

12/ ３㊋

12/ ４㊌

12/ ５㊍

12/ ７㊏

12/10㊋

12/11㊌

特設人権相談 10：00 ～ 15：00

天草人権擁護委員協議
会（熊本地方法務局天草
支局内）☎22-２４６７
※毎週月・水・金曜日の

９：００～１６：００も熊本
地方法務局天草支局
で相談可
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市民のひろばを活用しませんか？
●文 字 数　21文字×９行（タイトル以外）
●申込方法　発行月の前月１日までに、持参ま

たは電子メール、ＦＡＸ（氏名・電話番号・Ｆ
ＡＸ番号を記入）で申し込んでください。

□Ｍ kouhou@city.amakusa.lg.jp
□申□問 秘書課☎24-8816/FAX22-7016

市民のひろば

市民のひろば
詳しいことは□問 へお尋ねください。

　天草は海・山の幸の宝庫で多彩な味の鍋が楽
しめる。「食べたその夜から美しく！」をコン
セプトとし、天草大王などの食材を使った魅惑
のあったかメニューをご堪能ください。
と　き　12月１日㊐～翌年２月29日㊏
ところ　市内の宿泊、飲食施設
　　　　20カ所
□問 天草宝島観光協会
　 ☎22-2243

　一般部とジュニア部の作品を展示します。
と　き　12月６日㊎～８日㊐
　　　　午前９時～午後５時
　　　　※最終日は午後４時まで。
ところ　天草市民センター 展示ホール
□問 天草書道協会事務局の村田さん
　☎・FAX23-1794

ところ　埼玉県志木市柏町６-27-14
対　象　令和２年４月から首都圏の４年制大学

に進学する学生
申込期限　３月10日㊋
入舎料　10万円（保証金３万円を含む）
寮　費　２人部屋… 18,000円、１人部屋… 

24,000円　※電気代、食費は実費。
□申□問 肥後奨学会　有斐学舎の塚本さん
　　 ☎048-473-7591

と　き　12月８日㊐ 午前10時～午後２時
ところ　天草市民センター 体育館
内　容　子育て情報の提供や育児相談、遊び、

食、はいはい競争、もっこ紹介など
□申□問 NPO法人子育てネットワークわ・わ・わ
　　 ☎080-8382-7228

子育てフェスティバルわわわの日

と　き　令和２年１月19日㊐午前９時10分～
ところ　西の久保公園（本渡町）
部　門　①一般高校男子②混合（女子２人以上

を含む）③中学生男子④中・高校生女子
参加料　１チーム一般5,000円、高校生3,000

円、中学生2,000円
申込期限　令和２年１月10日㊎
□申□問 市陸上競技協会の大中さん
　　 ☎080-6413-5305

　天草市シルバー人材センターの仕組みや仕事
内容などを知っていただく説明会です。ぜひ、
ご参加ください。
対　象　60歳以上の健康な人
と　き　12月３日㊋ 午前10時～午後４時
　　　　※お好きな時間にご来場ください。
ところ　牛深総合センター第１会議室（牛深町）
□問 公益社団法人天草市シルバー人材センター
　 ☎24-4445

シルバー人材センターの説明会

　「ぽぽらす」を拠点に活動を広げられた市民
活動団体の活動報告会・交流会です。　
と　き　12月17日㊋ 午後１時30分～４時
ところ　男女共同参画センターぽぽらす
参加料　500円（お茶代）
申込方法　電話またはメールで申し込み
□Ｍ amamin.amakusa001@gmail.com
□申□問 市民活動サポートあまみん
　　 ☎080-8350-3991

ぽぽらす感謝祭＆交流会を開催

とき・ところ　12月14日㊏ 下田温泉 望洋閣
参加料　男性7,000円、女性3,000円
　※宿泊費は別途5,000円（税別、朝食付）
申込方法　12月５日㊍ 午後５時までにメール
（件名：「天草Maji婚パーティー参加希望」、
住所、氏名、携帯電話番号、年齢、職業、宿
泊の有無を記載）で申し込み

□Ｍ amakusa_majikon@yahoo.co.jp
□申□問 下田温泉旅館組合☎42-3239

第６回 天草Maji婚パーティー開催！

　心配ごとや心の悩みなどを話し合いましょう。
と　き　毎月第２金曜日 午後２時～３時30分
　　　　12月13日㊎ 薬剤師のミニ講座
　　　　１月10日㊎ ホームホスピス「NPO法

人はなみずき」溝口有紀理事長の講話
ところ　天草地域医療センター
※詳細はホームページをご覧く
　ださい。
□問 天草地域医療センター☎24-4111

がんサロンに参加してみませんか

□申…申し込み先　※申請書などは□申に備え付け。

　一般入学試験の願書受付を開始します。
試験日程　令和２年２月９日㊐ 午前９時～
定　員　30人
受付期間　１月６日㊊～２月４日㊋まで
※申込方法などの詳細はお尋ねください。
□申□問 国立口之津海上技術学校
　　 ☎0957-86-2152

国立口之津海上技術学校生徒募集

第74回　天草書道展

▶詳細

▲詳細

▶学校ホームページ ▲キャンペーン詳細

◀詳細

▲ホームページ

天草大王と夜美鍋キャンペーン
や　み　なべ

第66回 市民駅伝大会の参加チームを募集

県の無料就職相談室
「ジョブカフェ・天草ブランチ」
年齢に関係なく、どなたでも利用できます。
電話予約のうえ、お気軽にご利用ください。
と　き　月～金曜日の午前10時～午後５時
ところ　天草広域本部・福祉課内（今釜新町）
　●就職に関する相談●求人情報提供
　●職業適性診断●面接対策や面接練習
　●企業訪問による求職者の求人開拓など
□問 ジョブカフェ・天草ブランチ☎22-4226

熊本県出身学生寮「有斐学舎」入寮生募集
ゆ う ひ
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亀川保育園（亀場町） 本渡カトリック聖心幼稚園（大浜町）みこころ

太鼓の演奏
がんばりました★

みんなが大好きな築山で「はい、チーズ」

海斗くん、

父ちゃんがんばるよ！

　妻のケガと自分の胃がん手術などが続
き、昨年とうとう漁の仕事を辞めてしま
いました。自分の船がいなくなった港を
眺めるのは淋しいですが、今は夫婦一緒
に庭の花植えや野菜作りを楽しみつつ、
悔いのない余生を送りたいです。

橋本 稔さん（76歳）・ヒデミさん（73歳）

昭和44年結婚（50年目）
天草町下田北

おしどり夫婦

若っ喝采

１月で満１歳になるお子さんを募集！
●応募期限=12月10日㊋まで（必着）。
応募方法＝鮮明に写っている写真、お子さんの
住所、氏名（ふりがな）、生年月日、性別、連絡先、
コメント（15字）、保護者名（父・母）を明記のう
え、郵送または電子メールで提出してください。
掲載は８人まで（応募多数の場合は抽選）とし、
写真は返却しません。

ハッピーバースデー

みのる

［郵送・持参先］〒863-8631 市内東浜町8-1
　　　　　　　　　　 天草市役所・秘書課

［メールアドレス］kouhou@city.amakusa.lg.jp

みんなの広場

牛深を元気にしたい！
　　　　　　　 牛深小学校

園児フォトスナップ

　本校では本年度から高校生の力で地域を活
性化させる取り組み「ＳＢＰ活動」がスター
トしました。未来の大人応援プロジェクト、
本渡まちづくり協議会、市の協力を受けなが
ら、15人の生徒が２つの活動に励んでいま
す。１つは「Ｓの絆焼き（地元特産品を活か
した焼菓子作り）」で、現在は金型の作成に
向けた打ち合わせ段階です。２つ目は「防災
非常食の開発」で、どちらも来春にはお披露
目できると思います。三重県へ視察に行った
り、県外の学校とテレビ会議を行うなど、全
国の仲間と切磋琢磨しながら活動を進めてい
ます。この取り組みのほか、文科省の指定を
受けた事業も推進中です。学校ＨＰで詳細を
配信していますのでご覧ください。
※SBP…ソーシャル・ビジネス・プロジェクトの略称

高校生の力で地域を活性化！
             　天草拓心高校

　本校では、総合的な学習の時間を使って、
地元を学び・知り・もっと良くしていこうと
する心を育んでいます。今年は、地元を盛り
上げようと全児童で「牛深ハイヤ祭り」に参
加。皆さんから、「あよ～、かわいかねえ！」
と声をかけていただきました。
　６年生は、日本財団の「海と日本プロジェ
クトin熊本」でふりかけ作りに挑戦。日本一
の牛深の雑節や熊本特産の海苔を使ってオリ
ジナルのふりかけを完成させました。児童デ
ザインのパッケージに「くまもとのこどもた
ちが本気で作った海のふりかけ」という名前
で商品化が予定されています。
　これからも私たちのふるさと“牛深”をも
っともっと元気にしていきたいです。

ち ひ ろ

奥 村 知 弘 さん
（五和町御領・31歳）

　父の姿に憧れ、家業を
継いで７年。笑顔と元気、
感謝を忘れず、地域の身
近な電気店を目指してが
んばっています。
　休日は仲間と釣りに出
かけ、釣った魚は自分で
料理。息子の可愛い寝顔
を支えに、家族と地域の
ために消防団活動もがん
ばります。

いつも支えてくれて

ありがとう 身体に気をつけていきましょう

光本 侑未 ちゃん

父・一義さん  母・延梨さん
有明町大浦

ゆ　み

お兄ちゃん達が
大好き♡

村上 康生 くん

父・健一さん  母・佐和子さん
亀場町亀川

こうせい

元気いっぱい
大きくなぁれ!!

木原 里海 ちゃん

父・要誠さん  母・千里さん
本渡町広瀬

り　み

ねぇね大好き！
仲良し姉妹

亀澤 栞奈 ちゃん

父・健悟さん  母・沙織さん
諏訪町

か ん な

じいじ、ばあば
いつもありがとう♡

古賀 叶舵 くん

父・征雄さん  母・久美さん
本渡町本泉

か な た

元気で活発な甘え
ん坊な男の子♡

早田 壮佑 くん

父・和史さん  母・万努加さん
亀場町食場

そうすけ

はやくキャンプに
行きたいな！

今月で１歳です

※

▲Sの絆焼き
　試作

▲

味見を繰り返した
　ふりかけ作り

▲

テレビ会議で他県の
　高校生と協議

▲総勢300人
で踊った牛
深ハイヤ

岩﨑 結飛 くん

父・直人さん  母・成美さん
牛深町

ゆ う ひ

じいじばあば 
いつもありがとう！ 

羽山 丞美 ちゃん

父・紀弘さん  母・真由美さん
亀場町亀川

つ ぐ み

お兄ちゃんと
遊ぶの大好き♡



　「じ
い
ち
ゃ
ん
と
タ
ケ
ノ
コ
掘
り
を

し
た
竹
林
に
、
久
し
ぶ
り
に
行
っ
た
ら

荒
れ
て
て
…
整
備
の
た
め
に
伐
採
し
た

竹
を
捨
て
る
の
が
勿
体
な
く
て
始
め
た

の
が
竹
灯
籠
だ
っ
た
」。

　そ
う
き
っ
か
け
を
話
す
の
は
昨
年
12

月
に
組
織
し
た
ば
か
り
の
大
宮
地
竹
灯

籠
組
合
で
代
表
を
務
め
る
舩
元
隆
成
さ

ん
。
新
和
町
に
あ
る
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
で
介
護
福
祉
士
と
し
て
働
い
て

い
る
。

　７
年
前
、
一
人
で
コ
ツ
コ
ツ
作
っ
て

施
設
内
に
飾
っ
て
み
た
ら
入
所
者
に
も

好
評
で
、
続
け
て
い
く
う
ち
に
地
元
の

人
に
も
見
て
も
ら
い
た
い
と
思
う
よ
う

に
な
っ
た
。
３
年
前
か
ら
大
宮
地
八
幡

宮
に
飾
り
始
め
る
と
、
活
動
を
知
り
手

伝
っ
て
く
れ
る
仲
間
も
増
え
た
た
め
、

組
合
を
設
立
し
た
。

　メ
ン
バ
ー
は
小
学
生
時
代
の
先
輩
や

後
輩
た
ち
10
人
だ
が
、
ち
ょ
っ
と
来
て

手
伝
っ
て
く
れ
る
人
も
い
て
大
宮
地
っ

て
い
い
な
と
再
認
識
し
た
そ
う
。

　「う
ち
の
竹
も
切
っ
て
く
れ
ん
ね
」

と
、
竹
提
供
の
申
し
出
も
あ
る
。
高
齢

化
が
進
む
地
区
内
に
は
管
理
で
き
て
な

い
竹
林
が
見
受
け
ら
れ
る
の
で
地
域
資

源
の
活
用
と
景
観
整
備
に
も
つ
な
が
っ

て
い
る
。

　「せ
っ
か
く
だ
け
ん
、
は
ま
ぼ
う
群

生
地
横
の
駐
車
場
に
飾
っ
て
く
れ
ん
ど

か
」
と
地
区
振
興
会
長
か
ら
の
依
頼
も

あ
り
、
道
路
か
ら
も
目
に
付
き
や
す
い

場
所
へ
の
設
置
が
決
ま
っ
た
。

　12
月
21
日
㊏
の
設

置
を
目
指
し
、
10
月

下
旬
か
ら
竹
の
伐
採

を
始
め
、
現
在
絶
賛

準
備
中
。

　点
灯
式
に
は
地
元

小
学
生
に
協
力
を
求

め
る
予
定
で
、
来
年

以
降
は
製
作
に
も
子

ど
も
た
ち
を
巻
き
込

ん
で
い
き
た
い
と
や

り
た
い
こ
と
は
尽
き

な
い
。

　地
元
へ
の
熱
い
思

い
は
、
竹
の
中
で
ゆ

ら
ゆ
ら
と
温
か
な
灯

り
と
な
っ
て
地
域
を

照
ら
し
て
い
く
に
違

い
な
い
。

天
草
の
キ
リ
シ
タン
遺
産

【
祝
・
世
界
文
化
遺
産
登
録
】

Vol.6  　

　「
長
崎
と
天
草
地
方
の
潜
伏
キ
リ
シ
タ
ン
関
連
遺
産
」（
以
下
、「
長
崎
と

天
草
の
遺
産
」）は
、
昨
年
6
月
30
日
の
世
界
遺
産
委
員
会
で
世
界
文
化
遺

産
へ
の
登
録
が
決
議
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
回
は
、
こ
の
遺
産
に
関
す
る
評
価
内
容
や
保
存
管
理
に
関
す
る
条
件

を
明
文
化
し
た
「
決
議
文
」
を
紹
介
し
ま
す
。

Amakusa Christian heritage

【
問
い
合
わ
せ
先
】
文
化
課（
天
草
宝
島
国
際
交
流
会
館
ポ
ル
ト
内
）☎
３
２ｰ

６
７
８
４

❶
顕
著
な
普
遍
的
価
値
が
あ
る

　「17
世
紀
か
ら
２
世
紀
以
上
に
わ
た

る
キ
リ
ス
ト
教
禁
教
政
策
の
下
で
、

潜
伏
キ
リ
シ
タ
ン
が
密
か
に
信
仰
を

伝
え
育
ん
だ
独
特
な
宗
教
的
伝
統
を

物
語
る
、
他
に
例
を
見
な
い
証
拠
で

あ
る
」
と
決
議
文
に
書

か
れ
て
い
ま
す
。

　長
崎
と
天
草
の
遺
産

で
は
、
こ
の
内
容
が
大

事
な
ポ
イ
ン
ト
で
、
世

界
の
誰
も
が
共
感
で
き

る
価
値
。
つ
ま
り
、「
顕

著
な
普
遍
的
価
値
」
と

い
う
こ
と
に
な
り
ま

す
。
特
に
天
草
で
は
、

天
草
崩
れ
の
文
献
史
料

な
ど
が
歴
史
を
物
語
る

証
拠
と
な
っ
て
い
ま

す
。

❷
遺
産
の
保
全
状
況
を
示
す

　「
完
全
性
」
に
つ
い
て

　決
議
文
で
は
「
長
崎
と
天
草
の
遺

産
は
適
切
な
範
囲
で
、
良
好
な
保
全

状
況
で
あ
る
。
個
々
の
構
成
資
産
は
、

関
係
法
令
で
十
分
な
保
護
措
置
が
と

ら
れ
て
い
る
。

　構
成
資
産
周
囲
の
緩
衝
地
帯
内
は
、

文
化
財
保
護
法
だ
け
で
は
な
く
、
景

観
法
や
他
の
法
令
で
適
切
に
保
護
さ

れ
て
い
る
。
従
っ
て
、
本
資
産
は
、

開
発
や
管
理
放
棄
な
ど
の
負
の
影
響

を
受
け
て
お
ら
ず
、
周
辺
景
観
と
と

も
に
効
果
的
に
保
全
さ
れ
て
い
る
」

と
保
全
状
況
の「
完
全
性
」が
評
価
さ

れ
て
い
ま
す
。

　注
目
す
べ
き
は
波
線
部
で
、「
開
発
」

と「
管
理
放
棄
」を「
負
の
影
響
」と
位

置
付
け
て
い
る
こ
と
で
す
。

　こ
の
た
め
、
関
係
自
治
体
は
、
資

産
価
値
を
損
な
う
開
発
行
為
を
抑
制

し
、
一
方
で
、
常
に
維
持
管
理

し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　構
成
資
産
だ
け
で
は
な
く

「
周
辺
景
観
」の
保
全
も
重
要
に

な
り
ま
す
。

❸
追
加
勧
告

　世
界
遺
産
委
員
会
か
ら
は

「
考
慮
す
べ
き
こ
と
」が
追
加
勧

告
さ
れ
ま
し
た
。

（
天
草
関
連
の
み
紹
介
）

ⓐ
地
元
の
活
動
団
体
・
個
人
が

行
う
保
全
活
動
に
対
し
、
国
・

県
・
市
町
か
ら
経
費
補
助
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
を
よ
く
周

知
す
る
こ
と
。

※
さ
ま
ざ
ま
な
媒
体
で
情
報
発
信
を

続
け
る
こ
と
が
重
要
。

ⓑ
各
構
成
資
産
の
規
模
や
受
け
入
れ

環
境
に
応
じ
て
、「
収
容
力
」と「
望
ま

し
い
観
光
」の
あ
り
方
を
検
討
す
る
こ

と
。

※
集
落
に
ど
れ
く
ら
い
の
人
が
押
し

寄
せ
た
ら
問
題
が
生
じ
る
の
か
、「
ち

ょ
う
ど
い
い
観
光
の
在
り
方
」
を
考

え
る
と
い
う
問
い
か
け
で
し
た
。
こ

れ
に
対
応
す
る
取
り
組
み
の
一
つ
と

し
て
、
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
や
夏

休
み
に
、
集
落
内
へ
の
観
光
車
両
の

入
場
制
限
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
取
り
組
み
を
継
続
的
に
行

い
、
そ
の
効
果
を
検
証
し
て
い
き
ま

す
。

ⓒ『
世
界
文
化
遺
産
の
遺
産
影
響
評
価

に
関
す
る
ガ
イ
ダ
ン
ス
』（
２
０
１
１
）

に
基
づ
き
、
遺
産
内
で
の
新
規
開
発

に
つ
い
て
、遺
産
影
響
評
価（
H
I
A
）

を
行
う
こ
と
。

※
資
産
内
で
の
開
発
行
為
に
対
す
る

制
限
の
一
つ
で
す
が
、
さ
ら
に
複
雑

で
難
し
い
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
の

で
、
次
回
紹
介
し
ま
す
。

「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連遺産」に
関する世界遺産委員会の決議文
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地域を照らす柔らかく
温かい灯り

大宮地竹灯籠組合（新和町）

クローズ
アップ

▲ドリルで穴を開ける作業は腰にくる▲大きく組み上げた作品も▲ゆらめく灯りに心がやわらぐ

り
ゅ
う
せ
い
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　天草まちづくり協議会では、地域の伝統
文化を継承していこうと、祭りなどの映像
を撮影するほか由来などを調査して記録し
ています。
　今秋は10月に開催された小田床菅原天
満宮例大祭と大江八幡宮秋季例大祭の準備
から本番、片付けまでを撮影。それぞれに
特徴があるため、しめ縄や神楽、太鼓打ち、
行列など詳細に記録し編集しています。
　映像は住民の皆さんに公開し、地域の伝
統文化の継承につなげていきます。

▲小田床菅原天満宮例大祭

地域の伝統文化を映像で記録
みんなで継承する伝統文化

　行政相談委員の段下千晶さんが総務大臣表
彰を受賞されました。18年間に渡り、市民
の身近な相談相手として行政に関する相談を
受け、解決に向け尽力された功績が認められ
たもの。段下さんは、「生前父が言っていた『役
割が回ってきたときに努力できるなら引き受
けた方が自分のためになる』との言葉を思い
出し引き受けました。今後も相談者に寄り添
っていきたい」と話していました。

　10月26日・27日、河浦町宮野河内上平
地区で市無形民俗文化財に指定されている
「産島八幡宮例大祭」が行われました。神功
皇后が皇子（のちの応神天皇）を出産したとい
う言い伝えから「産島」と言われるこの島で
の祭りは、全国でも珍しいご神体が海を渡る
祭礼。船には大漁旗が掲げられ、太鼓踊りや
獅子舞なども披露され、多くの見物客でにぎ
わいました。

▲船にご神体を乗せ、海を渡る

産島八幡宮例大祭
ご神体が海を渡る

▲熊本行政評価事務所長（左）、段下さん、中村市長（右）

段下行政相談委員に総務大臣表彰
相談者に寄り添う行政相談委員

　10月９日から16日にかけて、奈良県の２
つの高校から103人が修学旅行で新和地区
を訪れ、各家庭で民泊を体験しました。
　生徒たちは、野菜の苗植えや稲の脱穀など
の農作業を体験すると、「日ごろできない体
験ができて新鮮」と笑顔をみせていました。
　夕食では、ガネ揚げや海の幸など各家庭自
慢の田舎料理を堪能し、一泊ではありました
が天草での田舎暮らしを満喫しました。

▲稲の脱穀に挑戦する高校生 ▲﨑津保育園の園児が平和を祈り花まき

奈良の高校生が新和町で民泊体験
田舎暮らしを満喫！　

　10月27日、﨑津集落で「キリシタン伝来
450年祭」が開催されました。市内の３つ
の教会が主催したもので、16年振りに実施
された聖体行列では信者ら約150人が集落
内を巡って祈りをささげました。
　﨑津教会信徒会の吉村代表は、「宗教の区
別なく共存する文化が残るこの地は、平和を
達成する最適な場所。住んでいることを誇り
に思います」と話しました。

キリシタン伝来450年祭
16年ぶりの聖体行列

各地の話題はホームページの
トピックスでチェック！！

うぶしま じんぐう

かぐら

※

写
真
下
は
氏
名
、
住
所
、
年
齢
、
受
章
種
別
、
主
要
経
歴
。

秋
の
褒
章
・
叙
勲  

受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

かつなりにしおか

西岡 勝成 さん
牛深町・73歳
旭日中綬章

元熊本県議会議員

しげやすみやした

宮下 重康 さん
旭町・70歳
旭日小綬章

元天草市議会議員

たけおそのだ

園田 長男 さん
本渡町本戸馬場・70歳

瑞宝双光章
元天草広域連合
消防正監

のりあきかない

金井 憲昭 さん
五和町城河原・72歳

藍綬褒章
自然公園指導員

よしずみのじま

野嶋 義澄 さん
本町本・64歳
藍綬褒章

自然公園指導員

れいこはらだ

原田 礼子 さん
南町・65歳
瑞宝単光章

元めぐみ保育園
主任保育士

くにおまつもと

松本 國雄 さん
有明町下津浦・71歳

瑞宝単光章
元天草広域連合
消防司令

おさむまつざき

松﨑  修 さん
有明町上津浦・64歳

瑞宝単光章
元天草市消防団副団長

　地域おこし協力隊として1年6カ月が経ち
ました。天草町の景観をドローンなどで撮
影し、Youtubeで配信しています。小田床
浜まで車で5分の下田南に移住して、休日
はマイボートで鰤、ネリゴ、ハタ類やアオ
リイカを釣り、握り寿司を作っています。
　休耕地をお借りして島らっきょうの栽培
にも挑戦。任期満了後の定住を目指し、観
光関係での起業準備を進めています。

地域おこし協力隊

小野 貴郁 さん
協力隊の動画

▲

たかふみ

ユーチューブ

ぶり

▲大江八幡宮秋季例大祭

こうごう おうじんてんのう
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　10月25日、消費者安全確保地域協議会の
設立総会が行われました。これは消費生活セ
ンターと関係機関が連携し、市民を詐欺被害
などから守るために設立されたもの。地域の
見守り活動や消費者被害の情報共有によっ
て、問題の早期解決や未然防止が期待できま
す。中村市長は、「本市から消費者被害がな
くなるよう、官民が一体となった消費者安全
対策に取り組みたい」とあいさつしました。

　10月21日、牛深東小学校２年生31人が
学校の野菜園にレタスの苗を植えました。こ
れは、「地域とともにある学校づくり」を目
指す牛深東地域学校協働本部の活動のひと
つ。学校運営協議会会長の江良春隆さんに教
わりながら丁寧にレタスの苗を植え、土いじ
りを楽しんだ児童。代表して平田ここさんが、
「大きくておいしいレタスになるようお世話
をがんばります」と会長に伝えました。

▲レタス植え楽しかった！

地域と学校の連携・協働活動
レタス苗大きく育ってね

▲関係機関と連携を強化

消費者安全確保地域協議会の設立総会
市民を消費トラブルから守る

　11月3日、栖本総合グラウンドで栖本かっ
ぱ祭りが開催されました。保育園から中学生
までの子どもたちが、太鼓やマンドリン演奏
などを披露。「練習の成果を発揮できてよかっ
た」と話していました。出店コーナーにはお
でんやがねあげなどが並び、杵でついたお餅
には行列ができていました。熊本市から訪れ
た人は、「おいしい食べ物に催し物もたくさ
んですね」と楽しんでいました。

▲和貴保育園のかっぱ体操 ▲「父ちゃーん、母ちゃーん」と呼ぶ声が哀愁を誘う 

栖本かっぱ祭り
可愛い河童たちがダンスを披露

　11月３日、天草町の福連木体育館で「福
連木子守唄＆童謡まつり2019in天草」が開
催されました。子守唄の保存・継承と地域振
興を目的に開催しており、今年で25回目。
　保育園児や小学生による子守唄や童謡の発
表のほか、交流連携を結んでいる五木村から
「五木の子守唄」の披露も。心温まる雰囲気
に包まれました。特産品の販売やバザーの出
店もあり、大いににぎわいました。

福連木子守唄＆童謡まつり2019in天草
心温まる時を過ごした

　11月６日、御所浦保育所の年中・年長児
15人が幼年消防クラブとして嵐口地区で防
火パレードを行いました。
　11月９日から15日までの秋季全国火災予
防運動に合わせて実施したもので、「火の用
心」と書かれた法被を着た園児たちがリズム
良く拍子木を打ち鳴らしながらパレード。
　通行人にティッシュを配りながら、「火の
用心お願いします！」と元気に呼びかけてい
ました。

　11月６日、五和小学校で五和町防犯パト
ロール隊と児童がグラウンドゴルフで交流し
ました。これは、児童に普段から防犯パトロ
ール隊員に見守られていることを知ってもら
おうと、五和町安全・安心まちづくり協議会
が実施したもの。代表して６年生の宮本遼牙
さんが、「隊員さんにいつも見守ってもらっ
ているおかげで、安心して登下校しています」
と感謝の作文を発表しました。

▲児童代表からの感謝作文朗読

五和町防犯パトロール隊と児童が交流
いつも見守りありがとう

▲火の用心を呼びかける子どもたち

幼年消防クラブ防火パレード
“火の用心” お願いします！

　11月10日、天草最高峰“倉岳（682ｍ）”
の山頂を目ざす「第20回天草最高峰倉岳
ウォーク」が開催されました。登山道を歩く
トレイルコースと車道コースに分かれ、市内
外から198人が参加。山頂付近では豚汁な
どがふるまわれ、地元特産品が当たる抽選会
も開催されました。熊本市から参加した女性
は、「美しい景色とおもてなしに感激しまし
た」と笑顔を見せていました。

▲もうすぐゴール地点！ ▲スカットボールを楽しむ児童

第20回天草最高峰倉岳ウォーク
最高峰で最高のひととき！

　11月９日、有明体育館で「有明町子ども
スポーツ大会」が開催され、町内の小学生
25人が参加しました。ニュースポーツ４種
目に挑戦した児童。得点穴をめがけてボール
を打つスカットボールを体験した児童は、
「やった！良かところに入った！」と元気いっ
ぱいに楽しんでいました。成績上位者の表彰
と豪華賞品が当たるお楽しみ抽選会もあり、
会場は大いに盛り上がりました。

有明町子どもスポーツ大会
ニュースポーツ楽しかったよ！

各地の話題はホームページの
トピックスでチェック！！

りょうが
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▶持参品＝献血カード（献血手帳）または身分証明書。

献血日程 400㎖献血にご協力ください

　夜間の子どもの急な発熱などでお困りのときに
は、♯8000番（ダイヤル回線の場合☎096－364－
9999）をご利用ください。

（平　日）19：00～翌朝8：00
（土曜日）15：00～翌朝8：00
（日曜・祝日） 8：00～翌朝8：00

小児救急
電話相談

※当番医は変更になる場合がありますので、受診す
るときは、最新の情報☎23-1400でご確認くだ
さい（歯科を除く）。市ホームページでもお知らせ
しています。

☎25-1711
☎22-2325
☎64-3737
☎72-9553
☎37-1111

☎0964-56-2111
☎62-1122
☎72-6055
☎64-3737

☎22-0011
☎23-4988
☎24-3131
☎74-0370
☎37-1111

☎0964-56-0003
☎56-0899
☎58-2135
☎24-7700

☎23-4412
☎22-0011
☎33-0144
☎32-2111
☎76-0039
☎37-1111

☎0964-56-0600
☎58-2148
☎42-0821
☎33-0144

〔12月22日㊐〕
荘田医院　 （南町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
大塚泌尿器科クリニック　 （東浜町） ‥‥‥
本原内科小児科医院　 （栖本町） ‥‥‥‥
松本医院　 （牛深町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
苓北医師会病院 　（天草郡苓北町） ‥‥‥
苓北クリニック 　（天草郡苓北町） ‥‥‥‥
中村医院　 （上天草市大矢野町登立）
春田医院　　　 （上天草市松島町） ‥‥‥
広瀬みのだ歯科（八幡町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫本原内科小児科医院（栖本町）‥

〔12月29日㊐〕
開内科医院　 （下浦町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
尾上医院　　 （大浜町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
酒井外科・内科医院　 （港町） ‥‥‥‥‥‥
栖本病院　　 （栖本町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
市丸医院　　 （五和町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
小松医院　 （牛深町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
苓北医師会病院 　（天草郡苓北町） ‥‥‥
天草皮ふ科・内科　 （上天草市大矢野町）
姫戸医院　 （上天草市姫戸町） ‥‥‥‥‥
蓑田歯科（太田町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫やまうち医院（上天草市松島町）

〔12月31日㊋〕
やました医院　　 （北原町） ‥‥‥‥‥‥‥
在宅とつながるクリニック天草　 （宮地岳町）
苓北医師会病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥
福本眼科　 （上天草市大矢野町）‥‥
中嶋歯科（東浜町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫猪口医院 （天草郡苓北町） ‥‥

〔12月１日㊐〕
中山内科・循環器内科クリニック　 （太田町）
大塚泌尿器科クリニック　 （東浜町） ‥‥‥
くらたけ小松医院　 （倉岳町） ‥‥‥‥‥‥
うしぶか心愛病院　　 （二浦町） ‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
毛利医院　 （上天草市大矢野町）‥
上天草総合病院 （上天草市龍ヶ岳町） ‥‥
いるか歯科（牛深町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫くらたけ小松医院（倉岳町） ‥‥

〔12月８日㊐〕
天草中央総合病院　 （東町） ‥‥‥‥‥‥
あしはら医院　 （今釜町） ‥‥‥‥‥‥‥
東整形外科　 （南新町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
中邑医院　　 （久玉町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
中村医院　 （上天草市大矢野町上）
やまうち医院　　　 （上天草市松島町） ‥‥
蓑下歯科（上天草市姫戸町） ‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫十万山クリニック（本渡町） ‥‥

〔12月15日㊐〕
木山・中村クリニック　 （小松原町） ‥‥‥
天草中央総合病院　 （東町） ‥‥‥‥‥‥
中村こども・内科クリニック　 （五和町） ‥‥
天草セントラル病院　 （五和町） ‥‥‥‥‥
松本医院　　 （河浦町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
宮﨑外科胃腸科医院　　 （上天草市大矢野町）
竹中医院　 （上天草市姫戸町） ‥‥‥‥‥
森口歯科（天草町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫中村こども・内科クリニック（五和町）

☎22-2497
☎22-2325
☎66-2010
☎72-2035
☎35-1133
☎35-1119

☎0964-56-0006
☎56-0052
☎24-2060
☎66-2010

☎23-0561
☎22-4433
☎22-4133
☎66-2165
☎34-0036
☎72-6111
☎35-1133

☎0964-59-0808
☎58-3583
☎24-1010
☎56-0899

☎27-0131
☎28-0515
☎35-1133

☎0964-56-0508
☎24-3231
☎37-0001

14㊏

16㊊

23㊊

15日

１日

７㊏

６㊎

２㊊
３㊋
４㊌
５㊍

13㊎

９㊊
10㊋

11㊌

17㊋

31㊋

12㊍

20㊎
19㊍

８日

21㊏

22日

18㊌

27㊎
26㊍
25㊌

24㊋

28㊏
29日
30㊊

イベントカレンダー

大浦阿蘇神社ライトアップ
20：00～（大浦阿蘇神社〔有明町〕）

大江教会アカペラコンサート
18：00～（天草ロザリオ館）

牛深クリスマスイベント
13：00～（牛深総合センターとその周辺）
X'mas青春ストーリー ｉｎ Amakusa～みんなに春が訪れますように～
12：00～19：00（市役所裏・河川プロムナード一帯）

天草市障がい者スポーツフェスタ
9：00～12：00（天草市民センター体育館）
﨑津教会チャペルコンサート
15：00～（﨑津教会）

アーチェリー体験教室
10：00～15：00（五和中学校体育館）
Amakusan SANTA Island 銀天街クリスマス
15：00～（本渡中央銀天街）

アーチェリー日本代表古川高晴選手講演会
14：20～15：30（五和中学校体育館）

クリスマスリースをつくろう（公民館全体講座）
19：00～21：00（市生涯学習センター〔久玉町〕）

歳末ふれあいのつどい2019
13：00～（天草市民センター）

牛深あかね市
8：30～15：00（牛深ハイヤ大橋横・芝生広場周辺）
有明フットパス（大浦コース）
8：45～（大浦地区コミュニティセンター船津分館）
碇石ふるさと祭り
9：00～（碇石コミュニティセンター周辺〔新和町〕）
牛深イルミネーション点灯【～１月11日】
17：00～24：00（牛深ハイヤ大橋・橋入口の三角公園）
大江イルミネーション点灯【～１月５日】
17：30～22：00（大江教会・ロザリオ館周辺）
下田イルミネーション点灯【～１月５日】
17：00～22：00（下田温泉足湯広場）
﨑津イルミネーション点灯【～１月５日】
17：30～22：00（﨑津教会）
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中
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大
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大
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1日㊐

2日㊊

3日㊋

4日㊌

5日㊍

6日㊎

7日㊏

8日㊐

9日㊊

10日㊋

11日㊌

12日㊍

13日㊎

14日㊏

15日㊐

16日㊊

17日㊋

18日㊌

19日㊍

20日㊎

21日㊏

22日㊐

23日㊊

24日㊋

25日㊌

26日㊍
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28日㊏
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30日㊊

31日㊋

12月の潮汐ちょう　 せき

大…大潮  中…中潮  小…小潮
長…長潮  若…若潮

満 潮 干 潮 満 潮 干 潮
本渡港 牛深港日 潮

11：46
23：16
12：19
23：50
───　
12：59
0：35
13：59
1：53
15：30
3：50
16：50
5：22
17：40
6：18
18：21
7：04
18：59
7：46
19：37
8：27
20：16
9：07
20：53
9：47
21：31
10：25
22：07
11：02
22：43
11：41
23：21
───　
12：22
0：06
13：12
1：06
14：15
2：33
15：33
4：24
16：48
5：49
17：47
6：48
18：36
7：38
19：22
8：24
20：05
9：08
20：47
9：49
21：27
10：26
22：03
11：00
22：36
11：29
23：07
11：58
23：39

5：16
17：47
5：48
18：22
6：23
19：07
7：09
20：20
8：18
22：08
9：51
23：24
11：15
───　
0：10
12：13
0：49
13：00
1：26
13：44
2：03
14：26
2：41
15：07
3：19
15：47
3：57
16：25
4：35
17：03
5：13
17：43
5：55
18：28
6：42
19：24
7：40
20：38
8：54
22：06
10：21
23：22
11：40
───　
0：19
12：41
1：07
13：33
1：52
14：20
2：35
15：05
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15：46
3：55
16：24
4：31
16：59
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18：02

11：13
22：21
11：57
23：03
───　
12：49
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13：55
1：30
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16：51
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19：44
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10：13
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10：45
22：07
11：20
22：45

4：25
17：05
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17：52
5：46
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6：40
20：15
7：53
21：38
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22：37
10：32
23：20
11：26
23：55
───　
12：10
0：29
12：50
1：03
13：28
1：38
14：06
2：15
14：46
2：54
15：26
3：35
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4：19
16：57
5：07
17：52
6：00
18：56
7：01
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8：14
21：28
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22：33
10：48
23：28
11：51
───　
0：16
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1：41
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2：58
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※㈱交通タイムズ社の許可を得て転載。複製・転載禁止。

○内

○内

○内
○内

○内

○内
○内

○内

○内
○内

○内

○内

○内

○内

○内

○内

○内

○内

○外

○内

○内

○内

○内

○内

○外

○外

○皮

○整

○泌 ○泌

○眼

○眼

○内 ○小

○内 ○胃

○内 ○消

○外 ○消

○内 ○呼

○内 ○循

○内 ○循

休日在宅病・医院 ▶診療時間＝午前９時～午後５時。※歯科は午前10時～午後４時。

水道修繕当番店
㈲本渡設備

　　 ☎23-8519
牛深設備

  ☎72-8091
柴田電器設備

　  ☎53-1205
友村商店

　  ☎67-2016
藤川電気

☎64-2059

㈲猪原電気
　　 ☎66-2062

㈱田中電器
☎46-3595

㈲山下商事開発
  ☎33-0359

㈲赤崎電設
  ☎42-3569

石田電気店
☎76-0466
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12月

□問 天草中央保健福祉センター☎24-0620

期　日

12/11
㊌

12/12
㊍

時　  間

9：00～11：30

13：15～16：00

9：00～11：30

12：45～15：30

場　　所

天草病院

天草信用金庫本店

天草設備㈱（佐伊津町）

○内○精

○内 ○小 ○ア

○内○外 ○小



人が輝き 活力あふれる 日本の宝島“天草”

市政だより

450年の歴史に

　思いをはせ
　　平和を願う　

　キリスト教伝来450年を迎えた今年。﨑
津集落で記念の催しが行われました。16
年振りの聖体行列やキリスト教・仏教・
神道の３宗教の対話なども実施され、祈
りの声が集落内に響き渡りました。
※関連記事を35ページに掲載。

■申■問水産振興課☎32-6791

■問水道課（本渡浄化センター内）☎27-0071

販売・貸し出し中

寒くなったら水道管の凍結にご注意

　天草地域の小中学生が描いた絵札で天草の魚介類を楽しく学べる「天草おさかなカルタ」。
通常サイズの販売やそれぞれ無料貸し出しをしています。
　ご家庭や学校の保護者会、イベントなどで利用しませんか。
貸出対象　市内在住の人

（普通のカルタより少し大きめ）
販売は１セット2,000円

通常サイズ　110㎜×76㎜

貸し出しのみ（２セット限定）
ジャンボサイズ　Ａ３サイズ
▲体を動かしながらカルタ取りができます。

天草おさかなカルタ天草おさかなカルタ

＊水道管凍結の防止
　　冷たい外気で管の中の水を冷やさ
ないようにして凍結を防ぎましょう。

＊凍結した水道を使うとき
　　蛇口や露出している水道管にタオルを
巻き、ぬるま湯をゆっくりとかけてくださ
い。熱湯は水道管破損の恐れがあるので
直接かけないでください。

＊水道管が破裂したとき
　　水道メーターボックス内のリングバル
ブを閉め、水道修繕当番店に連絡してく
ださい。

●①布やウレタンで水道管を巻く。
●②●①の上から防水のビニールテープを巻く。
●③蛇口をタオルで包み、ビニール袋をかぶ
せる。

●１

●２

●３

リングバルブ
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