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人が輝き 活力あふれる 日本の宝島“天草”

市政だより

甘い干し柿にな～れ
！

　12月は高級干し柿“芹生柿”作りの最盛
期。五和町手野の生産組合芹生園では28
人の組合員が加工に追われていました。
　１カ月半ほど乾燥させた柿は１月下旬か
ら２月上旬にかけて全国に出荷されます。
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　全国でもわずかとなったフィルム映画が上映でき
る、市内唯一の映画館「本渡第一映劇」。
　市民の皆さんに気軽に映画を楽しんでもらおうと始
めたワンコイン映画「市民シアター」が５周年を迎え、
今回はルパン三世が登場！
　皆さんの心を奪っていくこと間違いなし。
　この機会をお見逃しなく。 

　初公開から40年経った今でも愛され続けている宮
崎駿監督の映画デビュー作！
　カリオストロ公国を舞台に、幻といわれた偽ゴート
札の謎と、カリオストロ伯爵に結婚を迫られた大公家
の娘クラリスをルパン三世一味が救出する、大人も子
どもも楽しめる痛快娯楽エンターテインメント！

■上映日時　１月１日㊌～13日㊊（８日㊌・９日㊍は休館）

問本渡第一映劇☎23-1417 ／文化課☎32-6784

●高校生以上　500円　
●中学生以下　100円
●３歳未満　　無料

 
 1月１日㊌・ ２ 日㊍
 1月３日㊎～ 7 日㊋
 1月10日㊎～ 13日㊊

10:30～12:10
―
○
○

12:30～14:10
○
○
―

19:20～21:00
―

○（ ４日㊏のみ）
○（11日㊏のみ）

■入場料　

脚本・監督：宮崎駿　 作画監督：大塚康生
原作：モンキー・パンチ　音楽：大野雄二

（上映時間１時間40分）35㎜フィルム上映

（1979年・東宝、トムス・エンタテインメント）
©TMS

市民シアター
５周年記念特別作品！

　上映映画は、天草を舞台にした作品や皆さ
んからのリクエスト作品から選びます。お気
に入りの作品をリクエストしてください。

上映映画リクエスト募集

リクエスト
フォーム



天
草
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で
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も
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て

過
ご
す
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に
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草
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輝
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れ
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天
草
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し
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天
草
市
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中
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五
木

　明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　皆
さ
ま
に
は
、
希
望
に
満
ち
た
２

０
２
０
年
の
輝
か
し
い
新
春
を
、
ご

家
族
お
そ
ろ
い
で
健
や
か
に
お
迎
え

の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。

　昨
年
は
、
国
内
外
で
台
風
や
大
雨

な
ど
の
災
害
に
よ
る
未
曾
有
の
被
害

が
発
生
い
た
し
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の

災
害
を
機
に
自
然
災
害
の
恐
ろ
し
さ

を
再
認
識
す
る
と
と
も
に
、
今
後
の

防
災
強
化
が
一
層
求
め
ら
れ
て
い
る

と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　明
る
い
話
題
と
し
て
は
、
テ
ニ
ス

の
大
坂
な
お
み
選
手
を
は
じ
め
、
女

子
ゴ
ル
フ
の
渋
野
日
向
子
選
手
、
ラ
グ

ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
で
の
日
本
代
表

選
手
た
ち
の
大
活
躍
は
、
私
た
ち
国
民

に
感
動
と
希
望
を
与
え
て
く
れ
ま
し

た
。　令

和
も
２
年
目
を
迎
え
、
今
年
は
東

京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
日
本
の

選
手
団
も
国
民
に
感
動
と
希
望
を
与
え

て
く
れ
る
も
の
と
今
か
ら
期
待
し
て
お

り
ま
す
。

　本
市
に
お
き
ま
し
て
は
、
人
口
の
減

少
と
少
子
高
齢
化
を
迎
え
て
い
る
中
、

市
民
の
皆
さ
ま
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

社
会
基
盤
の
整
備
を
は
じ
め
、
歴
史
あ

る
観
光
資
源
等
を
生
か
し
た
交
流
人
口

の
増
加
策
な
ど
の
仕
組
み
づ
く
り
を
広

域
的
な
視
点
で
考
え
て
い
か
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

　国
も
「
地
方
創
生
」
の
名
の
も
と
、

地
域
社
会
の
活
性
化
に
鋭
意
取
り
組
ん

で
い
ま
す
が
、
私
た
ち
市
議
会
も
、
10

年
後
、
20
年
後
も
変
わ
ら
ず
希
望
が
持

て
る
天
草
市
を
目
指
し
て
、
全
力
を
傾

注
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　今
後
と
も
さ
ら
な
る
ご
理
解
と
ご
支

援
の
ほ
ど
を
お
願
い
申
し
上
げ
、
新
年

の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

市民の皆さま
　明けましておめでとうございます
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崎

　昭
臣

　〃

　
　大
塚

　基
生

　〃

　
　平
山

　泰
司

　〃

　
　脇
島

　義
純

　〃

　
　池
田

　裕
之

　〃

　
　田
中

　
　茂

　〃

　
　赤
木

　武
男

　〃

　
　中
村
三
千
人

　〃

　
　蓮
池

　良
正

　〃

　
　若
山

　敬
介

　〃

　
　勝
木

　幸
生

　〃

　
　宮
下
幸
一
郎

　〃

　
　中
尾

　友
二

　〃

　
　浜
崎

　義
昭

　〃

　
　濱
洲

　大
心

　〃

　
　鶴
戸

　継
啓

　〃

　
　益
田

　政
昭

　〃

　
　下
田
昇
一
郎

　〃

　
　柴
田

　
　誠

　〃

　
　前
田

　正
之

　〃

　
　五
通

　俊
作

　〃

　
　五
嶋

　善
彦

　〃

　
　門
口

　
　徹

　〃

　
　澤
井

　一
富

　明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
元
号
が
令

和
と
な
り
初
め
て
の
新
年
を
健
や
か

に
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び

申
し
上
げ
ま
す
。

　昨
年
６
月
、
市
役
所
本
庁
舎
を
開

庁
し
ま
し
た
。
開
庁
後
は
利
用
し
や

す
い
窓
口
と
し
て
総
合
窓
口
で
の
ワ

ン
ス
ト
ッ
プ
サ
ー
ビ
ス
を
開
始
す
る

な
ど
、
き
め
細
や
か
な
市
民
サ
ー
ビ

ス
に
努
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い

ま
す
。

　ま
た
、
市
内
で
４
つ
目
と
な
る
道

の
駅
「
天
草
市
イ
ル
カ
セ
ン
タ
ー
」

を
開
設
し
、
市
内
外
か
ら
多
く
の
皆

さ
ま
に
お
越
し
い
た
だ
き
、
イ
ル
カ

ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
や
天
草
の
海
の
幸
な
ど

を
楽
し
ん
で
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　今
年
４
月
に
は
「
天
草
市
複
合
施

設
こ
こ
ら
す
」
を
開
設
い
た
し
ま
す
。

こ
の
施
設
は
、
中
央
図
書
館
・
中
央

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
・
男
女
共
同
参

画
セ
ン
タ
ー
・
本
渡
地
区
公
民
館
・

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
を
複
合
化
す
る

こ
と
で
利
便
性
が
高
ま
る
こ
と
は
も

と
よ
り
、
皆
さ
ま
の
交
流
の
場
や
生

涯
学
習
の
場
、
地
域
の
拠
点
施
設
と

し
て
の
効
果
を
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

　ま
た
、「
宮
地
岳
観
光
交
流
施
設
」

も
開
設
す
る
予
定
で
、
今
後
は
本
渡

港
周
辺
整
備
事
業
に
も
取
り
組
み
、

地
域
資
源
を
生
か
し
た
周
遊
・
滞
在
・

交
流
型
観
光
を
さ
ら
に
推
進
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　５
月
６
日
に
は
「
東
京
２
０
２
０

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」
の
聖
火
リ
レ
ー
が

本
市
で
開
催
さ
れ
ま
す
。
こ
の
聖
火

リ
レ
ー
を
皆
さ
ま
と
一
緒
に
盛
り
上

げ
ら
れ
る
催
し
を
計
画
し
て
お
り
ま

す
の
で
、
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り

ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　皆
さ
ま
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
お

祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ

つ
と
い
た
し
ま
す
。

亀島から顔を出す朝日（五和町鬼池港から撮影） 
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新年のあいさつ
ラジオがつなぐ人とまち
熊本天草幹線道路の整備が
進んでいます
いきいき健康
自分のまちは自分で守る 消防団員募集
令和２年度 放課後児童クラブ員を募集
くらしの情報
市民のひろば
海にうかぶ博物館 天草の自然通信
あまくさン
みんなの広場
宝島のわだい
イベントカレンダー／天草の潮汐
休日在宅病・医院／水道修繕当番店
市民シアター５周年記念特別作品

主な内容Contents

1月号
令和２年

Facebookマチイロ Instagram

問い合わせ先

牛  深☎2111・有  明☎1111
御所浦☎2111・倉  岳☎3111
栖  本☎3111・新  和☎2111
五  和☎1111・天  草☎1111
河  浦☎1111

天草市役所・市庁舎別館 ☎㉓1111
〒863-8631 天草市東浜町8番1号

支　所

本　庁

問い合わせ先

牛  深☎73-2111・有  明☎53-1111
御所浦☎67-2111・倉  岳☎64-3111
栖  本☎66-3111・新  和☎46-2111
五  和☎32-1111・天  草☎42-1111
河  浦☎76-1111

天草市役所 ☎23-1111
〒863-8631 天草市東浜町8番1号

支　所

本　庁

無回答 3％

ラジオがつなぐ人
とまち

　平成29年12月に地域の身近な情報を発信するためのコミュニティFM放送局と
して開局したみつばちラジオ。チャンネルを合わせると天草に特化した身近な話題
や交通情報、災害時の情報などが流れてきます。車の運転や農作業など何かをしな
がら楽しめるラジオを生活の一部に取り入れてみませんか？
　今号では、開局２周年を迎えたみつばちラジオを紹介します。
問 情報政策課☎24-8827

　市が実施した平成30年度市政に関するアン
ケート調査では３割以上の人がみつばちラジオ
を週１回以上聞いていると回答しています。
　聞いている年代は、50代以上が約７割を占
め、30代、40代も約３割と幅広い世代の情報
収集の一助となっているのが分かります。

　ラジオから聞こえる声と音楽で楽しく仕事をして
います。身近な話題やイベント情報、交通情報は今
の天草を知ることができていいですね。はちさんラ
ジオがお気に入りで特に金曜日が楽しみ。パン屋さ
ん、酒造さん、旅館さんの掛け合いがおもしろく、
自身も楽しんでいることが伝わってきます。
　昨年の天草ほんど花火大会では、会場からの放送
のおかげで自宅にいながらミュージック花火が堪能
できました。これからも地域密着のラジオ局として
天草の情報をたくさん発信してほしいです。

リスナーの声

ラジオは
仕事のお供
山中 史憲さん　
35歳（小松原町）

ほとんど
毎日聞いている
　 15％

週１回以上は
聞いている
　　18％

ほとんど
聞いていない
　　17％

聞いていない
　　37％

みつばち
ラジオを
知らない
　　10％

10代 2％

70代以上
14％

20代 3％

30代
10％

40代
16％

50代
23％

60代
32％

みつばちラジオを聞いてますか？

みつばちラジオを聞いている年代

３割以上の人が聞いている

ふみのり

※（　）内は前月比

79,773
37,494
42,279
36,936

（70減）
（23減）
（47減）
（ ７減）

出生
死亡
転入
転出

34人
114人
93人
83人

11月29日現在

11月中の異動

人　口
男
女

世帯数

人のうごき



番組をチェック！

チー坊

バーくん

ミッちゃん
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　番組の進行にかかせないパーソナリティ。みつばちラジオには個性豊か
な27人が在籍しています。今回はその中から３人を紹介します。

　天草の今を手軽に知ることができるみつばちラジオ。パーソナリティが
天草の話題や交通・防災情報などをお届けする番組を紹介します。

名のコミュニティＦＭで２年半パーソナリ
ティを経験。天草に戻ってからはケーブルテ

レビのリポーターなどを経てみつばちラジオのパー
ソナリティになりました。
　平日11時からの「お昼のみつばちラジオ」では、
食べ物やイベントなど天草の旬を伝えています。火
曜日と金曜日は現場の雰囲気を伝えるためにスタジ
オを飛び出し体験リポート。
　リクエストで懐かしい曲が流れると当時の自分に
戻ることができるのもいいですよね。リスナーの皆
さんには、リクエスト曲が流れたときのワクワクを
感じてほしいです。たくさんのメッセージやリクエ
ストをお待ちしています。ブンブン♪

の 担 当 は「JAT WAVE Sunday」。日
曜日の朝なのでリスナーが元気になれ

るよう楽しい話題を取り上げて話しています。
毎週ゲストを呼んで一緒に勉強するジャッサ
ン塾もおもしろいですよ。
　元々話すことが好きで司会もしていました。
パーソナリティの話があったときは、職場の
後押しもあって今チャレンジできています。
　みつばちラジオは地域に密着した放送局で
すが、スマホのアプリを使えば天草外でも聞
けます。天草を離れて暮らす人から「ラジオ
から流れる方言を聞いて故郷を懐かしんでま
す」とメッセージが来ることもうれしいです。
　日曜日の朝は僕の声を聞いて元気になって
ください！

　みつばちラジオは市が開設し天草ケーブルネットワーク㈱が運営するコ
ミュニティＦＭ放送局。災害時は防災行政無線を補助することで必要な情報
を素早く正確に発信することを目的とし、戸別受信機がない外出時でも情報
を得ることができます。
　コミュニティFM放送局は過去の災害でも被災情報や避難生活に必要な情
報を伝える重要な役割を担いました。今回は、災害時の訓練放送として消防
出初式の会場から生中継で放送します。団員の声や災害時に市民の皆さんが
とるべき行動などを伝えます。ラジオを聞いて防災について考えましょう。

朝のみつばちラジオ
【月～金曜6：30 ～ 9：00】
　朝の交通リポートでは市内の渋滞情
報などをリアルタイムで放送します。

お昼のみつばちラジオ
【月～金曜11：00 ～ 14：00】
　みつばちbunbunでは市民が電話で
生出演。イベント情報なども盛りだく
さんです。

はちさんラジオ
【月～金曜16：00 ～ 18：30】
　パーソナリティが日替わりで放送。
個性豊かな番組が楽しめます。

JAT WAVE Saturday/Sunday
【土・日曜9：00 ～ 12：00】
　紹介した２人のパーソナリティも出
演し朝から元気を届けます。

　12月３日、特別番組「はっちーバースデー」
の放送に併せてみつばちブンブン号がお披露目。
　ワゴン車の荷台に放送機材を積んで皆さんの声
を拾うために市内を走り回ります。

　天草の旬な話題や災害時に必要な情報、防災情報を届けるみつばちラジオ。
お気に入りの番組を見つけてラジオを生活の一部に取り入れてみませんか？

問みつばちラジオ☎22-8880

天
草
の
旬
を
伝
え
た
い

日
曜
日
の
朝
か
ら

元
気
を
届
け
る

池田 真理子さん
パーソナリティ歴 ４年半

本田 雅也さん
パーソナリティ歴 １年半

～消防出初式を生放送～

周波数はFM88.8MHz スマートフォンや
タブレットでも聞く

ことができます。

ラジオがつなぐ人
とまち

と　き　１月19日㊐　午前10時～　放送予定

災害時を想定した訓練放送

パーソナリティ
紹介

まちの今を
伝える

ま さ や

ま　り　こ

玉

僕みつばちブンブン号が完成！

レビやラジオを使って天草の魅力を発信
できたらいいなと思っていたところ、縁

があってパーソナリティになることができま
した。
　ラジオは声だけでリスナーの人たちと繋
がっているので自分の感情が伝わりやすいと
思っています。だから、皆さんに楽しんでも
らうためにも自分が楽しんで放送しています。
　担当している「JAT WAVE Saturday」は
わっしょい吉もとさんとの掛け合いがとって
も楽しい番組です。
　ラジオを通して天草の魅力をたくさん発信
して、皆さんに天草のことをもっと好きになっ
てもらいたいです。一緒に天草を盛り上げま
しょう！

天
草
を
盛
り
上
げ
る

き
っ
か
け
に

池田 唯菜さん
パーソナリティ歴 １年

ゆ い な

テ

ジャット　　ウェーブ　　　　サ タ デ イ

ジャット　　ウェーブ　　　   サ ン デ イ



熊本都市圏

天草市 全体計画約70km

熊本県施工 約
38km

国施工 約
32km

宇土道路
6.7km

熊本宇土道路
3.8km

大矢野道路
 3.4km

松島有明道路
松島有料道路
13.3km

三角大矢野道路
（天城橋を含む）

3.7km

本渡道路（令和４年度開通予定）
（仮称）第二天草瀬戸大橋を含む

1.3km

開通済

整備中

未着手

完成 工事中橋脚・橋台設置場所

港町

東町

瀬戸町
瀬戸航路

１０月 熊本県天草広域本部
（仮称）第二天草瀬戸大橋

①

④
⑤

②
③

⑥
⑦ ⑧

今年度着手予定 来年度以降着手予定

島民が一致団結

　天草２市１町と熊本市・宇土市・宇城市でつくる熊本天草間幹線道路整備促進
期成会と民間の11団体でつくる熊本天草幹線道路整備促進協議会は、連携して事
業主体の県や国などに要望活動を行い、大矢野道路や本渡道路（<仮称>第二天
草瀬戸大橋）の事業費を確保するなど道路の早期完成に向けて取り組んでいます。
　今号では、本事業の進捗状況をお知らせします。
【整備目的】
①熊本都市圏と天草地域間の移動にかかる所要時間を短縮
②渋滞を緩和し定時性の確保と交通の安全性を向上
③緊急輸送や災害時に必要な代替路を確保
問建設総務課☎32-6794

　全29基の橋脚・橋台のうち３基の橋脚が完成し、５基が工事中です。今年度中はさらに７基の工事
に取り掛かる予定で約半分の橋脚に着手することになります。

本渡南地区コミュニティセンター横に新たな
交差点ができます。

　上天草市の中心市街地を迂回す
る大矢野道路は、今年度から事業
に着手し６月に地域住民への説明
会が行われました。
　現在、道路の測量や設計が進め
られています。

国道から本渡道路
への接続を良くす
るため市が連絡街
路を整備します。

　10月26日、「熊本天草幹線道路」の早期完成を求め、地元住
民などの思いを伝える島民集会が開催されました。
　本渡道路（＜仮称＞第二天草瀬戸大橋）の完成時期について、蒲
島知事が「令和４年度に開通させることを約束する」と明言。
　地元事業者や消防署が天草産品の運搬や救急搬送の実情を伝
え、国と県は事業の進捗状況を説明しました。最後は全線開通に
向けて「がんばろう三唱」で一致団結しました。

熊本天草幹線道路の早期完成を求める天草島民集会

▲

早
期
完
成
に
向
け
て
が
ん
ば
ろ
う
！

A

A

▲地域住民への説明会

▲港町上空から（本渡側出入り口）令和元年10月撮影
令和元年10月撮影

▲瀬戸航路の上空から見た橋脚工事

熊本天草幹線道路の 
整備が進んでいます

熊本天草幹線道路の整備が進んでいます

本渡道路（<仮称>第二天草瀬戸大橋）の進捗状況

大矢野道路の進捗状況

④
⑤

⑥

⑧

⑦

①

本渡南地区
コミュニティ
センター

瀬戸側出入り口

B

③ ②

B

令和元年９月撮影

▲〈仮称〉第二天草瀬戸大橋の完成イメージ図

天草瀬戸大橋 〈仮称〉第二天草瀬戸大橋

本渡浄化センター
本渡南地区
コミュニティ
センター
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熊本天草幹線道路連絡街路（天草市施行）
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■申■問天草西保健福祉センター☎75-3301

■問熊本県赤十字血液センター献血推進課☎096-384-6725

　食べ物を消化・分解して作られたブドウ糖は、血液によって全身に運ばれ消費されます。
　血糖値が高いと言われた人は、細胞が消費する以上に糖が増えている状態で、食べ過ぎや肥満、運
動不足などが大きく関わっています。
　糖尿病は、放っておけば失明したり腎不全や神経障害を引き起こしますが、自覚症状が現れにくい
病気でもあります。予防するには、生活習慣の改善と定期的な健診が大切です。

　糖尿病に関する項目の数値が高かった人で、まだ治療を受けていない人を対象に、「糖尿病予防
教室」を実施します。小さな心がけで糖尿病は防げます。みんなで楽しく学習しましょう。
対　象　今年度特定健診を受診した牛深・天草・河浦地区の40～ 74歳の人
と　き　２月12日㊌「糖尿病ってどんな病気？自分の体を知ろう」
　　　　２月27日㊍「糖尿病予防のための食事、自分の食事を振り返り自分に合った食事量を知ろう」
ところ　牛深総合センター
申込方法　２月７日㊎までに電話で申し込んでください。

　県内で輸血を必要としている人へ安定的に供給するためには、１日平均
約200人分の血液が必要です。
　輸血と言えば、交通事故などで大けがを負ったときに使われるイメージ
ですが、実際には約８割が病気治療のために使用されています。
　血液は、医療が発達した今日でも人工的に造れず、冬場は寒さやインフ
ルエンザの流行などにより献血者が減少します。
　献血は、身近にできるボランティア。皆さんのご協力をお願いします。

　献血の普及啓発として希望する企業・各種
団体・学校などへ出向いて献血セミナーを開
催しています。
　DVDの貸し出しもありますので、詳しく
は、お尋ねください。

献血関連動画
●鉄拳さん制作パラパラ漫画
　「けんけつ」　ほか ▲献血関連動画

健診で血糖値が高めと言われたら…
～糖尿病予防～

天草市は糖尿病予備群が多い

天草市産前産後サポート事業 

ハハトコ 参加無料 子ども連れ
OK

■申■問ＮＰＯ法人子育てネットワークわ・わ・わ☎080-2741-6382

＊ファミリーカフェ
１月19日（日）10：00～12：00

＊マタニティサークル・カフェ
１月18日（土）10：00～13：00
マタニティヨガ、妊娠中のママとの交流・相談、助産師対応。ランチ交流あり。

産後の交流と相談会、ベビーマッサージなど。助産師対応。

いずれも
前日までに
申し込みを

子どもの健診日程はこちらでチェック！

献血は「命」をつなぐボランティア

こんな人は要注意！

■平成30年度の健診で異常が見つかった人の割合

血糖値を下げるためのコツ

ところ　わわわのおうち（本渡町広瀬）

ところ　わわわのおうち（本渡町広瀬）

あなたにしか救えない命があります。
献血時にスタッフに申し出てください。

ご協力を
お願いします！

こちらもチェック！献血セミナーやってます！

骨髄バンクへのドナー登録を！

献血とあわせて…

●血縁に糖尿病の人がいる
●なんとなく疲れやすい
●尿に糖がでた
●太っている
●40歳以上である
●４kg以上の赤ちゃん
　を出産した

●「もう少し食べたい」でストップする
●早食い禁物。よく噛んでゆっくり食べる
●寝る前の飲食は避ける
●味付けは薄味に
●お菓子や清涼飲料水など砂糖の多い食品は控える
●野菜・海藻を最初に食べる
●食後に少しでも歩く習慣をつける
●できるだけ階段を使う

糖尿病予防教室

中性脂肪

HDLコレステロール

LDLコレステロール

血　糖

HbA1c

18.1%

100 20 30 40 50 60 70 80%

4.7%

55.6%

40.4%

69.0%
糖尿病に
関する項目

▲天草工業高校であった献血
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　仕事などで保護者が家にいない小学生を放課後
預かり、遊びや生活の場を提供する放課後児童ク
ラブ。４月からのクラブ員を募集します。
　長期休業中の開設時間や利用料金などの詳細
は、各クラブへ直接問い合わせてください。

申込方法　各クラブに備え付けの申込書を直接提
出してください。

※市内の保育園でも小学校低学年児童の受け入れ
を行っています。詳しくはお尋ねください。

□問子育て支援課☎27-5400

放課後児童クラブ員を募集

☎22-5590

☎23-7334

☎66-9772

☎090-3884-5299

富﨑さん
☎080-5201-9911

☎23-1925

☎22-5344

☎22-1687

☎27-0909

☎0120-82-9933

☎66-9620

☎23-6245

☎72-2804

☎72-5295

☎66-2117

☎64-3480

本田さん
☎46-3256

☎76-0151

☎78-0037

市役所子育て支援課
☎27-5400

本渡はまゆう児童クラブ（諏訪町）

めぐみ保育園学童クラブ（南町）

めぐみ保育園第二学童クラブ（本渡町本渡）

みなみっこルンルンクラブ（川原町）

学童トライアングル（川原町）

ひがしまち児童クラブ（浄南町）

さくらなかよしクラブ（本渡町本戸馬場）

えんけいじ学童クラブ（浜崎町）

わくわく本渡児童クラブ（丸尾町）

愛隣児童クラブ（亀場町）

あけぼの児童クラブ（亀場町）

佐伊津学童クラブ（佐伊津町）

幸愛学園児童クラブ

久玉保育園コミュニティー児童館

和貴保育園学童クラブ

苓陽放課後児童クラブ

ひだまり児童クラブ

一町田児童クラブ

宮野河内児童クラブ

新合児童クラブ

45人

30人

15人

30人

20人

18人

40人

35人

35人

70人

80人

36人

40人

40人

30人

20人

50人

50人

25人

25人

～19：00

～19：00

～19：00

～19：00

～19：00

～18：15

～19：00

～18：45

～18：30

～19：00

～19：00

～18：30

～19：00

～18：00

～19：00

～19：00

～18：30

～19：00

～19：00

～18：30

7：00～18：00

7：00～19：00

7：00～19：00

7：30～18：00

7：30～13：00

8：00～17：00

7：00～19：00

7：00～18：00

要相談

7：00～19：00

7：00～19：00

7：30～18：:00

8：00～18：00

7：00～18：00

7：00～19：00

8：00～19：00

7：30～18：00

7：30～19：00

8：00～18：00

休　み

令和２年度

地区 ク ラ ブ 名
開 設 時 間

平日（下校時～） 土曜日
定員 問い合わせ先

本

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　渡

牛

　深

栖
本

倉
岳

新
和

河

　浦

　あなたも、消防団員として地域を守る活動に参加しませんか。火災や災害
が発生すると自宅や職場からいち早く現場へ駆けつけ、消火活動や救助活動
を行います。
　消防団は、地域の消防・防災のリーダーとして、“住民の安心と安全を守る”
という重要な役割を担っています。

　消防団の活動に積極的に協力している事業所は「消防
団協力事業所」として認定し、市の入札参加者資格審査
基準で加点されます。
　企業・事業所の皆さんの消防団活動へのご理解とご協
力をお願いします。

入団資格　市内に住む18歳以上の健康な人
身　　分　非常勤特別職の地方公務員で、消火

などの活動に対して手当てや報酬が
支給されます。

※入団に関する問い合わせは防災危機管理課ま
たは各支所までご連絡ください。

と　き　１月19日㊐ 午前９時～
ところ　本渡運動公園陸上競技場
　　　　（雨天時は天草市民センター体育館）

　消防団員約1,000人による部隊行進は圧巻です。各方面
隊対抗の通常点検・放水競技を行い、日ごろの訓練の成果
を披露します。団員の勇姿を、ぜひご覧ください。

自分のまちは自分で守る

消 防出初式

消防団員
募 集

■申■問 防災危機管理課☎24-8817

●消火活動
●救助活動
●水防活動

災害時の活動
●防火・防災啓発活動
●各種訓練への参加
●救命講習会　など

平時の活動
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始めてみませんか「介護支援ボランティア」

　自分自身の生きがいづくりや介護予
防、地域貢献として介護支援ボランティ
アに登録し、介護保険の施設や事業所な
どでボランティア活動を始めてみません
か。
　活動を行うと時間に応じてスタンプが
貯まり、年に１回最大で5,000円分の天
草宝島商品券と交換できます。

対　　象　市内在住で40歳以上の人。
活動内容　●レクリエーションなどの参加支援や
会場設営補助●お茶出し、配膳・下膳の補助●
話し相手●草引き●支援が必要と認められた高
齢者宅でのちょっとした困りごとの支援など

申込方法　65歳以上の人は介護保険被保険者証、
65歳未満の人は身分証明書を持参し、申し込ん
でください。

　昨年１年間の介護支援ボランティア活動で得たポイン
トの交換申請を受け付けます。
申請方法　１月31日㊎までに、ボランティア手帳を持参
し、社会福祉協議会各支所で申し込んでください。

□申市社会福祉協議会本所☎32-2552 ／各支所　□問高齢者支援課☎24-8806

ボランティア
ポイントは
商品券に交換

税の申告準備できていますか

※確定申告に係る相談は、２月17日㊊から天草税務署で受け付けます。

　消費税率引き上げに伴い、非課税者・子育
て世帯主向けに販売中のプレミアム付商品
券。500円券×10枚綴りが4,000円で購入で
き、1,000円お得となるこの券の購入には引
換券が必要です。
　市民税（均等割）が非課税の人で申請する
と、対象者に引換券を郵送します。子育て世
帯には既に引換券を郵送していますので、最
寄りの商工会議所または商工会で商品券を購
入してください。
申請受付　１月31日㊎まで
購入期限　２月28日㊎まで
商品券の使用期限　３月31日㊋まで
□申□問産業政策課☎32-6786 ／各支所

　４月１日から中央図書館は「天草市複合施
設ここらす」に移転・オープンします。その
移転作業のため、１月から休館します。
　なお、牛深・河浦・御所浦図書館および各
図書室は通常どおり開館しています。

□問中央図書館☎23-7001

　令和元年中に給与や賃金を支払った事業所
や個人事業主は、１月31日㊎までに給与支払
報告書を提出してください。
　パートやアルバイト、中途退職者、家族な
どの事業専従者に支給した給与分も提出が必
要です。
　インターネットを利用して、簡単・便利に
提出もできます。

□申□問課税課☎32-6050 ／各支所

　熊本県では、県内在住の70歳以上の高齢ドライバーを対象に、ペダル踏み間違い防止装置の購
入・設置費用を最大３万円補助します。
手続きの流れ　県内の協力店舗で装置の購入・設置の予約をし、申込書を同店舗で
　記入。支払いの際に費用から最大３万円を差し引いた額を店舗で支払う。
受付期間　１月８日㊌～２月29日㊏
※協力店舗は県または県交通安全推進連盟ホームページで確認してください。
※この事業は「くまモン」がデザインされたナンバープレートの寄付金を活用しています。

□申…申し込み先　□郵…郵送先　□Ｍ…メールアドレス
※申請書などは□申に備え付け。

くらしの情報

プレミアム付商品券の
申請は１月31日まで！

中央図書館を休館します
1月１日～３月31日

▲県ホームページ

▶こちらから

給与支払報告書は
１月31日まで

■障害者控除の認定書を発行します
　要介護の認定を受けている、または各障
がいの程度に準ずる人で、障害者控除の対
象者に認定されると、所得税と市・県民税
の障害者控除を受けることができます。
　身体や知的、療育などの各手帳保持者は、
申告時に手帳を提示することで控除が受け
られますので同認定書は必要ありません。
申請方法　印かんを持参し、窓口で申請し

てください。
□申□問高齢者支援課☎24-8806 ／各支所

■いつでもどこでもスマホで申告
　給与所得のほか、年金収入や雑所得がある人
なども、１月からパソコンやスマートフォンを
使って申告ができます。
　スマホからの申告には２つの方法があります。
①マイナンバーカード方式（１月31日～）
②ID・パスワード方式
※詳しくは、e-TAXで検索。

□問天草税務署☎22-2510（自動音声案内）

検索eLTAX

ペダル踏み間違い防止装置費用の一部を補助！

□問県くらしの安全推進課（県交通安全推進連盟事務局）☎096-333-2293

くらしの情報 くらしの情報

■受験資格・予定人員　昭和54年４月２日以降に生まれた人・２人程度
※資格要件の詳細は、市ホームページまたは採用試験実施要綱で確認してください。
■試験日程　２月１日㊏市役所本庁舎で午前８時30分～
■申込受付　１月20日㊊までに申込書を持参または郵送（当日消印有効）
　　　　　　□郵□申□問〒863-8631（住所記載不要）総務課☎24-8800

市職員（看護教員）

職員募 集

▲市ホームページ

１月31日㊎ 納期限
（令和元年度第８期分）
市・県民税・固定資産税・

都市計画税・国民健康保険税
介護保険料・後期高齢者医療保険料
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くらしの情報

燃やせないごみ

燃やせないごみ

資　源　物

燃やせるごみ

燃やせないごみ

燃やせないごみ

燃やせるごみ

資　源　物

資　源　物

資　源　物

年始と１月13日㊊（成人の日）のごみ収集日を変更します
対　象　地　区 変更前 変更後

本
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
渡

月曜日に収集予定の地区
水曜日に収集予定の地区
木曜日に収集予定の地区
金曜日に収集予定の地区

土手、佐伊津町（上在郷、下在
郷、寺の尾、金ヶ丘、松原、堀の
内、元、町、浜洲、ほんどの森）
港町、亀場町（新田）、楠浦町

（新田西、新田中、新田東、舟
津１、舟津２・３、舟津４・５、舟津
６、今村、釜、錦島、大友尻）
小松原、志柿町（志柿東、宇
土、村下、志柿中央、志柿西）
志柿町（東瀬戸）、下浦町

船之尾、東町、上川原、川原新
町、上町、土手、大門口、亀場
町（上、恵比曽）
上南、下川原、亀場町（下潟、
寺中、下浜田、上浜田）
古川、下町、宮地岳町、本町

月曜日に収集予定の地区
木曜日に収集予定の地区
金曜日に収集予定の地区

岡東、岡一、岡二、岡三、岡四、
船津、真浦、加世浦、宮崎

吉田一、吉田二、大脇、上揚、
村田、かじや、明石、亀浦
中の浦、大の浦、山の浦、内の
原、浅海、下平、船津、東多々
良、中浦

１月13日㊊
1月１日㊌
1月２日㊍
1月３日㊎

1月１日㊌

1月２日㊍

1月３日㊎

１月13日㊊

1月２日㊍

1月３日㊎

１月13日㊊

１月13日㊊
1月２日㊍
1月３日㊎

1月１日㊌

1月３日㊎

1月１日㊌

1月14日㊋
1月４日㊏
1月４日㊏

1月８日㊌

1月９日㊍

1月７日㊋

1月14日㊋
1月４日㊏
1月６日㊊
1月４日㊏

1月７日㊋

1月９日㊍

1月10日㊎

１月17日㊎

1月30日㊍

1月31日㊎

１月11日㊏

対　象　地　区 変更前 変更後

新
　
　
　
　
和

月曜日に収集予定の地区
木曜日に収集予定の地区
金曜日に収集予定の地区

楠甫、下津浦

月曜日に収集予定の地区
木曜日に収集予定の地区
金曜日に収集予定の地区

大多尾、宮南、宮地浦、切越、
諏訪

大多尾、宮南、宮地浦、切越、
諏訪

月曜日に収集予定の地区
木曜日に収集予定の地区
金曜日に収集予定の地区

二江、手野、城河原

燃やせるごみ

燃やせるごみ

１月13日㊊
1月２日㊍
1月３日㊎

1月１日㊌

１月14日㊋
1月６日㊊
1月７日㊋

1月９日㊍

１月13日㊊
1月２日㊍
1月３日㊎

1月１日㊌

１月14日㊋
1月６日㊊
1月７日㊋

1月６日㊊

１月13日㊊
1月２日㊍
1月３日㊎

1月１日㊌

1月２日㊍

１月14日㊋
1月６日㊊
1月４日㊏

1月８日㊌

1月６日㊊

※その他の地区は、「家庭ごみ・資源物出し方カレ
ンダー」でご確認ください。

□問環境施設課☎32-7861

牛
　
　
　
　
　
　
深

有
　
　
明

五
　
　
和

燃やせるごみ

6
17
17
20
24
25
25

17,050 
10,000 
10,000 
7,000 

10,000 
11,752 
41,600

花よど
関西ふるさと栖本会事務局
ふるさとくらたけ熊本会事務局
在福岡熊本県人会事務局
東京牛深会事務局
㈲喜久屋製菓
上田陶石合資会社

㈱プレシード３０周年記念祝賀会
関西ふるさと栖本会総会
ふるさとくらたけ熊本会総会
在福岡熊本県人会秋の例会
東京牛深会総会
北海道浦河町との文化交流事業に伴うお土産
スロベニア代表女子ハンドボールチームへのお土産

11月分市交際費の支出状況

□問秘書課☎24-8816

支　出　先支　出　件　名 金額（円）支出日区分

累　計 489,058円合　計 107,402円

会費

慶事

雑費

※累計は、平成31年４月からの合計です。

くらしの情報

　施設の借り受けを希望する人は、市有建物
借受者募集要領を確認のうえ、申請書を提出
してください。
　募集要領や申請書などは市ホームページか
ら取得できます。
対象物件　旧河浦学校給食センター
　　　　　（河浦町白木河内175番地50）
受付期間　１月６日㊊～ 31日㊎
□申□問財産経営課☎24-8826

　市内に本社を置く中小企業者で、市内の工
場などに設備投資するため、500万円以上を
借り入れた事業者に利子の一部を補助します。
対象事業　●事業用店舗などの新築・増改築
　　　　　●機械導入
　　　　　●顧客用駐車場の整備
　　　　　●公共事業による改装・移転
補助額　借入金支払利子の40％以内
　　　　（上限20万円／年）
申込方法　１月31日㊎までに関係書類を管轄
の商工団体へ提出してください。
□申本渡商工会議所☎23-2001
　牛深商工会議所☎73-3141
　天草市商工会☎23-2020
□問産業政策課☎32-6786

　２月１日現在で、全国一斉に「2020年農
林業センサス」が実施されます。
　農林業・農山村地域の実態を明らかにする
ために５年に１度行われるもので、１月下旬
から調査員証を携行した調査員が農林業を営
んでいる皆さんのお宅を訪問します。
　調査へのご協力をお願い
します。

□問政策企画課☎27-5052

　令和２年度・３年度の学校給食用の物資納
入を希望する業者は、期間内に申請書（市ホ
ームページに掲載）を提出してください。
資格要件
　１月１日時点で次の全てに該当する業者。
　●原則、市内に製造工場、店舗、営業所、
販売所等を有している

　●製造業者、卸売業者または小売業者である
　●異物混入などへの緊急時に直ちに対応で
きる体制が整っている

　●市税を滞納していない　など
受付期間　１月６日㊊～ 24日㊎
□申□問学校給食課（本渡学校給食センター内）
　　☎23-3942 ／各給食センター

　消費税の軽減税率制度に伴い、複数税率に
対応するレジ導入費用に対して、国が行う支
援に市が上乗せして補助を行います。
対　象　国が行う支援（Ａ型）を受けた市内
の中小企業・小規模事業者など
補助上限額　５万円（１台）
※その他支援の上限額などはお尋ねくださ
い。
申込方法　３月31日㊋までに、関係書類を管
轄の商工団体へ提出してください。
□申本渡商工会議所☎23-2001
　牛深商工会議所☎73-3141
　天草市商工会☎23-2020
□問産業政策課☎32-6786

設備投資のための
借入金利子に補助

旧河浦学校給食センターの
借受者を募集

学校給食用の食材を納入する
業者は登録申請が必要です

2020年農林業センサスに
ご協力を！

ii

おわびと訂正

　市政だより天草12月号の16ページに掲載
の保育園児募集の記事で、電話番号に誤り
がありました。おわびして訂正します。

正しくは　本渡はまゆう保育園☎22-5590
　　　　ひがしまち保育園☎23-1925

□問秘書課☎24-8816

複数税率対応レジ導入に
補助
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　6.7㎞と2.5㎞の２つのコース。景観と人情
あふれるおもてなしを楽しみながら爽やかな
汗を流しませんか。
と　き　２月２日㊐ 午前９時30分スタート
　　　　（午前８時30分～受付 ※小雨決行）
ところ　楠甫地区コミュニティセンター
定　員　500人（先着順）
参加料　高校生以上1,000円
　　　　小・中学生500円（未就学児は無料）
　　　　※昼食・抽選券を含む。
申込方法　１月21日㊋までに、電話または

FAX、メール（住所・氏名・年齢・電話番号・
参加コースを記入）で申し込んでください。

□Ｍ kusubo@amakusa-cc.jp
□申□問楠甫地区コミュニティセンター
　　☎54-0547・FAX53-1116

　十三仏公園や白鶴浜といった天草西海岸の
名所や国登録有形文化財の「上田家」など自
然や文化、歴史を歩いて感じる７㎞のコース。
　天草ちゃんぽんの昼食と抽選券付き。
と　き　２月16日㊐ 午前８時30分集合
　　　　※雨天中止
ところ　白鶴浜海水浴場駐車場
定　員　120人（先着順）
参加料　高校生以上1,000円
　　　　小・中学生500円
申込方法　１月14日㊋～２月３日㊊までに電

話またはFAX（住所・氏名・年齢・電話番
号を記入）で申し込んでください。

□申□問高浜地区コミュニティセンター
　　☎・FAX42-1125

　街並みを歩きながら楽しむフットパス。有
明町にある10のコースのうち、須子地区内を
巡る５㎞のコースです。
と　き　２月16日㊐ 午前８時45分集合
ところ　須子体育館
定　員　30人（先着順）
参加料　1,500円（昼食、おやつ付き）
申込方法　２月７日㊎までに電話またはFAX
（住所・氏名・年齢・電話番号を記入）で
申し込んでください。
□申□問有明支所☎53-1111・FAX53-1116

　五和町御領地区にある史跡を学びながら約
５㎞のコースを歩きます。ゴール後には豚汁
などの昼食付。
と　き　２月16日㊐ 午前８時30分集合
　　　　※雨天中止
ところ　御領地区コミュニティセンター
定　員　80人（先着順）
参加料　500円（中学生以下無料）
申込方法　２月14日㊎までに電話で申し込ん

でください。
□申□問御領まちづくり振興会☎32-0324

　楠浦小学校をスタートし、県指定文化財「楠
浦眼鏡橋」のそばを通る３㎞と６㎞のコース。
完走後には、だご汁とお楽しみ抽選会あり。
と　き　２月23日㊐ 午前８時30分受付
ところ　楠浦小学校
　　　　※小雨決行
定　員　各コース100人（先着順）
申込方法　２月７日㊎までに電話またはFAX、

メール（住所・氏名・年齢・電話番号・参
加コースを記入）で申し込んでください。
□Ｍ kusuura@amakusa-cc.jp
□申□問楠浦地区振興会事務局☎・FAX23-4456

高浜ものがたりウォーク
参加者募集

くらしの情報 くらしの情報

▶ホームページ

くすぼ神々の郷ウォーク
参加者募集

さと

有明フットパス
（須子コース）参加者募集

御領史跡探訪
参加者募集

楠浦眼鏡橋 健康マラソン大会
参加者募集

　８月から実施している棚底城跡の第７次発掘調査。遺構や
出土遺物を見ながら、調査から分かったことや推測されるこ
となどを学芸員が説明します。
と　き　１月11日㊏ 午後１時30分出発 ※午後１時～受付。
ところ　棚底地区振興会ひろば（荒天中止）
※山道を登りますので動きやすい服装で。

国指定史跡「棚底城跡」発掘調査現地説明会

　ふるさとから離れていても、今いる場所で
天草を盛り上げようと活動する人がいます。
その思いを聞いて、まちづくりについて改め
て考えてみませんか。
と　き　１月25日㊏ 午後２時～４時
ところ　栖本福祉会館
講　師　渡邉健さん
　　　　（天草元気プロジェ
　　　　クト代表）
演　題　「アップデート天草
　　　　～つながりが未来を
　　　　つくる時代へ～」
□問まちづくり支援課☎32-6661

　超高齢社会の中で、家族の在り方や住み慣
れた地域で一人になっても生き切ることと
は。一緒に考えてみませんか。
と　き　１月26日㊐
　　　　午前10時～ 11時30分
ところ　高浜地区コミュニティセンター
講　師
　生野繁子氏（九州看護福祉

大学教授）
　「あなたはどう生き切りま

すか？～おひとりさまで
最後まで～」
□問天草地区公民館
　（天草支所内）☎42-1111

日本の宝島“天草”づくり
講演会

天草地区公民館全体講座
あなたはどう生き切りますか？

しょうの

　イノシシなどから農作物をどう守るのか。
環境改善や正しい柵の設置方法、適切な捕獲
などを学ぶ講演会。
と　き　２月３日㊊ 午前10時～正午
ところ　本渡五和農業協同組合・本店
講　師　江口祐輔氏（西日本農業研究センタ

ー鳥獣害対策技術グループ）
□問農林整備課☎32-6793

１月のＩＴセミナー
●無料ツールで作るチラシ＆バナー作成講座

と　き　毎週木曜日 午後６時30分～
ところ　Ama-biZ（中央新町）
天草チャレンジオリンピック2019

　天草をさらに元気にする事業アイディア、
実践発表のコンテスト！一般参加者大歓迎。
と　き　２月１日㊏
　　　　午後１時30分～４時30分
ところ　天草信用金庫 本店５階

□Ｍ info@ama-biz.jp
□申□問Ama-biZ☎24-5555・FAX22-8655

鳥獣害対策講演会

Ama-biZからのお知らせ
ア　マ　ビ　ズ

 ９日

16日

23日

30日

チラシ&バナーのデザイン基礎を学ぼう！

無料デザインツール「CANVA」を使おう！

【実践】チラシ&バナーを作って公開しよう！

【実践】チラシ&バナーを作ってみよう！

□問文化課☎32-6784

▲生野繁子さん

▲渡邉健さん
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　県内に就職する若者の奨学金返還やＵター
ン費用などを支援します。
　支援を受けるためには、就職内定前にあら
かじめ制度に登録する必要があります。現在、
令和２年度および３年度に就職する若者の登
録を受け付けています。
支援内容
　●奨学金返還支援額…最大456万円
　●赴任費用等支援額…最大50万円
※県内（例：天草市から熊本市への引越）の
費用も対象。

□申□問県・企画課☎096-333-2018

　家庭や職場、学校、地域など日ごろお世話
になっている人へ感謝の気持ちを伝えてみま
せんか。
　応募作品は、２月15日㊏に開催する「2020
天草つんのでフェスタ」で展示し、来場者によ
る投票で優秀作品を決定します（記念品を贈
呈）。様式は自由です。あなたの
気持ちを文字にしてみては。

【昨年の最優秀作品】

申込方法　１月31日㊎までに、持参または
FAX、メール（一言メッセージ・ペンネーム・
住所・氏名・電話番号を記入）で申し込ん
でください。
□Ｍ danjyokyodo@city.amakusa.lg.jp
□申□問男女共同参画課☎23-8200・FAX23-3055

　天草市民センターのステージでコンサート
用グランドピアノを演奏してみませんか。市
内在住でピアノを習ったまたは練習している
人であればどなたでも応募できます。
　ソロや連弾、アンサンブルで１組１曲５分
以内であなただけのステージを！
と　き　３月15日㊐
　　　　〈第１部〉午後１時30分～
　　　　〈第２部〉午後３時30分～
ところ　天草市民センターホール
定　員　60組100人（応募多数の場合は抽選）
申込方法　１月４日㊏～ 31日㊎までに応募
用紙を持参または郵送、FAX、メール（住所・
氏名・年齢・電話番号を記入）で申し込ん
でください。

□Ｍ center@amakusa-cc.com
□郵□申□問〒863-0033市内東町３番地　天草市民
　　　センター☎22-4125・FAX22-5475

　パソコンソフト「エクセル」を使った計算や
表の作り方などを学ぶ初心者を対象とした講
座。所有するパソコンの持ち込みも可能です。
と　き　２月３日～20日の月・木曜日
　　　　（全６回）午後１時30分～４時30分
ところ　本渡地区公民館（船之尾町）
定　員　20人（応募者多数の場合は抽選）
教材代　600円程度
申込方法　１月24日㊎までに電話またはFAX
（住所・氏名・電話番号を記入）で申し込
んでください。
□申□問本渡地区公民館☎23-4049・FAX23-4078

県内に就職する若者を
サポート

みんな楽しく♪ピアノの日
ピアノ演奏者募集

▶市ホームページ

「こわれても　病んだ心のあなたでも
　いるだけでいい　只そこに居るだけで
　（闘病中の主人と共に生かされている妻）」
　　　　　　　　　ペンネーム：ひだまり

くらしの情報 くらしの情報

令和２年度  就学援助の申請を受け付け

対象　生活保護を受けている人、または次
のいずれかに該当する人
　●生活保護が廃止または停止となった人
　●市民税が非課税または減免を受けてい
る人

　●個人事業税または固定資産税、国民健
康保険税、国民年金保険料の減免を受
けている人

　●児童扶養手当を受給している人　など

申込方法　在学生の保護者は各学校が指定する
日、長子が新小学１年生になる保護者は４月
９日㊍までに、申請書などを学校へ提出して
ください。

※新入生の保護者（市内に住所がある人に限る）
は、２月７日㊎までに申請書などを提出する
と、入学前に援助費の一部を受給することが
できます。

□申□問在学・入学予定の小・中学校／□問学校教育課☎24-8813

就学に伴う学用品などの経費の一部を援助します。

□申□問生涯学習課（天草中央保健福祉センター内）☎27-7788

天草市教育力活性化推進大会

内　容　総合司会…天草拓心高校
　　　　オープニングアトラクション…倉岳小学校「宮田棒踊り」
　　　　実践発表…牛深東中学校、市地域学校協働活動推進員
　　　　記念講演…「好きをみつけて生きること」
　　　　　　　　　〔講師〕加藤英明さん（生物学者）
※手話通訳、託児サービスあり（生後６カ月から）。託児の申し込みは、
電話で１月24日㊎まで。

と　き　２月１日㊏ 午後１時～４時 ところ　天草市民センターホール

～挑戦する心が
　　　元気な地域をつくる～

▲加藤英明さん

大切な人へ贈る
一言メッセージを募集

はじめてのエクセル講座
参加者募集

□申□問天草文化交流館☎・FAX27-5665（月曜休館）

天草文化交流館体験講座　受講生募集

と こ ろ　天草文化交流館（船之尾町）
申込方法　各講座とも開催日２日前までに電話またはFAX（住所・氏名・電話番号を記入）で申し

込んでください（先着順）。

制作体験講座名 と　　　　き 定　員 参加料

12人

10人

12人 1,000円

1,000円

1,000円

陶芸
（ひな人形）

竹細工

陶芸（兜） 成形２月１日㊏　絵付け２月15日㊏
いずれも午前９時～正午

成形１月11日㊏　絵付け１月25日㊏
いずれも午後１時30分～３時30分

１月18日㊏ 午後１時30分～４時
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　凧揚げをするときは、電線に引っかから
ないように注意しましょう。
　電線に引っかかったときは九州電力へ連
絡してください。自分で電柱に登って取る
のは大変危険です。

　牛深港と蔵之元港（鹿児島県長島町）を
結ぶカーフェリーは、船舶検査のため下記
の期間全便運休します。

くらしの情報くらしの情報

第５回 大宮地川シロウオ祭り

内　容　・シロウオ漁体験（要事前申込）
　　　　・踊り食い体験
　　　　・シロウオすくい体験
　　　　・シロウオ即売会、地元特産品販売　など

■シロウオ漁体験者募集　捕ったシロウオは持ち帰り可。
定　員　50人（先着順）
参加料　Ａコース（食事・お土産付き）‥3,000円（小学生2,000円）
　　　　Ｂコース（漁体験のみ）‥‥‥2,000円（小学生1,000円）
申込方法　１月28日㊋までに電話または申請書（市ホームページに掲載）で申し込んでください。

□申□問大宮地地区振興会☎46-2485 ／新和支所☎46-2111

と　き　２月11日㊋ 午前９時～午後１時
ところ　はまぼう群生地駐車場

▲感電注意動画

第28回

□問倉岳えびすマラソン大会実行委員会事務局（倉岳支所内）☎64-3111

と　き　１月12日㊐ 午前８時～午後１時30分
ところ　倉岳大えびす像公園一帯

 ８：00 ～ 物産品販売、各種バザー
12：15 ～ 宮田獅子舞
 天草ハイヤ（天草拓心高校）
 雅太鼓（秀岳館高校）
13：30 ～ 福引き付き餅投げ

倉岳えびすマラソン
10：00 ～  種目ごとに順次スタート

同日
開催

倉岳えびす祭り
内　容　

□問九州電力㈱天草配電事業所
　☎0120-986-607

凧揚げは
電線のない
ところで！

「蔵之元～牛深」
航路運休のお知らせ

運休期間　１月29日㊌～２月５日㊌
（８日間）

□問三和商船㈱☎72-2103

年 情金 報

それって架空請求ハガキでは？

身近な民事トラブルを話合いで解決 ～ご存知ですか？民事調停～

□問天草市消費生活センター（天草宝島国際交流会館ポルト内）☎32-6677
　相談時間：午前９時～午後５時（土・日曜日、祝日を除く）

　市内でも「架空請求ハガキが届いた」という
相談が多く寄せられています。
　「法務省管轄支局 民間訴訟告知センター」を
名乗る差出人が「消費料金に関する訴訟最終告
知のお知らせ」とのタイトルで、期日までに連
絡するよう書いてあるものです。
　「貴方の利用されていた契約会社、もしくは

運営会社側から契約不履行による民事訴訟と
して、訴状が提出されました」といった内容
で、不安をあおっています。身に覚えのない
請求は無視し、ハガキに記載されている電話
番号には決してかけないでください。
　もし不安な場合は、消費生活セ
ンターに電話で相談ください。

▲詳細はこちら

□問本渡年金事務所☎24-2154 ／国保年金課☎24-8802 ／各支所

□問天草簡易裁判所☎23-2004 ／牛深簡易裁判所☎72-2540

～20歳になったら国民年金～

　国民年金は年をとった時や病気やケガなど
をしたとき、生活を現役世代みんなで支えよ
うという仕組みです。20歳から60歳未満の日
本に住んでいる人は、国民年金への加入が義
務付けられています。
　20歳になると、日本年金機構から国民年金
加入のお知らせと納付書が送付されます（年
金手帳は別便で事務センターから送付）。

　学生や収入が少なく保険料を納めることが
困難な人は「学生納付特例」や「納付猶予」
など保険料の支払いを猶予する制度がありま
す。納付額によって後々もらえる年金額が変
わりますので、余裕がでてきたら追加納付が
おすすめです。
　20歳前に就職し、厚生年金などに加入の場
合は手続きは必要ありません。

　民事調停とは、金銭の貸し借りなどのトラブルを訴訟ではなく、裁判官と調停委員が間に
入って話し合いで円満な解決を図る裁判所の手続きです。
　民事調停は、手続が簡単・円満な解決ができる・費用が安い・プライバシーが守られる・
早く解決できる・成立すれば判決と同じ効力が得られるなどのメリットがあります。
　「５分くらいでわかる！！民事調停制度」など映像で概要説明もしています。
※詳細は、裁判所のホームページをご覧ください。
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健康相談
10：00 ～ 11：00

中央保健福祉センター
☎24-0620
東保健福祉センター
☎66-3355
西保健福祉センター
☎75-3301

政策企画課☎27-5052

※健康手帳、母子
健康手帳、バス
タオルを持参

行政相談

労働・雇用・年金
無料相談会

女性のための
無料法律相談

問い合わせ日　　時 場　　　所内　　容

１/ ８㊌

１/15㊌

１/21㊋

１/16㊍

１/15㊌

13：30 ～ 16：30

10：00 ～ 12：00

10：00 ～ 12：00

御所浦地区コミュニティセンター
五和支所
大江地区コミュニティセンター
牛深総合センター
有明老人福祉センター

リンドマールTAIYO

市男女共同参画センターぽぽらす

市男女共同参画センターぽぽらす

齊藤朝延さん☎67-3154
井上英二さん☎33-0948
尾下　明さん☎42-1045
池林通秋さん☎73-4490
松下祥明さん☎54-0335

有馬一彦さん☎24-3378
段下千晶さん☎23-9012

県社会保険労務士会
天草支部☎23-９５５４
※留守番電話対応

子育て支援課・子ども相
談係（中央保健福祉セン
ター内）☎22-0４０4

9：00 ～ 12：00
9：00 ～ 11：00
9：30 ～ 12：00
9：00 ～ 12：00
9：00 ～ 12：00

天草地域
子ども相談

外国人
総合相談窓口

１/16㊍

２/13㊍

•11：00 ～
•13：30 ～
•15：00 ～

県中央児童相談所
☎096-381-4451
子育て支援課・子ども相
談係（中央保健福祉セン
ター内）☎22-0４０4

県天草広域本部
中央保健福祉センター

天草市役所本庁舎１階

※１週間前までに申込書で
申し込みが必要

相談窓口

中央保健福祉センター
いさな館（御所浦支所の２階）

中央保健福祉センター
有明保健センター
牛深支所

東保健福祉センター

１/ ６㊊

１/20㊊

１/27㊊

くらしの情報

毎週木曜日
9：00 ～ 12：00

13：00 ～ 17：00高齢者のための無料職業紹介所
－天草相談所－

　おおむね60歳以上の人に、本人の希望と能
力に応じた仕事を紹介します。
と　き　毎週月・水・金曜日の
　　　　午前10時～午後４時
ところ　天草保健所２階（今釜新町）
※事業主からの求人受け付けや紹介状の発行も

行っています。詳細は問い合わせください。
□問 熊本高齢者無料職業紹介所☎23-9727

市民のひろばを活用しませんか？
●文 字 数　21文字×９行（タイトル以外）
●申込方法　発行月の前月１日までに、持参ま

たは電子メール、ＦＡＸ（氏名・電話番号・Ｆ
ＡＸ番号を記入）で申し込んでください。

□Ｍ kouhou@city.amakusa.lg.jp
□申□問 秘書課☎24-8816/FAX22-7016

市民のひろば
詳しいことは□問 へお尋ねください。

　シニアのための学びの場です。年間40講座、
さまざまなテーマで学びを深めるだけでなく新
たな仲間づくりの機会にも。申し込みは、高齢
者支援課にある入学パンフレットで。
入学資格　県内在住で60歳以上の人
募集人員　熊本校 100人、八代校 60人
受講料等　入学金5,000円、受講料16,000円
募集期間　１月20日㊊～３月６日㊎
□申□問 熊本さわやか長寿財団☎096-354-3083

熊本さわやか大学校 入学生募集

　子どもたちが体験したり、ものづくりをした
りできるイベントです。
　ボッチャ体験や新聞プール、ロボット操作、
ボードゲーム、化石レプリカ作りなど23のブ
ースで皆さんの来場をお待ちしています（一部
体験は材料費100円程度が必要）。
と　き　１月25日㊏ 午前10時～午後４時
ところ　くまもと県民交流館パレア（熊本市）
□問 県生涯学習推進センター☎096-355-4312

わくわく！パレアフェスタvol.18

　糖尿病で治療中の人やご家族、糖尿病に興味
がある人、どなたでもお気軽にどうぞ。
と　き　１月15日㊌
　　　　「糖尿病の検査とお薬」
　　　　２月19日㊌
　　　　「インスリン注射と血糖測定」
※いずれも時間は午後１時～２時。
ところ　天草地域医療センター
□問 天草地域医療センター☎24-4111

糖尿病教室に参加しませんか

天草高校定時制の生徒募集
　同校では、昼間はアルバイトなどの社会経験
を積みながら、夕方から学習して高校卒業の資
格が取得できます。
出願資格　中学校を卒業した、またはそれと同

等以上の学力があると認められた人。令和２
年３月に中学校を卒業見込みの人。
募集人員　40人
出願期間　２月13日㊍～18日㊋
□申□問 天草高校定時制☎23-5533

実力派ジャズヴォーカリストがライブ
　スモーキー・ヴォーカリストの重鎮ほんごさ
とこが、スーパードラマー藤井学などを引き連
れ４人編成でジャズライブを行います。
と　き　１月25日㊏ 午後６時開演
ところ　地域交流センターおおくす
料　金　3,500円
※FLAT TRACK、Cafe RAIN他で販売中。
□問 ジャズじゃっとの小野川さん
　 ☎050-6864-0058

▲イベント詳細

　昨年の大盛況を受け、今年も「おさかな祭り」
開催します！模擬セリ体験やブリの解体ショ
ー、海鮮バーベキューに海産物の詰め放題など
企画満載。いずれも数に限りがあります。
と　き　２月２日㊐
　　　　午前８時30分～午後１時
ところ　本渡地方卸売市場
　　　　（港町）
□問 天草漁協本渡支所☎22-5141

第2回本渡地方卸売市場おさかな祭り

▲イベント詳細
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っ
て
い
る
。

　青
年
団
は
こ
の
太
鼓
踊
り
の
ほ
か
に

も
夏
祭
り
と
寺
子
屋
体
験
な
ど
の
町
の

イ
ベ
ン
ト
も
主
催
。
夏
祭
り
で
は
司
会

進
行
を
務
め
る
な
ど
、
町

の
中
心
的
な
存
在
に
な
っ

て
い
る
。

　仕
事
と
の
両
立
に
大
変

さ
を
感
じ
な
が
ら
も
、
同

世
代
が
集
ま
っ
て
活
動
す

る
こ
と
は
楽
し
い
。
仲
間

意
識
も
生
ま
れ
、
そ
れ
が

息
の
合
っ
た
踊
り
に
も
つ

な
が
っ
て
い
る
。

　今
月
18
日
、
天
草
市
民

セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
る

「
熊
本
の
心
」
県
民
大
会
・

く
ま
も
と
家
庭
推
進
教
育

フ
ォ
ー
ラ
ム
で
は
オ
ー
プ

ニ
ン
グ
を
飾
る
。
地
元
だ

け
で
な
く
多
く
の
皆
さ
ん

に
披
露
し
て
い
き
な
が

ら
、
こ
れ
か
ら
も
若
い
力

で
伝
統
を
守
っ
て
い
く
。

若い力で
伝統を守る
栖本町青年団

クローズ
アップ

▲練習も気合十分▲司会を務めた夏祭りは盛況▲迫力ある踊り

　　天草の大地には１億年前からの地殻変動の歴史が刻み込まれており、ここで見られる風景
や生き物などから学べることがいっぱい。天草諸島全体が「海にうかぶ博物館」です。
　今回は天草の大地を形成し産業を支えた石を紹介します。

◆長崎変成岩類
　長崎変成岩類は岩石や地層が地中で高熱や高圧の影響
で性質が変わった岩石のことで、天草や長崎県の野母崎
で確認されています。天草の変成岩類の特徴は雲母類と
呼ばれる結晶が多く含まれ、光を反射
し光って見えます。
　天草町の西平椿公園にある変成岩類
は白亜紀（約7,000万年前頃）に形成さ
れたもので、他の岩石や地層よりも古
く、天草諸島の土台のひとつになって
いると考えられています。

◆天草陶石
　天草陶石は、1,900～1,600万年前に地層の割れ目に
沿って湧き上がってきたマグマが、長い年月をかけて冷
え固まったもの。天草下島の西海岸に多
く鉄分が少なく白い色が特徴です。
　江戸時代から陶磁器の原料として質の
高さが知られており、天草はもとより佐
賀県の有田焼でも使用されています。
　鉄分の含有量が安定していることから
電柱に取り付けられる高圧ガイシ（絶縁
体）の材料にも使用されています。

◆石炭
　約4,500万年前は熱帯の気候でたくさんの植物が育ち、
その植物が徐々に堆積して出来た泥炭が地中の圧力や熱
によって熟成したものが石炭です。
　天草下島で採れる石炭は、他の石炭と比べて発熱量が
大きく燃焼時の煙や臭いが少ないことから「天草無煙炭」
と呼ばれ重宝されました。
　明治以降の近代化を支えた石炭
ですが、石油エネルギーに移行し
たことで天草の炭鉱は昭和50年
を最後に廃鉱しました。

問い合わせ先：ジオパーク推進室（天草宝島国際交流会館ポルト内）☎32-6778

▲長崎変成岩類を包むアコウの木▲雲母類で光って見える

▲天草陶石

▲天草陶石を使った陶磁器

▲石炭

▲市指定文化財の烏帽子坑跡（牛深町）

海にうかぶ
博物館

天草の石

うんも

へんせいがんるい

高圧ガイシ

でいたん

の も ざ き

むえんたん
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大矢崎保育園（本渡町） しろはと保育園（牛深町）

天草空港、とっても

楽しかったよ！！ しろはとイオンのオープンです

仕事も趣味も

充実させるぞ

　「子どものために」と力を合わせ、ち
りめん漁と加工品などに精を出してきま
した。忙しく苦労したこともありました
が、ケンカをしながらも充実した時間を
ともに過ごしてきました。これからも健
康第一で仲良くしていきたいです。

岩﨑 民一さん（70歳）・久美さん（71歳）

昭和44年結婚（50年目）
御所浦町横浦

おしどり夫婦

２月で満１歳になるお子さんを募集！
●応募期限=１月10日㊎まで（必着）。
応募方法＝鮮明に写っている写真、お子さんの
住所、氏名（ふりがな）、生年月日、性別、連絡先、
コメント（15字）、保護者名（父・母）を明記のう
え、郵送または電子メールで提出してください。
掲載は８人まで（応募多数の場合は抽選）とし、
写真は返却しません。

ハッピーバースデー

た み か ず ひ さ み

［郵送・持参先］〒863-8631 市内東浜町8-1
　　　　　　　　　　 天草市役所・秘書課

［メールアドレス］kouhou@city.amakusa.lg.jp

みんなの広場

ぼくたちの町　大好き　新和！

園児フォトスナップ

　今年度の学校教育目標は、「自立と貢献」
です。11月３日に開催された「栖本かっぱ
祭り」に全校生徒で協力しました。
　計画の段階から祭りに加わり、生徒会が新
しい取り組みとして地区振興会に「カッパイ
ラストコンテスト」や来場者アンケートを提
案。当日は音楽部のマンドリン演奏や学年ご
とに総合的な学習の授業で学んだことを発表
しました。１年生は栖本町のジオラマ製作や
天草海部と連携し河内川の環境調査の展示、
２年生は職場体験学習のパネル展示や農産物
販売などをお手伝い。３年生は栖本太鼓踊り
の練習風景などの展示や実際にステージで演
舞をしました。全員でお祭りを盛り上げ、地
域とともにある学校づくりを進めています。

「栖本かっぱ祭り」で地域に貢献
　　　　　　　　 栖本中学校

　新和小学校の児童106人は、「笑顔・挑戦・
思いやり　大好き新和小」を児童会目標とし
て、毎日がんばっています。地域のことを知
るために、１・２年生は地域の方と昔遊び、
３年生は炭作り、４年生は仕切り網漁、５年
生は稚魚放流、６年生は天草市の花「ハマボ
ウ」の群生地見学などの学習をしています。
地域の方と交流したり、自然に触れたりしな
がら、新和町の良さを体感しています。
　10月の「ふれあいいきいきサロン交流大
会」では、子ども民生委員として運営を手伝
い、地域の皆さんに喜んでもらいました。
　新和小学校は、豊かな自然と地域に支えら
れている学校です。ぼくたちも地域の一員と
して、新和町を大切にしていきます。

あ い か

友 田 愛 加 さん
（亀場町亀川・20歳）

　郵便局の窓口で働いて
います。業務を覚えるの
は大変ですが、地域の皆
さんの優しさに助けられ
ています。
　ピアノが好きで、一日
中弾くことも。天草音楽
集団カポエラに所属し、
キーボードを担当。
　ライブをぜひ聴きに来
てください！

仲良く元気に

長生きしましょう

あなたがいてくれての今。とても幸せです

野嶋 茉奈 ちゃん

父・大輔さん  母・沙織さん
浜崎町

ま　な

お姉ちゃん、いつも
ありがとう♡ 

金子 恵心 くん

父・龍慶さん  母・麻美さん
志柿町

けいしん

たくさん食べて
大きくなるぞ～

脇田 莉沙 ちゃん

父・孝一さん  母・千尋さん
御所浦町御所浦

り　さ

にぃに、ねぇね
大好き♡

小﨑 陽太 くん

父・佳さん  母・絵美子さん
本渡町本渡

よ う た

ニコニコ笑顔の元気
モリモリマン！

井上 友乃 ちゃん

父・雅之さん  母・美穂さん
栄町

ゆ　の

いたずら大好き♡
食べるの大好き

守永 心之助 くん

父・勝太郎さん  母・小百合さん
牛深町

し ん の す け

りゅうにぃに、
一緒に遊ぼうね！

山下 晴花 ちゃん

父・智洋さん  母・寿歌さん
本渡町本戸馬場

は る か

「いないいないばあ」
が大好き♡

今月で１歳です

▲農産物販売
で呼び込みを
する２年生

▲

青年団と一緒に
　栖本太鼓踊り

▲

５年生の稚魚放流体験

新和小学校６年　小山 温太
こ や ま  は る た

▲ふれあいいき
いきサロンで高
齢者と交流

若っ喝采
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長田 結鈴 ちゃん・結愛 ちゃん

父・功介さん  母・舞さん
今釜新町

ゆ　ず ゆ　あ

お姉ちゃん、

お兄ちゃん

大好き♡
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　11月24日、一町田地区コミュニティセン
ターで河浦地区文化祭が開催されました。　
　今年は友好都市の北海道浦河町からアイヌ
文化保存会13人が来町。住民はアイヌ文化
を体験・鑑賞しました。
　国重要無形民俗文化財のムックリ演奏や河
浦小の児童と一緒にネズミ捕りの踊りを披
露。ネズミ役の児童が食べ物を取ろうとする
場面に会場は笑いに包まれました。

▲竹製の楽器を使ったムックリ演奏

アイヌ文化交流in河浦地区文化祭
アイヌの文化を肌で感じる

　11月30日から12月15日まで県内５会場
で開催された2019女子ハンドボール世界選
手権大会。本大会に出場したスロベニア代表
チームが本市で事前キャンプを行いました。
　11月25日、市役所本庁舎で市民や職員ら
から歓迎を受けた選手団。ウロス・ブレガー
ヘッドコーチが、「天草の滞在を楽しみ、試
合ではベストを尽くしたい」とあいさつしま
した。27日には、練習が公開され、ハンド
ボール教室で子どもたちと交流を深めまし
た。

　30日にアクアド
ームくまもとで行
われたオランダと
の初戦には約200
人の市民応援団が
声援を送り、見事
勝利を収めました。

スロベニア代表女子チームが事前キャンプ
ようこそ天草へ！

　Amakusan SANTA Island ～みんなで楽し
もう！冬の天草。～が11月23日から開催中です。
　市役所裏の河川プロムナード一帯で行われたオ
ープニングイベントでは、かわいいキッズサンタ
が大集合しパレードを実施。イルミネーションが
点灯するとSUPに乗ったサンタとトナカイが登場
し、家族連れを楽しませていました。
　12月７日は、本渡中央銀天街でク
リスマスイベントが行われ、お笑い
コンビ「ガリットチュウ」と子ども
たちが玉当てゲームや綱引きをして
楽しいひとときを過ごしていました。
　クリスマスは終わっても、イルミ
ネーションは各地で年明けまで行わ
れています。ぜひ、冬の天草をお楽
しみください。

Amakusan SANTA Island
天草の冬を楽しもう

　牛深ハイヤ大橋横の芝生広場一帯で牛深あ
かね市が開催されました。特産品や牛深のう
まいものが並ぶ物産市、タイ釣り大会などを
目当てに、11月30日・12月１日の２日間
で約３万人が会場を訪れました。
　100食限定の伊勢えびの味噌汁が即完売
するなど大盛況。熊本市の20歳の女性は、「初
めてのタイ釣りだったけど楽しかった」と笑
顔で話していました。

▲初めての釣りに挑戦

第30回牛深あかね市
大盛況 めでタイな～

　東京から牛深町に移住して、早３カ月。地元の人たちの声かけや振興会長さん
たちからさまざまなイベントに誘ってもらい、牛深の人の温かさを感じています。
　今回、牛深あかね市ではアンケート調査を
担当。前職で取得したデータ分析の資格を生
かして改善点などを見つけ、次回につなげた
いです。
　自然や文化など魅力的な資源が豊富な牛
深。地域を活性化するきっかけづくりや大好
きなアジ釣りにも挑戦したいです。

地域おこし協力隊

福田 祐司さん
ゆうじ

1 本庁舎を訪れた選手団  2・3 天草市民センター体育館であったハンドボール教室
4 おそろいのTシャツを着て応援する市民応援団

1 キッズサンタがパレード 2 サンタとトナカイが
SUPに乗って登場 3 ガリットチュウと遊んだよ
4 牛深ハイヤ大橋が５色のレインボーカラーに▲来場者でにぎわう広場

▲詳細

　11月、天草高校科学部の研究が、科学技
術振興機構が主催する「STI for SDGsアワ
ード」で「次世代賞」を受賞しました。これは、
シンガポールの世界大会で昨年発表した研究
を引き継いだもので、珪藻と花粉の化石を使
い、将来の海水面上昇値を推計するというも
の。この研究を小中学校や地域行事、全国で
発表し、広める活動が評価されました。今後
は、メディアやいろんな機会を活用してもっ
と発信していきたいと話していました。

▲市長室で研究内容を発表する科学部２年生

「STI for SDGsアワード」で「次世代賞」を受賞
高校生の研究で持続可能な未来を築く！

1

1

2

2

3

3

4

4

各地の話題はホームページの
トピックスでチェック！！
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　11月16日、烏峠パノラマウォークが御所
浦地区コミュニティセンターから烏峠山頂ま
での６kmのコースで行われました。途中で
出されるクイズで御所浦のことを学びつつ山
頂を目指した参加者は213人。山頂からは
熊本・長崎・鹿児島・宮崎の４県が一望でき、
参加者は大パノラマを堪能していました。
　ゴール後は、カレーライスが振る舞われ、
抽選会などを楽しんでいました。

　11月17日、鬼の城公園まつりが五和町の
鬼の城公園で開催されました。同まつり実行
委員会が旧五和町の「鬼んぴっく」を復活さ
せたもので今年で８回目。 “五和戦士オンノ
ジョー”ショーや大抽選会などもあり多くの
家族連れでにぎわいました。
　新企画のウォーターサバゲーに参加した子
どもたちは、「仲間と力を合わせて戦えて楽
しかった」と笑顔で話していました。

▲水鉄砲で戦うウォーターサバゲー

鬼の城公園まつり2019
鬼と一緒に楽しんだ

▲山頂から見る島々と青空は最高～

烏峠パノラマウォーク
４県を見渡せる大パノラマを堪能！

▲包丁の使い方を教わる高校生

　11月23日、栖本福祉会館で地元の高校生
10人が老人会会員や食生活改善推進委員と
一緒に郷土料理を作りました。
　地元を離れてもふるさとの味を忘れないで
ほしいと社会福祉協議会栖本支所が毎年開催
しているもの。
　がねあげや押し包丁など6品を作った高校
生は、「がねあげがおいしかった」と笑顔を
見せていました。

高校3年生を郷土料理で送る会
ふるさとの味を忘れないでね

　11月25日、木瀬部屋の力士12人が佐伊
津小学校で土俵づくりを行いました。県出身
の木瀬親方（元肥後の海）が熊本地震からの復
興と相撲普及の一助になればと２年前からボ
ランティアで行っているもの。
　専用の道具を使って早朝から取り掛かり、
昼休みには児童らと交流した力士たち。宇良
関は、「いい土俵ができた。気持ちよく稽古
してもらえれば」と話していました。

　11月24日、有明の産業と地域振興を目的
に有明うまかもん収穫祭が有明体育館で開催
されました。訪れた約350人は、地元でと
れたみかんや干しダコなどの展示販売、タコ
の絵画イラストコンテストの作品展示などを
楽しみました。
　参加者は、「みかんのピラミッドや大きな
干しダコにびっくりした」と驚きながらも収
穫祭を楽しんでいました。

▲みかんの詰め放題を楽しむ参加者

第15回有明うまかもん収穫祭
有明の宝を再発見！

▲「たたき」という道具で叩きながらツヤをだす

力士たちが小学校で土俵づくり
プロの技で立派な土俵が完成

　11月24日、市役所新和支所一帯で開催さ
れたしんわ楊貴妃祭り。約２千人が訪れ、新
和の食やステージイベントを楽しみました。
　ハマボウを長く楽しんでもらおうとハーバ
リウムの製作を初めて実施。オイルを入れた
瓶に乾燥させた花を浸すことで長い間鑑賞で
きます。
　参加した児童は、「かわいいハーバリウム
ができた」と笑顔で話していました。

▲ハーバリウム作りを体験する子ども ▲セリ（競売）に参加する人たち

第23回しんわ楊貴妃祭りで新企画
花も楊貴妃のように美しく

　地域産業の活性化を目的に福連木里づくり
振興会が主催する「産業文化祭」が11月23
日・24日の２日間、福連木地区コミュニティ
センターで開催されました。
　１日目には、地元生産者が自慢の野菜や果
物、農産加工品など156品を出品し、品評
会が行われました。２日目は、出品物のセリ
が行われ、参加者が次々にセリ落とし、全て
完売していました。

 第42回福連木地区産業文化祭
自慢の農産物を競う

各地の話題はホームページの
トピックスでチェック！！

　11月24日、倉岳町ふるさとまつり・倉岳
地区文化祭が倉岳体育館で開催されました。
まちづくり協議会と同地区文化協会が昨年か
ら共同で開催しているもので、住民など約
500人が来場。
　小・中学生の絵や書道の展示のほかステー
ジでは地元グループが舞踊などを披露。来場
者は、「中学生の絵が上手だった」と芸術の
秋を楽しんでいました。

▲太鼓を披露するえびす太鼓保存会

倉岳町ふるさとまつり・倉岳地区文化祭
芸術の秋を満喫

き　せ

う　ら

ぶよう
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〔１月19日㊐〕
宮崎内科胃腸科医院　 （亀場町） ‥‥‥‥
福本医院　 （楠浦町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
東整形外科　 （南新町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
野田医院　　　 （河浦町） ‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
中村医院　 （上天草市大矢野町上）‥
竹中医院　 （上天草市姫戸町） ‥‥‥‥‥
あらき歯科（天草郡苓北町） ‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫猪口医院（天草郡苓北町） ‥‥‥

〔１月26日㊐〕
あしはら医院　 （今釜町） ‥‥‥‥‥‥‥
大塚泌尿器科クリニック　 （東浜町） ‥‥‥
くらたけ小松医院　 （倉岳町） ‥‥‥‥‥‥
天草セントラル病院　 （五和町） ‥‥‥‥‥
福本病院　 （牛深町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
苓北医師会病院 　（天草郡苓北町） ‥‥‥
天草皮ふ科・内科　 （上天草市大矢野町）
春田医院　　　 （上天草市松島町） ‥‥‥
ファミリー歯科（東浜町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫くらたけ小松医院（倉岳町） ‥‥

〔１月１日㊌〕
稲村医院　　　 （本渡町） ‥‥‥‥‥‥‥
天草ふれあいクリニック　 （丸尾町） ‥‥‥
くらたけ小松医院　 （倉岳町） ‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
毛利医院　 （上天草市大矢野町）‥‥
内崎歯科（河浦町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫くらたけ小松医院（倉岳町） ‥‥

〔１月２日㊍〕
毛利内科　　 （本町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
天草厚生病院　 （有明町） ‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
吉田クリニック　 （上天草市大矢野町）
天草中央総合病院　 （東町） ‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫十万山クリニック（本渡町） ‥‥

〔１月３日㊎〕
定医院　 （南新町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
天草総合内科・内視鏡クリニック　　　 （亀場町）
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
しまだ小児科　 （上天草市大矢野町）
松原歯科（上天草市松島町） ‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫しまだ小児科（上天草市大矢野町）

〔１月５日㊐〕
おおどうクリニック　　 （亀場町） ‥‥‥‥
島子ごとう医院　　　　 （有明町） ‥‥‥
中村こども・内科クリニック　 （五和町） ‥‥
生田医院　 （河浦町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
上天草内科呼吸器科クリニック　　 （上天草市大矢野町）
村上医院　　　 （上天草市姫戸町） ‥‥‥
上天草総合病院　 （上天草市龍ヶ岳町） ‥
≪小児科≫中村こども・内科クリニック（五和町）

〔１月12日㊐〕
天草第一病院　　 （今釜新町） ‥‥‥‥‥
ニュー天草病院　　　 （太田町） ‥‥‥‥
永芳医院　　 （栄町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
楽洋クリニック　　　 （五和町） ‥‥‥‥‥
佐藤クリニック　　　　　 （牛深町） ‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
中村医院　 （上天草市大矢野町登立）
上天草総合病院（上天草市龍ヶ岳町） ‥‥‥
スマイル歯科・矯正歯科クリニック（大浜町）
≪小児科≫永芳医院（栄町） ‥‥‥‥‥‥‥

〔１月13日㊊〕
酒井外科・内科医院　 （港町） ‥‥‥‥‥‥
三浦医院　　 （有明町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
本原内科小児科医院　 （栖本町） ‥‥‥‥
うしぶか皮膚科・形成外科クリニック　　　　 （牛深町）
天草慈恵病院（天草郡苓北町） ‥‥‥‥‥

（午前　　　　　　   ）（午後　　　　　　　　）
宮﨑外科胃腸科医院　　 （上天草市大矢野町）
青砥歯科（天草郡苓北町） ‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫本原内科小児科医院（栖本町） ‥

　夜間の子どもの急な発熱などでお困りのときに
は、♯8000番（ダイヤル回線の場合☎096－364－
9999）をご利用ください。

（平　日）19：00～翌朝8：00
（土曜日）15：00～翌朝8：00
（日曜・祝日） 8：00～翌朝8：00

小児救急
電話相談

水道修繕当番店
㈱九電工天草営業所

　　 ☎23-1181
朝日電気工事店

  ☎72-4641
㈱鍬田電設

　  ☎53-0021
吉田総合設備

　  ☎67-2331
㈲海老本電設

☎64-2307

吉田電気
　　 ☎66-2643

㈲新和電器
☎46-3507

岩崎電設
  ☎34-0252

大野電設
  ☎42-0306

㈲小牧住建
☎76-1390
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※当番医は変更になる場合がありますので、受
診するときは、最新の情報☎23-1400でご確
認ください（歯科を除く）。市ホームページで
もお知らせしています。

１月の潮汐ちょう　 せき

☎23-8168
☎24-1400
☎64-3737
☎37-1111

☎0964-56-2111
☎76-1553
☎64-3737

☎22-3468
☎25-6111
☎37-1111

☎0964-57-0246
☎22-0011
☎24-7700

☎22-3514
☎22-1155
☎37-1111

☎0964-56-0005
☎56-1212

☎0964-56-0005

☎22-5156
☎52-0111
☎33-0144
☎78-0331
☎37-1111

☎0964-56-3100
☎58-3102
☎62-1122
☎33-0144

☎24-3777
☎22-3191
☎23-1166
☎33-2020
☎73-3155
☎37-1111

☎0964-56-0006
☎62-1122
☎24-4534
☎23-1166

☎22-4133
☎54-0306
☎66-2010
☎74-1122
☎37-1111

☎0964-56-0600
☎35-0117
☎66-2010

☎24-3133
☎23-3533
☎24-3131
☎76-0067
☎37-1111

☎0964-56-0003
☎58-2148
☎35-2460
☎37-0001

☎23-4988
☎22-2325
☎64-3737
☎32-2111
☎73-3131
☎35-1133

☎0964-59-0808
☎56-0052
☎22-2300
☎64-3737

イベントカレンダー

市民シアター「ルパン三世カリオストロの城」
【～13日】（本渡第一映劇）

本渡地区成人式
11：00～（天草市民センター）
有明地区成人式
10：00～（有明町民センター）
倉岳地区成人式
10：00～（倉岳多目的研修集会施設）
栖本地区成人式
14：00～（栖本福祉会館）
天草地区成人式
11：00～（高浜地区コミュニティセンター）
河浦地区成人式
10：00～（一町田地区コミュニティセンター）

御所浦地区成人式
11：00～（御所浦地区コミュニティセンター）
新和地区成人式
10：00～（新和町民センター）
五和地区成人式
10：30～（五和町コミュニティセンター）

国指定史跡  棚底城跡 発掘調査現地説明会
13：00～15：00（倉岳町棚底地区振興会ひろば）

倉岳えびす祭り・マラソン大会
8：00～(倉岳大えびす像公園〔スタート・ゴール地点〕）
第55回 新和地区駅伝大会
9：50～（小宮地新田周回コース）

「熊本の心」県民大会・
くまもと家庭教育推進フォーラム
13：00～15：40（天草市民センター）

天草市消防出初式
9：00～12：00（本渡運動公園）

日本の宝島“天草”づくり講演会
14：00～16：00（栖本福祉会館）

第14回 天草マラソン大会 9：00スタート
（天草信用金庫本店前スタート・本渡運動公園ゴール）
津軽三味線あべや公演
13：30～（牛深総合センター）
天草地区公民館全体講座
あなたはどう生き切りますか？
10：00～11：30（高浜地区コミュニティセンター）
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※㈱交通タイムズ社の許可を得て転載。複製・転載禁止。
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休日在宅病・医院 ▶診療時間＝午前９時～午後５時。※歯科は午前10時～午後４時。

□●成人の日

□●元日
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１水

11㊏

４㊏

３㊎
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12日
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26日

○内 神内

○小
○内 ○消 ○胃

○胃 ○内○麻○外

リハ  ○内

リハ  ○内

○内 ○泌 ○皮
○外 ○整○内 リハ

形外  ○皮 ○ア

リハ  ○内 ○耳○泌○整 リハ  ○内 ○耳○泌○小○整

○内 ○小 ○神

○内○外 ○小
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人が輝き 活力あふれる 日本の宝島“天草”

市政だより

甘い干し柿にな～れ
！

　12月は高級干し柿“芹生柿”作りの最盛
期。五和町手野の生産組合芹生園では28
人の組合員が加工に追われていました。
　１カ月半ほど乾燥させた柿は１月下旬か
ら２月上旬にかけて全国に出荷されます。
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　全国でもわずかとなったフィルム映画が上映でき
る、市内唯一の映画館「本渡第一映劇」。
　市民の皆さんに気軽に映画を楽しんでもらおうと始
めたワンコイン映画「市民シアター」が５周年を迎え、
今回はルパン三世が登場！
　皆さんの心を奪っていくこと間違いなし。
　この機会をお見逃しなく。 

　初公開から40年経った今でも愛され続けている宮
崎駿監督の映画デビュー作！
　カリオストロ公国を舞台に、幻といわれた偽ゴート
札の謎と、カリオストロ伯爵に結婚を迫られた大公家
の娘クラリスをルパン三世一味が救出する、大人も子
どもも楽しめる痛快娯楽エンターテインメント！

■上映日時　１月１日㊌～13日㊊（８日㊌・９日㊍は休館）

問本渡第一映劇☎23-1417 ／文化課☎32-6784

●高校生以上　500円　
●中学生以下　100円
●３歳未満　　無料

 
 1月１日㊌・ ２ 日㊍
 1月３日㊎～ 7 日㊋
 1月10日㊎～ 13日㊊

10:30～12:10
―
○
○

12:30～14:10
○
○
―

19:20～21:00
―

○（ ４日㊏のみ）
○（11日㊏のみ）

■入場料　

脚本・監督：宮崎駿　 作画監督：大塚康生
原作：モンキー・パンチ　音楽：大野雄二

（上映時間１時間40分）35㎜フィルム上映

（1979年・東宝、トムス・エンタテインメント）
©TMS

市民シアター
５周年記念特別作品！

　上映映画は、天草を舞台にした作品や皆さ
んからのリクエスト作品から選びます。お気
に入りの作品をリクエストしてください。

上映映画リクエスト募集

リクエスト
フォーム


