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各地の話題はホームページの
トピックスでチェック！！

　現在天草で活動している13人の地域おこ
し協力隊。３月22日、キビルフェスの牛深
会場内で、協力隊が見つけた天草のよかもん
うまかもんを展示販売します。
　かあちゃん秘伝のタコ飯や高菜漬け、潮風
香るこざとこ里海米など、天草のよかもんを
全員で天草中駆け回って集めました。
　天草の人は「天草は何もなか～！」と言い
ますが、たっくさん良かもんのあっとです
よ！
　協力隊が撮影した天草のよかところも展示
しますので見に来てください。詳細は19ペ
ージに掲載。

地域おこし協力隊

佐藤　静香さん
しずか

　１月26日、熊日郡市対抗女子駅伝が行わ
れ、天草市は見事３位に入賞しました。熊本
市のびぷれす熊日会館前から戸島町を折り返
す７区間28kmで競われ、19郡市が出場。
　１月28日、市長に入賞を報告した１区の
平方杏奈さんは、「練習したことが出せてタ
イムもよかった」と笑顔を見せ、松尾監督も、
「戦力も揃っていたので表彰台を狙っての３
位でうれしい」と話していました。

　２月２日、有明町楠甫地区で「くすぼ神々
の郷ウォーク」があり、6.7kmと2.5kmの
コースに約450人が参加しました。手作り
のかかしやくまモンのオブジェが出迎える沿
道を歩き、神社や観音様を参拝した参加者。
串焼きや手作りのお菓子などのおもてなしで
地域住民との交流も楽しみました。
　ウォーク途中の野菜収穫体験では、袋いっ
ぱいに詰め込み、笑顔を見せていました。

▲大根やレタスなどの収穫体験を楽しむ参加者

くすぼ神々の郷ウォーク
心もからだも温まったよ

▲見事３位に入賞した天草市のメンバー

▲佐藤静香さんが撮影した天草の“よかもん”

熊日郡市対抗女子駅伝
４年振りの表彰台！

　昨年の6月から観光振興課で主に観光PR用の写真を撮影しています。
　市が所有する写真は古いものが多かったので、更新するため島内を端から端
まで撮影中。その中で、古墳など島内の人もあまり知らないような場所を知り、
町に根付く文化を伝えていきたいと思うようになりました。
　撮影のモットーは、広大な天草を島内の人も楽しんでもらうこと。カメラを
持っていると声をかけられることも多く、楽しいです。マルシェ当日はカメラ
を持って走り回っていますので、お気軽にお声かけください。

地域おこし協力隊マルシェ開催
“よかもん” 集めたマルシェに向け準備中！
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▲細かい溝を刻み、そこに金や銀を
　載せ叩いてはめ込む

▲松下さんが作った肥後象嵌の小箱。
　１箱の製作期間は３カ月

▲べっ甲象嵌のペンダント

※象嵌とは、地の素材を彫って、別の種類のものを埋め込む工芸品の装飾技法の１つ。肥後象嵌は、地鉄に金や銀で
　装飾を施す。
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　1月12日、新和地区駅伝大会が開催され、
町内の事業所など18チームが７区間15km
のコースで健脚を競いました。仮装して沿道
を沸かす選手や親子でタスキをつなぐなど、
楽しみながら大会を盛り上げた選手たち。
　大会は、碇石チームが見事連覇を達成。最
優秀選手賞に輝いた稲田竜実さんは、「２年
連続で優勝できてよかった」と笑顔で話して
いました。

　１月12日、五和町二江地区で新春通詞島
ウォークが開催され、119人が参加しまし
た。二江まちづくり振興会が毎年開催してい
るもので、参加者は島内の景色を楽しみなが
ら４kmのコースを散策。
　島内にある三天宮では、“アカエイ”の形
の絵馬に新年の願いを書いて奉納。歩いた後
にはぜんざいがふるまわれ、参加者は、「来
年も参加したい」と話していました。

▲風車と田園風景の中でウォーク ▲アカエイの絵馬

新春通詞島ウォーク
新年の願いをアカエイに込めて

▲笑顔で連覇！最優秀選手賞の稲田さん

第55回新和地区駅伝大会
早春の新和路を疾走！

　1月26日、天草地区公民館全体講座が開
催され地域住民など約70人が参加しました。
玉名市と宇土市の男女共同参画審議会会長を
務める生野繁子さんが、介護をめぐる自身の
研究や体験を講演。
　「“おひとりさま”は孤独・孤立ではない。
一人暮らしでも孤立しないために、日頃から
良い人間関係を築くことが最後まで生き切る
ためのポイント」と話していました。
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天草地区公民館全体講座
「最後まで地域で生き切る」ことを考える

　２月３日、宮野河内保育園で「豆まき会」
が開かれ、21人の園児が節分の行事を楽し
みました。鬼の面をかぶった園児のところへ
「ド～ン、ド～ン」と壁を打つ音とともに赤
鬼に扮した職員が登場。「お友達をいじめる
子はいないか～」と迫力ある鬼に泣き出す園
児がいる中、お友達を助けようと豆を投げる
園児も。さすがの鬼も降参し、退治すること
ができました。

宮野河内保育園の豆まき会
鬼は外！力を合わせて鬼退治

　倉岳町の社会体育クラブ「倉岳少年剣道ク
ラブ」が全日本剣道連盟の少年剣道教育奨励
賞を受賞しました。これは約30年間にわた
る青少年への健全育成が評価されたもの。同
クラブは体力作りや剣道の技術に加え、礼儀
作法を指導しています。
　６年生児童は、「先生は時々怖いけど優し
く教えてくれます。中学生になっても剣道を
続けていきます」と笑顔で話していました。

　１月25日、栖本福祉会館で日本の宝島“天
草”づくり講演会が開催されました。
　栖本町出身の渡邉健さんは現在は東京から
天草を盛り上げようと「天草元気プロジェク
ト」を立ち上げ活動中。これまでの取り組み
や東京から見た天草の魅力などを講演しまし
た。「より良い天草を作るため、皆さんのエ
ネルギーを使ってもらいたい」との話に参加
者は真剣に耳を傾けていました。
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日本の宝島“天草”づくり講演会
まちづくりの大事さを改めて実感

▲倉岳少年剣道クラブのみなさん

少年剣道教育奨励賞受賞
30年の活動が評価

　２月２日、御所浦町の横浦島を周回する「横
浦島ウォーキング大会」が開催され、
5.3kmなど４つのコースに地域住民160人
が参加しました。毎年恒例「ホラ貝」の合図
で元気よくスタートし、思い思いのペースで
自然豊かな島内を満喫。
　ゴール後にはぜんざいがふるまわれたほ
か、お楽しみ抽選会では自転車が当たるなど
大いに盛り上がっていました。

▲ホラ貝の合図で元気にスタート！ ▲お弁当を受け取り、こぼれる笑顔

第14回横浦島ウォーキング大会
自然豊かな島を元気に歩こう！

　2月2日、魚貫地区で市社会福祉協議会と
同地区振興会が、一人暮らしの71世帯にお
弁当を届けました。これは、“まごころ弁当
宅配便”と名付けられ、高齢者と地域住民の
交流を目的に行っているもの。
　前日から下準備されたお弁当はちらし寿司
や煮しめなど４種類。受け取った男性は、「と
てもありがたい、おいしくいただきます」と
笑顔で話していました。

まごころ弁当宅配便
手作りのまごころ届けます
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