
□申…申し込み先　※申請書などは□申に備え付け。

市民のひろばを活用しませんか？
●文 字 数　21文字×９行（タイトル以外）
●申込方法　発行月の前月１日までに、持参ま
たは電子メール、FAX（氏名・電話番号・FAX
番号を記入）で申し込んでください。
□申□問秘書課☎24-8816・FAX22-7016
□M kouhou@city.amakusa.lg.jp

詳しいことは□問 へお尋ねください。

詳細はこちら▶

死別した大切な人の話をしたり、他の人の話
を聞くなどのグリーフワークを行うサロンです。
と　き　毎月第２土曜日の午前 10 時～正午
ところ　訪問看護ステーションこころ
対　象　大切な人と死別し、悲しみから抜け出

せないまま暮らしている人
申込方法　前日までに電話で申し込み。
□申□問おひさま create 株式会社（塚元）
　　☎090-4135-5407

就業時における刈払機の安全作業を習得しま
す。※延期、中止になる場合あり
対　象　60歳以上の健康な人・10人（先着順）
と　き　10月19日㊋　午前９時～午後５時
ところ　天草市シルバー人材センター
申込方法　10月 8日㊎までに申し込み。
　　　　　※詳細はお尋ねください。
□申□問（公社）熊本県シルバー人材センター連合会 
　　☎096-312-3310

初心者・初級者対象　硬式テニス教室
と　き　10月５日～ 28日の毎週火・木曜日
　　　　（全８回）午後８時～10時
ところ　広瀬公園テニスコート（本渡町広瀬）
受講料　2,000 円（市協会登録者 1,500 円）
※ラケットは貸出あり。テニスシューズ持参。
※保険は各自で加入。コロナで変更・中止あり。
申込方法　協会ホームページに掲載。
□申□問市テニス協会（山下）
　　☎090-7295-8548

10月は乳がん啓発強化月間で第3日曜日を
「年に一度、日曜日にマンモグラフィ検査が受
診できる日」とし、乳がん検診を実施します。
と　き　10月17日㊐　午前８時～11時
ところ　天草中央総合病院2階・健康管理センター
定　員　30人（先着順）※要予約。
※申込方法や料金などはお尋ねください。
□申□問天草中央総合病院・健康管理センター
　　☎22-0077

市体育協会の名称を「天草市スポーツ協会」
へ変更しました。

市民スポーツの充実に寄与できる組織となる
よう取り組んでいきますので、変わらぬご理解
とご支援をお願いします。
※住所、電話・FAX 番号は変更なし。
□問（一社）天草市スポーツ協会
　☎27-6555／ FAX27-6556

市体育協会の名称を変更しました

資　格　天草島内出身の高校生以上の学生また
は、天草島内在住者

部　門　洋画・日本画・工芸・彫刻・デザイン
の５部門でサイズはいずれも２ｍ以内

と　き　11月７日㊐～12日㊎　※８日は休館。
ところ　天草市民センター・展示ホール
申込方法　11 月５日㊎の作品搬入時に出品料
（高校生 1,000 円、一般 2,000 円）を添えて。
□申□問天草美術協会（橋柿）☎090-5477-2460

第76回天草美術展　作品募集

マンモグラフィ検査を受診しませんか

と　き　10月１日㊎　午前10時～午後４時
内　容　「各種許認可・登録」、「会社・医療法人・
公益法人などの法人設立」、「遺言・相続」、「内
容証明書・契約書の作成」に関することを電
話で相談できます。
□問県行政書士会☎096-385-7301

行政書士への無料相談会を開催

刈払機取扱安全講習

SUNSANテラス
グリーフケアサロンおひさまを開催！

経営や融資、税務に関することを中小企業診
断士や経営指導員へ相談できます。
と　き　９月13日㊊　午前10時～午後２時
ところ　上天草市商工会大矢野支所
対　象　理・美容院や飲食店などの経営者
※９月10日㊎までに、業種、大まかな相談内

容をご連絡ください。
□問県生活衛生営業指導センター
　☎096-362-3061

生活衛生関係営業「経営相談室」を開設

と　き　９月１日～　予定頭数に達し次第終了
ところ　アイジュ動物クリニック、奈良﨑動物

医療センター、金子動物病院、中村動物病院、
かしわの動物病院
対　象　犬（狂犬病予防注射済）
　　　　猫（家庭飼育猫）
助成額　犬 10,000 円、猫 5,000 円
申込方法　直接病院へ申し込んでください。
□問県獣医師会天草支部☎22-3189

犬猫の避妊・去勢手術費を助成

全31店舗で各店オリジナルの丼ぶりが味わ
えます♪アンケートに答えると抽選で天草の特
産品か参加店で使える 5,000円分のお食事券
をプレゼント。今年は新メニューも増え、テイ
クアウト可能なお店もありますよ。
と　き　９月１日㊌～11月30日㊋
ところ　天草島内 31 店舗
□問（一社）天草宝島観光協会
　☎22-2243

今年も開催！ 第21回あまくさ丼丼フェア

テーマ　2021の天草をしろう
ところ　天草市民センターホール・展示ホール
【展示部門】（入場無料）
と　き　９月４日㊏　午前 9 時～午後５時
　　　　９月５日㊐　午前 9 時～午後４時
【舞台部門】（入場チケットが必要）
と　き　９月５日㊐　午後１時開演
　　　　※午前９時から会場で座席券を配布。
□問本渡地区文化協会事務局☎23-6888

本渡地区文化祭2021「文化ぶんかどんどん」
オープニングフェスティバル

自分のペースで高校生活を送ることができる
通信制高校です。学習方法や登校日数、学費に
ついて個別で説明します。
と　き　９月11日㊏
　　　　午前９時30分～午後３時30分
ところ　天草市民センター・第３会議室
対　象　転・編入検討中の高校生、保護者
内　容　個別の相談　※前日までに要予約。
□申□問勇志国際高校☎67-3911

勇志国際高校　個別説明会

天草島内の水墨画愛好会会員の作品を展示。
水墨画が持つ炭の濃淡やにじみ、ぼかしなどの
美しさをご堪能ください。
と　き　９月25日㊏～10月３日㊐
　　　　午前９時～午後５時
※25日は午後１時から、３日は午後４時まで
ところ　天草文化交流館（船之尾町）

※９月27日㊊は休館。
□問天草墨友会（濱）☎23-1452

水墨画作品展天草さわやか大学　学生募集
対　象　天草在住の満60歳以上の人
ところ　天草市民センター大会議室
受講期間　10月～令和４年３月
　　　　　毎月第４火曜日
費　用　入学金 1,000 円　受講料 2,500 円
申込方法　９月20日㊊までに電話で申し込ん

でください。
□申□問天草さわやか大学事務局（梅川）
　　☎66-2270／ 090-2096-7017

おおむね60歳以上の人に、本人の希望と能
力に応じた仕事を紹介します。
と　き　月・水・金曜日　午前10時～午後４時
ところ　天草総合庁舎・本館２階（今釡新町）
※担当者不在の場合は、留守電に名前・電話番

号などをお伝えください（要予約）。
□問熊本高齢者無料職業紹介所天草相談所
　☎23-9727

高齢者のための無料職業紹介所
－天草相談所－
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