
～市民シアターの新型コロナウイルス感染症対策～
●マスクの着用をお願いします。
●10 人以上の団体は、本渡第一映劇へ電話で予約してください。
●来場者を把握するため、連絡先の記入にご協力ください。

ところ　本渡第一映劇
料　金　大　人（高校生以上）　500 円

子ども（３歳～中学生）100 円  ※３歳未満無料

市民シアター
上映作品の

リクエスト募集中！

▲詳細は市民シアター
HPをチェック

問本渡第一映劇☎23-1417 ／文化課☎32-6784

予告

第32回ブルーリボン賞(助演男優賞)
第13回日本アカデミー賞(最優秀助演男優
賞・録音賞、優秀賞計11部門、新人俳優賞)

「あ・うん」
（1989 年・東宝）
10月 9日㊏～15日㊎（木曜休館）
上映時間

・10：30 ～
・19：20 ～（土曜・水曜のみ追加上映）

監督：降旗康男
出演：高倉健、富司純子、板東英二

昭和初期の東
京・山の手を舞
台に、男の友情
で結ばれた門倉
と水田と、門倉
が秘めた思いを
寄せる水田の妻
との微妙な三角
関係を、戦時中
の若者の恋物語
を絡めて情感豊
かに描き上げた
秀逸な人間ドラマ！（１時間 55 分）

©東宝

「鬼龍院花子の生涯」
（1982 年・東映）
10月２日㊏～８日㊎（木曜休館）
上映時間

・10：30 ～
・19：20 ～（土曜・水曜のみ追加上映）

監督：五社英雄
出演：仲代達矢、夏目雅子、岩下志麻

土佐で大正末期・昭和を生きた侠客 “鬼龍
院政五郎”（仲代達矢）の奔放な半生と、彼
が溺愛した娘・花子の生涯を養女・松恵（夏
目雅子）の目を通して描いた、鮮烈な映像美
とダイナミックな演出が観る者を圧倒する傑
作！（２時間 30 分）

第25回ブルーリボン賞（主演女優賞）
第6回日本アカデミー賞（最優秀美
術賞、優秀賞計9部門）

10 月 30 日㊏～ 11 月３日㊌まで「五瓣の椿」「五番町夕霧楼」「夜の河」「雪国」を上映します。
詳細は市民シアターホームページまたは市ホームページをご確認ください。
主催：天草市、国立映画アーカイブ
特別協力：文化庁、㈳日本映画製作者連盟、全国興行生活衛生同業組合連合会

ご べん ごばんちょうゆうぎりろう

©東映

これ買いま～す
！

８月27日、御所浦北保育所の
園児15人がお店屋さんごっこを
楽しみました。お店には園児たち
手作りの商品がずらり。エプロン
と三角巾を身に着けて、「いらっ
しゃい。いらっしゃい」と、元気
な声で呼び込みをしていました。

詳細は市ホームページのトピッ
クスに掲載。
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人が輝き 活力あふれる 日本の宝島“天草”



近
年
、
大
量
生
産
・
大
量
消
費
や
食

品
ロ
ス
に
よ
り
、
ご
み
の
量
が
増
加
し

て
い
ま
す
。
日
本
で
の
食
品
ロ
ス
は
年

間
に
約
６
０
０
万
ト
ン
で
、こ
れ
は「
国

民
一
人
当
た
り
お
茶
碗
１
杯
分
の
食
べ

物
」
が
毎
日
捨
て
ら
れ
て
い
る
の
と
同

じ
で
す
。

こ
の
よ
う
に
ご
み
が
増
え
る
と
、
最

終
処
分
場
が
不
足
す
る
問
題
や
、
焼
却

に
よ
り
二
酸
化
炭
素
が
増
え
、
地
球
温

暖
化
が
進
ん
で
し
ま
い
ま
す
。
地
球
温

暖
化
に
よ
り
猛
暑
日
が
増
え
る
こ
と

で
、
台
風
や
大
雨
と
い
っ
た
災
害
も
多

く
な
る
た
め
、
地
球
温
暖
化
は
身
近
な

問
題
で
す
。

現
在
、
市
内
の
ご
み
を
処
理
し
て
い

る
５
つ
の
ご
み
処
理
施
設
が
老
朽
化
し

て
い
る
た
め
、
１
カ
所
に
集
約
し
て
新

た
に
建
設
す
る
計
画
を
し
て
い
ま
す
。

人
口
の
減
少
が
予
想
さ
れ
る
な
か
、
将

来
の
こ
と
を
考
え
、
必
要
最
低
限
の
ご

み
処
理
施
設
に
す
る
こ
と
で
、
そ
の
後

の
維
持
管
理
費
を
縮
小
で
き
ま
す
。
そ

の
た
め
に
も
、
今
か
ら
ご
み
を
減
ら
し

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

自
然
環
境
へ
の
影
響

新
た
な
ご
み
処
理

　
　
　
　施
設
の
建
設

ご飯茶碗約 1 杯分

一人ひとりができること
から始めて、ごみを
減らしましょう。

１人１日 目標

－170g！マイナス 

問題
みんなで考える

毎日生活をする上でどうしても出てしまうのがごみ。ごみが増えてしまうと環境に悪影響をお
よぼします。しかし、削減に取り組もうと思っていても、減らすことが難しいのが現実です。

今号では、一人ひとりが取り組める“ごみ減量”について紹介します。みんなで将来の環境を守
っていきましょう。　問 市民環境課 ☎32-7861

本市のごみ収集実績（令和元年度）は、
約2万9,000トンで、１人１日当たりに換
算すると、885グラムです。これは、県
内45市町村のうち９番目に多い量です。

また年間のごみ処理にかかった費用は約
15億円で、１人当たりにすると約２万円。
ごみを減らすことで、処理費用も減らすこ
とができます。 

１年間のごみの量は少しずつ減少してい
ますが、人口減少に伴うものと思われます。

問い合わせ先

牛  深☎�2111・有  明☎�1111
御所浦☎�2111・倉  岳☎�3111
栖  本☎�3111・新  和☎�2111
五  和☎�1111・天  草☎�1111
河  浦☎�1111

天草市役所・市庁舎別館 ☎㉓1111
〒863-8631 天草市東浜町8番1号

支　所

本　庁

問い合わせ先

牛  深☎73-2111・有  明☎53-1111
御所浦☎67-2111・倉  岳☎64-3111
栖  本☎66-3111・新  和☎46-2111
五  和☎32-1111・天  草☎42-1111
河  浦☎76-1111

天草市役所 ☎23-1111
〒863-8631 天草市東浜町8番1号

支　所

本　庁

※（　）内は前月比

77,063
36,282
40,781
36,625

（77減）
（12減）
（65減）
（14減）

出生
死亡
転入
転出

36人
131人
144人
126人

８月末日現在

８月中の異動

人　口
男
女

世帯数

人のうごき

Facebook InstagramLINE

36 ワンコインで映画を楽しもう！市民シアター

35 休日在宅病・医院
水道修繕当番店／献血日程

27 キラリ天草人

32 宝島のわだい

34 お出かけ情報／10月の潮汐

9 天草文化財探訪／天草見どころ図鑑

28 市民のひろば

14 くらしの情報

31 ハッピーバースデー／天草で働くっていいね

30 未来のスター／和んチーム

10 いきいき健康

2 みんなで考える　ごみ問題
8 令和３年８月の大雨被害状況

12 市職員の人数や
　給与などを公表します

主な内容
10月号

2021
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国
道
３
２
４
号
線

至
五
和

至
瀬
戸
大
橋

●本渡郵便局

市役所
本庁舎

ココです→

何を減らせばいいの？

市内の小・中学校では、焼却処分されていた給食の牛
乳パックを資源としてリサイクルする取り組みを行って
おり、これまでに18校が参加。令和2年度は約５トン
を回収しました。

クリーンセンターなどへの持ち込みや地域のごみステーシ
ョン以外でも紙類の資源物を回収しています。資源物回収日
に“雨が降って出せなかった”“仕事で出せなかった”とき
などに活用しませんか。

【令和２年度の実績】約６トン

■場所　市役所本庁舎、各支所
■時間　平日の午前8時30分～午後5時15分
■品目　・新聞紙、チラシ　・段ボール
　　　　・飲料用の紙パック　・その他の紙（雑誌、冊子、厚紙、コピー用紙、封筒など）

ごみを減らすためには、一人ひとりが心掛けてごみ減量に取り組むことが大切。
何気なく捨てているものが資源としてリサイクルできたり、工夫一つでごみの量
を減らすことができます。

一人ひとりの取り組みがごみ減量への第一歩～食品ロスを減らしてごみの減量・削減～

紙類の拠点回収

小・中学生もリサイクル頑張ってます

ハサミを使わずに
紙パックを開けられる方法▶

◀牛乳パックを洗う栖本小学校の児童

▲令和元年度、市職員が持ち寄った食べ物

本庁舎では
ココに
出せます！

名刺サイズ以上の紙類や飲料用パックは資源名刺サイズ以上の紙類や飲料用パックは資源名刺サイズ以上の紙類や飲料用パックは資源名刺サイズ以上の紙類や飲料用パックは資源

洗って乾かすことが面倒な飲料用の紙パック、名刺やメモ用紙などの小さな紙くずは資源としてリサ
イクルできます。ついつい燃やせるごみとして出してしまいがちですが、資源物に出しましょう。

名刺やメモ用紙などは使い古しの封筒に入れると、散らからずに資源物に出すことができます。

ポイント

ちょっとしたひと工夫でごみ減量にチャレンジちょっとしたひと工夫でごみ減量にチャレンジちょっとしたひと工夫でごみ減量にチャレンジちょっとしたひと工夫でごみ減量にチャレンジ

【
家
庭
編
】

①料理は食べきれる分だけを
作り、残さず食べる。
②野菜の皮や余ったおかずは
アレンジして使い切る。

①注文の前に量を確認し、食べきれる分だけ
を注文。

②コースなど、メニューの中に食べられない
ものがあったら、あらかじめ抜いてもらう。

【
外
食
編
】

不要なものを購入することも食品ロスにつな
がります。冷蔵庫の中の写真を撮ってから買い
物に行くと便利ですよ。

買い物に行くときは
冷蔵庫の中をパシャリ！

食べ残しや、買ったけど手を付けずに食品を捨ててしまった経験はありませんか？
週に１回は冷蔵庫を確認し、賞味・消費期限が近いものから使いましょう。
消費者庁ホームページでは、食品ロス削減のためのレシピを紹介しています。

▲
リメイクレシピ
はこちら

定期的に冷蔵庫の中をチェック！

野菜や果物はそれぞれに合った保存をし、加工
食品は記載されている保存方法を守って長持ちさ
せましょう。
例えば…

レタスやキャベツ
などは芯をくり抜
き、濡らしたキッ
チンペーパーを詰
め、袋に入れて冷
蔵保存。

じゃがいも、さつま
いも等の芋類や玉ね
ぎなどの根菜類は日
光が当たらない場所
で常温保存（夏場を
除く）。

食品を長持ちさせる

フードドライブを利用して食品を有効活用フードドライブを利用して食品を有効活用フードドライブを利用して食品を有効活用フードドライブを利用して食品を有効活用

家庭で余っている缶詰や飲料水等の食べ物を学校や職場
などに持ち寄り、それらを地域の福祉団体などに寄附する
活動のこと。未開封で賞味期限が一定期間以上あることや
生鮮食品以外のものなど寄
附できるものには条件があ
りますが、必要としている
人に活用してもらうこと
で、食品ロスの削減につな
がります。

フードドライブの詳細はこちらを
ご覧ください（県ホームページ）▶

フードドライブって何？

皆さんが出した燃やせるごみの中身を分析したとこ
ろ、「紙・布類」が５割を占めており、資源化できるも
のが含まれています。ちゅう芥（生ごみ）は３番目に多
い結果になりました。これらを見ると、ごみを分別して
資源物に出したり、生ごみの水分を減らしたりすること
が燃やせるごみを減らすことに効果的だと分かります。

かい

市内には独自で取り組んでいる▶
コンビニエンスストアがあります
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土の中のバクテリアや
微生物の力で生ごみを分
解し、堆肥化。出来上が
った堆肥は、肥料として
家庭菜園やガーデニング
などに使えます。

【価格の目安】
3,000円～ 16,000円

電気の力で生
ごみを乾燥させ、
量を減らします。

【価格の目安】
20,000円
～ 110,000円

生ごみ処理容器などを使うことで、生ごみの重さを10分の１程度に減らしたり、堆肥にした
りすることができます。生ごみ処理容器にはいろんな種類があり、購入の際には補助金も活用で
きます。

生ごみ処理容器などを使って生ごみを減らそう！

～生ごみ処理容器がなくてもできる減量方法～

市の職員が皆さんの地域に出向いて教える講座を実施しています。自治会などの各種団体の勉
強会や職場での研修、サークル活動などの機会にぜひご利用ください。

天草の環境を学んでみよう

天草の豊かな自然を
　　　　守っていこう

市民環境課 ☎ 32-7861/各支所申 問

対 象

開催日時

開催会場

費 用

申込方法

市内の自治会、市民団体、公益法人、企業など。参加人数概ね10人以上

原則として平日の午前9時～午後5時まで　※説明は60分～ 90分程度

申込者（ 主催者）で準備

講師謝金などは無料。会場使用料は、申込者負担

電話で申し込んでください。

乾燥
式

主に畑や庭で使用 室内でも使用可

処理前 処理後

生ごみ処理容器・補助金の　　　詳細はこちら

本市には、約 1,100 人の「環境美化推進員」と「環
境保全推進員」がいます。雨の日など天候の悪い日
にも活動され、本市が美しく住みよい生活環境にす
るために取り組まれています。
私たちも、本市を住みよいまちにするため、一人
ひとりが環境保全への意識を持ち実践することが大
切です。「生ごみの水分を切る」、「名刺サイズ以上
の紙は資源物に出す」など小さなことでも、積み重
ねることで環境保全につながります。実践しなけれ
ばごみは減りません。将来の環境のためにも、でき
ることから始めていきましょう。

本市のごみの現状と課題、ごみ減量のため
のひと工夫、資源物分別の正しい方法を説明。

みんなでできる
　　ごみの減量・資源化

2019年度～ 2026年度を計画期間とする第2次
天草市環境基本計画の概要を説明。

天草市環境基本計画～環境にやさしい
まち　あまくさ～　の実現を目指して

講座内容（いずれか選択）

▲本渡北小学校での講座

市公式
YouTube ▶
チャンネル

天草市公式YouTubeで
分別方法動画や環境問題を
学ぶ動画を配信中！

こちらも
要チェック！

▲▼事前の準備や違反ごみを取り除く環境美化推進員さん

バイオ
式

◀シンクの外に置いて
水濡れを防止。絞る
手間も省けます。

玉ねぎの皮など水分の少ないものは
生ごみと別にしておく

水分の少ないものを生ごみと一緒に入れておく
と、水分を吸収してしまいます。別々にしておき、
生ごみの水分を切った後に合わせましょう。

生ごみには多くの水分が含まれています。水分を切る・乾かしてごみを減量！

【水分を減らすポイント】

生ごみはシンクの外に
生ごみをシンクの中に置いていると、水がかか

ってしまいます。ボウルやザルを使ってシンクの
外に置き、水濡れを防ぎましょう。

interview

自宅で４つのバイオ式生ごみ
処理容器を活用しています。「市
のごみ処理費用が少しでも減れ
ば…」と思ったことがきっかけ
で十数年前から使っています。
毎日300グラムほどの生ごみ
が出ていますが、生ごみ処理容
器を使うことで、生ごみを燃や

せるごみとして出すことがなく
なり、ごみ捨ての回数が減りま
した。
できた堆肥は趣味の家庭菜園
の肥料に使っています。ガーデ
ニングや家庭菜園をする人には
特におすすめですよ。

（枦宇土町）山下 常照 さん
つね あき

お茶のパックなどは
ギュッと絞って広げ
ておくと乾きやすく
なります。

▶

１

2
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問 

文
化
課
　
☎
32―

６
７
８
４

exploration of history

地
域
の
歴
史
を
知
る
上
で
欠
か
せ
な
い
の
が
「
文
化
財
」。

天
草
市
に
は 

２
０
６
も
の
指
定
・
登
録
文
化
財
が
あ
り
ま
す
。

今
回
は
、
古
文
書
を
ご
紹
介
！

案内板

町山口川

市立
本渡南
小学校

NTT

コンビニ

弁当
販売店

スーパー

天草
文化交流館

至・
亀川

至・
苓北

100m

四郎乱物語
【天草キリシタン館内】

県道
44 号

線

Vol.

007 四郎乱物語（市立天草キリシタン館）昭和��年��月�日指定
市指定文化財

寛永14年（1637年）10月25日、天草（益田）四郎時貞を総大将と
した一揆軍と幕府軍の約140日間にわたる戦いの火ぶたが切って落とさ
れました。
四郎乱物語は、福連木村庄屋の尾上家に伝わっていた、７冊からな
る軍記物。読み手を惹きつけるような巧みな表現が使われており、歴
史記録だけでなく文学作品としても評価が高い資料です。
これは幕府側がキリシタン弾圧の正当性を分かりやすく伝えようと
書いたもので、キリスト教の伝来から島原・天草一揆の終わりまでが
描かれています。その中でも特に一揆軍の天草での動きにスポットが
当てられていることが特徴で、躍動感あるリアルな人間描写や天草四
郎の人間味ある姿など、一揆が実際に起こったことであると感じられ
ます。
天草キリシタン館に常設展示していますので、ぜひご覧ください。
読みやすくした本を天草キリシタン館、天草コレジヨ館、天草ロザリ
オ館、本渡歴史民俗資料館で販売中（2,000円）です。

おのうえ

秋には10万本の彼岸花が咲き誇ります。

★見どころポイント

倉岳町浦地区の山間部に斜面を利用
して作られた棚田が広がっています。
現在の棚田は、田植えなどの作業効

率を改善するために平成10年から3年
かけて区画整理されたものですが、昔
ながらの風景は健在。春の田植えや夏
の刈り入れなど、四季の棚田風景が楽
しめます。

荒平棚田（倉岳町） ■総雨量
（8月10日午前3時～19日午後3時）

本渡 944㎜

457㎜牛深

【写真の説明】
1本渡町広瀬大矢崎地区の地すべり
2市道の崩壊（天草町）
3家屋の全壊（五和町）
4河川の護岸崩壊（本町）

被害状況
大雨
令和３年８月の

■被災状況（８月30日現在）

床上浸水（住家）

全壊

床下浸水（住家）

道路被害

河川被害

1件

5件

32件

国県道  40件
市道 　 49件

県管理  30件
市管理  76件

その他
（大規模地すべり）

1件

■避難所

避難所開設

避難者

68カ所

82世帯149人
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▲健診日程

▲指定医療機関

主に冬に流行するインフルエンザ。予防接種により、インフルエンザの発症を抑える効果が期待され、
かかった場合も重症化を防ぐことができます。
予防接種を受けてから抵抗力がつくまでに２週間程度かかります。効果は５カ月間
持続するため、流行前の 12月上旬までに接種しましょう

助成期間　10月１日㊎～ 12月 31日㊎
※予防接種は、令和４年３月31日㊍まで受けられますが、１月１日㊏以降は全額自己負担です。

※新型コロナワクチン接種との接種間隔は、前後13日以上あける必要があります。同時接種はできま
せん。
※天草地域以外で接種を希望する場合は、各保健福祉センターへお問い合わせください。

ニコカフェ

ファミリーカフェ

マタニティサークル

東保健福祉セン
ター

東保健福祉セン
ター

わわわのおうち
（本渡町広瀬）

マタニティカフェ

対　　象日時・場所 内　　容催　　し

10月26日㊋
10：00～12：00

10月30日㊏
10：00～12：00

10月21日㊍
10：00～12：00

10月23日㊏
10：00～12：00

ママのアロマハンドトリートメント
講師：河埜助産師

親子ふれあい遊び・相談対応
講師：前田相談支援専門員

わらべうた・ベビーマッサージ
講師：池田助産師

マタニティヨガ
講師：KIYO

ＮＰＯ法人子育てネットワークわ・わ・わ
☎080‒2741‒6382　※前日までに申し込み ▲わ・わ・わ公式ライン

の予防接種が始まりますインフルエンザ

妊娠中の人

産後の人とその
家族

病気・障がいがあ
る子とその家族

国からのワクチン供給が予定より少ないため、ワクチン接種のご案内が遅れています。接種を希望
した人には、医療機関から随時連絡がありますのでお待ちください。

集団接種
次の日程で接種を予定しています。
対象者には、個別に通知します。
※今後の集団接種は、ワクチンの供給状況をみて、10月～ 11月にかけて計画を予定しています。
実施場所ごとに接種数の上限枠がありますので、新規の申し込みができない場合があります。

他の予防接種
新型コロナワクチンは、インフルエンザワクチンなど他の予防接種との同時接種ができません。
前後 13日以上の間隔をあけて接種してください。

ワクチン接種が終わっても対策を
新型コロナウイルスは感染力が強く、次々と変異を繰り返し、猛威を振るっています。ワクチン
を接種した人も感染することがありますので、手洗いやマスク着用など対策の継続をお願いします。

□問新型コロナワクチン接種相談窓口☎27-5670（コロナゼロ）

受診を希望する場合は、
各保健福祉センターへご
連絡ください。

日本人の６人に１人が糖尿病、もしくは糖尿病予備群といわれ、最近では生活習慣や社会環境の変
化に伴い、子どもや若い年代の割合が高まっています。
糖尿病は初期や予備群のときは自覚症状がないため、年１回の健診での確認が大切です。また、せっ
かく糖尿病の可能性に早く気付いたにもかかわらず、そのまま放置している人も少なくありません。
血糖値がやや高めである予備群の状態から、血管の老化につながる「動脈硬化」がすでに始まっています。
まずは健診を受け、その結果を正しく理解することから始めましょう。
糖尿病は、悪化すると視力の低下や人工透析が必要となるなど、日常生活が制限される恐れがあり
ます。日頃から食事や運動などの生活習慣に気を付けましょう。

●糖尿病のリスクを見るための健診項目と基準値
①空腹時血糖　100㎎ /㎗以上
②HbA1c　5.6％以上

●年1回は必ず健診を受けましょう
健診で糖尿病のリスクが分かれば、生活習慣の見
直しや専門機関に早めに相談することもできます。

身近に迫る糖尿病

新型コロナワクチン接種情報

80歳以上で、自分の歯を20本以上持っている
人を募集し、抽選で健康な歯を持つ５人を表彰
します。ただし、過去の受賞者は応募できません。
申込方法　10月30日㊏正午までに、電話で申
し込んでください。
□申□問松原歯科医院☎56-1212

の「８０２０優秀者」を募集
ハチ マル ニイ マル歯

□問天草中央保健福祉センター（複合施設ここらす内）☎24-0620
　天草東保健福祉センター　（栖本町）　☎66-3355
　天草西保健福祉センター　（河浦町）　☎75-3301

▶保健センターだより秋号
「子どもの感染症を予防
しましょう」

10・11月の地域健診は
御所浦・倉岳・新和・
天草地域

●気になることは早めに相談を
各保健福祉センターでは、
健診結果をもとに生活習
慣病に関する相談を行っ
ています。

１)定期予防接種
①接種日に 65歳以上の人
②接種日に 60～ 64 歳の人で、心臓・じ
ん臓・呼吸器の機能に重度の障がい（身
体障がい者手帳１級またはそれと同程度
の障がい）がある人、またはヒト免疫不
全ウイルスにより免疫機能に日常生活が
ほとんど不可能な程度の障がいがある人

自己負担額　1,700円
（接種料金 5,600 円のうち、
市から 3,900 円を助成）
※１回のみ
※生活保護世帯は無料（証
明書を持参）。

１回につき1,500円を助成
（接種料金から 1,500円を差
し引いた額を自己負担）
※接種料金は医療機関ごと
に異なります。

・健康保険証
・②に該当する人
は、身体障がい
者手帳または医
師の診断書

・母子健康手帳

２)任意予防接種
①生後６カ月以上の乳幼児（２回）
②小学生（２回）
③中学生（１回）
④高校生相当（１回）

対　　象　　者 料　　　金 持　参　品

助

　
　成

　
　内

　
　容

10月 10日㊐ 複合施設ここらす
10月 24日㊐ 天草西保健福祉センター

日　程 場　　所
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市職員

市では、「地方公務員法」に基づいて定めた「天草市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」
により、市職員の人数や給与など、市役所の人事に関する状況の概要を公表します。詳細は、市役所本
庁舎や各支所の掲示板に掲示するほか、市ホームページに掲載しています。　　　  □問総務課☎24-8800

0１  職員の任免・職員数
①職員の任免の状況

②部門別職員数の状況（各年４月１日現在）

0２  職員の給与
①人件費の状況（令和２年度普通会計決算額）

※人件費とは、特別職や議員、各種委員、一般職員に支給する給料や各種手当、退職手当、共済費（民
間企業では社会保険料の事業主負担分に当たるもの）など。
※普通建設事業費などの人件費も含む。

②職員給与費の状況（令和２年度普通会計決算額）

※職員手当には、退職手当は含まない。　※期末・勤勉手当とは、民間企業のボーナスに当たるもの。

③職員の初任給・平均年齢・平均給料月額の状況

④主な職員手当の状況

⑤特別職の報酬などの状況

0３  職員の勤務条件
①勤務時間

②主な休暇

0４  職員の分限・懲戒処分（令和２年度）
①分限処分・休職　　　　　　　　　　　③懲戒処分
　（心身の故障）＝25件

②分限処分・免職
　（勤務実績不良・適格性欠如）＝１件

市職員の人数や給与などを公表します

948 人（34 人） 988 人（34 人） ３人 77人

区　分

人　数

職員数（各年４月１日時点）

令和 3 年

6 人
208 人
43 人
88 人
77 人
74 人
26 人
67 人

589 人

6 人
217 人
43 人
93 人
81 人
75 人
26 人
74 人

615 人

0
△  9 人

0
△  5 人
△  4 人
△  1 人

0
△  7 人
△26 人

86 人
206 人
16 人
14 人
37 人

273 人

948 人

97 人
209 人
17 人
13 人
37 人

276 人

988 人

△11 人
△  3 人
△  1 人

1 人
0

△  3 人

△40 人

議 会
総 務
税 務
民 生
衛 生
農林水産
商 工
土 木
小 計

普通会計部門 教育部門
病 院
水 道
下 水 道
そ の 他
小 計

公営企業等
会計部門

合　　計

区　分 職　員　数
令和３年 令和２年

対前年
増減数部　門

区　分 職　員　数
令和３年

643 億 8,801万円

歳　出　額
A

712 人

職員数
A

182,200円 43.3 歳 324,640円
150,600円

区　分 初　任　給 平均年齢 平均給料
大学卒
高校卒

一　般
行政職

147,900円 53.1 歳 345,729円
139,900円

区　分 初　任　給 平均年齢 平均給料
高校卒
中学卒

技　能
労務職

合　　計
B

1人当たりの給与費
B／A

28 億 931万円 4 億 7,665 万円 11億 6,783 万円 44 億 5,379万円 626 万円

給　　与　　費
給　　料 職員手当 期末・勤勉手当

80 億 9,922 万円

人　件　費
B

12.6%

人  件  費  率
B ／ A

13.9%

（参考）令和元年度の
人件費率

令和２年
対前年
増減数部　門

普
通
会
計
部
門

特
別
休
暇

一
般
行
政
部
門

令和 2 年

令和 2 年４月 ２ 日～
令和 3 年３月 31日
採　用 退　職

※（　）内は、職員数のうちその年の４月１日に
採用された職員の数です。

※令和３年４月１日採用の34人の内訳は、一般
事務15人、土木技師１人、電気技師１人、保
健師２人、教育委員会指導主事２人、医師３
人、看護師５人、社会福祉士３人、管理栄養
士１人、診療放射線技師１人です。

※勤務の特殊性によりこの勤務時間により
難い場合は、別に定めています。

※△はマイナス

○配偶者…6,500 円　　○子…10,000 円　　○父母など…6,500 円
　（16 歳～22 歳の子は１人につき 5,000 円を加算）
○借家の場合・・・・・・家賃の額に応じて 28,000 円を限度に支給
○交通機関を利用する場合…運賃を支給（上限 55,000 円）
○自動車などを利用する場合…通勤距離に応じて 2,000 円～31,600 円を支給
（通勤距離が片道 2 ㎞未満の場合は支給なし）

区　　分

扶養手当

住居手当

通勤手当

期末手当 勤勉手当

自己都合 勧奨・定年

合　　計
６月期

12 月期
合 計

勤続 20 年
勤続 25 年
勤続 35 年
最 高 限 度

期末・勤勉手当

退職手当

内　　　　　　　容

1.275 月分
1.275 月分
2.55 月分

19.6695 月分
28.0395 月分
39.7575 月分

47.709 月分

勤務時間 休憩時間 週休日
８：30 ～ 17：15 12：00 ～ 13：00 土曜日・日曜日

24.586875 月分
33.27075 月分

47.709 月分
47.709 月分

0.95 月分
0.95 月分
1.90 月分

2.225 月分
2.225 月分

4.45 月分

区　分

月　額
期末手当

退職手当

特　別　職　（給　料）
市　長 副市長 教育長 企業管理者

870,000円

休暇の種類
年 次 有 給 休 暇
病 気 休 暇

子 の 看 護 休 暇
男性の育児休暇
妻 の 出 産 休 暇
短 期 介 護 休 暇

付与要件 付与日数
職員の請求時
職員の負傷または疾病による療養
中学就学前の子の看護
妻の産前産後８週の期間中の子の養育
妻出産時の入院の付き添いなど
要介護者である家族の介護

年 20 日を限度に付与
必要と認める期間
年５日以内（対象となる子が２人以上の場合は10 日）
５日以内
２日以内
年５日以内（要介護者が２人以上の場合は 10 日）

６月期：1.675 月分、12 月期：1.675 月分、計 3.35 月分

な　　し在職 1月につき

665,000円 605,000円 665,000円

給料の100 分の50 給料の100 分の30 給料の100 分の15 給料の100 分の30

議　員　（報　酬）
議　長 副議長 議　員

407,000円 366,000円 348,000円

免　職
法令違反となる非行
職務義務違反・職務怠慢

処分の種類処分事由 停　職 減　給 戒　告
̶̶
̶̶

̶̶
1件

̶̶
̶̶

̶̶
̶̶



くらしの情報

□申…申し込み先　□郵…郵送先　□Ｍ…メールアドレス
※申請書などは□申に備え付け。

くらしの情報

QR

▲市ホームページ

▲市ホームページ

新たにマイナンバーカードの交付申請をす
る人に、申請のお手伝いをする休日窓口を開
設します。手続きは５分程度で完了します。
と　き　10月24日㊐

午前８時30分～午後５時15分
ところ　本庁・市民環境課
持参品
・個人番号カード交付申請書
・本人確認書類（運転免許証等顔写真付き
のもの１点、健康保険証や年金手帳など
は２点必要）

※申請書を紛失した場合は同日、市民課で再
発行ができます。

〇郵送やインターネットなどでも申請が可能
です。
・写真店などで撮影した写真を貼付し郵送
・対応している証明写真機から申請
・スマートフォンなどから申請
※いずれも個人番号カード交付申請書が必要
です。

〇同日午前９時から市民課で、カード交付も
行います。交付通知書が届いた人は、事前
に市民課へ交付の予約をしてください。
□問市民環境課☎32-7861 ／市民課☎24-8801

「新型コロナウイルス感染症生活困窮者自
立支援金」の申請期限を次のとおり延長しま
す。
なお、支給対象世帯、支給要件、支給額、
支給期間に変更はありません。
申請期限　８月31日㊋

→11月30日㊋
□申□問福祉課☎32-6072

家庭や事業所のごみを野外で燃やすこと
は、法律で禁止されています（例外規定を除
く）。家庭ごみは各地区のごみステーション
に出し、事業所ごみは市が許可している収集
運搬業者に依頼してください。
※不法焼却した場合は、５年以下の懲役か
１千万円以下の罰金またはその両方、法人
は３億円以下の罰金が科せられます。
例外規定
●農・林・漁業を営むためにやむを得ない
もの
●どんどやなどの公益上または社会の慣習
上やむを得ないもの
※いずれも、苦情が寄せられた場合は行政
指導の対象になります

□申□問市民環境課☎32-7861

市政だより天草に掲載している催しは、

新型コロナウイルス感染症の状況により

中止・延期になる可能性があります。

開催については各記事の問い合わせ先

または市ホームページでご確認ください。

11月１日㊊ 納期限
（令和３年度第５期分）

市・県民税
固定資産税・都市計画税

国民健康保険税
介護保険料・後期高齢者医療保険料

対象者　市内に住所を有する個人事業主、市内に本店を有する中小企業基本法に規定されている中
小企業者
※今回の一時金は、熊本県時短要請協力金を受け取った飲食店なども対象になります。

支援内容

※令和２年２月から令和３年７月までに開業した事業者（創業特例者）も対象になります。詳しく
は市ホームページをご覧ください。

※被保険者とは、社会保険（健康保険・年金・雇用保険の全部）に加入している人
申請方法　12月28日㊋までに、申請書と必要書類を原則郵送で申請してください。
□郵□申□問〒863-8631（住所記載不要）　天草市役所・産業政策課☎32-6786

コロナ禍を乗り越えるため、雇用維持を支援するための一時金を支給します
『事業継続・再開支援一時金（雇用維持支援）』

市独自  新型コロナウイルス対策支援事業

里親制度は、保護者の病気や虐待などさまざまな理由により家族と生活できない子どもを家庭で
預かり、温かな愛情と正しい理解を持って養育する制度です。里親には、特別養子縁組里親や養育
里親、親族里親とさまざまな形があります。

今、特に求められているのは「養育里親」です。養育里親は、一定の期間子どもを養育する里親で、
短期間や長期間、週末だけなど里親家庭の事情に合わせて活動できます。

熊本県では、全ての子どもを幸せに育むための取り組みの
一つとして、里親希望者と里親家庭を支えるフォスタリング
機関を設置しています。里親制度についての詳細は、お気軽
にお問い合わせください。
□問（福）慈愛園
　慈愛園乳児ホーム養育家庭支援センターきらきら
　☎096-383-8100 ／□M kirakira@jiaien.or.jp

地域に子どもの笑顔と明るい声を増やしましょう
～10月は「里親月間」～

マイナンバーカード申請サポートの
休日窓口を開設

「新型コロナウイルス感染症生活困窮者
自立支援金」の申請期限を延長

“ごみの焼却”は
法律で禁止されています

「令和３年１月から８月までの売上の合計」が
「前年または前々年の同期間の売上の合計」か
ら 30％以上減少していること
※売上には、国・県・市から支給された持続

化給付金・一時金・時短要請協力金などを
含む

個人事業主　10 万円
法人　　　　20 万円

令和３年１月から８月に雇用していた期間と
人数に応じ一時金を支給
※雇用期間が３カ月以下の人は対象外

８カ月の雇用

４カ月以上７カ月以下の雇用

被保険者　　 １人当たり５万円
被保険者以外 １人当たり２万5,000円

被保険者　　 １人当たり２万円
被保険者以外 １人当たり１万円

①売上減少支援

②雇用維持支援

区　　分 要　件　な　ど 金　　　額
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▲市ホームページ

▲ホームページ

私たち、感染防止対策やってます！

令和３年８月11日からの大雨により、福岡
県、佐賀県、長崎県などの広い範囲で甚大な
被害がありました。この災害により被災され
た人たちを支援するため、義援金箱を設置し
ています。
皆さんの温かいご支援をお願いします。
設置期間　10月29日㊎まで
設置場所　市役所本庁舎１階および各支所
対象地域　福岡県、佐賀県、長崎県
※この義援金箱に寄せられた義援金は、日本
赤十字社を通じて被災者に届けられます。
□問健康福祉政策課☎24-8805

公売物件　土地
所在地　有明町上津浦字美ノ越 1889 番
地目・地積　雑種地・614 ㎡
用途地域　都市計画区域外
最低売却価格　2,456,000 円
募集要項の配布　財産経営課または有明支所
申込方法　10月１日㊎から29日㊎までに
申し込んでください。
入札日程　11月 16日㊋　午前 11時から
　　　　　有明町民センター　会議室
※同日 10時から現地説明会
□申□問財産経営課☎24-8826

寝たきりの高齢者や重度の心身障がい者（児）を在宅で１年以上介護している人に、介護者手当
を支給します。
受給資格　令和２年 10 月１日から令和３年９月 30 日まで引き続き次のいずれかに該当し、市内
に住所がある人を、市内で１年以上在宅介護している人。

持参品　印鑑、介護保険証・身体障がい者手帳・療育手帳・精神障がい者保健福祉手帳（所持者のみ）、
申請者（介護している人）名義の預貯金通帳・身分証明書（運転免許証など）
※寝たきりの状態：歩行、排せつ、食事、入浴、着脱衣の５項目のうち、全介助１項目かつ一部介

助２項目以上該当。
※認知症の中度以上：介護保険認定調査・主治医意見書ともに認知症自立度Ⅱｂ以上に該当。
※令和２年 10月１日以降に、被介護者の入院・入所（短期入所、小規模多機能宿泊を含む）日数、
または介護者の不在日数が 90日を超える場合は対象外。

□申□問①高齢者支援課☎24-8806 ／②③④福祉課☎32-6071 ／各支所

二江まちづくり振興会（五和町）では、（一
財）自治総合センターのコミュニティ助成事
業を活用して、夏祭りにステージとして使用
する組み立て式やぐらを購入しました。
この助成事業は、宝くじの社会貢献広報事

業として、宝くじの受託事業収入を財源に同
センターが実施しているもので、コミュニ
ティの健全な発展を図ることを目的としてい
ます。

□問まちづくり支援課☎32-6661

「後継者がいない」、「会社（事業）を譲り
たい」、「従業員や親族に引き継がせたい」な
どの悩みを県事業承継・引継ぎ支援センター
の専門家へ相談できます。相談内容などの秘
密は守られます。
と　き・ところ
10月 14日㊍　牛深総合センター　３階
10月 15日㊎　複合施設ここらす
いずれも午前 10 時 30 分～、午後１時～、
午後２時 30分～の３回（各回１時間程度）
※11月以降の予定日は随時お知らせします。

定　員　各回１組（先着順）
申込方法　開催日の前日までに電話で申し込
んでください。

□申□問産業政策課☎32-6786

天草宝島物産公社では、天草の生産者が育
てた産品を、首都圏の飲食店やホテルなどへ
販売しています。今回、新型コロナウイルス
感染症の影響を受けている市内生産者を応援
するため、天草の銘品などを販売する「天草
物産展」を開催します。
と　き　10月 16日㊏・17日㊐
　　　　いずれも午前 10時～午後４時
ところ　天草市民センター　芝生広場
□問天草宝島物産公社（産業政策課内）
　☎32-7011

市の行政事務用等に使用していたパソコン
などで、使用できなくなった機材を廃棄処分
するため、廃棄物処理業者を募集します。
※詳細は、市ホームページに
掲載。
□申□問情報政策課☎24-8827

市内で自動販売機を設置または撤去すると
きは、設置（撤去）後、20日以内に市民環境
課へ届け出が必要です。また、景観形成地域
に該当する場合は、設置する30日前までに都
市計画課にも届け出が必要です。
設置には空き缶やペットボトルの回収容器
を設置し、ごみが散乱しないように管理する
ことなど要件があります。
設置の届け出後は市が交付する「自動販売
機届出済証」を貼り付けてください。
※建物内や自由に立ち入ることができない敷
地内で適正に管理している場合は、届け出
は不要です。
□申□問市民環境課☎32-7861 ／
　　都市計画課☎32-6798

在宅介護者手当の申請を受け付けます

□問県感染防止対策認証制度事務局☎096-353-6330

市内の感染防止対策認証 　　　を利用しましょう飲食店

市有財産を公売します
（一般競争入札）

パソコンなどを廃棄処理できる
業者を募集

令和３年８月大雨災害義援金に
ご協力ください

「天草物産展」を開催 コミュニティ助成事業を
活用しました

事業承継などの悩みを
相談しませんか

自動販売機の設置などには
届け出を

要介護４もしくは５の人。または、要介護３の人で
認知症が中度以上の人
身体障がい者手帳１種１級の所持者で寝たきりの状
態にある人

療育手帳A1の所持者

精神障がい者保健福祉手帳１級の所持者で寝たきり
の状態にある人

支給額　10万円（年額）
支給月　12月
申請方法　10月１日㊎～ 13日㊌
までに、申請書に必要事項を記入し
提出してください。※各支所担当課
でも受け付けできます。

①

②

③

④
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▲①財政課

2022年版市民手帳予約受付

市の統計資料や公共施設一覧のほか、観光
マップなどの情報が盛りだくさん。12月上旬
頃にお渡しの予定です。
価　格　550 円
サイズ　17cm×9.2cm
表紙色　紫色
申込方法　10月29日㊎までに、直接また

は電話・市ホームページで申し込んでくだ
さい。

□申□問政策企画課☎27-5052/ 各支所

農地に建物を建てたり、資材置き場や駐車
場にするなど、農地を農地以外の目的で利用

（転用）する場合には、許可が必要です。農
地の転用を考えている人は、まず許可の見込
みがあるかについてご相談ください。
□問農業委員会事務局☎32-6790

秋は日没が早まり、ドライバーにとって歩
行者や自転車が見えづらくなる季節です。

次のことを意識し、交通事故防止に努めま
しょう。
●ドライバーは前照灯を早めに点灯！
●歩行者は反射材を着用！

運動期間中は、反射タスキを無料配布しま
す。まちづくり支援課または各支所へお尋ね
ください。
□問 まちづくり支援課☎32-6661 ／各支所

任　期　３年（令和４年４月１日から）
報　酬　いずれも月額２万 7,000 円
推薦・応募方法　10月１日㊎から 27日㊌までに、推薦・応募書と履歴書（市ホームページに掲載）
を郵送（必着）または持参してください。
※提出された書類は返却しません。

□郵□申□問〒863-8631（住所記載不要）農業委員会事務局 ☎32-6790

農地を農地以外で
利用するときは許可が必要です

①【農業委員】13 人（過半数は認定農業者）

農地に係る許認可や農地利用効率向上のため
の施策・方針の判断などを行う。
※市長が市議会の同意を得て任命。
推薦・応募資格
教育委員・固定資産評価委員などの農業委
員との兼務を禁止されている職についてい
ない人

②【農地利用最適化推進委員】34 人
農業委員会が定める担当区域で、農地パト
ロール等の農地利用の最適化に向けた取り
組みなどを行う。
※農業委員会が委嘱。
推薦・応募資格
市内に住所がある人

①②いずれも

　　　　と　　　　　　　　　　　を募集農業委員 農地利用最適化推進委員

10月15日～１月31日
県下一斉「ひのくにピカピカ運動」実施

市の封筒等に掲載する広告の募集や取りま
とめなどを行う広告取扱者（広告代理店を営
む人など）を募集します。
応募資格　市内に事業所があり、市税を完納

していること。
申込期限　①事務用封筒：

　10月 29日㊎まで
②健診用封筒など：
　10月 25日㊊まで

申込方法　申込用紙を各問い合わせ先に提出
してください。

※②は10月８日㊎午前10時
から天草中央保健福祉セン
ターで説明会を行います。

□申□問①財政課☎27-5053
　　②天草中央保健福祉センター
　　　（複合施設ここらす内）☎24-0620

「健康長寿 3 つの柱は『運動』『栄養』『社
会参加』～食べるにこだわるフレイル対策～」
と題した講話と、体力測定メニューを紹介し
ます。
とき・ところ・定員（先着順）

①10月 19日㊋
　牛深総合センター　４階大会議室・50

人
②10月 26日㊋
　一町田地区コミュニティセンター　集会

室・50 人
③11月 1日㊊
　栖本福祉会館　大ホール・80 人
④11月 9日㊋
　天草市民センター　体育館・130 人
※いずれも午後２時～４時

講　師　冨永志保さん（熊本県栄養士会）他
持参品　②④のみ上ぐつ
申込方法　各開催日の１週間前までに、電話

で申し込んでください。
□申□問高齢者支援課☎24-8806

認知機能の低下や自分自身の認知機能の特
徴を調べることができ、結果説明会では、苦
手な分野のトレーニング方法などを学びます。

もの忘れが気になる人や認知症予防に取り
組みたい人など、ぜひご参加ください。
と　き　評　価　会：10月 21日㊍
　　　　結果説明会：11月 18日㊍
　　　　※いずれも午後２時～４時
ところ　天草宝島国際交流会館ポルト
定　員　30 人（先着順）
申込方法　10月14日㊍までに電話で申し

込んでください。
□申□問高齢者支援課☎24-8806

天草市に住んでいる外国人のみなさん、日
本語を使ったコミュニケーションや読み書き
を一緒に勉強しませんか。また、知り合いの
外国人に声をかけてください。

会話練習の相手をする日本人ボランティア
も募集中。興味のある人はワールドフレンズ
天草へ事前にご相談ください。
と　き　11月４・11・18・25日
　　　　全て木曜日の午後６時 30 分～８時
ところ　複合施設ここらす
申込方法　にほんご教室の前の日までに、電

話かメールで名前と連絡先を教えてくださ
い。

□申ワールドフレンズ天草の野﨑さん
　☎090-9652-5489
□M world.friends.amakusa@gmail.com
□申□問政策企画課☎27-5052

「いきいき健康長寿教室」
参加者募集

広告取扱者を募集「脳いきいき度チェックと結果説明会」
参加者募集

11月の外国人のための
やさしい「にほんご教室」

あま くさ  し す

つか こ　　みゅ　 に　 け　 ー　  しょ　   ん よ か

め　ー　るわ おしれんらく さきなま え

すべ

ふくごう　し  せつ

きょうしつ まえ ひ でん

もく よう  び ご　ご じ ふん じ

ほ ん ご

に

いっ しょ べんきょう し あ

がい こく じん

もうしこみ ほう ほう

あま くさわ　ー　る　ど　ふ　れ　ん　ず の  ざき

せい さく  き  かく  か
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▲申し込み

▲学校ホームページ

▲ホームページ

８月分市交際費の支出状況

□問秘書課☎24-8816

支　出　先支　出　件　名 金額（円）支出日区分

合　計 16,500円
※累計は、令和３年４月からの合計です。

累　計 33,000円

元有明町長逝去に
伴う葬儀への供花

あまくさ農
業協同組合22弔事 16,500円

▲申し込み

受験資格
●高校卒業または同等の学力がある人で、

継続して２年以上の就業経験がある人
●大学や短期大学、高等専門学校を卒業し

た人
※いずれも卒業後は天草市内の医療機関に

就業を希望する人。
試験日　11月 13日㊏　午前10時30分 ~
ところ　本渡看護専門学校（亀場町）
募集人数　２人程度
申込方法　10月18日㊊から29日㊎まで

に、入学願書などの書類を持参、または簡
易書留で郵送してください。

※出願書類は同校で配布。
請求方法などの詳細は学校

ホームページに掲載。
□郵□申□問〒863-0043　市内亀場町亀川 12-1
　　　本渡看護専門学校　☎22-2000

環境にやさしい紙ひもを使って、籠やバッ
グを作ります。毎週違う種類の内容ですので、
お気軽にご参加ください。
と　き　10月７日・14日・21日・28日

いずれも木曜日
ところ　道の駅「宮地岳かかしの里」多目的室
参加料　1,500円～2,000円／回（材料費）
定　員　各コース 10 人（先着順）
申込方法　各コース開催日２日前

までに電話またはホームページ
から申し込んでください。
□申□問道の駅「宮地岳かかしの里」☎28-0384

時間や場所にとらわれずに働く「テレワー
ク」ができるようになるためのスキル支援講
座です。首都圏企業の提案書や企画書がつく
れるレベルまで、パワーポイント制作スキル
の習得を目指します。
対象者　テレワークを始めたいと考えている

市内在住の人
※基本的なパソコン操作が可能な人
定　員　10 人（抽選）
と　き　11月４日・11日・18日・25日

いずれも木曜日
午後１時 30 分～４時 30 分（全４回）

ところ　あまスタファロール（中央新町）
持ち物　マイクロソフト社のパワーポイント

をインストール済みのパソコンを持参して
ください。  ※貸出あり
申込方法　10月27日㊌までに、

二次元コードから申し込んでく
ださい。
受講料　3,000 円（全４回分）
□申□問みらい株式会社あまスタファロール
　　☎24-8775
□問産業政策課☎32-6786

※このほか、「ふるさと応援寄附金」の寄附をい
ただいています。

認知症のことや認知症の人への対応、病院
の受診などについて相談しませんか。

専門医が相談対応しますので、専門的な話
を聞くことができます。相談を希望する人は、
お問い合わせください。
と　き　毎月第４火曜日　午後２時～４時
ところ　天草地域健診センター（亀場町）
※要予約
□申□問市認知症相談センター☎24-5912

天草地域をより良くするために活躍してい
る人を「まちのよかボス」として募集します。
地域での出会いの創出、結婚や子育ての支援
をする地域の頼れる人材を２回の研修を通し
て「まちのよかボス」として認定します。
とき・ところ

①10月９日㊏　午後１時30分～３時30分
　複合施設ここらす
②10月23日㊏　午後１時30分～３時30分
　桜十字ホールやつしろ（八代市）
※②は、複合施設ここらすでオンライン受

講が可能。
講　師　ボアソルテ　代表　平田民子さん
申込方法　10月8日㊎までに二

次元コードから申し込んでくだ
さい。

※詳細はお尋ねください。
□申□問「よかボス倶楽部」推進センター
　　（企業間交流支援センター）
　　（株式会社きらり.コーポレーション内）
　　☎096-342-5615（永野）
□M yokabosu2021@gmail.com

消費税の仕入税額控除の方式として「適格
請求書等保存方式」（インボイス制度）が令
和５年10 月１日から導入され、本年10月
１日から適格請求書発行事業者の登録申請の
受け付けが始まりました。

制度の概要に関する説明会を開催しますの
でぜひご参加ください。

※事前予約制のため、参加を希望する場合は、
ご連絡ください。
適格請求書等保存方式とは

買手が、仕入れに係る消費税額について、
仕入税額控除の適用を受けるためには、原
則として、売手の事業者から交付を受けた

「適格請求書（インボイス）」などの保存が
必要になる制度です。
□申□問天草税務署☎22-2510　※自動音声案内

働きたい若者およびその周囲の人へ就職サ
ポートをご紹介する講座を開催します。
対　象　15～49 歳までの就職を希望する人
と　き　10月 17日㊐　午後１時～３時
ところ　複合施設ここらす
定　員　15 人（先着順）
第１部　サポートステーション事業説明
第２部　公開講座「言力」
　　　　講　師　イズミダタツヤさん
申込方法　電話またはメール（住所・氏名・

電話番号を記入）で申し込んでください。
※当日まで申し込み可能。
□申□問くまもと若者サポートステーション
　　☎096-365-0117
□M kumamoto-saposute@mica.dti.ne.jp

善意の寄附 【令和３年７月受付分】ありがとうございました（敬称略）

パワーポイントスキルアップ講座
受講生募集！

令和４年度本渡看護専門学校
学生募集（社会人）

かかしの学校で
クラフトバンド講座

認知症相談室

まちのよかボス募集

消費税の適格請求書等保存方式
（インボイス制度）の説明会

くまもと若者サポートステーション
事業説明会・公開講座

大塚製薬株式会社 熱中症予防対策として飲料水

氏　　名 寄附内容

10月 15日㊎
10月 29日㊎
11月 26日㊎
12月 10日㊎

午後２時～
３時

天草税務署
１階会議室
（古川町）

と　き ところ
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▲申し込み

▲申し込み

▲申し込み

▲申し込み

健康相談（骨密度測定）も同時開催
（午前９時～ 10 時）※要予約
□問天草中央保健福祉センター
　☎24-0620

▲詳細はこちら

京都大学経営管理大学院の教授によるビジネスアイデアの構築を始め、経営マネジメント講座や
天草で起業しているビジネス最前線の経営者を講師に招き、ビジネスプランを一緒に組み立ててい
きます。
対　象　市内で新事業や起業に取り組みたい人
期　間　前期：10月 2日㊏・3日㊐
　　　　中期：10月 23日㊏・24日㊐
　　　　後期：11月 6日㊏・7日㊐
　　　　※午前 10時ごろ～午後 5時まで
ところ　市内の各会場（詳細は申
し込み後に連絡）
申込方法　申請書を持参または
FAXで申し込んでください。

コロナ禍でも行える顧客獲得・
販路開拓など営業ツールにもな
る、SNSと動画について学べる講
座です。

【初級編】
と　き　11月10日㊌・17日㊌午後６時～９時

11月12日㊎・19日㊎午後１時～４時
参加料　2,000 円　申込期限：10月 29日㊎

【中級編】
と　き　11月24日㊌・12月１日㊌・８日㊌
　　　　午後６時～９時
　　　　11月26日㊎・12月３日㊎・10日㊎
　　　　午後１時～４時
参加料　3,000 円　申込期限：11月 17日㊌

コロナ禍でも新規顧客を獲得するための方
法とは。これまでのような営業活
動が困難な現在でも行える、SNS
と動画を活用した顧客獲得・販路
開拓方法をお伝えします。
と　き　10月 14日㊍午後２時～３時 30 分
申込期限　10月７日㊍

 
就職に必要なパソコン（ワード、エクセル

など）の技術全般や、事務職の知識全般を習
得する支援を行います。
訓練科名　パソコンスキル習得科
対象者　障がい（身体、知的、精神、発達、難病、

高次脳機能）がある人
定　員　８人　※５人以上で開催
訓練期間　12月 1日㊌～
　　　　　令和4年 2月 28日㊊
訓練場所　自宅　※オンラインでの受講
費　用　テキスト代 4,400～6,930 円程度
※申請方法などはお尋ねください。
□申□問天草公共職業安定所☎22-8609
□問県立高等技術専門校☎096-297-9915

天草でも毎年のように豪雨や台風などの災
害が発生しています。もし、災害や感染症な
どが自社で発生した場合にどのように対応す
べきか、事前に検討しておく必要があります。
どのような計画が自社に必要か専門家と一緒
に考えましょう。
対　象　市内で事業を営む人
と　き　10月27日㊌

午後２時～、午後７時～
　　　　（２時間程度）※受講内容は同じ
受講方法　市商工会本所または牛深商工会議

所（ライブ配信受講）
申込方法　10月15日㊎までに、二次元コー

ドまたは電話で申し込んでください。
主　催　市災害等対応経済連携委員会
□申□問本渡商工会議所☎23-2001 ／ 牛深商工会
　　議所☎73-3141／市商工会☎33-7312

用推進協会が無償回復作業をしますので、ご
連絡ください。
□問 700MHzテレビ受信障害対策コールセンター
　☎0120-700-012
　（受付時間：午前９時から午後 10 時）

携帯電話の新しい電波が地上デジタル放送
に近い周波数を利用するため、市内の一部地
域で映像が乱れる、映らなくなるという障害
が発生する場合があります。

障害が発生した場合は、（一社）700MHz利

年代やライフステージごとに異なる女性特有の病気やその予防・対策のポイントについて学ぶセ
ミナーです。

講　師　林　良樹  先生（薬剤師・薬学博士）
ところ　複合施設ここらす（定員 50 人）またはオンライン（YouTube ライブ）
申込方法　各開催日の１週間前までに、申込用コードまたはメール（住所、氏名、

年代、連絡先、メールアドレス、参加方法、参加日を記入）で申し込んでください。
※詳細は市ホームページをご覧ください。
□申□問市男女共同参画センター（複合施設ここらす内）
　　☎23-8200
□M danjyokyodo.@city.amakusa.lg.jp

「女性の健康セミナー」参加者募集

企業に必要な
災害等対応計画を考える 「動画 ・SNSを活用した新規の

顧客獲得 ・販路開拓」 講演会
動画で発信︕事業や地域の魅力を
伝える動画クリエイター養成講座

テレビの映像が乱れる場合があります
10月14日
以降

障がい者の公共職業訓練生
を募集

と　き　10月 28日㊍　午後６時 30分～
ところ　Ama-biZ（中央新町）
※３密を防ぐため、事前に申し込
んでください。

□申□問 Ama-biZ☎24-5555・FAX22-8655　□M info@ama-biz.jp

第10回　“天草宝島起業塾” 受講生募集

10月のAma-biZ  ITセミナー
～教えてエザキさん～

ア　　マ　　ビ　　ズ

□申□問あまくさローカルラボ合同会社☎050-3698-5882

ところ　講演会および養成講座（午後 1 時～）
複合施設ここらすおよびオンライン
養成講座（午後 6 時～）
天草宝島国際交流会館ポルトおよび
オンライン

申込方法　二次元コードから申し込んでくだ
さい。

10月 23日㊏
午前 10 時～ 11 時 30 分

10月 30日㊏
午前 10 時～ 11 時 30 分

11月６日㊏
午前 10 時～ 11 時 30 分

と　　　き

【第１回】思春期の健康
初経を経て女性の心と身体は大きく変化します。月経の
仕組み・不調と対策・子宮頸がんとワクチンなど

【第２回】性成熟期の健康
20・30 代は妊娠・出産・子育てや仕事など様々なライフ
イベントが訪れます。月経前症候群・避妊と不妊・妊娠、
授乳と薬など

【第３回】更年期の健康
40・50 代はキャリア、子育て、介護さらに女性ホルモン
による体調不良も重なります。更年期の基礎と対処法

内　　　　容 申込用コード
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▲申し込み

▲申し込み

ホームページ▶

と　き　令和４年１月９日㊐
午前 10 時～各種目順次スタート

（雨天決行）
ところ　倉岳大えびす像公園一帯
種　目　10km（定員400人）・３km（定員300人）
参加料　一般 4,000 円、高校生以下 1,000 円
申込方法　11月15日㊊までに、次のいずれか

の方法で申し込んでください。
①RUNTES のホームページからエントリー

②申込用紙（市役所本庁舎・各支所に備え付け）
で参加料を入金してください。

※締切日の前でも、定員に達し次第終了。

□申□問倉岳えびすマラソン大会事務局（倉岳支所内）☎64-3111

図書館「なぞ解き」イベント
「ひゃっか王からの挑戦状」

百科事典『ポプラディア』を使って謎解き
に挑戦！調べる楽しさを感じてみませんか。
と　き　10 月 23 日㊏・24 日㊐・30 日㊏・

31 日㊐・11 月 3 日㊌
※プレゼントがなくなり次第終了。

ところ　中央図書館（複合施設ここらす内）
受付時間　午前 10 時～午後３時
所要時間　30 分～１時間程度
対　象　小学生（低学年は保護者同伴）
準備物　鉛筆、消しゴム
※当日、カウンターへお越しください。

図書館をもっと便利に！ 図書館活用講座
（スマホで検索・予約の方法）

スマートフォンを使って、簡単に本の検索
や予約の方法など学んでみませんか。
と　き　10 月 19 日㊋、31 日㊐

午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
※両日同じ内容です。どちらかに申

し込んでください。
ところ　複合施設ここらす
対　象　スマートフォンを持って来られる人
定　員　各回 10 人（先着順）
申込方法　中央図書館カウンターまたは電

話、二次元コードから申し込んでください。
※詳細は図書館ホームページで確

認してください。

図書館からのお知らせ

倉岳えびすマラソン大会
2022 KURATAKE EBISU MARATHON参加者

募 集

RUNTES 検  索

□申□問中央図書館☎23-7001

参加者が読んで面白かった本を紹介し合う交流会に参加しませんか。
と　き　10 月 17 日㊐午後 1 時 30 分～２時 30 分
ところ　河浦図書館（市役所河浦支所内）
対　象　小学 5 年生～一般　　定　員　６人（先着順）
準備物　紹介する本（まんが可、雑誌不可）
申込方法　図書館カウンターまたは電話、二次元コードから申し込んでください。
□申□問河浦図書館☎74-8111

天草四郎陣中旗の特別展示に合わせ、キリシタン史跡巡り・まち歩きを開催します。本渡諏訪
神社では神社の由来や “本渡の市” についてのクイズも用意しています。ぜひご参加ください。
と　き　11 月７日㊐　午前８時 30 分～ 11 時 30 分　※受け付けは午前８時 20 分から
ところ　天草キリシタン館集合

コース　天草キリシタン館→千人塚→祇園橋・八坂神社→ギャラリー四季→本渡諏訪神社→
文化交流館→天草キリシタン館　（雨天の場合は天草キリシタン館の見学）

定　員　30 人（先着順）
申込方法　10月１日㊎～31日㊐までに天草キリシタン館窓口または電話で申し込んでください。
※当日は、運動靴など史跡巡りに適した服装、水筒を準備してください。
□申□問天草キリシタン館☎22-3845（火曜休館）

河浦図書館「ビブリオトーク」

天草キリシタン館 わくわく歴史探検隊

たて糸とよこ糸を組み合わせながら、少し
ずつ形になっていくのを楽しめます。手織り
の喜びを手軽に味わってみませんか。
と　き　10月14日㊍　午前９時～正午
参加料　500 円
定　員　８人 ( 初心者優先、先着順 )
申込方法　10月１日㊎～10日㊐までに、

電話または FAX（住所・氏名・電話番号を
記入）で申し込んでください。

ところ　天草文化交流館（船之尾町）
※マスクの着用をお願いします。
□申□問天草文化交流館  ☎・FAX27-5665
　　（月曜休館）

「博物館のチカラ」と題し、博物館の役割
や文化遺産を活かした文化教育・地域振興・
観光振興のための行政・各団体・市民の役割
を考えるセミナーを開催します。ぜひご参加
ください。
と　き　10 月９日㊏　午後１時～２時30分

※受け付けは午後０時 30 分から
ところ　天草市民センター　大会議室
講　師　MOA 美術館館長　内田篤呉さん
定　員　80 人（先着順）
申込方法　10月６日㊌までに電話で申し込

んでください。
□申□問天草キリシタン館☎22-3845（火曜休館）

天草文化交流館

「手織り制作体験講座」
参加者募集

天草キリシタン館セミナー

とく ご
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問い合わせ日　　時 場　　　所内　　容

10/27㊌

10/４㊊

10/18㊊

一般の人の血圧測定、子どもの身体測定もできます。
※健康手帳、健診結果票、母子健康手帳、バスタオルを持参
※必ず事前に電話で予約してください

毎週
月・木曜日 13：00～ 17：00 市役所本庁舎１階 政策企画課☎27-5052外国人

総合相談窓口

弁護士による
無料法律相談会

10/14㊍ 13：00～ 15：00 天草信用金庫本店２階（太田町） 天草信用金庫企画業務部
☎24-1177※各営業店の書類で10月８日㊎までに申し込み（先着４人）

10/27㊌ 13：00～ 16：00 牛深総合センター（牛深町） まちづくり支援課
☎32-6661※10月25日㊊までに申し込み（先着6人）

複合施設ここらす

牛深支所

複合施設ここらす

いさな館（御所浦支所２階）

9：30～ 11：30

10：00～ 11：00

9：30～ 11：30

10：00～ 11：00

中央保健福祉センター
☎２４-０６２０

東保健福祉センター
☎６６-３３５５

西保健福祉センター
☎７５-３３０１

健康相談

相談窓口

10／18～24は行政相談週間です行政相談

吉岡賢龍さん☎46-3248

尾下　明さん☎42-1045

松下祥明さん☎54-0335

齊藤朝延さん☎67-3154

明石弘之さん☎32-0028

横田政司さん☎76-1025

段下千晶さん☎23-9012

菅原利満さん☎24-1771

池林通秋さん☎73-4490

猪原光司さん☎66-2649

段下千晶さん☎23-9012

菅原利満さん☎24-1771

明石弘之さん☎32-0028

新和町民センター

高浜地区コミュニティセンター（天草町）

有明老人福祉センター

御所浦保健福祉センター

五和支所

一町田地区コミュニティセンター(河浦町)

リンドマールTAIYO

牛深総合センター

栖本支所

亀場地区コミュニティセンター

下浦地区コミュニティセンター

地域交流センターおおくす(五和町)

10/５㊋

10/６㊌

10/13㊌

10/14㊍

10/19㊋

10/20㊌

10/21㊍

10/27㊌

9：00～12：00

9：30～12：00

9：00～12：00

9：00～12：00

9：00～11：00

10：00～12：00

10：00～12：00

9：00～12：00

10：00～12：00

9：00～11：00

問い合わせ日　　時 場　　　所

女性のための
無料法律相談

10/20㊌ 10：00～ 12：00 複合施設ここらす 子育て支援課・子ども相談
係（複合施設ここらす内）
☎22-0４０4※事前申し込みで定員３人まで（託児も可）
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天
草
の
民
を
救
っ
た
歴
史
上
の
人
物
、
永

田
隆
三
郎
。
そ
の
存
在
を
多
く
の
人
に
知
っ

て
も
ら
い
た
い
と
啓
発
活
動
を
行
う
の
は
、

梅
川
定
喜
さ
ん
だ
。

島
原
・
天
草
の
一
揆
後
、
天
草
の
民
は
重

い
年
貢
な
ど
で
貧
し
さ
に
あ
え
い
で
い
た
。

そ
ん
な
天
草
の
民
の
生
活
向
上
の
た
め
に
立

ち
上
が
っ
た
の
が
古
江
村（
現
栖
本
町
古
江
）

庄
屋
の
十
代
目
、
永
田
隆
三
郎
だ
っ
た
。
農

民
１
万
５
千
人
を
集
め
一
揆
を
起
こ
し
、
人

に
危
害
を
加
え
ず
、
借
金
の
担
保
と
し
て
取

ら
れ
た
農
地
を
見
事
に
取
り
戻
し
た
。

梅
川
さ
ん
が
啓
発
活
動
を
始
め
た
の
は
、

10
年
ほ
ど
前
に
地
域
の
高
齢
者
か
ら
お
願
い

さ
れ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
だ
っ
た
。
梅
川
さ

ん
が
始
め
る
以
前
は
、
地
域
で
永
田
隆
三
郎

の
伝
承
を
続
け
ら
れ
て
き
た
が
、
高
齢
化
に

よ
り
続
け
て
い
く
の
が
困
難
に
な
っ
た
と
い

う
。
そ
れ
ま
で
、
永
田
隆
三
郎
の
こ
と
は

〝
な
ん
と
な
く
知
っ
て
い
る
〞
程
度
だ
っ
た

梅
川
さ
ん
だ
が
、
託
さ
れ
た
冊
子
に
は
地
域

の
人
が
守
っ
て
き
た
歴
史
が
記
さ
れ
て
お

り
、「
や
る
し
か
な
い
」
と
思
っ
た
。

古
江
地
区
に
は
、
永
田
隆
三
郎
が
建
立
し

た
石
碑
や
阿
弥
陀
堂
跡
地
な
ど
史
跡
が
数
多

く
残
る
。
そ
の
史
跡
を
巡
る
ハ
イ
キ
ン
グ
の

開
催
や
郷
土
史
家
の
鶴
田
文
史
さ
ん
を
招
い

て
講
演
会
を
す
る
な
ど
語
り
続
け
て
き
た
。

３
年
前
、鶴
田
文
史
さ
ん
が
亡
く
な
り
、「
い

よ
い
よ
こ
の
存
在
を
伝
え
ら
れ
る
の
は
自
分

だ
け
だ
」
と
奮
い
立
ち
、
今
年
の
７
月
、
自

り
ゅ
う
ざ
ぶ
ろ
う

宅
の
一
室
に
資
料
や
書
籍
を
置
い
た「
義
民
・

永
田
隆
三
郎
伝
承
館
」
を
開
館
し
た
。「
こ

こ
を
訪
れ
、
天
草
の
民
を
救
っ
た
永
田
隆
三

郎
の
こ
と
や
地
域
の
歴
史
を
多
く
の
人
に
知

っ
て
ほ
し
い
」
と
話
す
梅
川
さ
ん
。
天
草
の

民
の
た
め
に
奔
走
し
た
義
民
・
永
田
隆
三
郎

の
歴
史
に
ぜ
ひ
触
れ
て
ほ
し
い
。

義
民
・
永
田
隆
三
郎
伝
承
館

住
　
所
　
栖
本
町
古
江
９
８
０―

２

開
館
日
　
金
・
土
・
日
曜
日
（
要
予
約
）

※

入
館
無
料

問
梅
川
定
喜
さ
ん
☎
66―

２
２
７
０

天
草
の
偉
人
を
語
り
継
ぐ（

栖
本
町
）

梅
川 

定
喜 

さ
ん

さ
だ

き

史跡巡りハイキング▶

◀永田隆三郎に
　関する資料（一部）



市民のひろばを活用しませんか？
●文 字 数　21文字×９行（タイトル以外）
●申込方法　発行月の前月１日までに、持参ま
たは電子メール、FAX（氏名・電話番号・FAX
番号を記入）で申し込んでください。
□申□問秘書課☎24-8816・FAX22-7016
□M kouhou@city.amakusa.lg.jp

詳しいことは□問 へお尋ねください。

□申…申し込み先　※申請書などは□申に備え付け。

「司法書士」「土地家屋調査士」は皆さんの財
産や権利を守ります。専門家が無料で相談に応
じますのでお気軽にご相談ください。
と　き　10月２日㊏　10：00 ～ 15：00
ところ　天草宝島国際交流会館ポルト
相談内容
　①司法書士の業務全般に関する事項
　②土地家屋調査士の業務全般に関する事項
□問県司法書士会天草支部☎22-1751

「法の日」無料法律・登記相談

農作業補助講習

市シルバー人材センターの仕組みや活動状況
の紹介と仕事についての相談会です。
と　き　10月21日㊍　10：00 ～ 16：00
ところ　天草東保健福祉センター（栖本町）
対　象　60 歳以上の健康な人
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、

延期または中止になる場合があります。
□問（公社）天草市シルバー人材センター
　☎24-4445

60歳以上の人への
シルバー人材センター就業相談会

検察官が犯罪被疑者を裁判にかけなかったこ
との良しあしを審査する機関が検察審査会です。
地方裁判所またはその支部の所在地に設置され、
選挙権がある国民の中からくじで選ばれた 11
人の検察審査員で構成されています。検察審査
会制度についての出前講座（広報ビデオの上映）
もできますので、地区の勉強会などで活用くだ
さい。
□問熊本検察審査会天草支部☎24-5211

ご存じですか？検察審査会

天草ショーゴ（河浦町出身）が主宰し、世
界レベルのパフォーマー６人で「天草サーカ
ス」を結成。この度、お披露目公演を開催します。
と　き　10月 23日㊏・24日㊐
　いずれも 11：00 ～、14：30 ～、18：00 ～
ところ　銀天街スマイルパーク（中央新町）
料　金　大人 2,000 円、子ども 500 円
※チケットは市民センター、ポルトなどで販売
□問天草ショーゴ□M amakusacircus@gmail.com

天草サーカス「AMAKUSA  CIRCUS」

自宅でのオンライン学習と少ない登校日数
で卒業できる通信制高校です。
と　き　10月９日㊏　9：30 ～ 12：00
ところ　勇志国際高校（御所浦町）
対　象　中学生、保護者
内　容　スクーリング授業の体験、学校見学、

個別相談。 ※要予約
※御所浦港～学校間は送迎します
□申□問勇志国際高校☎67-3911

勇志国際高校　体験入学会

珍しいキッチンカーが多数！
可愛い雑貨や今からがシーズンのキャンプ用

品の販売など、子どもから大人まで楽しめるマ
ルシェです。みんなで創り上げる巨大手形アー
トも予定しています。
と　き　10月３日㊐　11：00 ～ 16：00
ところ　本渡ひまわり保育園駐車場（志柿町）
入場料　１人 100 円　※３歳以下無料
□問小島金物店☎22-3109

天草に元気を！ときめきマルシェ

と　き　10月23日㊏　10：00 ～ 15：00
ところ　本渡南地区コミュニティセンター
相談内容　法人設立・建設業、産廃処理業、運

送業等の許認可等申請・中小企業支援・遺言、
相続・農地、土地利用・自動車登録、車庫証
明申請・交通事故関係相談・契約書、内容証
明など・在留、国籍取得・成年後見、任意後
見など
□問県行政書士会天草支部（金子）☎22-2948

行政書士会・無料相談会
～行政書士は頼れる街の法律家～青年会議所　熊本ブロックイベント

と　き　10月24日㊐　10：00～
ところ　天草市民センター・天草信用金庫本店

駐車場・太田公園・本渡海水浴場（茂木根）
内　容　天草のイベント大集合「おまつりフェ

スタ」、おまつりジャパン代表による基調講
演、歌う防災士「しほママ」トークショー、
防災食体験、SDGsクイズバトルなど

※コロナの感染状況でWEB開催の場合あり
□問（一社）天草本渡青年会議所☎23-0018

補助金活用セミナー
補助金活用には必ず事業計画書が必要になり

ます。そこで、事業計画書の書き方やポイント
を説明するセミナーを開催します。
と　き　10月12日㊋　①14：00～16：00
　　　　　　　　　　　②19：00～21：00
ところ　市商工会本所（本渡町本渡）
定　員　各20人（先着）
申込方法　申込用紙を提出してください。
□申□問天草市商工会☎33-7312

果樹栽培や収穫実習、農地の環境整備など、
農業の基本的な知識を習得します。
と　き　11月 11日㊍・12日㊎　10：00 ～
ところ　天草市シルバー人材センター（亀場町）
対　象　60 歳以上の健康な人（定員 10 人）
申込方法　11月１日㊊までに郵送またはFAX
□郵〒863-0842熊本市中央区南千反畑町3-7
□申□問（公社）熊本県シルバー人材センター連合会
　　☎096-312-3310・FAX096-312-3312

公益財団法人熊本県市町村振興協会
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応募方法＝鮮明に写っている写真、グループ名（ふり
がな）、コメント（150字程度）を明記のうえ、郵送また
はメールで提出してください。応募多数の場合は抽選
とし、写真は返却しません。

［郵送・持参先］〒863-8631 （住所記載不要）天草市役所・秘書課
［メールアドレス］kouhou@city.amakusa.lg.jp

グループ写真を募集します！老若男女OK！
申込締切=10月19日㊋まで（必着） ※１月号へ掲載予定

ハッピーバースデー１０月で

１歳になります１０月で

１歳になります

問　秘書課 ☎24-8816 　　kouhou@city.amakusa.lg.jp

掲載する市内で働く人を募集！

応募方法＝鮮明な写真・住所（居住地）・氏名（ふりがな）・生
年月日・性別・連絡先・コメント（18字）・保護者名（父・母）
を明記のうえ、郵送またはメールで提出してください。メール
後は確認のお電話をお願いします。掲載は８枠まで（応募多数
の場合は抽選）とし、写真は返却しません。

［郵送］　〒863-8631 （住所記載不要）天草市役所・秘書課
［メールアドレス］  kouhou@city.amakusa.lg.jp
［申込締切］10月12日㊋（必着）

11月で満1歳になるお子さんを募集！

就職や進学で天草に残る若者が少ない中、「天草を
若者が働きやすい環境にしたい」という思いで地元
就職を希望。父が愛用するシャツメーカーだったこ
とに興味を持ち、今年の４月に入社しました。
ここはオーダーメイドシャツを製造しており、各
界の著名人のシャツも手掛けています。私は研修期
間を終え、現在はミシン等衣類用の機械や備品など
のメンテナンスを担当しています。機械によってメ
ンテナンスの方法が違うため仕事を覚えるのが大変
ですが、全ての機械を整備できるように頑張ります。

ミシンの調整作業▶

吉田 博樹さん
（下浦町 19歳）

天草フレックス
株式会社

ひろ き

み つき

濱  陽 月 さん
（本渡北小学校６年生）

リーダーとしてみんな
を引っ張っていた昨年の
計画委員長に憧れて、私
も委員長になりました。
地域の人へのあいさつ
やボランティア活動を自
分から進んでする北っ子
を増やしたいと思い、毎
朝、委員のみんなで各教
室を回ってあいさつをし
ています。地域の人から
「北小は良い学校だ」と言
われるように、これから
も頑張ります。

北小のイメージ
を

　　より良くし
たい

みんなが
　活躍できる学

校に！

天草フラダンス愛好会　ひまわり

▲地域の敬老会で披露

会員８人、河浦町一町田地区コミ
ュニティセンターで毎月第２・第４
金曜日に約２時間練習しています。
年２曲のペースで曲と歌詞を覚え、
歌いながらリズムにあわせて踊る全
身運動なので、脳の活性化や心と体
の健康にも役立っています。
老人ホームなどへの慰労訪問も活
動のひとつで、みなさんの笑顔に出
会うことに喜びを感じています。
それぞれの個性に合わせて、無理
なくのびのびと楽しんでいます。

る き あ

鶴 長 琉 稀 亜 さん
（牛深東中学校３年生）

１年生の時に副会
長を務めた経験と自
分の長所であるリー
ダーシップを発揮で
きると思い、生徒会
長になりました。
東中の良いところ
は「元気なあいさつ」
だと思っているので、
率先して元気にあい
さつをするように心
掛けています。生徒
会長として学校全体
の事を考えることで、
自分の視野が広がっ
たと感じています。
これからも生徒み
んなが活躍できるよ
うに盛り上げていき
たいです。

ニコニコ笑顔★
お姉ちゃん大好き♡

田中 望琉 くん

父・勝寿さん  母・ちこさん
19日生まれ　亀場町亀川

み るたなか

ゆいと

毎日ニコニコで　
元気いっぱいです！

木口 結翔 くん
29日生まれ　五和町二江

きぐち

父・奨さん  母・千奈美さん

歌大好き！お姉ちゃん
一緒に踊ろう♡

今福 心乃莉 ちゃん
３日生まれ　本渡町本戸馬場

み の りいまふく

父・崇司さん  母・美里さん

にーに大好き♡
いっぱい遊んでね

塩平 晃矢 くん

父・浩一さん  母・富美子さん
８日生まれ　下浦町

しおひら こうや

怜ちゃん、知くん
大好きー♡

山本 咲 ちゃん
26日生まれ　亀場町亀川

さきやまもと

父・隆大さん  母・杏子さん

お姉ちゃん、お兄ちゃん
だいすき♡

小﨑 莉萊 ちゃん
27日生まれ　本渡町本渡

こざき り り

母・優里さん

じぃじ・ばぁば
いつもありがとう♡

平野 逞真 くん

父・慎さん  母・史帆さん
16日生まれ　諏訪町

ひらの たくま

じぃじ、ばぁば
まだまだ元気でね！

大崎 雄陽 くん
ゆうひおおさき

父・雅彦さん  母・五月さん
21日生まれ　本渡町本戸馬場
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◀各地のわだいをもっと見る！
　市ホームページ「トピックス」

▲慣れないスポーツもお手の物

新和町ひだまり児童クラ
ブがニュースポーツ体験

8
10

▲栖本の歴史や礼儀作法、
竹とんぼ作りなどを学ぶ

栖本小学校６年生が
寺子屋体験

8
8

▲家庭ごみの分別方法などを
真剣に聞く

有明小学校の児童９人が
環境・リサイクルを学ぶ

8
4

▲二江地区の児童27人が水鉄砲の
的当て遊びを楽しんだ

五和地区公民館地域講座
「竹の水鉄砲作り」

8
6

▲修了証を持ち記念撮影する
１年生８人

河浦中学校ボランティア
ガイド養成講座修了式

8
30

▲八百屋、カフェ、おもちゃ屋
などを体験

御所浦北保育所の園児が
お店屋さんごっこ

8
27

▲長年にわたる海浜清掃や漂着ごみの調査活動が
評価された

海洋汚染防止に貢献　海守牛深会が
海上保安庁長官表彰を受賞

うみ もり

8
16

▲唐いもの「つら（つる）」の根を土からはがし、
畝の上に返す作業。振興会役員などが参加
うね

秋の収穫に向けて
倉岳町宮田地区で唐いものつら返し

8
6

たくさん収穫できました
天草町「高浜ぶどう」収穫

8
29

8
22

地域資源を活かした取り組みを評価
天草拓心高校SBP部が文部科学大臣賞を受賞

高浜地区の地域おこしで栽培されている
“高浜ぶどう” の収穫作業が行われ、地域住
民など約40人が参加しました。今年のぶど
うは病虫害や台風被害もなく、805キログ
ラムのぶどうを収穫。参加者は、「甘くてお
いしい」「例年より粒が大きくなっている」
と楽しそうに収穫していました。同地区振
興会の田中会長は、「年々質が良くなり収穫
量が増えているぶどうを楽しみに、今後も
取り組みを行っていきたい」と話していま
した。

◀
オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
る
発
表

SBP部の生徒▶

8月～

▲Do!?☆あまくさ☆オープニング。
天草ケーブルテレビで放送中

天草市公式YouTubeチャンネルでも配信▶

▲ハサミを使って収穫

※収穫したぶどうは熊本市内の工場でワインに加工され、11月下旬頃
に販売予定。

受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
　
　
　

〜
８
月
の
高
齢
者
叙
勲
〜

※
氏
名
・
住
所
・
年
齢
・
受
章
種
別
・
主
要
経
歴

天草町・88歳

旭日単光章
元天草町議会議員

かわはら あき お

川原 昭雄 さん

“天草の魅力”発信します！
市政情報等発信番組
「Do⁉☆あまくさ☆」スタート
どぉ～

地域課題をビジネスの手法を用いて解決
していくSocial Business Project（SBP）。

全国の高校生が取り組みを発表する「第
６回全国高校生SBP交流フェア」に天草拓
心高校SBP 部が参加し、「オリジナルたい
焼き（あまりん焼き）」と「防災非常食」開
発の取り組みを発表しました。審査の結果
20組中上位６位に入り、22日のSBP チャ
レンジアワード決勝に進出。活動のコンセ
プトなどが評価され、最高賞の文部科学大
臣賞に選ばれました。部員の原田護大さん
は、「部員一丸となって活動を行ってきて、
それが良い結果につながりとても嬉しかっ
たです」と喜びを話していました。

ソーシャル ビジネス プロジェクト

はら だ ご お
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10月の

ギャラリー四季　作品展示
〇第23回恐竜絵画コンテスト作品展

恐竜などの古生物を題材とした絵画作品で幼児
の部から一般の部まで、入賞および佳作の作品を
展示します。

開館時間　平　日　正午～午後６時
　　　　　土日祝　午前 10 時～午後６時
□問 ギャラリー四季☎23-9588（月曜休館）

〔10月24日㊐〕
開内科医院　 （下浦町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
尾上医院　　 （大浜町） ‥‥‥‥‥‥‥
天草中央総合病院　 （東町） ‥‥‥‥‥‥
生田医院　 （河浦町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
苓北医師会病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥
宮﨑外科胃腸科医院　　 （上天草市大矢野町） 
やまうち医院　　 （上天草市松島町） ‥‥
森口歯科（天草町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫やまうち医院（上天草市松島町）

〔10月31日㊐〕
やました医院　　 （北原町） ‥‥‥‥‥‥
在宅とつながるクリニック天草　 （宮地岳町） 
くらたけ小松医院　 （倉岳町） ‥‥‥‥‥
市丸医院　　 （五和町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
佐藤クリニック　　　　　 （牛深町） ‥‥‥
苓北医師会病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥
苓北クリニック　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
上天草内科呼吸器科クリニック　　 （上天草市大矢野町）
姫戸医院　 （上天草市姫戸町）‥‥‥‥‥
山本歯科（五和町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫くらたけ小松医院（倉岳町） ‥‥

〔10月３日㊐〕
木山・中村クリニック　 （小松原町） ‥‥‥
中村こども・内科クリニック　 （五和町） ‥‥
中邑医院　　 （久玉町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
中村医院　 （上天草市大矢野町上）
竹中医院　 （上天草市姫戸町） ‥‥‥‥‥
蓑下歯科（上天草市姫戸町） ‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫中村こども・内科クリニック（五和町）

〔10月10日㊐〕
天草中央総合病院　 （東町） ‥‥‥‥‥‥
永芳医院　　 （栄町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
天草セントラル病院　 （五和町） ‥‥‥‥‥
松本医院　 （牛深町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
毛利医院　 （上天草市大矢野町）‥‥
上天草総合病院（上天草市龍ヶ岳町） ‥‥‥
蓑田歯科（太田町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫永芳医院 （栄町） ‥‥‥‥‥‥

〔10月17日㊐〕
荘田医院　 （南町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
本原内科小児科医院　 （栖本町） ‥‥‥‥
小松医院　 （牛深町）‥‥‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
宮﨑外科胃腸科医院　　 （上天草市大矢野町） 
春田医院　　　 （上天草市松島町） ‥‥‥
広瀬みのだ歯科（八幡町） ‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫本原内科小児科医院（栖本町） ‥

休 日在宅病・医院

水道修繕当番店

㈱九電工天草営業所
☎23-1181

平下工業
☎75-0059

柴田電器設備
☎53-1205

大野デンキ
☎67-2605

藤川電気
☎64-2059

㈲猪原電気
☎66-2062

㈲新和電器
☎46-3507

岩崎電設
☎34-0252

㈲赤崎電設
☎42-3569

河浦燃料㈲
☎79-0311

本 

渡

牛 

深

有 

明

御
所
浦

倉 

岳

新 

和

五 

和

天 
草

河 

浦

☎23-4412
☎33-0144
☎74-0370
☎37-1111

☎0964-56-0003
☎58-2148
☎58-2135
☎33-0144

☎22-0011
☎23-1166
☎32-2111
☎72-2035
☎37-1111

☎0964-56-2111
☎62-1122
☎24-1010
☎23-1166

☎22-2497
☎66-2010
☎72-6111
☎37-1111

☎0964-56-0600
☎56-0052
☎24-2060
☎66-2010

☎23-0561
☎22-4433
☎22-0011
☎78-0331
☎35-1133

☎0964-56-0600
☎56-0899
☎42-0821
☎56-0899

☎27-0131
☎28-0515
☎64-3737
☎34-0036
☎73-3155
☎35-1133
☎35-1119

☎0964-56-3100
☎58-3583
☎33-0336
☎64-3737

　夜間の子どもの急な発熱などでお困りのときに
は、♯8000番（ダイヤル回線の場合☎096－364－
9999）をご利用ください。

（平　日）19：00～翌朝8：00
（土曜日）15：00～翌朝8：00
（日曜・祝日） 8：00～翌朝8：00

小児救急
電話相談

※当番医は変更になる場合がありますので、受
診するときは、最新の情報を☎23-1400で
ご確認ください（歯科を除く）。市ホームペー
ジでもお知らせしています。

10月

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、例年
12 月に開催している、『牛深あかね市』を中止
します。
□問 牛深あかね市実行委員会事務局
　（牛深支所産業振興課内）☎73-2114

▶診療時間＝午前９時～午後５時。※歯科は午前10時～午後４時。

﨑津資料館みなと屋ミニ展示
「﨑津のオラショを読み解こう」【～10/31】
8：30～17：00 （﨑津資料館「みなと屋」）

天草アーカイブズ企画展
「天草とスポーツ」【～10/7 ※最終13：00まで】
9：00～17：00 （天草市民センター）

﨑津集落世界文化遺産登録３周年記念事業
天草ロザリオ館企画展

「古文書から読み取る  キリシタンの歴史」
【～12/14】8：30～17：00 （天草ロザリオ館）

市民シアター「鬼龍院花子の生涯」【～10/8】
※㊍は休館 （本渡第一映劇）
市民シアター「あ・うん」上映【～10/15】
※㊍は休館 （本渡第一映劇）

市民シアター
優秀映画鑑賞推進事業作品上映【～11/3】

（本渡第一映劇）

天草キリシタン館トピック展
「天正遣欧少年使節と南蛮文化」【～11/23】
8：30～17：00 （天草キリシタン館）

キリシタン資料館セミナー
13：00～14：30 （天草市民センター）
第23回恐竜絵画コンテスト作品展【～10/31】

（ギャラリー四季）

天草物産展【～10/17】
10：00～16：00 （天草市民センター芝生広場）
まちはみんなの遊園地in銀天街
10：00～16：00 （本渡中央銀天街）
図書館活用講座（スマホで検索・予約の方法）
10：30～11：30 （複合施設ここらす）

図書館活用講座（スマホで検索・予約の方法）
10：30～11：30 （複合施設ここらす）

令和3年度  BCP策定支援セミナー
14：00～16：00／19：00～21：00 （天草市商工会）

31日

30㊏

27㊌

19㊋

17日

16㊏

14㊍

13㊌

９㊏

２㊏

１㊎

10月の潮汐（牛深港）ちょう  せき

大…大潮　中…中潮　小…小潮　長…長潮　若…若潮

※本渡港の満潮・干潮時刻はこの表より30分ほど遅れます。
※海上保安庁刊行「令和３年潮汐表」から換算。航海には使用できません。
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本

天草アーカイブズ企画展「天草とスポーツ」
「昭和東京五輪と天草」「スポーツの祭典 in 天草」

「スポーツフォトギャラリー」等をテーマに、戦後
から天草市誕生までの写真や郷土新聞などを展示し
ます。

開館時間　午前９時～午後５時
※初日は午後１時から
※最終日は午後１時まで
※４日㊊は休館

□問 天草アーカイブズ☎25-5515（土・日・祝日休館）

▶持参品：献血カード（献血手帳）または身分証明書

※新型コロナワクチンの接種をされた方は、48時間経
過後献血可能

※新型コロナウイルスの状況で変更・中止あり

□問 天草中央保健福祉センター☎24-0620

献 血日程 皆さんのご協力をお願いします。
※いずれも400ml献血のみとなります。

8：30～11：00

13：00～16：00

献血日 受付時間 献血場所

10/13
㊌

天草広域連合
消防本部

複合施設ここらす

○内
○内

○内
○内
○内

○内

○内

○内
○内

○内
○内

○内
○内

○内

○内
○内 ○循

○内○泌

○眼

○外 ○消
○内○外 ○小

○内 ○消
○外

○内

○内
○内

○内
○内

○外 ○消
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～市民シアターの新型コロナウイルス感染症対策～
●マスクの着用をお願いします。
●10 人以上の団体は、本渡第一映劇へ電話で予約してください。
●来場者を把握するため、連絡先の記入にご協力ください。

ところ　本渡第一映劇
料　金　大　人（高校生以上）　500 円

子ども（３歳～中学生）100 円  ※３歳未満無料

市民シアター
上映作品の

リクエスト募集中！

▲詳細は市民シアター
HPをチェック

問本渡第一映劇☎23-1417 ／文化課☎32-6784

予告

第32回ブルーリボン賞(助演男優賞)
第13回日本アカデミー賞(最優秀助演男優
賞・録音賞、優秀賞計11部門、新人俳優賞)

「あ・うん」
（1989 年・東宝）
10月 9日㊏～15日㊎（木曜休館）
上映時間

・10：30 ～
・19：20 ～（土曜・水曜のみ追加上映）
監督：降旗康男
出演：高倉健、富司純子、板東英二

昭和初期の東
京・山の手を舞
台に、男の友情
で結ばれた門倉
と水田と、門倉
が秘めた思いを
寄せる水田の妻
との微妙な三角
関係を、戦時中
の若者の恋物語
を絡めて情感豊
かに描き上げた
秀逸な人間ドラマ！（１時間 55 分）

©東宝

「鬼龍院花子の生涯」
（1982 年・東映）
10月２日㊏～８日㊎（木曜休館）
上映時間

・10：30 ～
・19：20 ～（土曜・水曜のみ追加上映）
監督：五社英雄
出演：仲代達矢、夏目雅子、岩下志麻

土佐で大正末期・昭和を生きた侠客 “鬼龍
院政五郎”（仲代達矢）の奔放な半生と、彼
が溺愛した娘・花子の生涯を養女・松恵（夏
目雅子）の目を通して描いた、鮮烈な映像美
とダイナミックな演出が観る者を圧倒する傑
作！（２時間 30 分）

第25回ブルーリボン賞（主演女優賞）
第6回日本アカデミー賞（最優秀美
術賞、優秀賞計9部門）

10 月 30 日㊏～ 11 月３日㊌まで「五瓣の椿」「五番町夕霧楼」「夜の河」「雪国」を上映します。
詳細は市民シアターホームページまたは市ホームページをご確認ください。
主催：天草市、国立映画アーカイブ
特別協力：文化庁、㈳日本映画製作者連盟、全国興行生活衛生同業組合連合会

ご べん ごばんちょうゆうぎりろう

©東映

これ買いま～す
！

８月27日、御所浦北保育所の
園児15人がお店屋さんごっこを
楽しみました。お店には園児たち
手作りの商品がずらり。エプロン
と三角巾を身に着けて、「いらっ
しゃい。いらっしゃい」と、元気
な声で呼び込みをしていました。

詳細は市ホームページのトピッ
クスに掲載。
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人が輝き 活力あふれる 日本の宝島“天草”


