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あまくさ健康ウォーキングマップAmakusa Health Walking Map

距離 1.2km
ここらすコース

所要時間 15分複合施設ここらす

ここらす横 坂道

複合施設ここらすを中心に、周囲の静かな住宅街を歩く
コース。
程よい坂道があり、高低差のあるコースです。
坂道を登った先には、港までの景色が広がります。
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天草市複合施設
ここらす

浄念公園入口階段

ひがしまち
保育園

ここらす正面入口

ここらすの中にあるおおらかな庭で、
ウォーキング後のストレッチ。休憩し
ながら、心も体もリフレッシュ。

ここらすの駐車場
近道の階段が
あります


