
自動車専用道路として整備を進めている熊本天草幹線道路の本渡道路では新しい橋の建設が進み、
同時に本渡道路につながる新しい橋を建設しています。この２つの橋が市民の皆さんに長く親しみを
持ってもらえるような名前を募集します。

天草瀬戸大橋

※イメージ図（熊本県提供）

■郵■申■問 〒863-8631 （住所記載不要）天草市役所・建設総務課 ☎ 32-6794

令和４年秋ごろ
を予定

採用された人それぞれ１人に賞品を贈呈。
※採用された名前の応募者が複数いる場合は抽選

応募
方法

橋名
発表

申し込みはこちら
▼

・二次元コードから入力

・ハガキ〔氏名（ふりがな）、住所、連絡

先、橋の名前（ふりがな）、名前の理

由を記入〕を郵送

・応募用紙を投票箱（建設総務課およ

び各支所に設置）に投函

１人各１点まで

4.1 -5.24.1 -5.2㊎ ㊊令和４年度末開通予定 応募
期間

（仮称）第二天草瀬戸大橋
募集

1

（仮称）港新橋
募集

2

名前の
条件

地域のシンボルとしてふさわしい募集①

近くに既にある橋と同じ名前ではない 
（港大橋、港新橋、第二市安橋）

募集②

特典

分かりやすくて、長すぎない
名前に「橋」を入れる
地域の自然と、周囲の特色を反映

1
募
集 上島と下島をつなぐ橋

県施工
2

募
集 本渡道路につながる橋

市施工

一つひとつ
  丁寧に穴開け！
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地
域
住
民
が
住
ん
で
い
る
町
を
良
く
す
る
た
め
に
、
協
力
し
な
が
ら
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
っ
て
い
る

「
行
政
区
」。行
政
区
は
、わ
た
し
た
ち
が
安
心
・
快
適
に
過
ご
す
た
め
に
、な
く
て
は
な
ら
な
い
も
の
で
す
。

今
号
で
は
行
政
区
の
役
割
や
大
切
さ
を
紹
介
し
ま
す
。
　
　
問 

ま
ち
づ
く
り
支
援
課 

☎
32-

６
６
６
１

市
政
を
円
滑
に
推
進
す
る

た
め
、
市
内
を
３
６
２
に
区

分
し
た
も
の
で
、「
自
治
会
」

や
「
区
」
と
も
呼
ば
れ
て
い

ま
す
。
近
く
に
住
む
人
た
ち

が
協
力
し
合
う
こ
と
で
、
み

ん
な
が
安
心
で
き
、
よ
り
住

み
や
す
い
地
域
を
作
ろ
う
と

自
主
的
に
活
動
し
て
い
ま

す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
行
政
区
で

親
睦
を
深
め
る
地
域
の
イ
ベ

行
政
区
へ
の
加
入
率
は
、

年
々
減
少
し
て
い
ま
す
。

市
全
体
で
は
、
令
和
３
年

４
月
時
点
で
６
０
０
０
を
超

え
る
世
帯
が
未
加
入
と
な
っ

て
い
ま
す
。（
令
和
３
年
４

月
時
点
世
帯
数
：
３
万
６
７

０
４
）

加
入
率
を
地
域
別
で
見
る

「
行
政
区
」と
は

み
ん
な
行
政
区
に

　
　入
っ
て
い
る
の
？

ン
ト
や
環
境
美
化
活
動
、
防

災
や
防
犯
活
動
な
ど
が
行
わ

れ
て
お
り
、
地
域
住
民
が
安

心
・
快
適
に
生
活
で
き
る
よ

う
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

特
に
大
規
模
災
害
の
と
き

は
、
安
否
確
認
や
救
助
の
要

請
な
ど〝
ご
近
所
さ
ん
と
の

助
け
合
い
〞が
必
要
に
な
る

の
で
、
日
頃
か
ら
地
域
の
人

と
の
つ
な
が
り
を
持
つ
こ

と
が
大
切
で
す
。

と
、
御
所
浦
町
が
92・４
％

な
の
に
対
し
、
本
渡
地
域
や

倉
岳
町
で
は
79・４
％
と
差

が
あ
り
ま
す
。

平
成
29
年
に
市
が
行
っ
た

幸
福
量
調
査
で
は
、
行
政
区

に
加
入
し
な
い
世
帯
の
意
見

と
し
て
、「
区
へ
加
入
す
る
メ

リ
ッ
ト
が
な
い
」「
メ
リ
ッ

ト
が
分
か
ら
な
い
」「
加
入

の
仕
方
が
分
か
ら
な
い
」
な

ど
の
意
見
が
あ
り
ま
し
た
。

つ
な
ぐ

地
域
を

行
政
区

問い合わせ先

牛  深☎73-2111・有  明☎53-1111
御所浦☎67-2111・倉  岳☎64-3111
栖  本☎66-3111・新  和☎46-2111
五  和☎32-1111・天  草☎42-1111
河  浦☎76-1111

天草市役所 ☎23-1111
〒863-8631 天草市東浜町8番1号

支　所

本　庁

※（　）内は前月比

76,425
36,030
40,395
36,457

（98減）
（40減）
（58減）
（15減）

出生
死亡
転入
転出

29人
131人
107人
103人

2月末日現在

2月中の異動

人　口
男
女

世帯数

人のうごき

YouTube InstagramLINE

32 ２つの新しい橋の名前を募集

31 休日在宅病・医院
水道修繕当番店／献血日程

25 キラリ天草人

28 宝島のわだい

30 お出かけ情報／4月の潮汐

6 いきいき健康

24 市民のひろば

9 くらしの情報

27 ハッピーバースデー／天草で働くっていいね

26 未来のスター／和んチーム

2 地域をつなぐ行政区

8 高額療養費の
支給申請手続きを簡素化

主な内容
4月号

2022

天草市公式SNS
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はこんな活動
をしています

行政区 行政区は同じ地域に住む人たちが支え合い、地区振興会やPTA

などと連携・協力して、みんなが安心して暮らせる地域をつくって

いくための“中心的な役割”を担っています。地域のお祭りやイベ

ント、環境美化活動などのさまざまな活動を通じて、親睦を深めな

がら、より住みやすい環境づくりを目指して活動しています。

皆さんが納めている区費がどんなことに使わ

れているか知っていますか？  各行政区によっ

て多少の違いはありますが、防災・防犯対策や

ごみステーション等の維持管理、清掃活動、イ

ベントなどを開催する費用に使われています。

行政区は近くに住む住民同士が協力し合い、さま

ざまな活動を通してみんなが安心して住みやすい地

域をつくるための中心的な役割を担っています。災

害時は“ご近所さんとの助け合い”が必要になるこ

ともありますので、行政区に加入して日頃から地域

の人とのつながりを持つことを心掛けましょう。

約
13
年
前
に
本
泉
区
に
引
っ

越
し
、
区
に
加
入
し
ま
し
た
。

初
め
は
仕
事
が
忙
し
く
、
活
動

に
は
ほ
と
ん
ど
参
加
で
き
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
７
年
前
、

仕
事
が
変
わ
っ
た
こ
と
を
き
っ

か
け
に
参
加
す
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

区
で
は
、
青
壮
年
部
で
「
本

泉
産
業
文
化
祭
」
な
ど
の
イ
ベ

ン
ト
設
営
や
ゴ
ミ
の
分
別
指

各行政区長へ連絡すると加入できます。転入や

引っ越しをした際、市役所窓口で発行する各種手

続きのお知らせに電話番号などが記載されていま

す。電話番号や行政区長が分からない場合はまち

づくり支援課、または各支所へお尋ねください。

お祭りや運動会、スポーツ
大会、文化祭などを開催して
います。

親睦を深める活動
自主防災組織の結成や災害

に備えた訓練を行っています。

防災活動
防犯灯の設置や防犯パトロ

ールを行っています。

防犯活動

近所に住む人がお互いに見
守り、支え合います。玄関先
の黄色い旗で安否確認する活
動を行う行政区もあります。

支え合いの活動
ごみステーションの維持管

理や資源物の分別指導、道路
沿いや公園などの清掃活動を
行っています。

環境美化活動
自治体の広報紙や振興会だ

よりなどを配布し、行政・地
域情報を提供しています。

情報提供活動

◀
草
刈
機
な
ど
を
購
入

▶
行
政
区
で
設
置
し
た
防
犯
灯
の

　
電
気
使
用
料
や
管
理
費
用

区費はどんなことに使われているの？行政区に加入するには

導
、
自
治
公
民
館
や
お
宮
の
清

掃
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ほ

か
に
も
行
事
が
あ
り
ま
す
が
、

役
割
は
分
担
し
て
行
う
の
で
大

変
で
は
な
く
、
地
域
の
人
と
顔

見
知
り
に
な
れ
る
良
い
場
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。

本
泉
区
に
引
っ
越
し
す
る
ま

で
は
、
区
に
加
入
し
て
い
な
か

っ
た
た
め
地
域
住
民
と
の
交
流

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
今
は

自
分
た
ち
家
族
の
顔
を
知
っ
て

も
ら
え
、
声
を
か
け
て
も
ら
え

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
地
域

の
人
か
ら
「
忙
し
か
と
き
は
子

ど
も
の
面
倒
見
る
よ
」
と
言
っ

て
も
ら
え
る
こ
と
も
あ
り
、
と

て
も
安
心
感
が
生
ま
れ
ま
し

た
。区

の
活
動
で
人
と
の
つ
な
が

り
が
で
き
良
か
っ
た
と
思
い
ま

す
。

本
渡
北
地
区
の
大
矢
崎
区

で
は
、
運
動
会
の
開
催
や
ク

リ
ー
ン
活
動
、
年
末
の
夜
回

り
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動

を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
高

齢
者
と
子
ど
も
た
ち
が
交
流

す
る
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大

会
や
鬼
火
焼
き
な
ど
親
睦
を

深
め
る
行
事
は
子
ど
も
た
ち

に
も
喜
ん
で
も
ら
っ
て
い
ま

す
。区

は
〝
地
域
に
住
む
人
た

ち
を
ま
と
め
る
〞
、〝
地
域
の

情
報
を
伝
え
る
〞
こ
と
も
役

割
の
一
つ
だ
と
思
っ
て
お

り
、
特
に
そ
う
感
じ
た
の
が
昨

年
８
月
に
起
こ
っ
た
「
大
矢
崎

地
す
べ
り
」
で
す
。

発
生
箇
所
近
く
に
住
む
人
か

ら「
地
す
べ
り
の
予
兆
が
あ
る
」

と
連
絡
を
受
け
、
被
害
が
想
定

さ
れ
る
範
囲
の
家
を
一
軒
一
軒

回
っ
て
状
況
説
明
と
避
難
を
呼

び
掛
け
ま
し
た
。
し
か
し
、
区

未
加
入
者
が
い
た
こ
と
も
あ

り
、
全
員
の
避
難
確
認
が
と
て

も
大
変
で
し
た
。

県
が
関
係
者
を
対
象
に
行
っ

た
住
民
説
明
会
の
内
容
も
地
域

住
民
全
員
へ
周
知
す
る
こ
と
が

難
し
く
、
区
加
入
者
の
み
と
な

り
ま
し
た
。

災
害
時
だ
け
で
な
く
、
地
域

の
情
報
を
伝
え
ら
れ
る
こ
と
や

住
民
同
士
の
つ
な
が
り
を
広
げ

る
た
め
に
も
、
皆
さ
ん
に
加
入

し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

原
田 

幸
太 

さ
ん 

（
本
泉
区
）

中
上 

徹 

さ
ん 

（
大
矢
崎
区
長
）
区
長
暦
６
年

な
か
が
み

行政区長と行政区加入者へのインタビュー
interview

▲原田幸太さんとご家族

顔
見
知
り
や

　
交
流
機
会
が
増
え
る
き
っ
か
け
に

地
域
を
つ
な
ぐ
役
割
を
担
う〝
行
政
区
〞
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詳細はこちら▶

市ホームページ▶

▲市ホームページ

日本人の死因の半数以上を占める「生活習慣病」は、普段の生活の積み重ねにより引き起こされる
病気です。生活習慣病のリスクは新型コロナウイルス感染症の重症化リスクとも重なっているため、
健診を受けることは生活習慣病を予防し、新型コロナウイルス感染症の重症化リスクを減らすことに
つながります。
３月下旬に郵送した黄色の封筒に「健診のお知らせ」が入っていますので、内容をご確
認ください。

  私が受けられる健（検）診は？

  受診の方法は大きく分けて３つ

平成 25 年に発出された積極的勧奨の差し控えによって、定期接種を受けることができなかった人
も接種できます。詳細は各保健福祉センターにお尋ねください。

※指定医療機関での個別接種となり、費用は無料です。

３月10日現在、医療従事者を含めて、市民の皆さんの約41％が追加接種（３回目）
を完了しています。市では医療機関にご協力いただき、ワクチン接種を進めていきます。

  ワクチン接種の種類と対象者

●天草市へ転入した人
・初回接種を完了していない人は、天草市の接種券との差し替えが必要です。
・初回接種を完了した人で追加接種を希望する場合は、接種券の発行申請が必要です。
いずれも各保健福祉センターで手続きができますので、ご連絡ください。

●天草市から転出する人
・天草市が発行した接種券と接種済証（接種記録書）などを転出先の自治体に持参して、相談して
ください。

の積極的勧奨が再開します子宮頸がん予防ワクチン

□申□問新型コロナワクチン接種相談窓口　☎27-5670（コロナゼロ）午前９時～午後４時

マタニティサークル

ファミリーカフェ

マタニティカフェ

対　　象日時・場所 内　　容催　　し

４月23日㊏
10：00～12：00

４月16日㊏
10：00～12：00

４月19日㊋
10：00～12：00

アロマハンドトリートメント
講師：河埜助産師

わらべうたベビーマッサージ
講師：池田助産師

タイ式セルフ整体
講師：岩城優実

ＮＰＯ法人子育てネットワークわ・わ・わ
☎080‒2741‒6382　※前日までに申し込み（人数制限あり） ▲わ・わ・わ公式ライン

妊娠中の人と
その家族

複合施設ここらす

妊娠中の人

産後の人とそ
の家族

子ども連れ
でもOK

□問天草中央保健福祉センター（複合施設ここらす内）☎24-0620
　天草東保健福祉センター　（栖本町）　☎66-3355
　天草西保健福祉センター　（河浦町）　☎75-3301

新型コロナワクチン接種情報新型コロナワクチン健（検）診で年に１度の健康チェック

2０代（女性）

子宮頸がん検診

■他にも、腹部超音波検診や骨粗しょう症検診などがあります。
　職場の健診を受ける人も、がん検診など受診できる項目があります。

生活習慣病
予防健診
＋

がん検診
（乳がん・子宮頸がん）

奇数年齢の国保加入者は市の人間ドックが受診可

各種がん検診
・肺がん
・大腸がん
・胃がん
・乳がん
・子宮頸がん

特定健診
＋

各種がん検診
または

人間ドック
（奇数年齢者のみ）

後期高齢者
健康診査
＋

各種がん検診

３０代 4０～７4歳

はい
いいえ

（社保など）

７5歳以上

あなたの
年　齢

天草市
国　保
加入者

⑴ 地域健診
自宅に近いコミセンなどで受

ける方法。検診車に乗って受ける
のでバス健診とも言います。

申込書を
４/15㊎までに提出

⑵ 施設健診
８つの指定医療機関で受ける
方法。希望する病院に電話など
で予約します。

４/11㊊から
予約申し込み可

⑶ 個別健診
かかりつけ医で受ける方法。受
診できる項目は、特定健診または
後期高齢者健診のみとなります。

４/１㊎から受診可。
かかりつけ医に予約を

対　　象　　者

定期接種対象者（小学６年生～高校１年生相当の女子）

接　種　期　間

通　　年

キャッチアップ対象者（平成９年４月２日から平成20年４月１日生まれの女子） 4月から令和7年3月まで

対象者 ワクチン種類 申込方法など

初回接種
▷１回目・２回目

追加接種
▷３回目

12歳以上の人

５～11歳の人

18歳以上の人

ファイザー社
武田／モデルナ社
ファイザー社
小児用ワクチン

ファイザー社
武田／モデルナ社

調査票で回答または相談窓口に電話で申し込み

調査票（オレンジ色）で回答

申込不要（１回目を接種した医療機関から
連絡があります）
※１回目を天草地域以外で接種した人や医療
機関を変更したい人は、相談窓口に連絡。
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くらしの情報

▲市ホームページ

□申…申し込み先　□郵…郵送先　□Ｍ…メールアドレス
※申請書などは□申に備え付け。

くらしの情報

注  意
令和３年12月診療分以前の高額療養費は申請が必要です

令和３年12月までの高額療養費は支給申請簡素化の対象外ですので、該当がある場
合は、申請書と領収書を提出してください。

民生委員・児童委員は、厚生労働大臣から
委嘱を受けて、地域福祉を推進するために地
域で一番身近な相談・支援のボランティアで
す。

高齢者世帯やひとり親世帯の一般的な状況
を把握することで、市民が抱える問題の早期
発見と適切な支援、効果的な活動を行えるよ
う対象世帯を訪問しますので、ご協力をお願
いします。
訪問時期　４月～６月
□問健康福祉政策課☎24-8805

期　間　４月１日㊎～６月30日㊍
手数料　証明書が必要な場合は有料

詳細は市ホームページをご確認ください。
課税明細書・納税通知書の発送

令和４年１月１日現在で土地・家屋を所
有する人に、資産内容を確認するための課
税明細書を４月下旬に発送します（資産を
所有していても課税されない人には送付し
ません）。
※納税通知書は６月中旬に発送予定です。

□問課税課☎32-6050

４月から、市税などの納付書に記載したバ
ーコードをスマホアプリで読み取ることで、
納付できるようになりました。
対　象　市県民税・国民健康保険税・介護保

険料・後期高齢者医療保険料（いずれも普
通徴収分）、固定資産税、軽自動車税、市
営住宅使用料、学校給食費、上下水道料金
利用可能スマホアプリ

PayPay、LINE Pay、PayB、支払秘書
※コンビニ納付用のバーコードが印字されて

いない納付書、納付期限が過ぎた納付書、
金額が30万円を超える納付書は利用不可。

※スマホアプリでの納付の場合、領収書は発
行されません。

詳細は市ホームページをご確
認ください。
□問会計課☎24-8807

と　き　４月10日・24日、５月15日・29日、
６月12日・26日
※いずれも日曜日の午前９時～正午

ところ　市民環境課（本庁舎１階）
持参品　・個人番号カード交付申請書

（当日再発行が可能）
・住民基本台帳カード（所持者のみ）
・本人確認書類（運転免許証等顔写

真付きのものは１点、健康保険証
や年金手帳などは２点必要）

※市役所へ来庁せず、郵送などでも申請が可
能です。詳細はお尋ねください。
□問市民環境課☎32-7861
※同日市民課窓口において、カード交付を行

います。交付通知が届いた人は、事前に市
民課へ交付の予約をしてください。

●これから申請する人は窓口での申請手続き
後、カードを郵送にて自宅で受け取る「お
うちで受取プラン」も開始します。詳細は
お尋ねください。
□問市民課☎24-8801

民生委員・児童委員が高齢者世帯や
ひとり親世帯などを訪問します

i

市政だより天草に掲載している催しは、

新型コロナウイルス感染症の状況により

中止・延期になる可能性があります。

開催については各記事

の問い合わせ先または市

ホームページでご確認く

ださい。

マイナンバーカード
交付申請サポート休日窓口（４～６月）

令和４年度固定資産税課税対象の
土地・家屋の評価額を閲覧できます

市税などの納付に
スマホアプリ決済を利用できます

▲市ホームページ

「高額療養費」とは、１カ月に支払った保険適用分の医療費が一定の額を超えた場合に、
その超えた額が支給されるものです。
これまで、高額療養費の支給を受けるためには、該当月ごとに申請書と領収書の提出

が必要でしたが、４月（令和４年１月診療分）から簡素化の申請手続きを一度行うと、
次回以降の申請が不要となります。

●対象者

・国民健康保険税の滞納がない世帯主
※国民健康保険税の滞納がある場合でも、滞納している国民健康保険税に高額療養費を
充当することに同意するときは対象。

※申請書に記載する承諾事項に同意すること。

●申請方法

対象となる世帯主には申請書を送付しますので、窓口に提出してください。
＜申請時に必要なもの＞
・国民健康保険証
・振込先の口座情報が分かるもの（預貯金通帳など）
・世帯主のマイナンバーが分かるもの（マイナンバーカー
ドまたは通知カード、個人番号付きの住民票）

・印鑑
・窓口に来る人の身分証明証（運転免許証など）

●支給方法

高額療養費（外来年間合算を含む）の支給は、指定口座へ振り込みます。
支給金額や振込日などは、「支給決定通知書」に記載しますので、ご確認ください。
該当の診療月から約４カ月後の振り込みが基本となりますが、審査などにより遅れる場

合があります。
※世帯主以外の口座に振り込む場合は、世帯主の了承が必要です。

□申□問国保年金課☎24-8802 ／各支所

天草市国民健康保険加入者へのお知らせ

高額療養費の支給申請手続きを
簡素化できます

2022 . 4市政だより 天草   No.324 89



くらしの情報 くらしの情報

▲市ホームページ

▲市ホームページ

▲市ホームページ

▲市ホームページ

▲市ホームページ

▲市ホームページ

▲市ホームページ ▲市ホームページ

▲市ホームページ

▲市ホームページ

太陽光発電システムまたは蓄電池システム
を市内の住宅に設置、または設置してある建
売住宅を購入し居住する人へ補助。
▶１件あたり10万円分の商品券として交付
※太陽光発電システムと蓄電池システムを
同時に設置する場合は20万円分。
※市外事業者施工の場合は１件５万円分。
申込方法　令和５年３月10日㊎までに申請
書（市ホームページに掲載）
などを提出してください。
※必ず着工前の申請が必要です。
□申□問市民環境課☎32-7861

生ごみ処理機やたい肥化する容器などの購
入費の一部を補助。
▶価格の２分の１（上限３万円）
申込方法　購入後30日以内（３
月購入の場合は３月末日）ま
でに、領収証などを持参して
ください。
□申□問市民環境課☎32-7861

結婚のための活動を支援および推進する事
業を行う団体へ補助。
▶１事業上限５万円(年度あたり上限10万円）
対象団体　市内に拠点があり、市内で活動し、
かつ3人以上で構成されている団体
対象経費　広告料および会場使用料、講師謝
礼など。
※補助金決定日以前の支出は対象外。
申込方法　イベントの実施前に、申請書（市
ホームページに掲載）を提出
してください。
□申□問市男女共同参画センター
　　☎23-8200

天草市の青少年を対象とする交流活動（地
域間・異文化交流など）や体験活動（自然・
芸術・文化・職業体験など）を実施する団体
へ補助。
▶地区限定事業　上限10万円
▶市内全域事業　上限15万円
※どちらも対象経費の２分の１以内
申込方法　５月31日㊋までに、申請書（市ホ
ームページに掲載）などを提出してください。
※活動の実施前に申請が必要。
※４月22日㊎午前10時から、
複合施設ここらすで説明会を
開催。
□申□問生涯学習課☎27-7788

民間団体、企業、住民組織等による研修会、
講演会、体験事業など自主的な福祉活動へ補
助。
▶対象経費の２分の１以内（上限50万円）
申込方法　９月30日㊎までに
申請書（市ホームページに掲
載）などを提出してください。
□申□問健康福祉政策課☎24-8805

個人が所有し居住する住宅で、住宅機能の
維持向上のため、市内の施工業者に依頼する
10万円以上（税抜）のリフォーム工事費用へ
補助。
対象工事　屋根のふき替えや外壁の張り替
え、浴槽の取り替えなど
▶対象工事費の２割（上限20万円）を商品
券として交付
※商品券は紙または電子のどちらかを選択可
申込方法　着工前に申請書（市ホームページ
に掲載）などを提出してくださ
い。
□申□問産業政策課☎32-6786 ／
　　各支所

詳細はお問い合わせください

住宅用太陽光発電システム・
蓄電池システム設置費を補助

地域の課題解決を目的とした市民活動を実
施する団体へ補助。
▶スタート事業　上限20万円
▶ジャンプアップ事業　上限100万円
※対象経費の75％以内（２年目は50％以内）

〈補助金説明会と組織運営セミナーを開催〉
と　き　４月14日㊍　午後１時～
ところ　複合施設ここらす　会議室
申込方法　電話またはメール（団体名、連絡
先、参加人数を記入）で申し
込んでください。

□申□問市男女共同参画センター
　　☎23-8200
□M danjyokyodo@city.amakusa.lg.jp

予選大会等を経て、スポーツ大会（全国・
県大会より上位の大会）などに出場する個人
および団体へ奨励金を交付しています。４月
１日から、「天草市内に住所を有し、天草地
域外の学校に通学する人」を対象に追加しま
す。
▶県大会より上位の大会
　小・中学生　１人あたり5,000円

▶全国大会以上
　小・中・高校生　１人あたり２万円
　一般　１人あたり１万円

申込方法　大会開催日の前日までに、申請書
（市ホームページに掲載）を
提出してください。

□申□問スポーツ振興課☎32-6783

高校３年生相当年齢（18歳になった日以後
の最初の３月31日までの間）までの子どもで、
次の３つの条件を満たす人へ補助。
・保護者の住民票が天草市にある
・子どもが保護者の健康保険の被扶養者
・子どもの住民票がある市町村から、子ども
医療費の助成を受けていない
※住民票のある市町村が実施している子ども
医療費助成制度を利用できる場合は対象
外。
申込方法　診療を受けた月の翌月から１年以
内に、子どもの保険証、保
護者の預貯金通帳またはキ
ャッシュカード、領収証な
どを持参してください。
□申□問子育て支援課☎27-5400 ／各支所

生活排水による公共用水域の水質汚濁を改
善するため、浄化槽を設置（転換・新築）す
る人へ補助。
▶くみ取り槽を撤去し、浄化槽（５人槽）を
設置する場合の補助額上限
・浄化槽設置分　33万2,000円
・くみ取り槽撤去分　９万円
・宅内配管分　30万円
・転換上乗せ補助（新築以外）　８万6,000円
→合計（最大）80万8,000円
※補助金額は人槽などにより変更
申込方法　着工前に申請書（市
ホームページに掲載）など
を提出してください。
□申□問下水道課☎23-3498

市民活動支援事業補助金

スポーツ大会（全国・九州大会）等
出場奨励金の交付対象を4月から追加

浄化槽設置整備事業補助金

青少年健全育成事業補助金

進学などで市外に
住民票がある子どもの医療費を補助

生ごみ処理容器などの
購入費を補助

出会い応縁（援）事業補助金

□問秘書課☎24-8816

２月分市交際費の支出状況
支　出　先支　出　件　名 金額（円）支出日区分

16 10,000 ご遺族市交通安全対策会議委員の逝去に伴う香料弔事

※累計は、令和３年４月からの合計です。
合　計 10,000円 累　計 169，350円

使える補助金・助成金があります

福祉基金助成金

住宅リフォーム助成事業補助金
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年 情金 報

 市の資源物回収とは別に、地区自治組織や子ども会などで行う回収活動に対して、回収量や実
施回数に応じて奨励金を交付します。交付を受けようとする団体は、事前に登録が必要です。
申請方法　４月から５月末までに回収活動を行う団体は、５月31日㊋までに申請書を提出し

てください。
※６月１日以降に回収活動を始める団体は、活動の前日までに必ず登録手続きを済ま

せてください
□申□問市民環境課☎32-7861 ／各支所

資源物回収活動団体は事前登録を

～学生納付特例をご存じですか～

20 歳になると、学生でも国民年金に加入することが義務付けられていますが、学生本人の所得
が一定額以下の場合は「学生納付特例制度」により保険料の納付が猶予されます。
この制度を希望する人は「在学証明書（原本）」または「学生証の写し（有効期限の表記がある
もの）」を添えて、国保年金課または各支所年金担当窓口へ申請してください。
令和 4年度も特例を継続する場合は、４月上旬に「ハガキ形式」の申請書が送付されますので、
必ず返送してください。
※この特例期間は年金を受けるために必要な期間として取り扱いますが、年金額の計算には入り
ません。将来の年金額を増額するためには、10年以内に保険料を納めることができる「追納制度」
があります。

□問本渡年金事務所☎24-2154　□申□問国保年金課☎24-8802 ／各支所

対　象　生後 91日以上の犬
料　金　新規登録料…3,000 円

予防注射……3,300 円
※当日来られない人は、獣医科病院または、他の
地区で接種してください。
※犬の死亡や所有者の変更などは届け出が必要です。
※その他の地区の日程は、市政だより天草５月号
に掲載します。
□問市民環境課☎32-7861 ／各支所

犬の登録と狂犬病予防集合注射を実施犬の登録と狂犬病予防集合注射を実施
対　象　地　区 変更前 変更後 対　象　地　区 変更前 変更後

本

　
　
　
　
　
　
　
　
　渡

牛

　
　
　深

燃やせるごみ
金曜日に収集予定の地区
火曜日に収集予定の地区
水曜日に収集予定の地区
木曜日に収集予定の地区
燃やせないごみ
佐伊津町（洲の崎、三軒屋、
明瀬、宮口）、旭町
土手、佐伊津町（上在郷、下
在郷、寺の尾、金ヶ丘、松
原、堀の内、元、町、浜洲、ほ
んどの森）
港町、亀場町（新田）、楠浦
町（新田、舟津１、舟津２･
３、舟津４･５、舟津６、今
村、釡、錦島、大友尻）
資源物
中南、中山口、内柿、溝端、山
の口、半河内、楠浦町（久保
登、上の原、立浦観音、方原）
東浜、西浜、浜津、馬場、浜
崎、亀場町（通山、宇土、春
登、後堀、開場、友尻）、枦宇
土町
船之尾、東町、上川原、川原
新町、上町、土手、大門口、
城下、亀場町（上、恵比曽）
燃やせるごみ
金曜日に収集予定の地区
火曜日に収集予定の地区
木曜日に収集予定の地区
燃やせないごみ
岡東、岡一、岡二、岡三、岡
四、船津、真浦、加世浦、宮崎

４月29日㊎
５月３日㊋
５月４日㊌
５月５日㊍

５月３日㊋

５月４日㊌

５月５日㊍

５月３日㊋

５月４日㊌

５月５日㊍

４月29日㊎
５月３日㊋
５月５日㊍

５月４日㊌

資源物
宮崎、鬼塚、須口、茂串
中の浦、大の浦、山の浦、内
の原、浅海、下平、船津、東
多々良、中浦
燃やせるごみ
金曜日に収集予定の地区
火曜日に収集予定の地区
木曜日に収集予定の地区
燃やせないごみ
楠甫、下津浦
燃やせるごみ
金曜日に収集予定の地区
燃やせないごみ
河内、打田、馬場
資源物
河内、打田、馬場
燃やせるごみ
金曜日に収集予定の地区
火曜日に収集予定の地区
木曜日に収集予定の地区
燃やせないごみ
大多尾、宮南、宮地浦、切
越、諏訪
資源物
大多尾、宮南、宮地浦、切
越、諏訪
燃やせるごみ
金曜日に収集予定の地区
火曜日に収集予定の地区
木曜日に収集予定の地区
資源物
二江、手野、城河原

栖

　
　本

新

　
　
　和

五

　
　和

有

　
　明

５月３日㊋

５月４日㊌

４月29日㊎
５月３日㊋
５月５日㊍

５月４日㊌

４月29日㊎

５月５日㊍

５月３日㊋

４月29日㊎
５月３日㊋
５月５日㊍

５月４日㊌

５月５日㊍

４月29日㊎
５月３日㊋
５月５日㊍

５月４日㊌

４月30日㊏
５月６日㊎
５月７日㊏
５月９日㊊

５月９日㊊

５月６日㊎

５月12日㊍

５月31日㊋

４月30日㊏

５月７日㊏

４月28日㊍
５月２日㊊
５月６日㊎

５月11日㊌

４月28日㊍

５月６日㊎

４月28日㊍
５月２日㊊
５月６日㊎

５月10日㊋

４月28日㊍

５月12日㊍

５月11日㊌

４月30日㊏
５月２日㊊
５月６日㊎

５月11日㊌

５月９日㊊

４月28日㊍
５月２日㊊
５月７日㊏

５月６日㊎

牛

　
　深

ゴールデンウィークのごみ収集日を変更します

※その他の地区は、「家庭ごみ・資源物出し方カレンダー」でご確認ください。
※ごみは、午前８時 30分までにごみステーションに出してください。
※収集日以外の日には出さないでください。　　　　　　　　　　　　　　　□問市民環境課☎32-7861

崎浦区自治公民館
御所浦北地区コミュニティセンター
御所浦診療所横
牧島簡易郵便局横
大浦消格納庫
御所浦支所
河内体育館
栖本体育館
栖本支所
倉岳漁村センター（宮田）
浦体育館横
倉岳支所
佐伊津地区コミュニティセンター
本渡児童センター
諏訪地区会館
市役所本庁舎南側駐車場
島子地区コミュニティセンター
下津浦地区コミュニティセンター（迫分館）
上津浦地区コミュニティセンター
赤崎地区コミュニティセンター
須子地区コミュニティセンター
大浦地区コミュニティセンター(船津分館)
楠甫地区コミュニティセンター

旧JAあまくさ大宮地支所
天附自治公民館
大多尾地区コミュニティセンター
立集荷所
宮地浦自治公民館
中田地区コミュニティセンター
碇石地区コミュニティセンター
新和支所
大矢崎自治公民館
本渡北地区コミュニティセンター
牛の首区自治公民館
下河内自治公民館
寺領自治公民館横駐車場
茂串旧ゲートボール場
須口健康増進センター
鬼塚区公民館
加世浦区公民館
天附団地
旧天附中学校前
東目集会所
牛深支所
魚貫町多目的集会所
魚貫町交流促進センター
池田区公民館
JAあまくさ二浦委託店
早浦生活改善センター
内の原旧体育館跡地前広場
下平生活改善センター
深海地区コミュニティセンター
浅海生活改善センター
山の浦生活改善センター
中の浦公民館前
久玉地区コミュニティセンター

4/5
㊋

4/6
㊌

4/7
㊍

4/19
㊋

実施日 場　　　所 実施時間

実施日 場　　　所 実施時間

御 

所 

浦

栖 

本

倉 

岳

4/8
㊎

本 

渡

4/18
㊊

有 

明

新

　
　
　和

4/20
㊌

本

　

  

渡

4/20
㊌

4/21
㊍

牛

　
　
　
　
　
　
　
　深

8：50
9：15
9：45

10：20
10：50
11：30
9：00
9：50

10：30
9：00
9：45

10：25
9：00
9：50

10：20
10：50
8：30
9：05
9：30

10：00
10：30
10：55
11：25

9：00
9：20

10：05
10：30
11：15
11：50
9：30

10：20
11：00
9：30

10：15
11：05
9：30

10：10
10：40
11：10
8：50
9：20
9：45

10：15
10：45
11：10
11：40

～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
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9：00
9：30

10：00
10：25
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11：10
11：40
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9：00
9：30

10：00
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9：20
9：45

10：05
10：30
10：45
11：00
11：25
13：20
13：40
14：05
14：35
14：55
15：15
9：00
9：15
9：35

10：05
10：40
11：00

8：45
9：15
9：45

10：10
10：35
10：55
11：25
11：55
8：45
9：15
9：45

10：15
10：45
9：10
9：35
9：55

10：20
10：35
10：50
11：10
11：55
13：30
13：50
14：15
14：45
15：05
15：30
9：05
9：25
9：50

10：10
10：50
11：20

～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
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～
～
～
～
～
～
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くらしの情報 くらしの情報

均等割額
54,000円

(被保険者1人あたり)
+ =

所得割額
(総所得金額等ー43万円)

×10.26％

保険料額（年額）

※上限66万円

▲市ホームページ

▲市ホームページ

▲熊本県 ▲熊本市

「ミライロID」は障がい者手帳の情報をス
マホで提示できるアプリです。手帳の代わり
に「ミライロID」を提示することで入園料や
使用料などが割り引きされる施設が増えてい
るので、ぜひご活用ください。
詳しくは、県および
熊本市ホームページを
ご確認ください。
□問福祉課☎32-6071
　県障がい者支援課☎096-333-2250

「墓地・埋葬等に関する法律」に基づき、
お墓は「墓地」として許可を受けた場所以外
に建てることは禁止されています。
新たにお墓や納骨堂を造る場合は、法令な
どに基づく申請手続きが必要です。必ず建て
る前にご相談ください。
埋葬・焼骨の埋蔵も、許可を受けた墓地の
区域外ではできません。
□問市民環境課☎32-7861

ふるさとの自然や歴史、伝統を大切にする
ことを学びませんか。
対　象　本渡地域在住で50歳以上の人
と　き　５～12月の毎月第２火曜日

午前10時～11時50分 ※８月は休講
ところ　複合施設ここらす　など
定　員　10人（先着順）
受講料　年額1,000円
申込方法　４月11日㊊までに、ハガキまた
はFAX、メール（住所、氏名、年齢、電話
番号を記入）で申し込んでください。
□郵□申□問〒863-0034市内浄南町4番15号
　　　本渡地区公民館「本渡ふるさと学級」係
　　　（複合施設ここらす内）
　　　☎27-7788・FAX23-8811
□M akoumin@city.amakusa.lg.jp

本渡ふるさと学級
自主学級新規受講生募集

就職などで職場の健康保険に加入したときや、退職して国民健康保険（国保）に加入する場合は、
14 日以内に届け出が必要です。届け出が遅れると医療費が全額自己負担になったり、国保の資格
を取得した月までさかのぼって国保税を納めたりする必要がありますので、早めの届け出をお願
いします。
持参書類
●国保に加入するとき…健康保険の資格喪失日を確認できるもの（資格喪失証明書、離職票など）
●国保を脱退するとき…両方の健康保険証（国保と職場）
●加入・脱退共通………マイナンバーカードまたはマイナンバーが確認できる書類と免許証な

どの本人確認書類、子ども医療受給者証

□申□問国保年金課☎24-8802

後期高齢者医療保険料は、２年ごとに保険料率の見直しを行っています。
令和４・５年度は保険料率の見直しがあり、均等割額が 54,000 円、
所得割率が 10.26％に変更になり、保険料の上限額が 66万円となります。
●後期高齢者医療被保険者
75 歳以上の人（75歳の誕生日から自動的に加入）
65歳以上 75歳未満の人で一定の障がいがある人（広域連合の認定を受けた日から加入）

□問国保年金課☎24-8802

後期高齢者医療保険料が変わります

給付額　いずれも 1世帯あたり 10万円

※非課税世帯でも、世帯全員が、住民税均等割の課税者に扶養されている場合は対象外です。
※市や県の職員を装った給付金詐欺にご注意ください。

□申□問市臨時特別給付金担当窓口（健康福祉政策課内）☎24-8805

国民健康保険の加入・脱退には
届け出が必要です

住民税非課税世帯などに対する
臨時特別給付金の申請を受け付けます職種・予定人数　事務補助員・１人

業務内容　保険料通知書発送、窓口業務ほか
任用期間　６月１日～９月30日
申込方法　４月15日㊎までに、申込用紙（市
ホームページに掲載）を郵送または持参

試験日程・内容　応募者に別途連絡・面接
勤務時間　週30時間
報酬月額　119,922円～
□郵□申□問〒863-8631（住所記載不要）
　　　天草市役所・高齢者支援課☎24-8806

市では、保護者が社会体育クラブに対して
抱える困り事などについて、直接相談できる
窓口を新たに設置します。保護者とクラブの
間で解決できないような困り事などをご相談
ください。
対　象　市内の社会体育クラブに児童を通わ
せている保護者

相談方法　窓口または電話、FAX、メールで
ご相談ください。

□問スポ―ツ振興課☎32-6783・FAX24-2744
□M sports@city.amakusa.lg.jp

使用できる区域（供用開始
区域）の皆さんが下水道に接
続することで、悪臭や害虫の
発生が抑えられ生活環境が改
善し、川がきれいになるなど
自然環境が良くなります。
下水道への接続工事は、市指定工事店に依

頼してください。
※下水道区域以外は、合併浄
化槽の設置をお願いしま
す。

□問下水道課☎23-3498

障がい者手帳アプリ
「ミライロID」を活用してください

高齢者支援課　会計年度任用職員
（事務補助員）を募集

社会体育クラブ（小学生）の
保護者相談窓口を開設

下水道に接続して、
快適な生活を

お墓・納骨堂を造るときは
許可が必要です

対　象　者 受　　給　　方　　法
令和３年12月10日時点で、
世帯全員の令和３年度住民税
均等割が非課税の世帯
新型コロナウイルス感染症の
影響で、令和３年１月から令
和４年９月までの収入が減少
し、住民税非課税世帯と同様
の事情にあると認められる世
帯

対象と思われる世帯に郵送している「確認書」などを、提出期限まで
に返送（消印有効）してください。
※詳細は、市ホームページに掲載
該当すると思われる世帯は、９月 30日㊎までにご連絡ください。
※令和３年１月～ 12 月までの間で家計が急変したと思われる世帯は
令和３年分の所得の住民税申告が必要です。

※令和４年１月～９月までの間で収入が減少し、家計が急変すると見
込まれる世帯は、任意の１カ月の収入がそれ以前に比べて減少した
ことを証明する書類の提出が必要です。
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▲市ホームページ

“社会を明るくする運動” は、犯罪・非行の
防止と罪を犯した人たちの更生について理解
を深め、犯罪や非行のない地域社会を築くた
めの運動です。
市では、犯罪のない明るい地域づくりや青

少年の非行防止を広く呼びかける標語を募集
します。優秀な作品は啓発活動に使用し、賞
状および副賞を贈呈します。

令和 3 年度　〈最優秀賞〉
「だいじょうぶ？  身近な言葉が  助け合い」

〈優秀賞〉
「見守りの  優しい瞳が  育む社会」
「あいさつで  繋がる社会  広がる未来」

応募資格　市内在住の人（中学生以下は除く）
応募方法　５月20日㊎までに、〔標語・住
所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号、学
生は学校名・学年〕を記入し、FAX・メー
ルまたは郵送（ハガキ可）で提出してくだ
さい。

□郵□申□問〒863-0034 市内浄南町４番 15 号
　　　生涯学習課☎27-7788・FAX23-8811
□M syakyou@city.amakusa.lg.jp

地域の通いの場やサロン等で、認知症予防
プログラムのパズルや体操などを実践するサ
ポーターを募集します。
対　象　全８回すべての講座に参加し、地域
の通いの場やサロンなどで実践できる人（事
業所職員は対象外）

日時・場所
木曜日の午前 10時～正午
〇天草市民センター
５月12日・26日、6月 9日・23日

〇天草宝島国際交流会館ポルト
７月7日・21日、8月 4日・18日

定　員　35人（抽選）
申込方法　４月21日㊍までに電話で申し込
んでください。（受講可否結果を後日通知）

□申□問高齢者支援課☎24-8806

「二十歳のつどい」の企画・運営に参加して、
思い出に残る素敵な式典を創ってみません
か。
※４月１日からの成人年齢引き下げに伴い、
「成人式」から「二十歳のつどい」に名称
を変更します。

開催日程
●令和５年１月３日㊋…本渡・有明・倉岳・

栖本・天草・河浦
●１月４日㊌…御所浦・新和・五和

対　象　令和５年「二十歳のつどい」に参加
する平成 14 年４月２日～平成 15 年４月
１日生まれの人で各地区での実行委員会の
会議（5月～ 12月）に出席できる人
※会議開催日は第１回目を除き、実行委員
で決定します（休日開催も可）。

内　容　式の企画・立案や式典当日の司会・
受付など

申込方法　４月25日㊊までに、電話または
メール（○○地区「二十歳のつどい」実行
委員希望と明記し、住所・氏名・電話番号
を記入）で申し込んでください。

□申□問生涯学習課☎27-7788
□M syakyou@city.amakusa.lg.jp

４月から「﨑津資料館みなと屋」と「天草
コレジヨ館」の観覧料を変更します。

□問文化課☎32-6784

「社会を明るくする運動」
標語募集

「脳いきいきサポーター養成講座」
参加者募集

令和5年「二十歳のつどい」
（成人式）実行委員を募集

キリシタン関連施設の
観覧料を変更

対　象　次のすべてに該当する人
●大学の医学部（医学科）に入学または在
学している
●将来、市が指定する医療機関で医師の業
務に従事する意思がある
●勤務することを条件とした修学資金や、
これと同等の資金の貸与を受けていない

貸与額
①入学料…100 万円を限度（入学年のみ）
②授業料…年額 150 万円を限度
③生活費…月額７万 5000 円

募集人数　2人程度
貸与期間　貸与を決定した日の属する月から
大学を卒業する日の属する月まで（通算６
年以内）

返還免除　貸与を受けた期間に２年を加えた
期間、市指定の医療機関に勤務するなど

募集期間　随時
申込方法　申請書（市ホーム
ページに掲載）に必要書類
を添えて、郵送または持参
してください。

□郵□申□問〒863-8631（住所記載不要）
　　　天草市役所・健康福祉政策課
　　　☎24-8805

対　象　市内の各種団体、サークル等が実施
する集会など

申込方法　講座メニュー（市ホームページに
掲載）の中から希望する講座を選び、日程
などを各担当課と調整のうえ生涯学習課へ
申請書を提出してください。
※原則平日の午前９時から午後５時までに開
催されるもの。それ以外の時間は要相談。
※会場などの手配は申請者が行う。
※講師謝礼は無料。ただし、会場使用料など
は申請者負担。

□申□問生涯学習課（複合施設ここらす内）
　　☎27-7788

食を通して健康づくりをサポートする「食
生活改善推進員」（通称：食改さん）の養成
教室を開催します。
自分が健康に生活するためにも一緒に学ん
でみませんか。
対　象　市内在住で 18歳以上の人
開催期間　５月～令和５年２月（計６回）

※日時・会場はお問い合わせくだ
さい。

受講料　毎回 100 円
申込方法　５月２日㊊までに各保健福祉セ
ンターへ電話で申し込んでください。
※託児を希望する人は、申し込み時に子ども
の年齢を伝えてください。

□申□問天草中央保健福祉センター☎24-0620
　　（本渡地域、新和・五和地区）
　　天草東保健福祉センター☎66-3355
　　（有明・御所浦・倉岳・栖本地区）
　　天草西保健福祉センター☎75-3301
　　（牛深地域、天草・河浦地区）

対　象　運転免許証の住所が天草市で、次の
全てに該当する人
・各表彰基準年の６月30日から無事故また
は交通法令に違反し行政または刑事上の
処分を受けていない
・本年６月30日から過去３年間に交通違反
がない
・交通安全協会費を納めている

表彰基準年
10 年表彰：平成 24年
20 年表彰：平成 14年
30 年表彰：平成 ４ 年
40 年表彰：昭和 57年

申込方法　５月20日㊎までに申請書を提出
してください。

□申□問天草地区交通安全協会☎24-0110
　　牛深地区交通安全協会☎73-2110
　　まちづくり支援課☎32-6661 ／各支所

市の出前講座をご活用ください

「食改さん」
養成教室受講生募集

しょっかい

永年無事故運転者を表彰

医師修学資金修学生を募集
は　た　ち

天草
コレジヨ館

大　人……………100円
※20人以上の団体は２割引き

﨑津資料館
みなと屋

大　人……………300円
高校生……………200円
小学生・中学生…150円
※20人以上の団体は２割引き
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▲ホームページ

▲詳細はこちら

▲ホームページ

▲小高浜海水浴場

安全で快適な道路環境を保つため、道路清
掃を行いませんか。
対象団体　地区で構成される団体などで市道

の除草（500m以上）または側溝の清掃（お
おむね150m以上）を年２回行うことが条
件。

報奨金　年額２万円
申込方法　９月30日㊎までに、申請書（市

ホームページに掲載）を提出してください。
※１回目の活動の前に申し込みが必要。
□申□問土木課☎32-6795 ／各支所

令和４年度の加入を受け付けています。掛
金や加入方法などはお尋ねください。
加入条件　スポーツ活動・文化活動・ボラン

ティア活動・地域活動などを行う4人以上
の団体

補償対象　団体活動とその往復中の事故。傷
害保険、賠償責任保険、突然死葬祭費用保
険のセット。

□問（公財）スポーツ安全協会熊本県支部
☎096-213-9015

感電事故防止のため、電線付近での鯉のぼ
りの掲揚や魚釣りは絶対にしないでくださ
い。

鯉のぼりや釣り糸が
電線にかかった状態を
発見した場合は、自分
で取ろうとせず、ご連
絡ください。
□問九州電力送配電㈱
　天草配電事業所
　☎0800-777-9438
　（フリーダイヤル）

市では、アメリカ・エンシニタス市との姉
妹都市交流や韓国・忠清大学校との交流、国
内外からの訪問者への通訳などに対応でき
る、「国際交流市民ボランティア」を募集し
ています。
募集内容
・語学スタッフ

市が実施するイベントなどでの通訳・翻訳
・ホストファミリースタッフ

姉妹都市交流や韓国忠清大学との交流な
どに伴う留学生の受け入れ

・国際交流スタッフ
市が実施する事業の企画運営への協力

応募条件
・18歳以上の市民
・ボランティア活動に意欲・興味がある人
・語学スタッフは、日本語および日本語以

外の言語を話す、または書くことができ
る人

申込方法　登録用紙（市ホームページに掲載）
を提出してください。

□申□問政策企画課☎27-5052

天草市に住んでいる外国人のみなさん、日
本語を使ったコミュニケーションや読み書き
を一緒に勉強しませんか。また、知り合いの
外国人に声をかけてください。

会話練習の相手をする日本人ボランティア
も募集中。興味のある人はワールドフレンズ
天草へ事前にご連絡ください。
と　き　５月12・19・26日、6月2日
　　　　全て木曜日の午後６時30分～８時
ところ　複合施設ここらす
申込方法　日本語教室の前の日までに、電話

かメールで名前と連絡先を教えてくださ
い。

□申ワールドフレンズ天草の野﨑さん
☎090-9652-5489
□M world.friends.amakusa@gmail.com
□問政策企画課☎27-5052

スポーツ安全保険に
加入しましょう

国際交流市民ボランティア
を募集

５月の外国人のための
「くらしの日本語教室」

「チェアリング」は携帯用の椅子ひとつを持って、海や山、
公園など好きな場所に出かけ、好きなように過ごすアウトドア。
必要な道具が少ないので、一人でも気軽に始められます。自然
豊かな天草はチェアリングスポットの宝庫。のんびり出かけて
みませんか。

「チェアリング×グルメ」インスタキャンペーン開催中！
Instagram で、市内でのチェアリングの写真と市内店舗のテイクアウトグルメ
の写真２枚以上に「＃あまくさチェアリング」、「＃店舗名（テイクアウトグルメ購
入店舗）」のハッシュタグを付けて投稿してください。投稿した人の中から抽選で
賞品をプレゼント。

□問観光振興課☎32-6787

に出かけよう！チェアリング

５月31日
㊋まで

感電事故を防ぎましょう

市道清掃ボランティア団体
を募集

蔵之元～牛深航路を運航する三和フェリーのダイヤ改正に合わせ、九州新幹線出水駅と蔵之元
（鹿児島県長島町）を運行するシャトルバスのダイヤを改正します。
出水地域や九州各地と南の玄関口である牛深地域をつなぐ便利な交通手段の一つとして、シャ
トルバスをぜひご利用ください。
ダイヤ改正日：４月１日
運賃（蔵之元港～出水駅）：大　人…1,050 円

子ども…　530 円
運行時刻（所要時間 65 分）

□問南国交通㈱☎0996-62-1626
　地域政策課☎27-6000

▲ホームページ

出水・天草ロマンシャトルバスのダイヤを改正します

●歩行者は、運転者に横断する意思を伝え、
横断歩道を渡りましょう。

●車を運転する時は、譲り合いや思いやりの
ある運転を心がけましょう。

●自転車は、自転車保険に加入し、安全に利
用しましょう。

□問まちづくり支援課☎32-6661

「格安スマホで得する人、損する人」
携帯料金が安くなる格安スマホで、経費削

減を。でも人によっては損することも！？
と　き　4月 28日㊍　午後６時 30 分～
ところ　Ama-biZ（中央新町）
※事前に申し込みが必要です。
□申□問 Ama-biZ☎24-5555
□M info@ama-biz.jp

交通ルールを守り事故を防ごう！
春の全国交通安全運動（4月6日～15日）

４月のAma-biZ　ITミニセミナー
～教えてエザキさん～

ア　マ　ビ　ズ

「密」を避けられる手軽なアウトドア

あま くさ  し す

つか こ　　みゅ　 に　 け　 ー　  しょ　   ん よ か

め　ー　る おしれん らく さきな  まえ

きょうしつに  ほん  ご まえ ひ でん  わ

ほん  ご

に

いっ しょ べんきょう し あ

がい こく じん

もうしこみ ほう ほう

あま くさわ　ー　る　ど　ふ　れ　ん　ず の  ざき

せい さく  き  かく  か

がつ がい  こく  じん

きょう しつに　ほん　ご

がい こく じん こえ

がつ がつにち にち

すべ もく よう  び

ふくごう  し  せつ

ご　ご じ じふん

蔵之元港発→出水駅着 出水駅発→蔵之元港着
7：40 ～  8：45

10：15 ～ 11：20
13：15 ～ 14：20
16：00 ～ 17：05
17：15 ～ 18：20

9：00 ～ 10：05
12：05 ～ 13：10
14：45 ～ 15：50
16：00 ～ 17：05
17：20 ～ 18：25
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詳細はこちら▶

▲市ホームページ ▲市ホームページ

市立図書館ホームページ▶

▲利用案内 ▲施設案内

県内の企業などが自らの活
動とSDGsとの関連性を認識
し、SDGsの達成に向けた具
体的な取り組みを推進するこ
とで、SDGsを普及させる「熊
本県SDGs登録制度」。第３
期申請受付を開始します。積極的な参加をお
待ちしています。
募集期間　４月20日㊌～５月31日㊋
登録要件
・2030年の目指す姿や環境・社会・経済の
三側面の重点的な取り組みを明確に示して
いること
・県税などの滞納がないこと　など
※申請方法など詳細は二次元コードから確認
または、お尋ねください。
□申□問県企画課戦略推進班
　　☎096-333-2019

県の伝統工芸品に指定されて
いる「天草バラモン凧」を制作
して大空に揚げてみませんか。
と　き　５月８日～７月10日

第２・第４日曜日（全
５回）
いずれも午前９時～正午

ところ　天草文化交流館（船之尾町）
定　員　５人（先着順）
参加料　1,500円
申込方法　４月１日㊎から５月５日㊍まで
に、電話またはFAX（講座名・住所・氏名・
電話番号を記入）で申し込んでください。
□申□問天草文化交流館☎・FAX27-5665
　　（月曜休館）

熊本県SDGs登録
第３期募集

と　き　６月19日㊐
ところ　天草市（天草工業高等学校を予定）

熊本市、八代市、玉名市
試験種類　甲種、乙種１・２・３・４・５・６類、

丙種
申込期間　電子申請：４月15日㊎～22日㊎

書面申請：４月18日㊊～25日㊊
※受験願書は、予防課または各消防署・分署
に備え付けています。申込方法などの詳細
は、お尋ねください。
□問天草広域連合消防本部予防課
　☎22-3305 ／各消防署・分署

サツマイモ基腐病は、茎の変色や芋の腐敗
などを引き起こす病害で、県内でも発生が確
認されています。
発生した場合は、発病株をほ場の外に出し、
発生箇所に登録薬剤を散布しましょう。
病気を防ぐために
●健全な種いも・苗を使用する
●土壌、種いも・苗を消毒する
●植え付け前に排水対策　などを行う
□問病害虫防除所☎096-248-6490
　天草広域本部農業普及・振興課☎22-4256

かんきつ類の開花が始まり、ミツバチが花
に集まる時期になります。
農薬を散布する際は
●近くの養蜂家と巣箱の位置や防除計画な
どの情報を事前に交換する
●ミツバチや巣箱に農薬がかからないよう
十分注意する

□問県農業技術課☎096-333-2381
　県畜産課☎096-333-2401
　天草広域本部農業普及・振興課☎22-4256

天草市花いっぱいコンクール
（花づくり部門）

美しい天草の景観をつくることを目的に、
「天草花咲プロジェクト（花いっぱい運動）」
による「天草市花いっぱいコンクール」を実
施します。
対　象　市内で花壇や庭づくりに取り組んで
いる個人や団体（３㎡以上）

応募期限　令和５年１月６日㊎
申込方法　申込書と令和４年中に撮影した庭
や花壇の全景が分かる写真
（枚数自由、返却しません）
を持参または郵送（当日消
印有効）で申し込んでくだ
さい。

あまくさオープンガーデン
市民の皆さんが丹精込めて育てた花壇や庭
などの情報を「オープンガーデン」として登
録し、紹介します。登録された情報は、冊子
にまとめて配布するほか、市ホームページに
掲載します。
対　象　自分でつくった庭、専門家が手がけ
た庭、事業所の庭や花壇で、一般公開でき
るもの。
※洋風・和風など庭のタイプは問いません。
募集期間　随時
申込方法　申込書（市ホーム
ページに掲載）を持参また
は郵送してください。（各
支所へも提出可）

□郵□申□問〒863-8631（住所記載不要）天草市役所・都市計画課☎32-6798

あまくさオープンガーデン
令和４年度 天草市花いっぱいコンクール（花づくり部門）

参加者
募集

４月 23 日～５月 12 日の「こどもの読書週間」にちなんで「子ども読書の日おはなし会」を
開催します。詳細は、各図書館にお問い合わせください。

※４月23日開催分は事前の申し込みが必要です。定員 20人
（先着順）
※市立図書館・図書室の開館時間や本の借り方などは、ホー
ムページでご確認ください。

□申□問中央図書館☎23-7001
□問牛深図書館☎74-7100 ／御所浦図書館☎67-3931 ／河浦図書館☎74-8111

図書館からのお知らせ

子ども読書の日おはなし会

令和4年度
第１回危険物取扱者試験

天草バラモン凧制作体験教室の
受講生募集

サツマイモ基腐病の
まん延防止にご協力ください

もとぐされ

農薬散布時はミツバチへの
農薬危害にご注意を

と　　　き ところ

４月10日㊐
４月16日㊏
４月23日㊏
５月 ７ 日㊏

10：30～
13：30～
14：00～
10：00～

牛深図書館
御所浦図書館
中央図書館
河浦図書館

2022 . 4市政だより 天草   No.324 2021



くらしの情報 くらしの情報

天草ケーブルテレビの番組「Do!?☆あまくさ☆」で放送した
「天草のお宝再発見！恐竜の島編」を市公式YouTubeで公開中

▲ホームページ

▲市公式YouTube

問い合わせ日　　時 場　　　所内　　容

４/ ４ ㊊

４/18㊊

４/27㊌

一般の人の血圧測定、子どもの身体測定もできます。
※健康手帳、健診結果票、母子健康手帳、バスタオルを持参
※必ず事前に電話で予約してください。

弁護士による
無料法律相談会

４/ ７ ㊍ 13：00 ～ 15：00 天草信用金庫本店２階（太田町） 天草信用金庫企画業務部
☎24-1177※各営業店の書類で４/１㊎まで申し込み（先着４人）

４/27㊌ 13：00 ～ 16：00 牛深総合センター まちづくり支援課
☎32-6661※４/25㊊までに電話で申し込み（先着６人）

尾下　明さん☎42-1045
松下祥明さん☎54-0335
齊藤朝延さん☎67-3154
明石弘之さん☎32-0028

段下千晶さん☎23-9012
菅原利満さん☎24-1771

池林通秋さん☎73-4490

女性のための
無料法律相談

４/20㊌ 10：00 ～ 12：00 複合施設ここらす 子育て支援課・子ども相談
係（複合施設ここらす内）
☎22-0404※事前申し込みで定員３人まで（託児も可）

※要予約。留守番電話に連絡先を入れてください。

行政相談

複合施設ここらす
西保健福祉センター
複合施設ここらす
御所浦診療所

市役所天草支所
有明老人福祉センター
市役所御所浦支所２階  いさな館
市役所五和支所

リンドマールTAIYO

牛深総合センター

４/21㊍ 13：30 ～ 16：30 複合施設ここらす 県社会保険労務士会天草
支部☎31-1107

労働・雇用・
年金無料相談会

９：30 ～ 11：30
10：00 ～ 11：00
９：30 ～ 11：30
10：00 ～ 11：00

４/ ６ ㊌

４/13㊌

４/19㊋

４/20㊌

9：30 ～ 12：00
9：00 ～ 12：00
9：00 ～ 12：00
9：00 ～ 11：00

10：00 ～ 12：00

9：00 ～ 12：00

中央保健福祉センター
☎２４-０６２０

東保健福祉センター
☎６６-３３５５

西保健福祉センター
☎７５-３３０１

健康相談

４/22㊎

※開催日の前日までに電話で申し込み

複合施設ここらす

10：30 ～
13：00 ～
14：30 ～

（各回１時間程度）

専門家による
事業承継個別
無料相談会

相談窓口

産業政策課
☎32-6786

▲詳細

毎週
月・木曜日 13：00 ～ 17：00 市役所本庁舎１階 政策企画課☎27-5052外国人

総合相談窓口

化石採集場で採れる化石の解説や採取方法の
指導を行い、採集した化石を鑑定します。
対　象　小学生以上
と　き　４月29日㊎～５月５日㊍

①午前 10時～、②午後２時 30分～
（いずれも２時間程度）
※５月２日㊊は開催しません。

ところ　トリゴニア砂岩化石採集場（御所浦町）
※小雨決行。

参加方法　当日に現地で受け付けしてください。
①午前９時 30分～、
②午後１時 30分～

※ハンマーレンタル無料。
□申□問御所浦白亜紀資料館☎67-2325

ゴールデンウィーク化石教室参加者募集 

ところ　牛深ハイヤ大橋周辺・牛深総合センター
16 日・牛深ハイヤ記念式典（お祭り広場ステージ）

午前 11時～ 11時 30分
・輝けハイヤの競演（牛深総合センター）
午後 6時～９時

17 日・漁船団海上パレード（牛深港）
午前 10時～

・ハイヤ総踊り（牛深ハイヤ大橋）
午後１時 30分～２時 30分
※午後 0時 30分～１時で、牛深ハイヤ保存会によるハイヤ踊り講習会を開催。

■牛深名産ハイヤ市…【16 日】午前 11時～午後５時　　　　【17 日】午前９時～午後３時
■お祭り野外ライブ…【16 日】午前 11時 40分～午後５時　【17 日】午前 10時 15分～正午

※輝けハイヤの競演の開催日は、16日㊏に変更になっています。
※その他、スケジュールなどの変更は牛深ハイヤ祭り公式ホームページでお知らせ
します。

□問牛深ハイヤ祭り実行委員会事務局（牛深支所内）☎73-2114

４月16日㊏・17日㊐第50回  牛深ハイヤ祭り
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地域の大切な歴史を
　　　　継承していきたい

（
天
草
町
）

福
連
木
子
守
唄
保
存
会

天草小学校
児童に成り
立ちや歴史
を講話▼

▲福連木子守唄＆
童謡まつり

お
ど
ま
盆
ぎ
り
盆
ぎ
り

　盆
か
ら
先
き
ゃ

お
ら
ん

　お
っ
て
も

　ぼ
ん
べ
こ
も

き
し
ゃ
さ
れ
ず

江
戸
時
代
、
天
草
町
福
連
木
地
区
に
は
樫

の
木
が
広
が
る
天
然
林
が
あ
っ
た
。
住
民
の

共
有
林
で
伐
採
し
た
木
を
売
っ
て
生
計
を
立

て
て
い
た
が
、
そ
の
樫
の
木
が
良
質
で
「
日

本
一
の
槍
の
柄
に
な
る
」
と
評
判
に
な
っ
た

こ
と
か
ら
、
幕
府
の
直
轄
地
に
さ
れ
て
し
ま

う
。
住
民
は
生
計
を
立
て
ら
れ
な
く
な
り
、

小
さ
い
娘
ま
で
も
が
子
守
奉
公
と
し
て
出
稼

ぎ
に
行
く
こ
と
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
。
そ
し

て
、
娘
た
ち
が
奉
公
先
で
望
郷
の
念
に
駆
ら

れ
、
子
守
唄
を
歌
っ
た
と
い
う
。
こ
れ
が
同

地
区
に
３
０
０
年
以
上
伝
わ
る
「
福
連
木
の

子
守
唄
」
だ
。

「
こ
の
子
守
唄
の
歴
史
や
背
景
を
守
っ
て

い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」
と
、
同
地
区
で

教
師
を
し
て
い
た
尾
上
秀
代
さ
ん
を
中
心

に
、
昭
和
43
年
、「
福
連
木
子
守
唄
保
存
会
」

が
発
足
。
現
在
、
歌
い
手
も
務
め
る
瀧
本
節

代
さ
ん
が
２
代
目
の
会
長
と
な
り
、
９
人
で

活
動
し
て
い
る
。
　

月
２
回
、夜
に
唄
と
踊
り
の
練
習
を
行
い
、

「
福
連
木
子
守
唄
＆
童
謡
ま
つ
り
」
等
の
イ

ベ
ン
ト
に
出
演
す
る
な
ど
、
周
知
活
動
に
取

り
組
ん
で
い
る
。
イ
ベ
ン
ト
前
に
は
週
２
回

集
中
し
て
練
習
に
励
む
。「
仕
事
と
の
両
立

も
あ
っ
て
練
習
が
大
変
な
と
き
も
あ
る
け
れ

ど
、
こ
の
唄
を
守
っ
て
い
き
た
い
」
と
話
す

瀧
本
さ
ん
。

近
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
で
な
か
な
か
思
う
よ
う
に
活
動
が
で
き

な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
が
、
昨
年
12
月
、
天

草
小
学
校
か
ら
「
福
連
木
の
子
守
唄
の
こ
と

を
児
童
に
教
え
て
ほ
し
い
」と
依
頼
が
あ
り
、

地
域
の
歴
史
や
唄
の
成
り
立
ち
、
保
存
会
の

こ
と
を
伝
え
た
。
す
る
と
子
ど
も
た
ち
は
興

味
を
持
っ
て
耳
を
傾
け
て
く
れ
、
活
動
へ
の

活
力
に
な
っ
た
と
い
う
。

「
た
く
さ
ん
の
イ
ベ
ン
ト
に
出
演
し
、
奉

公
に
行
く
し
か
な
か
っ
た
子
ど
も
た
ち
の
生

き
た
証
を
伝
え
て
い
き
た
い
」

彼
女
た
ち
の
唄
に
は
こ
の
強
い
思
い
が
込

め
ら
れ
て
い
る
。

□申…申し込み先　※申請書などは□申に備え付け。

市民のひろばを活用しませんか？
●文 字 数　21文字×９行（タイトル以外）
●申込方法　発行月の前月１日までに、持参ま
たは電子メール、FAX（氏名・電話番号・FAX
番号を記入）で申し込んでください。

□申□問秘書課☎24-8816・FAX22-7016
□M kouhou@city.amakusa.lg.jp

詳しいことは□問 へお尋ねください。

▲ホームページ

アーチェリーは、障がいのある人もない人も
一緒に楽しめるスポーツです。弓具などは主催
者で準備します。みんなで楽しく弓を引いてみ
ませんか。
と　き　５月３日㊋　午前９時～正午
ところ　下浦アーチェリー場（旧下浦中学校跡）
申込方法　５月１日㊐までに電話で。
□申□問市アーチェリー協会（松本）
　　☎090-4770-6392

アーチェリーを体験しませんか

高校卒業資格取得と、今話題のプログラミン
グや就職に役立つ簿記などを学ぶことができま
す。夢や目標、育児や仕事と両立できる高校で
す。平日に個別相談も受け付けます。（要予約）
出願期間　４月30日㊏まで

（転・編入生は随時受付）
選考方法　書類と作文（10 代の人は選考面接）
※資料請求や出願方法などはお尋ねください。
□申□問勇志国際高校☎67-3911

勇志国際高校４月入学生募集

パソコン教室を開催
エクセル関数の初歩を学びませんか。
と　き　４月９日～９月24日の毎週土曜日
　　　　午後１時30分～３時30分
ところ　本渡老人福祉センター（船之尾町）
参加料　１回 100 円　※別途入館料が必要
定　員　20 人（先着順）
申込方法　４月８日㊎までに電話で申し込ん

でください。
□申□問本渡老人福祉センター☎23-2782

対　象　小学３年生～大人
と　き　６月19日㊐
ところ　天草教育会館（志柿町）
検定料・試験時間　受検する級によって違いま

すので、お尋ねください。
申込方法　４月 22 日㊎までに、申込書（天草

教育会館に設置・ホームページに掲載）を提
出してください。

□申□問（一財）天草教育会館☎23-2355

漢字検定受験者募集

“うに嫌いも、うに好きになる” と言われる
ほど絶品の天草の「ムラサキウニ」。漁の解禁
時期に合わせて毎年開催中です。今年は市内の
宿や飲食店など合計21施設で超絶品の「生う
に」を堪能できます。この時期にしか味わえな
い天草のうにをぜひお楽しみください。
と　き　５月31日㊋まで
□問（一社）天草宝島観光協会
　☎22-2243

“第７回天草生うに三昧” 開催中！

と　き　４月17日㊐　午前９時30分～午後３時
白嶽森林公園キャンプ場駐車場（上天
草市姫戸町）集合

対　象　小学生以上（小学生は保護者同伴）
定　員　30 人（先着順）
準備物　弁当、飲み物、登山に適した服装と靴
申込方法　４月11日㊊までに電話で申し込み。
□申□問天草自然公園ボランティア協会（金井）
　　☎34-0249

白嶽湿地とアマクサミツバツツジ
観察会参加者募集

市国際交流推進員の李賀恩さんが、天草に来
て気付いた韓国と日本についてお話しします。
と　き　４月27日㊌　午後１時30分～３時
ところ　複合施設ここらす
参加料　100 円（お茶代）
申込方法　電話またはメールで申し込み。
□M amamin.amakusa001@gmail.com
□申□問市民活動サポートあまみん
　　☎080-8350-3991

あまみんカフェを開催
イ　ハ  ウン
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応募方法＝鮮明に写っている写真、グループ名（ふり
がな）、コメント（150字程度）を明記のうえ、郵送また
はメール、持参してください。応募多数の場合は抽選
とし、写真は返却しません。

［郵送・持参先］〒863-8631（住所記載不要）天草市役所・秘書課
［メールアドレス］kouhou@city.amakusa.lg.jp

グループ写真を募集します！老若男女OK！
申込締切=４月18日㊊（必着） ※７月号へ掲載予定

ハッピーバースデー４月で

１歳になります４月で

１歳になります

応募方法＝鮮明な写真・住所（居住地）・氏名（ふりがな）・生
年月日・性別・連絡先・コメント（18字）・保護者名（父・母）
を明記のうえ、郵送またはメール、持参してください。郵送、
メール後は確認のお電話をお願いします。掲載は８枠まで（応
募多数の場合は抽選）とし、写真は返却しません。

［郵送・持参先］ 〒863-8631（住所記載不要）天草市役所・秘書課
［メールアドレス］  kouhou@city.amakusa.lg.jp
［申込締切］４月11日㊊（必着）

５月で満１歳になるお子さんを募集！

問秘書課 ☎24-8816　　kouhou@city.amakusa.lg.jp

掲載する市内で働く人を募集！

アイソレーション倉岳

▲みんなで楽しく健康づくり

倉岳町棚底地区コミュニティセン
ターで週２回、健康体操を行ってい
ます。ストレッチや音楽に合わせて
全身を動かすなど、「明るく！元気
に！若々しく！」をモットーに和気
あいあいと楽しんでいます。30 ～
70歳代と幅広い年齢層ですが、お
互いに刺激し合い、健康で好きなダ
ンスを少しでも長く続けていけるよ
うに頑張っています。

これからもいろんなイベントに参
加し、地域を盛り上げていきたいと
思います。

バスケットボール部のキ
ャプテンを務めています。
部員に信頼してもらえるよ
うに、練習中の声出しや普
段のあいさつ等の礼儀など、
手本となる行動を心掛けて
います。部員をまとめるこ
とは大変ですが、自分の思
いや考えをうまく伝えられ
るようになるなど、成長を
実感しています。

昨年は県内18校が参加し
た城南大会で24年振りに優
勝。今年は高校総体ベスト
８を目指して頑張ります。

現在、部員が７人。

　新しい仲間を

　　　募集中です！

（ 　　　　　　　 ）

あい

長 濱  藍 さん
天草拓心高等学校
本渡校舎３年生

さ き

松 本 咲 妃 さん
（本町小学校６年生）

ピアノを楽しく

　　　演奏してます！

お姉ちゃんの影響で３歳からピアノの演奏
を始めました。毎日自宅で１～２時間くらい
練習しています。今はクラシック音楽を５曲
程弾けますが、練習を頑張った分だけ演奏で
きる曲が増えるので楽しいです。

毎年いくつかのコンクールに挑戦していま
す。これからもコンクール等に挑戦し、もっ
と演奏力を付けて、憧れの曲などを素敵に弾
くことができるように頑張ります。

高校を卒業後、親が経営する養豚業に就いていま
したが、「天草の人たちにもっと豚肉を食べてほしい」

「新しいことへ挑戦したい」との思いで、30歳のと
きに自社豚肉100％を使ったハンバーガー屋「BIG 
DREAM」を創業しました。現在は、市内外で移動
販売を行っており、いろんな地域の人と交流するこ
とで販売スキルを身に付けることができました。

５月には家業の養豚事業を引き継ぎます。今まで
培った販売の経験を生かした経営に挑戦していきた
いと思います。

目の前で焼いて挟
んだ、ジューシー
なハンバーガーを
どうぞ▶

ハンバーガー屋 「BIG DREAM」
ビッグ ドリーム

平道 勇起さん（新和町小宮地 37歳）
ゆう き

可愛い笑顔がみんなの
元気の源です♡

磯口 陽樹 くん

父・恵一郎さん  母・詩織さん
28日生まれ　牛深町

は る きいそぐちとみざき あ つ と

じぃじ、ばぁば大好き！
いつもありがとう♡

富﨑 篤仁 くん
24日生まれ　亀場町亀川

父・慧成さん  母・優さん

ニコニコ笑顔で
毎日幸せをありがとう♡

緒方 慎悟 くん
６日生まれ　本渡町広瀬

お が た し ん ご

父・正二さん  母・千賀子さん

じいじ☆ばあば、
だいすき！！！

西本 波留 くん

父・克己さん  母・好美さん
８日生まれ　今釜新町

にしもと は る

いつも笑顔をありがとう♡

幸形 勇吹 くん
24日生まれ 本渡町本戸馬場

い ぶ きこうがた

父・一輝さん  母・悠希さん

毎日お部屋のパトロール

か ず み

父・優一さん  母・奈々美さん

松本 和実 ちゃん
22日生まれ　本渡町広瀬

まつもとやまかわ

にいに、大好き！
たくさん遊ぼ♡

山川 壮真 くん

父・裕輔さん  母・優香さん
21日生まれ　中村町

そ う ま

ひより姉ちゃん
じーじばーば大好き♡

堤田 のどか ちゃん
つつみだ

父・慶太さん  母・愛華さん
23日生まれ　丸尾町
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◀各地のわだいをもっと見る！
　市ホームページ「トピックス」

▲決意を新たに看護の世界に進みます

看護を担う人材に
本渡看護専門学校卒業式

3
5

▲くまモン船長と一緒に出発！（牛深～蔵之元間）

「くまモン船長」がデザインされてお目見え
フェリー「第二天長丸」就航

2
6~

▲地域住民などによる手作りひな人形を展示

有明町下津浦ひな人形展~2
14

3
3

▲フォトコンテスト作品を楽しむ来場者

五和町第10回鬼池ひなの会~2
12

3
6

倉岳町宮田地区コミセンお雛さま会2
27

▲食べ物やハンドメイド作品が並ぶバザーも開催

御所浦北保育所でひな祭り会3
3

▲おひなさまとおだいりさまを作ったよ～！

２月から３月にかけ、市内の各地でひな人形が
展示され、関連したイベントも開催されました。
どの会場も訪れた人の笑顔で溢れていました。

各地のひな祭り

▲卒業式、生徒の胸元を彩るコサージュ。
代表で受け取った吉田さくらさん(左）

河浦中学校卒業生へ
河浦町４地区の振興会が
コサージュを贈呈

2
24

▲６年生は元気いっぱいの
栖本太鼓踊り

栖本小学校学習発表会で
児童が劇や太鼓を披露

2
27

▲署員が作成した火災予防動画を投影

南消防署（久玉町）
プロジェクションマッピ
ングで火災予防啓発

3
1~7

▲馬場市長へ受賞の喜びを報告。小川夏生さん（中央）と哲子さん（右）

優れた生産技術や経営内容が評価
小川夏生さん・哲子さんが
「第23回全国果樹技術・経営コンクール」
で農林水産省農産局長賞受賞

3
7

中晩柑類を生産する小川さん夫婦（志柿
町）が、「全国果樹技術・経営コンクール」
で他の模範となる優秀な果樹農業者として、
「農林水産省農産局長賞」を受賞しました。
同コンクールは、果樹農業の発展や経営

改善のため、(一社)全国農業協同組合中央
会などが毎年開催しているものです。
小川さんは成熟期が異なるさまざまな“中

晩柑かんきつ” を組み合わせることにより、
出荷期間の労働時間を均一化させ、徹底し
た省力化体系によって、家族労働力のみの
経営で所得安定を図っています。今回、そ
の技術・経営面での取り組みが評価されま
した。
小川さんは、「賞をもらえてうれしい。息
子の代まで家族で頑張っていきたい」と受
賞への喜びと意気込みを話していました。

あき こなつ お

▲椿油の手絞り体験

きれいな椿を楽しみながら
天草町西平椿公園で
「あったかおもてなし」イベント

2
26~27

▶
ク
ヌ
ギ
の
苗
を
植
樹
。

　大
き
く
な
っ
た
ら
、
ま
た
シ

イ
タ
ケ
の
駒
を
打
た
せ
て
ね

大きく育て～！
新和小学校の４～６年生50人が
植樹・シイタケの駒打ち体験

3
8
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４月の
〔４月24日㊐〕
中山内科・循環器内科クリニック　 （太田町）
市丸医院　　 （五和町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
松本医院　 （牛深町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
苓北医師会病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥
吉田クリニック　 （上天草市大矢野町）
村上医院　　　 （上天草市姫戸町） ‥‥‥
松木歯科（久玉町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫十万山クリニック（本渡町） ‥‥

〔４月29日㊎〕
あしはら医院　 （今釡町） ‥‥‥‥‥‥‥
中村こども・内科クリニック　 （五和町） ‥‥
小松医院　 （牛深町）‥‥‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　　　　　　 （天草郡苓北町）
上天草内科呼吸器科クリニック　　 （上天草市大矢野町）
松田歯科（栄町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫中村こども・内科クリニック（五和町）

〔４月３日㊐〕
天草第一病院　　 （今釡新町） ‥‥‥‥‥
本原内科小児科医院　 （栖本町） ‥‥‥‥
うしぶか心愛病院　　 （二浦町） ‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
天草皮ふ科・内科　 （上天草市大矢野町）
春田医院　　　 （上天草市松島町） ‥‥‥
はまさき歯科（有明町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫本原内科小児科医院（栖本町） ‥

〔４月10日㊐〕
さかいクリニック　 （港町） ‥‥‥‥‥‥‥
天草中央総合病院　 （東町） ‥‥‥‥‥‥
楽洋クリニック　　　 （五和町） ‥‥‥‥‥
松本医院　　 （河浦町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
中村医院　 （上天草市大矢野町上）
やまうち医院　　 （上天草市松島町） ‥‥
つばさ歯科（川原町）‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫やまうち医院（上天草市松島町）

〔４月17日㊐〕
宮崎内科胃腸科医院　 （亀場町） ‥‥‥‥
福本医院　 （楠浦町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
栖本病院　 （栖本町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
くらたけ小松医院　 （倉岳町） ‥‥‥‥‥
中邑医院　　 （久玉町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
苓北クリニック　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
毛利医院　 （上天草市大矢野町）‥‥
姫戸医院　 （上天草市姫戸町）‥‥‥‥‥
藤本歯科（倉岳町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫くらたけ小松医院（倉岳町） ‥‥

休日在宅病・医院
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小児救急
電話相談

　夜間の子どもの急な発熱などでお困りのときに
は、♯8000番（ダイヤル回線の場合☎096－364－
9999）をご利用ください。

※当番医は変更になる場合がありま
すので、受診するときは、最新の
情報を☎23-1400でご確認くださ
い（歯科を除く）。市ホームページ
でもお知らせしています。

４月

▶診療時間＝午前９時～午後５時。※歯科は午前10時～午後４時。

第２回令美９人展【～4/3】
（ギャラリー四季）

十万山公園スケッチ大会作品展【～4/17】
（ギャラリー四季）

小林欣治画クレパス画展【～4/17】
（ギャラリー四季）

スローライフ・アート展【～5/8】
（ギャラリー四季）

GW化石教室【～5/1、5/3～5/5】
（トリゴニア砂岩化石採集場）

29金
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４月の潮汐（牛深港）
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※海上保安庁刊行「令和４年潮汐表」から換算。航海には使用できません。
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□●昭和の日

栖 

本

ギャラリー四季　作品展示
〇小林欣治画クレパス画展

河浦町出身の小林さんがクレパスで描いた作品
を展示。カラフルで独創的な世界をお楽しみくだ
さい。

〇スローライフ・アート展
退職後、美術作品の制作を楽しんでいる元教職
員の作品を展示。
※５月８日は午後４時まで

開館時間　平　日　正午～午後６時
　　　　　土日祝　午前 10 時～午後６時
□問 ギャラリー四季☎23-9588（月曜休館）

── ─

▶持参品：献血カード（献血手帳）または身分証明書

※新型コロナウイルスの状況で変更・中止あり

□問 天草中央保健福祉センター☎24-0620

献血日程 皆さんのご協力をお願いします。
※いずれも400ml献血のみとなります。

9：00～12：30

14：00～16：00

8：30～11：30

13：00～15：30

献血日 受付時間 献血場所

４ /14
㊍

４ /15
㊎

天草建設会館

天草第一病院

天草広域連合消防本部

天草病院

お花見情報はこちら

▲市ホームページ

十万山（３月９日撮影）▶

市政だより天草に掲載している催しは、新型コロ
ナウイルス感染症の状況により中
止・延期になる可能性があります。
開催については各記事の問い合
わせ先または市ホームページでご
確認ください。 ▲市ホームページ
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自動車専用道路として整備を進めている熊本天草幹線道路の本渡道路では新しい橋の建設が進み、
同時に本渡道路につながる新しい橋を建設しています。この２つの橋が市民の皆さんに長く親しみを
持ってもらえるような名前を募集します。

天草瀬戸大橋

※イメージ図（熊本県提供）

■郵■申■問 〒863-8631 （住所記載不要）天草市役所・建設総務課 ☎ 32-6794

令和４年秋ごろ
を予定

採用された人それぞれ１人に賞品を贈呈。
※採用された名前の応募者が複数いる場合は抽選

応募
方法

橋名
発表

申し込みはこちら
▼

・二次元コードから入力

・ハガキ〔氏名（ふりがな）、住所、連絡

先、橋の名前（ふりがな）、名前の理

由を記入〕を郵送

・応募用紙を投票箱（建設総務課およ

び各支所に設置）に投函

１人各１点まで

4.1 -5.24.1 -5.2㊎ ㊊令和４年度末開通予定 応募
期間

（仮称）第二天草瀬戸大橋
募集

1

（仮称）港新橋
募集

2

名前の
条件

地域のシンボルとしてふさわしい募集①

近くに既にある橋と同じ名前ではない 
（港大橋、港新橋、第二市安橋）

募集②

特典

分かりやすくて、長すぎない
名前に「橋」を入れる
地域の自然と、周囲の特色を反映

1
募
集 上島と下島をつなぐ橋

県施工
2

募
集 本渡道路につながる橋

市施工

一つひとつ
  丁寧に穴開け！
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