
７月 28日は、世界・日本肝炎デーです。
県内では 100 人に１人から２人の割合でＢ型、Ｃ型肝炎に感染しているといわれ
ています。
肝炎に感染すると食べすぎや飲み過ぎなど生活習慣による脂肪肝が無症状のまま
進行することになるため、早期の発見・治療が重要です。肝臓専門医による相談コー
ナーもありますので、ぜひご参加ください。

と　き　７月31日㊐　午前 10時～正午　　　ところ　天草市民センター　大会議室
定　員　80人（先着順）
申込方法　事前に電話で申し込んでください。

□申□問熊本大学病院肝疾患センター☎096-372-1371（平日午前 10 時～午後４時）
□問県健康危機管理課☎096-333-2783　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

６月13日現在、市民の皆さんの約 74.78％が３回目の接種を終えています。また、
６月からは４回目接種が始まっています。

初回接種を受けていない人や天草市に転入した人で接種を希望される人、日程の都
合がつかず接種が中断している人も接種ができます。相談窓口にご連絡ください。

マタニティサークル

マタニティ＆
ファミリーカフェ

mamatokoカフェ

対　　象日時・場所 内　　容催　　し

７月16日㊏
10：00～12：00

７月14日㊍
10：00～12：00

７月21日㊍
10：00～12：00

アロマハンドトリートメント
講師：渡邉助産師

マタニティヨガ
講師：Kiyo

ＮＰＯ法人子育てネットワークわ・わ・わ
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□申□問天草中央保健福祉センター（複合施設ここらす内）☎24-0620
　　天草東保健福祉センター　（栖本町）　☎66-3355
　　天草西保健福祉センター　（河浦町）　☎75-3301

新型コロナワクチン接種情報新型コロナワクチン接種

風しんは感染者の飛沫（唾液のしぶき）などで他の人にうつる感染症。マスク
をしていても感染する可能性があります。症状は風邪によく似ており、感染する
と発熱や咳、発疹などの症状が現れ、稀に重症化します。妊娠初期の妊婦が感染
すると出生児の目や耳、心臓に障がいが出ることがあるため、抗体検査や予防接
種を受けましょう。

　

※事前に各保健福祉センターへ申請してくだ
さい。
詳細はホームページに掲載しています。

風しんの抗体検査および予防接種を受けましょう風しんの抗体検査 予防接種
生まれてくる赤ちゃんや周りの人、自分自身を守るために

□問新型コロナワクチン接種相談窓口　☎27-5670（コロナゼロ）午前９時～午後４時

「肝炎」市民公開講座を開催「肝炎」市民公開講座

保健センターだより７月号を発行！

「遊びを通して伸ば
そう～どんな遊び
が脳や体を育てる
のでしょうか？～」

１ ２

３ 風しんの追加的対策事業（期間が延長になりました）
対象者
風しんの抗体保有率が低い昭和37年４月２日～同54年４月１日生まれの男性で未受検の人
※令和元年度から３年度にかけて発送したクーポン券が使用できます。
費　　用：無料（クーポン券持参）
実施期間：令和７年３月 31日㊊まで

風しん予防接種
対象者
本市に住所があり次のいずれかに該当する人
・県が行う抗体検査で接種が必要と判断された
人

・過去に受けた風しん抗体検査でH I抗体価が
16倍以下の人

※風しんの抗体検査の結果が分かるものが必要
助 成 額：１万円を上限（１人１回）
実施期間：令和５年３月31日㊎まで

風しん抗体検査
対象者
本市に住所があり次のいずれかに
該当する人
・妊娠を希望する女性とその配
偶者などの同居者
・風しんの抗体価が低い妊婦の
配偶者などの同居者

費　　用：無料
実施期間：通年

助成対象

４月以降に天草市に転入した人やクーポ
ン券を紛失した人は、各保健福祉センタ
ーにご連絡ください。

▲クーポン対象▲予防接種
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